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Введение 

В настоящее время актуальными становятся требования к личным 
качествам современного студента – умению самостоятельно пополнять и 
обновлять знания, вести самостоятельный поиск необходимого материала, 
быть творческой личностью.  
Самостоятельная работы студентов – вид деятельности, при котором в 
условиях систематического уменьшения прямого контакта с преподавателем 
студентами выполняются учебные задания. 

Самостоятельные работы способствуют закреплению у студентов 
теоретических знаний; развитию творческих умений и навыков, 
способствуют закреплению умения компенсировать литературу, составлять 
планы, консультации, рефераты по определенным темам предмета, умению 
осознанно и рационально пользоваться доступными средствами наглядного 
обучения, семинарских занятий, бесед, обсуждений литературных 
источников. 

В соответствии с учебным планом по специальности 44.02.05 
Коррекционная педагогика в начальном образовании предусмотрено 
проведение 2 самостоятельные работы.  

Самостоятельная работа студентов проводиться с целью:  
− систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 
 − углубления и расширения теоретических знаний;  
− формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу;  
− развития познавательных способностей и активности студентов: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 
организованности;  

− формирования самостоятельности мышления, способностей к 
саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; − развития 
исследовательских умений. 

Самостоятельная работа направлена на формирование следующих 
общих и  профессиональных  компетенций  у  студентов,  обучающихся  по  
специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании: 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и 
примерных адаптированных основных образовательных программ 
начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся; 



ПК 3.4. Организовывать мероприятия, обеспечивающие педагогическую 
поддержку личностного развития обучающихся; 

ПК 3.5. Организовывать взаимодействие членов педагогического 
коллектива, руководящих работников образовательной организации, 
родителей (законных представителей) при решении задач обучения и 
воспитания обучающихся; 

ПК 4.1. Осуществлять деятельность, соответствующую дополнительной 
области знания; 

ПК 4.3. Формировать безопасную и комфортную предметно-
развивающую среду, позволяющую обеспечить обучение обучающихся 
начальных классов; 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 
с коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2. Содержание самостоятельной работы   
 
 
 

Самостоятельная работа №1 
Тема: Этапы коррекционной работы при тахилалии и брадилалии (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. Подготовка таблицы. 
Формируемые ОК, ПК: 
ПК 1.1. ПК 3.4. -ПК 3.5. ПК 4.1.- ПК 4.3., ОК 01.-ОК 04 ОК О9. 
Оборудование : Соловьева, Л.Г. Логопедия: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования/ Л.Г.Соловьева, Г.Н.Градова. – М.: 
Изд.Юрайт, 2018.-191 с. 
Порядок проведения: 

1. Изучить педагогическую литературу по теме. 
2. Составить таблицу. 
3. Подготовиться к выступлению. 

    4. Анализ работы. 
 

Самостоятельная работа №2 
Тема: Подобрать игры и упражнения для осуществления коррекционно-
педагогической работы с заикающимися дошкольниками (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: работа в микрогруппах с целью подбора игр 
и упражнений. 
Формируемые ОК, ПК: 
ПК 1.1. ПК 3.4. -ПК 3.5. ПК 4.1.- ПК 4.3., ОК 01.-ОК 04 ОК О9. 
Оборудование : Соловьева, Л.Г. Логопедия: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования/ Л.Г.Соловьева, Г.Н.Градова. – М.: 
Изд.Юрайт, 2018.-191 с. 
Порядок проведения: 

Порядок проведения: 

1. Составьте комплекс упражнений, игр для коррекционной работы 

с заикающимися дошкольниками. 

2. Составьте речевую карту  на заикающегося  ребенка. 

3. Ориентируясь на схему логопедической помощи детям, составьте 

отдельную схему специальных учреждений по линиям двух ведомств- 



просвещения и здравоохранения, где устраняют заикание у детей раннего, 

дошкольного и школьного возраста. 

Список литературы 

1. Т.Б.Филичева, Н.А.Чевелева, Г.В.Чиркина Основы логопедии для 

студентов пед.ин-тов по спец. «Педагогика и психология»/Т.Б. Филичева, 

Н.А.Чевелева, Г.В.Чиркина.-М.: Просвещение, 1989.-223с.: 

2. Логопедия / Под ред. Л.С. Волковой, С. Н. Шаховской. – 8-е изд.,  

перераб. и доп.– М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2012 г. -  703 с. 

3. Соловьева, Л.Г. Логопедия: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Л.Г.Соловьева, Г.Н.Градова. – М.: 

Изд.Юрайт, 2018.-191 с. 

4. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: 

Практикум по логопедии: Учеб.пособие для учащихся пед.уч-щ –М.: 

Просвещение, 1989.-239с.: 

5. Понятийно-терминалогический словарь логопеда./под ред. В.И. 

Селиверстова.-М., 2004г. 

6. Филичева, Т.Б., Туманова, Т.В. Дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием. Воспитание и обучение.-М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2000. 
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Введение. 

 
Методические указания по выполнению самостоятельной работы по дисциплине ЕН.01 

Математика предназначены для оказания помощи обучающимся по специальности: 44.02.05. 
Коррекционная педагогика в начальном образовании 

в выполнении самостоятельной  работы. В методические указания включены тематика,  
рекомендации по их выполнению, формы контроля, виды работы и виды заданий. 

Методические рекомендации по выполнению внеурочной самостоятельной работы 
составлены в соответствии с рабочей программой по дисциплине ЕН.01  Математика. 

Основными целями самостоятельной работы обучающихся являются: 
 систематизация и закрепление знаний и практических умений обучающегося; 
 углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений 

использовать справочную документацию и дополнительную литературу; 
 развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
 формирование самостоятельного мышления; 
 развитие исследовательских умений.   
Результатом освоения программы является овладение обучающимися профессиональными  

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 

освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции,  

универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, реализовывать 
индивидуальный образовательный маршрут. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и организовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 

ОК  05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере; 
На самостоятельную работу в курсе изучения дисциплины ЕН.01 Математика отводится   2  

часа. 
Методические рекомендации помогут  обучающимся целенаправленно изучать материал 

по теме, определять свой уровень знаний и умений при выполнении   самостоятельной работы. 
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Содержание самостоятельной работы. 

 
Самостоятельная работа № 1. 

Тема: История создания систем единиц величин. 
Вид самостоятельной работы: работа с ресурсами сети Интернет. 
Формируемые компетенции: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 

освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции,  

универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, реализовывать 
индивидуальный образовательный маршрут. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и организовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере; 
Порядок проведения. 
Изучить материал по указанной теме, пользуясь ресурсами сети Интернет. 
Составить презентацию. 
 

Самостоятельная работа №2. 
Тема: Формула полной вероятности. Формула Байеса.  
Вид самостоятельной работы: работа с литературой. 
Формируемые компетенции: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 

освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции,  

универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, реализовывать 
индивидуальный образовательный маршрут. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и организовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере; 

Порядок проведения. 
Изучить информацию по теме в учебнике:  
1. Григорьев С.Г. Математика: учебник для студ. образоват. учреждений сред. 

проф.образования/ С.Г. Григорьев, С.В. Иволгина; под ред. В.А.Гусева –М.: 
Издательский центр «Академия», 2013. 

2. Омельченко В.П., Курбатова Э.В. Математика: учебное пособие. – Ростов н/Д.: 
Феникс, 2015 

Составить конспект в рабочей тетради. 
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Введение 
Методические указания по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы по 

дисциплине ЕН.02 Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности  
предназначены для оказания помощи обучающимся по специальности: 44.02.05. 
Коррекционная педагогика в начальном образовании. 

В методические указания включены тематика внеаудиторных самостоятельных работ, 
виды работы, рекомендации по выполнению реферата, подготовке сообщения, 
составлению кроссвордов, подготовке презентаций. 

Методические рекомендации по выполнению внеурочной самостоятельной работы 
составлены в соответствии с рабочей программой по дисциплине ЕН.02 Информатика и 
ИКТ в профессиональной деятельности. 

Основными целями самостоятельной работы обучающихся являются: 
 систематизация и закрепление знаний и практических умений обучающегося; 
 углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений использовать 

справочную документацию и дополнительную литературу; 
 развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
 формирование самостоятельного мышления; 
 развитие исследовательских умений.   

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 
профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК): 
• ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования с учетом особенностей развития обучающихся; 

• ПК 1.2. Планировать и проводить учебные занятия; 
• ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 

универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут; 

• ПК 2.2. Реализовывать современные, в том числе интерактивные, формы и методы 
организации внеурочной деятельности по направлениям развития личности; 

• ПК 4.3. Формировать безопасную и комфортную предметно-развивающую среду, 
позволяющую обеспечить обучение обучающихся начальных классов  

 
• ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
• ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 
• ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 
• ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 
• ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 
• ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 
• ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 
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• ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

• ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного 
роста как профессионала. 

• ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 
числе с использованием информационных технологий.  

 На самостоятельную работу в курсе изучения дисциплины ЕН.02 Информатика и ИКТ в 
профессиональной деятельности отводится   2  час. 

Методические рекомендации помогут  обучающимся целенаправленно изучать материал 
по теме, определять свой уровень знаний и умений при выполнении внеаудиторной  
самостоятельной работы. 
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Содержание самостоятельной работы. 
 

Самостоятельная работа №1.(1ч.) 
Тема: Использование шаблонов. Создание документов при помощи мастера. 
Вид самостоятельной работы: выполнение практического задания.  
Формируемые компетенции: 
• ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования с учетом особенностей развития обучающихся; 

• ПК 1.2. Планировать и проводить учебные занятия; 
• ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 

универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут; 

• ПК 2.2. Реализовывать современные, в том числе интерактивные, формы и методы 
организации внеурочной деятельности по направлениям развития личности; 
 

• ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

• ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

• ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

• ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

 
• ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

• ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

• ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного 
роста как профессионала. 

• ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 
числе с использованием информационных технологий.  

Порядок проведения. 
1. Изучить конспект лекции по теме; 
2. Выполните следующие задания: 
1. Создать календарь на текущий месяц с использованием Шаблона; 
2. Создать докладную записку на основе Шаблона (сохранить на диске) 

 
Самостоятельная работа №2.(1ч.) 

Тема: Достоверность информации интернет-ресурсов 
Вид самостоятельной работы: работа с литературой, с интернет-ресурсами, 
подготовка презентации.  
Формируемые компетенции: 
• ПК 1.2. Планировать и проводить учебные занятия; 
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• ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 
универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут; 

• ПК 2.2. Реализовывать современные, в том числе интерактивные, формы и методы 
организации внеурочной деятельности по направлениям развития личности; 

 
• ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 
• ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 
• ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 
 

• ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

• ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

• ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного 
роста как профессионала. 

• ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 
числе с использованием информационных технологий.  

Порядок проведения. 
1. Изучить информацию по теме: [2] , [3]; [1] ,[2], [5]- дополнительные 

источники; ресурсы сети Интернет. 
2. Подготовить презентацию к уроку. 
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Используемые источники.  
 

Основные источники: 
1. Михеева, Е.В. Практикум по информатике: учеб. пособие для  студ. 
учреждений сред. проф. образования /Е.В. Михеева. – М.: Изд. центр «Академия»,  
2013. 
2. Михеева, Е.В. Информатика: учебник для студ. учреждений сред. проф. 
образования / Е.В.Михеева, О.И. Титова. – М.: Изд. центр «Академия», 2013. 
3. Михеева, Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 
учебное пособие для студ. сред. проф. образования / Е.В.Михеева. – М.: Изд. центр 
«Академия», 2013. 
4. Михеева, Е.В. Практикум по информационным технологиям в 
профессиональной деятельности: учеб. пособие для  студ. учреждений сред. проф. 
образования /Е.В. Михеева. – М.: Изд. центр «Академия»,  2013. 

5. Уваров, В.М. Практикум по основам информатики и вычислительной техники: 
учеб. пособие./В.М.Уваров, Л.А.Силакова, Н.Е.Красникова – М.: Изд. центр 
«Академия» , 2009. 

 
Дополнительные источники: 

1. Ляхович, В.Ф. Основы информатики: учебник / В.Ф. Ляхович, С.О. Крамаров. – 
Изд. 6-е, доп. и перераб – Ростов н/Д: Феникс, 2007. 

2. Могилев, А.В. Информатика: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. 
заведений./А.В.Могилев, Е.К.Хеннер, Н.И.Пак - М.: Изд. центр «Академия», 2008. 

3. Могилев А.В. Практикум по информатике: учеб. пособие для студ. высш. учеб. 
Заведений / А.В. Могилев, Е.К. Хеннер, Н.И. Пак; под ред. Е.К. Хеннера. _ 4-е 
изд., стер. - М.: Изд. центр «Академия», 2008. 

4. Хлебников А.А. Информатика: учебник для студ. сред. проф. 
образ./А.А.Хлебников - Ростов н/Д: Феникс, 2007. 

 
Интернет-ресурсы: 

1. http://biblioclub.ru 
2. http: // www. junior.ru/wwwexam 
3. http: // schools.techno.ru/sch444/webr 
4. http: // comp-science.narod.ru 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

http://biblioclub.ru/
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Приложения. 
1. Методические рекомендации по подготовке презентации 

Компьютерную презентацию, сопровождающую выступление докладчика, удобнее 
всего подготовить в программе MS Power Point. Презентация как документ представляет 
собой последовательность сменяющих друг друга слайдов - то есть электронных 
страничек, занимающих весь экран монитора (без присутствия панелей программы). Чаще 
всего демонстрация презентации проецируется на большом экране, реже – раздается 
собравшимся как печатный материал. Количество слайдов адекватно содержанию и 
продолжительности выступления (например, для 5-минутного выступления 
рекомендуется использовать не более 10 слайдов).  

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об 
авторах. Следующие слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их 
подготовки: 

1 стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова 
с тем, чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам 
предъявляются следующие требования:  

 объем текста на слайде – не больше 7 строк; 
 маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 
 отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и 

нумерованных списках; 
 значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов 

анимации. 
Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие 
заменяют свою речь чтением текста со слайдов.  

2 стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, 
фотографии и пр.), который является уместным и достаточным средством наглядности, 
помогает в раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к слайдам 
предъявляются следующие требования:  
 выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 

соответствуют содержанию; 
 использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 

изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован 
вчитываться  в текст на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации);  

Максимальное количество графической информации на одном слайде – 2 рисунка 
(фотографии, схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). 
Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии – «соревнование» со своим 
иллюстративным материалов (аудитории не предоставляется достаточно времени, чтобы 
воспринять материал на слайдах). Обычный слайд, без эффектов анимации должен 
демонстрироваться на экране не менее 10 - 15 секунд. За меньшее время присутствующие 
не успеет осознать содержание слайда. Если какая-то картинка появилась на 5 секунд, а 
потом тут же сменилась другой, то аудитория будет считать, что докладчик ее подгоняет. 
Обратного (позитивного) эффекта можно достигнуть, если докладчик пролистывает 
множество слайдов со сложными таблицами и диаграммами, говоря при этом «Вот тут 
приведен разного рода вспомогательный материал, но я его хочу пропустить, чтобы не 
перегружать выступление подробностями». Правда, такой прием делать в начале и в конце 
презентации – рискованно, оптимальный вариант – в середине выступления. 

Если на слайде приводится сложная диаграмма, ее необходимо предварить вводными 
словами (например, «На этой диаграмме приводится то-то и то-то, зеленым отмечены 
показатели А, синим – показатели Б»), с тем, чтобы дать время аудитории на ее 
рассмотрение, а только затем приступать к ее обсуждению. Каждый слайд, в среднем 
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должен находиться на экране не меньше 40 – 60 секунд (без учета времени на случайно 
возникшее обсуждение). В связи с этим лучше настроить презентацию не на 
автоматический показ, а на смену слайдов самим докладчиком.  

Особо тщательно необходимо отнестись к оформлению презентации. Для всех 
слайдов презентации по возможности необходимо использовать один и тот же шаблон 
оформления, кегль – для заголовков - не меньше 24 пунктов, для информации - для 
информации не менее 18. В презентациях не принято ставить переносы в словах. 

Подумайте, не отвлекайте ли вы слушателей своей же презентацией? Яркие краски, 
сложные цветные построения, излишняя анимация, выпрыгивающий текст или 
иллюстрация — не самое лучшее дополнение к научному докладу. Также нежелательны 
звуковые эффекты в ходе демонстрации презентации. Наилучшими являются контрастные 
цвета фона и текста (белый фон – черный текст; темно-синий фон – светло-желтый текст и 
т. д.). Лучше не смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Рекомендуется не 
злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже). 

Неконтрастные слайды будут смотреться тусклыми и невыразительными, особенно в 
светлых аудиториях. Для лучшей ориентации в презентации по ходу выступления лучше 
пронумеровать слайды. Желательно, чтобы на слайдах оставались поля, не менее 1 см с 
каждой стороны. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 
преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями). Использовать 
встроенные эффекты анимации можно только, когда без этого не обойтись (например, 
последовательное появление элементов диаграммы). Для акцентирования внимания на 
какой-то конкретной информации слайда можно воспользоваться лазерной указкой. 

Диаграммы готовятся с использованием мастера диаграмм табличного процессора 
MS Excel. Для ввода числовых данных используется числовой формат с разделителем 
групп разрядов. Если данные (подписи данных) являются дробными числами, то число 
отображаемых десятичных знаков должно быть одинаково для всей группы этих данных 
(всего ряда подписей данных). Данные и подписи не должны накладываться друг на друга 
и сливаться с графическими элементами диаграммы. Структурные диаграммы готовятся 
при помощи стандартных средств рисования пакета MS Office. Если при форматировании 
слайда есть необходимость пропорционально уменьшить размер диаграммы, то размер 
шрифтов реквизитов должен быть увеличен с таким расчетом, чтобы реальное 
отображение объектов диаграммы соответствовало значениям, указанным в таблице. В 
таблицах не должно быть более 4 строк и 4 столбцов — в противном случае данные в 
таблице будет просто невозможно увидеть. Ячейки с названиями строк и столбцов и 
наиболее значимые данные рекомендуется выделять цветом. 

Табличная информация вставляется в материалы как таблица текстового 
процессора MS Word или табличного процессора MS Excel. При вставке таблицы как 
объекта и пропорциональном изменении ее размера реальный отображаемый размер 
шрифта должен быть не менее 18 pt. Таблицы и диаграммы размещаются на светлом или 
белом фоне. 

Если Вы предпочитаете воспользоваться помощью оператора (что тоже возможно), 
а не листать слайды самостоятельно, очень полезно предусмотреть ссылки на слайды в 
тексте доклада ("Следующий слайд, пожалуйста..."). 

Заключительный слайд презентации, содержащий текст «Спасибо за внимание» 
или «Конец», вряд ли приемлем для презентации, сопровождающей публичное 
выступление, поскольку завершение показа слайдов еще не является завершением 
выступления. Кроме того, такие слайды, так же как и слайд «Вопросы?», дублируют 
устное сообщение. Оптимальным вариантом представляется повторение первого слайда в 
конце презентации, поскольку это дает возможность еще раз напомнить слушателям тему 
выступления и имя докладчика и либо перейти к вопросам, либо завершить выступление.  

Для показа файл презентации необходимо сохранить в формате «Демонстрация 
Power Pоint» (Файл — Сохранить как — Тип файла — Демонстрация Power Pоint). В этом 
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случае презентация автоматически открывается в режиме полноэкранного показа 
(slideshow) и слушатели избавлены как от вида рабочего окна программы Power Point, так 
и от потерь времени в начале показа презентации. 

 
После подготовки презентации полезно проконтролировать себя вопросами: 

• удалось ли достичь конечной цели презентации (что удалось определить, 
объяснить, предложить или продемонстрировать с помощью нее?); 

• к каким особенностям объекта презентации удалось привлечь внимание 
аудитории? 

• не отвлекает ли созданная презентация от устного выступления?  
После подготовки презентации необходима репетиция выступления. 

 
Критерии оценки презентации 

 
Критерии оценки Содержание оценки 
1. Содержательный 
критерий 

правильный выбор темы, знание предмета и свободное 
владение текстом, грамотное использование научной 
терминологии, импровизация, речевой этикет 

2. Логический критерий стройное логико-композиционное построение речи, 
доказательность, аргументированность 

3. Речевой критерий  использование языковых (метафоры, фразеологизмы, 
пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и 
пр.) средств выразительности; фонетическая организация 
речи, правильность ударения, четкая дикция, логические 
ударения и пр. 

4. Психологический 
критерий 

взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), 
знание и учет законов восприятия речи, использование 
различных приемов привлечения и активизации внимания 

5. Критерий соблюдения 
дизайн-эргономических 
требований к 
компьютерной 
презентации 

соблюдены требования к первому и последним слайдам, 
прослеживается обоснованная последовательность слайдов и 
информации на слайдах, необходимое и достаточное 
количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей 
восприятия графической (иллюстративной) информации, 
корректное сочетание фона и графики, дизайн презентации не 
противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 
выступления и компьютерного сопровождения, общее 
впечатление от мультимедийной презентации 
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Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы 

обучающимися 
Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы обучающимися 
разработаны в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.05 Коррекционная 
педагогика в начальном образовании  рабочими программами учебной дисциплины 
ЕН.03.В.1  Экологические основы природопользования 
 
1. Пояснительная записка 

При обучении по ФГОС СПО предполагается выполнение обязательных 
самостоятельных работ обучающихся. В ФГОС СПО разделе «VII. Требования к условиям 
реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)» указано: 
«программы подготовки специалистов среднего звена должны обеспечиваться учебно-
методической документацией по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и 
профессиональным модулям. Внеаудиторная работа должна сопровождаться 
методическим обеспечением и обоснованием расчета времени, затрачиваемого на ее 
выполнение». Данные методические рекомендации помогут преподавателям организовать 
самостоятельную деятельность обучающихся на основе деятельностного и 
компетентностного подходов к обучению, что соответствует требованиям ФГОС нового 
поколения. 

Самостоятельная работа обучающихся является формой организации учебного 
процесса и объективным условием формирования познавательной, исполнительской, 
творческой активности и самостоятельности обучающихся при обучении. 

Цели самостоятельной работы: 
*систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений; 
*углубление и расширение теоретических знаний; 
*формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; 
*развитие познавательных способностей и активности обучающихся: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
*формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 
*развитие исследовательских умений. 
Самостоятельная работа обучающихся способствует развитию самостоятельности, 

ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного 
и профессионального уровня, формированию общих и профессиональных компетенций в 
рамках образовательной программы. 
Обучающийся в процессе обучения должен не только освоить учебную программу, но и 
приобрести навыки самостоятельной работы. В ходе изучения дисциплины ЕН.03. В1. 
Экологические основы природопользования  обучающиеся должны уметь планировать 
и выполнять свою работу. Самостоятельная работа является обязательной для каждого 
обучающегося и определяется учебным планом. Внеаудиторная самостоятельная работа 
выполняется обучающимися по заданию преподавателя, но без его непосредственного 
участия. Объём времени, отведённый на внеаудиторную самостоятельную работу, 
находит отражение: 



*в рабочем учебном плане по дисциплине ЕН.03.В.1 Экологические основы 
природопользования 
*в рабочей программе учебной дисциплины ЕН.03. В.1  Экологические основы 
природопользования с ориентировочным распределением по разделам или темам. 

В качестве форм и методов контроля самостоятельной работы обучающихся могут 
быть использованы: отчеты, защита практических, лабораторных, творческих работ, 
тестовый контроль; защита рефератов, курсовых работ, творческих проектов; 
индивидуальная рейтинговая система контроля; выступление на практическом, 
семинарском занятии, конференции; участие в олимпиаде, профильном турнире, 
специализированных чтениях, деловой игре и т.п. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 
обучающихся являются: 

*уровень освоения учебного материала; 
*умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач; 
*сформированность общеучебных умений; 
*обоснованность и чёткость изложения ответа; 
*оформление материала в соответствии с установленными требованиями. 
2.Формирование общих компетенций. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на формирование общих и 
компетенций, указанных в ФГОС СПО по специальности 44.02.05 Коррекционная 
педагогика в начальном образовании, рабочими программами учебной дисциплине 
ЕН.03.В.1  Экологические основы природопользования 

2.1Формируемые общие компетенции в ходе выполнения самостоятельной 
работы: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

3.Рекомендации по выполнению самостоятельной работы 
Для выполнения самостоятельной работы необходимо пользоваться учебной 

литературой, которая предложена в списке рекомендуемой литературы, Интернет-
ресурсами или другими источниками по усмотрению обучающегося. Самостоятельная 
работа рассчитана на разные уровни мыслительной деятельности. Выполненная работа 
позволит приобрести не только знания, но и умения, навыки, а также выработать свою 
методику подготовки, что очень важно в дальнейшем процессе обучения. 



Самостоятельная работа, как правило, имеет творческий характер и выполняется на 
третьем уровне развития самостоятельной познавательной деятельности. В процессе 
обучения самостоятельная работа носит характер практической деятельности с учебной 
литературой и компьютерными базами данных. Обучающиеся должны уметь составлять 
схемы, таблицы по тексту лекций и учебной литературе, готовить реферат по заданной 
теме, составлять письменный конспект главы или раздела, выполнять упражнения, а 
также выполнять творческие задания. 

Каждый обучающийся должен иметь отчетность о выполненной работе. На 
самостоятельную работу по учебному плану отводится 2 часа. Данный объем времени 
распределен по темам в соответствии с таблицей 1: 

Таблица 1. 
Тема Количество часов 

1. Взаимодействие человека и природы. Глобальные 
проблемы экологии 

1 

2. Правовые основы охраны окружающей среды 2 
 
4. Инструкции по овладению навыками самостоятельной учебной работы 
При выполнении самостоятельной работы рекомендуется придерживаться 

следующим инструкциям. 
4.1. Работа с конспектом лекций. 
Работа с конспектом лекций заключается в том, что обучающийся, после 

рассмотрения каждой темы или раздела дисциплины, в период между очередными 
занятиями, изучает материал конспекта. Непонятные положения конспекта необходимо 
выяснить у преподавателя. 

 
4.2. Чтение основной и дополнительной литературы с конспектированием. 
Самостоятельная работа при чтении учебной литературы начинается с изучения 

конспекта материала, полученного на занятии. Полученную информацию необходимо 
осмыслить. При необходимости, в конспект лекций могут быть внесены схемы, эскизы 
рисунков, другая дополнительная информация. При изучении нового материала 
составляется конспект. Прежде чем начать составлять конспект, нужно ознакомиться с 
темой, прочитать ее сначала и до конца, понять прочитанное. Составляется план 
конспектируемого текста. Запись лучше всего делать по прочтении не одного – двух 
абзацев текста, а целого параграфа или главы (если она небольшая). Сжато излагается 
самое существенное в данном материале. Максимально точно записываются формулы, 
определения, схемы, трудные для запоминания места.   

Критерии оценивания  составления конспекта: 
Отметка «5» ставится, если текст работы логически выстроен и точно изложен, ясен 

весь ход рассуждения. Имеются ответы на все поставленные вопросы, и они изложены 
научным языком, с применением терминологии, принятой в изучаемой дисциплине. Ответ 
на каждый вопрос заканчиваться выводом, сокращения слов в тексте отсутствуют. 

Отметка «4» ставится, если тема раскрыта, но допущены несущественные ошибки. 
Отметка «3» – если тема описана не полностью, собственная точка зрения на 

изучаемую проблему не достаточно аргументирована. 



Отметка«2». -тема не раскрыта, неудовлетворительное внешнее оформление. 
 
4.3. Подготовка рефератов. 
Реферат представляет собой изложение имеющихся в научной литературе 

концепций по заданной проблемной теме. 
Реферат готовится на основе анализа не менее четырех-шести научных и 

литературных источников. Во введении к реферату обосновывается выбор темы, дается 
анализ актуальности и глубины главной проблемы реферата. В реферате должно быть 
представлено мнение различных авторов по общей теме. 

Алгоритм подготовки реферата: 
1. Продумайте тему работы, определите содержание, составьте предварительный 

план. 
2. Составьте список литературы, изучая её, фиксируйте материалы, которые 

планируете включить в текст работы, распределяя их по разделам составленного Вами 
плана работы. 

3. Делайте сноски к используемым материалам. 
4. Во введении к работе раскройте актуальность темы, предмет и объект изучения, 

укажите цель и задачи работы, методы изучения темы. 
5. Последовательно раскройте все предусмотренные планом вопросы, 

обосновывайте, разъясняйте основные положения, подкрепляйте их конкретными 
примерами и фактами. 

6. Проявляйте своё личное отношение, отразите в работе свои собственные мысли. 
7. В заключительной части работы сделайте выводы. 
8. Перечитайте работу и зафиксируйте замеченные недостатки, исправьте их. 
Реферат - наименее самостоятельная разновидность работы и к нему предъявляется 

меньше требований. По определению, реферат не должен содержать никаких элементов 
новизны. Достаточно грамотно и логично изложить основные идеи по заданной теме, 
содержащихся в нескольких источниках, и сгруппировать их по точкам зрения. Для 
реферата вполне достаточно, если вы, солидаризируясь с одной из излагаемых точек 
зрения, сумеете обосновать, в чем вы видите ее преимущество. 

Объем реферата должен быть не менее 5 и не более 15 печатных страниц через два 
интервала. В тексте не должно быть ничего лишнего, не относящегося к теме или 
уводящего от нее, никаких ненужных отступлений. Соответствие содержания реферата 
заявленной теме составляет один из критериев его оценки. Ваша задача состоит в том, 
чтобы с максимальной полнотой использовать рекомендованную литературу, правильно, 
без искажений смысла понять позицию авторов и верно передать ее в своей работе. 

Очень важно, быть может, даже важнее всего, чтобы текст был правильно оформлен. 
Именно в процессе написания рефератов приобретается и оттачивается необходимое для 
будущего научного работника умение грамотно сослаться на используемые источники, 
правильно процитировать авторский текст. Построение реферата вытекает из 
поставленных перед ним задач. Оно напоминает строение школьного сочинения. 

Оглавление - это план реферата, в котором каждому разделу соответствует номер 
страницы, на которой его можно найти. Текст делится на три части: введение, основную 
часть и заключение. 

Во введении вы должны обосновать актуальность выбранной темы, сформулировать 
и кратко охарактеризовать основную проблему, цель и задачи своей работы, 



используемые источники литературы. Основная часть представляет собой главное звено 
логической цепи реферата. В нее может входить несколько глав, но она может быть и 
цельным текстом. В основной части последовательно, с соблюдением логической 
преемственности между главами, раскрывается поставленная во введении проблема, 
прослеживаются пути ее решения на материалах источников, описываются различные 
точки зрения на нее и высказывается ваше отношение к ним. Иногда, если это 
необходимо, текст реферата может быть дополнен иллюстративным материалом: схемами, 
таблицами, графиками. В заключении подводится общий итог работы, формулируются 
выводы. 

При подготовке реферата обучающийся может обращаться к преподавателю за 
разъяснением непонятного материала. Соответственно оформленный отчет 

должен быть сдан преподавателю. 
Критерии оценки реферата: 
Отметка «5» ставится, если выполнены все требования к написанию реферата: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 
точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 
требования к внешнему оформлению. 

Отметка «4» – основные требования к реферату выполнены, но при этом допущены 
недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала, отсутствует 
логическая последовательность в суждениях, не выдержан объём реферата, имеются 
упущения в оформлении. 

Отметка «3» – имеются существенные отступления от требований к реферированию. 
В частности: тема освещена лишь частично, допущены фактические ошибки в содержании 
реферата. 

Отметка «2» – тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 
непонимание проблемы. 

4.4. Подготовка ответов на вопросы. 
После изучения темы для закрепления и систематизации знаний обучающиеся 

должны ответить на контрольные вопросы. Ответы на вопросы могут быть выполнены 
либо устно, либо письменно, в зависимости от формы контроля. 

Критерии оценивания 
Отметка «5»  обучающийся логично изложил содержание своего ответа на вопрос, 

при этом выявленные знания примерно соответствовали объему и глубине их раскрытия в 
учебнике базового, правильно использовал научную терминологию в контексте ответа, 
верно, в соответствии с вопросом, характеризует на базовом уровне основные объекты и 
процессы, выделяя их существенные признаки, закономерности развития. 

 Отметка «4» ставится, если в ответе допущены малозначительные ошибки или 
недостаточно полно раскрыто содержание вопроса, не даны необходимые поправки и 
дополнения или не обнаружено какое-либо из необходимых для раскрытия данного 
вопроса умение.  

Отметка  «3» ставится, если в ответе допущены значительные ошибки, или в нем не 
раскрыты некоторые существенные аспекты содержания. 

Отметка «2» не ответил не на один вопрос 
4.5. Составление схем, таблиц. 



Схема-это упрощенное описание, изложение чего-либо в общих, главных чертах. 
Таблица - краткое систематизированное изложение фактов на предложенную тему. 

Алгоритм выполнения схемы, таблицы: 
1.Подберите необходимый материал, раскрывающий содержание схемы (таблицы). 
2.Систематизируйте материал по темам схем (таблиц). 
3.Выберите основные схемы (таблицы), которые должны раскрыть суть темы. 
4. Выполните схемы (таблицы) стараясь максимально раскрыть суть темы. 
5. Внимательно просмотрите схемы(таблицы), исправьте ошибки, и по 

необходимости дополните схему (таблицу). 
Критерии оценивания 
Отметка «5» 
- работа выполнена полностью; 
- таблица составлена по плану, определенной логической последовательности; 
- проявлены умения использовать нормативную, справочную, дополнительную 

литературу. 
Отметка «4»: 
- работа выполнена правильно, в определенной логической последовательности, при 

этом допущены две - три несущественные ошибки, исправленные по требованию 
преподавателя. 

Отметка «3»: 
- работа выполнена правильно, не менее чем на половину или допущена 

существенная ошибка в ходе работы, в оформлении работы, которая исправляется по 
требованию преподавателя. 

Отметка «2» 
- работа выполнена меньше чем наполовину; 
- допущены две (и более) существенные ошибки в структуре работы, которые 

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя. 
4.6. Подготовка мультимедийной презентации с докладом. 
Мультимедийные презентации - это сочетание самых разнообразных средств 

представления информации, объединенных в единую структуру. Чередование или 
комбинирование текста, графики, видео и звукового ряда позволяют донести информацию 
в максимально наглядной и легко воспринимаемой форме, акцентировать внимание на 
значимых моментах излагаемой информации, создавать наглядные эффектные образы в 
виде схем, диаграмм, графических композиций и т. п. 

Процесс презентации состоит из отдельных этапов: 
1. Подготовка и согласование с преподавателем текста доклада 
2. Разработка структуры презентации 
3. Создание презентации в PowerPoint 
4. Согласование презентации и репетиция доклада. 

На первом этапе производится подготовка и согласование с преподавателем текста 
доклада. 

На втором этапе производится разработка структуры компьютерной презентации. 
Обучающийся составляет варианты сценария представления результатов собственной 
деятельности и выбирает наиболее подходящий. 

На третьем этапе он создает выбранный вариант презентации в PowerPoint. 
На четвертом этапе производится согласование презентации и репетиция доклада. 



Цель доклада - помочь обучающемуся донести замысел презентации до слушателей, 
а слушателям понять представленный материал. После выступления докладчик отвечает 
на вопросы слушателей, возникшие после презентации. 

После проведения всех четырех этапов выставляется итоговая оценка. 
Требования к формированию компьютерной презентации: 
- компьютерная презентация должна содержать начальный и конечный слайды; 
-структура компьютерной презентации должна включать оглавление, основную и 

резюмирующую части; 
- каждый слайд должен быть логически связан с предыдущим и последующим; 
- слайды должны содержать минимум текста (на каждом не более 10 строк); 
- необходимо использовать графический материал (включая картинки), 

сопровождающий текст (это позволит разнообразить представляемый материал и 
обогатить доклад выступающего студента); 

- компьютерная презентация может сопровождаться анимацией, что позволит 
повысить эффект от представления доклада (но акцент только на анимацию недопустим, 
т.к. злоупотребление им на слайдах может привести к потере зрительного и смыслового 
контакта со слушателями); 

- время выступления должно быть соотнесено с количеством слайдов из расчета, что 
компьютерная презентация, включающая 10— 15 слайдов, требует для выступления около 
7—10 минут. 

Подготовленные для представления доклады должны отвечать следующим 
требованиям: 

- цель доклада должна быть сформулирована в начале выступления; 
- выступающий должен хорошо знать материал по теме своего выступления, быстро 

и свободно ориентироваться в нем; 
- недопустимо читать текст со слайдов или повторять наизусть то, что показано на 

слайде; 
- речь докладчика должна быть четкой, умеренного темпа; 
- докладчику во время выступления разрешается держать в руках листок с тезисами 

своего выступления, в который он имеет право заглядывать; 
- докладчик должен иметь зрительный контакт с аудиторией; 
- после выступления докладчик должен оперативно и по существу отвечать на все 

вопросы аудитории (если вопрос задан не по теме, то преподаватель должен снять его). 
Обучающийся в процессе выполнения имеет возможность получить консультацию 

преподавателя. 
Критерии оценивания презентации 
Содержание и структура 
1.Наличие титульного и заключительного слайда 5б 
2. Указание целей, задач и результатов-5б 
3. Текст презентации хорошо написан; мысли четко сформулированы-5б 
4. Отсутствие грамматических и пунктуационных ошибок-5б 
5. Слайды представлены в логической последовательности-5б 
6. Указание полного списка литературы-5б 
Оформление 
1.Использование единого стиля.-5б 
2. Использование звуков, эффектов смены слайдов-5б 



3. Использование фотографий и рисунков-5б 
4. Применение графиков и таблиц-5б 
5. Оригинальность презентации. 10б 
Максимальное количество баллов 60 
Выставление отметки: 
Отметка «5» 55-60 баллов 
Отметка «4» 45-54 балла 
Отметка«3» ниже 44 баллов 
4.7. Решение задач. 
Задача — это цель, заданная в определенных условиях, решение задачи 
— процесс достижения поставленной цели, поиск необходимых для этого 
средств. 
Алгоритм решения задач: 
1. Внимательно прочитайте условие задания и уясните основной вопрос, представьте 

процессы и явления, описанные в условии. 
2. Повторно прочтите условие для того, чтобы чётко представить основной 
вопрос, проблему, цель решения, заданные величины, опираясь на которые 
можно вести поиски решения. 
3. Произведите краткую запись условия задания. 
4. Определите метод решения задания, составьте план решения. 
5. Запишите основные понятия, формулы, описывающие процессы, предложенные 

заданной системой. 
6. Найдите решение в общем виде, выразив искомые величины 
через заданные. 
7. Проверьте правильность решения задания. 
8. Произведите оценку реальности полученного решения. 
9. Запишите ответ. 
 Отметка «5»: ответ на вопрос задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения 

подробное, последовательное, грамотное, с теоретическими обоснованиями (в т.ч. из 
лекционного курса), с необходимым схематическими изображениями 

Отметка «4»: ответ на вопрос задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения 
подробное, но недостаточно логичное, с единичными ошибками в деталях, некоторыми 
затруднениями в теоретическом обосновании (в т.ч. из лекционного материала) - 
Отметка «3»: ответ на вопрос задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения 
недостаточно полное, непоследовательное, с ошибками, слабым теоретическим 
обоснованием (в т.ч. лекционным материалом). 

Отметка «2»: ответ на вопрос задачи дан не правильный. Объяснение хода ее 
решения дано неполное, непоследовательное, с грубыми ошибками, без теоретического 
обоснования (в т.ч. лекционным материалом). 

 
Методические рекомендации по составлению глоссария. 
Глоссарий - это словарь определенных понятий или терминов, объединенных общей 

специфической тематикой. 
Вам понадобятся: 
1.Учебная литература, 
2Тетрадь 



3.Карандаш и линейка 
4.Выделители текста. 
Этапы работы над глоссарием: 
1. Для начала внимательно прочитайте и ознакомьтесь со своей работой. Наверняка, 

вы встретите в ней много различных терминов, которые имеются по данной теме. 
2. После того, как вы определили наиболее часто встречающиеся термины, вы 

должны составить из них список. Слова в этом списке должны быть расположены в строго 
алфавитном порядке, так как глоссарий представляет собой не что иное, как словарь 
специализированных терминов. 

3. После этого начинается работа по составлению статей глоссария. Статья 
глоссария - это определение термина. Она состоит из двух частей: 

1.Точная формулировка термина в именительном падеже; 
2.Содержательная часть, объемно раскрывающая смысл данного термина. 

При составлении глоссария важно придерживаться следующих правил: 
-стремитесь к максимальной точности и достоверности информации; 
- старайтесь указывать корректные научные термины и избегать всякого рода 
жаргонизмов. В случае употребления такового, давайте ему краткое и понятное 
пояснение; 
- излагая несколько точек зрения в статье по поводу спорного вопроса, не принимайте ни 
одну из указанных позиций. Глоссария - это всего лишь констатация имеющихся фактов; 
- также не забывайте приводить в пример контекст, в котором может употреблять данный 
термин; 
- при желании в глоссарий можно включить не только отельные слова и термины, но и 
целые фразы. 

Критерии оценивания глоссария При оценивании глоссария учитывается: полнота 
исследования темы; грамотность работы, наличие или отсутствие грамматических и 
пунктуационных ошибок; работа соответствует по оформлению всем требованиям и сдана 
в срок. 

«зачтено» ставится, если содержание глоссария соответствует заданной теме, 
выдержаны все требования к его оформлению; 

или основные требования к оформлению глоссария соблюдены, но при этом 
допущены недочеты, например: неточно и некорректно подобраны слова и дано их 
толкование. 

«незачтено» ставится, если слова и их толкование не соответствуют заданной теме; 
или глоссарий не представлен в срок. 

 
Методические рекомендации по составлению кроссвордов 

Кроссворд — это задача-головоломка; ее суть в заполнении пересекающихся рядов 
клеток (по вертикали и горизонтали) словами, 
разгадываемыми по приводимому списку 
определений смысла этих слов. 

Виды учебных кроссвордов 
Познавательный (или обучающий) – 

составляется по тексту (с использованием текста, 
рисунков, схем, вопросов, выводов, тестов) 



учебной литературы, лекции. Цель его направлена на овладение определенными 
знаниями, умениями, навыками. 

Обобщающий – предлагается учащимся после изучения очередной темы, раздела, с 
целью обобщения, уточнения причинно-следственных связей, подготовки к итоговому 
тестированию. 

Итоговый – служит для комплексной проверки изученного материала более крупных 
разделов. Здесь могут быть использованы вопросы из предыдущих кроссвордов, 
включены вопросы на развитие логического мышления. 

Вам понадобятся: 
1.Программа WORD ,EXEL 
33.Учебный материал. 
 

Составление условий (толкований) кроссворда 
Во-первых, они должны быть строго лаконичными. Не следует делать их 

пространными, излишне исчерпывающими, многословными, несущими избыточную 
информацию. 

Во-вторых, старайтесь подать слово с наименее известной стороны. 
В - третьих, просмотрите словари: возможно, в одном из них и окажется наилучшее 

определение. В определениях не должно быть однокоренных слов. 
Этапы составления кроссворда 
1.Сделать анализ учебного текста по теме занятия. 
2.Составить список слов изучаемого учебного материала. 
3.Выбрать наиболее подходящий тип кроссворда. 
4.Поиск и составление вопросов к терминам, понятиям, определения. 
5.Вычерчивание рисунка сетки. 
6.Нумерация рисунка сетки. 
7.Печать текстов вопросов и ответов. 
8.Орфографическая проверка текстов. 
9.Проверка текстов на соответствие нумерации. 
10.Печать кроссворда. 
«зачтено» ставится, если содержание кроссворда соответствует заданной теме, 

выдержаны все требования к его оформлению; или основные требования к оформлению 
кроссворда соблюдены, но при этом допущены недочеты, например: неточно и 
некорректно составлены вопросы, имеются упущения в оформлении. 

«незачтено» ставится, если вопросы или ответы кроссворда не соответствуют 
заданной теме, или кроссворд в срок не представлен. 

 
5. Задания для самостоятельной работы. 
Самостоятельная работа №1 
Тема : Взаимодействие человека и природы. Глобальные проблемы экологии 
Количество часов:1 
Экологи составили  «антизелёный» рейтинг российских регионов. По итогам 

многочисленных проверок в него вошли Республика Адыгея, Коми и Калмыкия, 
Забайкальский край, Ямало-Ненецкий АО, Чувашия, а также Ульяновская, Тюменская, 
Магаданская, Ленинградская, Курганская, Свердловская, Челябинская и Кемеровская 
области. Оценивались все  регионы по 15 критериям. Однако общие показатели были 



выведены на основе трёх сфер – социуму, экосфере и техносфере. 
Помимо отрицательных  характеристик, некоторым территориям  всё же удалось получить 
положительные  отзывы. Менее экологически опасными специалисты признали 
Белгородскую, Калужскую, Кировскую, Рязанскую, Новгородскую, Липецкую области, 
Республику Мордовия и Алтай а также Алтайский край. Рейтинг самых экологически 
неблагоприятных регионов в уходящем году возглавляют Челябинская, Свердловская и 
Московская области. 

  
А в тройку лучших вошли Белгородская область, Республика Алтай и Республика Тыва.  

 Задание№1: Прочитайте текст об особенностях Центрального и Центрально-
Черноземного региона, заполните таблицу: 

№
п/п 

Наз
вание 
района 

Каки
е 
территории 
входят в 
состав 

Особенност
и района 
(географические, 
климатические, 
демографические 
и др.) 

Экологи
ческие 
проблемы 
района 

Меры по 
предотвращению 
экологических 
проблем 

           И т.д 
2) Из Интернет-источников найдите описание следующих районов (по вариантам): 

Северо-Западного, Северного, Поволжского, Северо-Кавказского, Уральского района, 
Дальневосточного. Продолжите заполнение таблицы. 

3) Сделайте вывод о наиболее экологически проблемных районах. Предложите 
современные методы борьбы с экологическими проблемами. 

Текст 1. Экологические проблемы Центрального района 
     Центральный район - это Москва и то, что её окружает,- территории, 

составляющие как  бы три "слоя" вокруг Москвы. Экологическая  проблема в Москве 
стала очень  серьезной в последние годы. За последнее столетие экология Москвы 
ухудшилась так сильно, как не ухудшалась за все время своего существования. Особенно 
сильно на это повлияло развитие техники. Среди наиболее важных проблем  охраны 
здоровья населения названы  меры по охране окружающей среды. 

     Москва  является важнейшим в стране политическим, промышленным, 
научным и культурным центром, а также важнейшим транспортным узлом страны. 
Особенности экологической  обстановки Москвы являются значительной 
концентрацией промышленного производства при высокой плотности населения. На ее 
территории проживает около 6% населения России, функционируют  более 2500 
промышленных предприятий  и иных объектов, оказывающих существенное негативное 
влияние на состояние  окружающей природной среды города. 
Главной экологической проблемой  столицы остается состояние атмосферного воздуха. 
Основными и постоянными  источниками загрязнения воздушной  среды являются 
предприятия теплоэнергетики, 
нефтеперерабатывающей и нефтехимической  промышленности, 
транспорт и объекты  коммунального хозяйства. Основными  видами 
воздействия железнодорожного транспорта на окружающую среду являются: 
преобразование территорий, потребление  тепловых ресурсов и электроэнергии, 
потребление воды предприятиями  и подвижным составом, 



а также  разнообразные выбросы твердых, жидких и газообразных веществ во 
все компоненты окружающей среды. 

     В Москве, так же как и в других крупных городах мира, в значительной 
степени изменены погодно-климатические  условия. 

     Регулярные  метеорологические наблюдения на территории Москвы, проводимые 
с мая 1820 года, показывают, что метеоусловия в городе значительно  отличаются от 
погоды даже в ближайшем  Подмосковье. Над городом увеличивается  количество 
осадков, гроз, градобитий: частота гроз на 17%, а повторяемость  осадков - на 30-40% 
выше.      

Текст 2. Экологические проблемы  Центрально-Черноземного района 
     В состав района входит: Орловская обл., Белгородская, Воронежская, Липецкая, 

Тамбовская, Курская, Пензенская и Саранская. 
     Особенность современного рельефа является множество  оврагов, развитию 

которых способствовали как природные факторы (всхолмленность, легкоразмываемые 
грунты), так и социально-экономические. По природному зонированию ЦЧР - типичная 
лесостепь, где раньше были распространены березовые, дубовые и сосновые рощи. Но 
большинство лесов давно вырублено. Почвы района черноземные. Аграрное 
перенаселение района в XX веках заставило крестьян запахивать луга, тем самым 
одновременно подрывая кормовую базу животноводства и усиливая нагрузку на 
природный ландшафт, провоцируя эрозию почв. Именно чрезмерная распашка и 
отсутствие практически, каких бы то ни было, удобрений привели к резкому возрастанию 
водной эрозии и потере гумуса в почвах. Развитию эрозионных процессов в значительной 
степени способствуют широкое распространение склонов различной крутизны, рыхлые 
породы, слагающие территорию, ливневый характер выпадения осадков, быстрое таяние 
снега.  Поэтому первостепенное значение имеют меры защиты земель, 
повышения плодородия почв. 

     Ещё одна острая проблема - значительное ухудшение  качества воды 
малых и средних  рек, подземных вод. Основной источник загрязнения - 
канализационные стоки  и крайне неудовлетворительное санитарно-
техническое  состояние водопроводных сетей  и сооружений. недостатки в обеспечении 
населения доброкачественной питьевой водой во многом обуславливают повышение роли 
водного фактора в возникновении и распространении многих инфекционных болезней 
населения городов и сельских населенных пунктов. 

     Но  и промышленность не отстает: свою "лепту" вносят Лебединский горно-
обогатительный и Старооскольский металлургический комбинаты (Белгородская область), 
"Воронежсинтезкаучук", Михайловский горно-обогатительный комбинат и Курская ТЭЦ, 
Новолипецкий металлургический комбинат. Усиливают загрязнение рек многочисленные 
заводы по переработке сахарной свеклы. 

     Опасность для окружающей среды представляют и токсичные отходы. В районе 
нет  специальных полигонов для их захоронения и переработки, 
поэтому  они в течение многих лет хранятся на предприятиях. В сельской 
местности  скопилось большое количество ядохимикатов, которые пришли в негодность. 
Они часто находятся  в неприспособленных помещениях и могут попасть в окружающую 
среду.  Быстрое развитие промышленности 
район получил  в связи с освоением железорудных месторождений КМА. Добыча 
железной руды осуществляется в двух районах - вблизи Старого Оскола (в Белгородской 



области) и близ города Железногорска (Курской области). Добыча открытым способов (в 
карьерах) дает более дешевую руду, но ведет к уничтожению крупных массивов 
черноземных почв (во-первых, при вскрытии карьера, а во-вторых, под отвалами) и 
понижает уровень грунтовых вод на больших территориях, что ещё больше усложняет и 
без того сложные проблемы водоснабжения. 

Вместе с обитающими в ней микроорганизмами почва  обеспечивает жизнь на 
Земле: очищает  воду, воздух, создаёт разнообразие пищи, выполняет роль чистильщика, 
обезвреживая многие бытовые и хозяйственные отбросы. 

 
Самостоятельная работа №2 
Тема : «Правовые основы охраны окружающей среды» 
Количество часов 1 
Задание№1: Решите следующие экологические ситуации: 
Ситуация 1 
Охраной городского дендрологического парка был задержан гражданин К., который 

выкопал в питомнике парка несколько деревьев редких пород. К. объяснил, что деревья он 
хотел пересадить на свой дачный участок и что он не смог приобрести саженцы деревьев 
таких пород в питомниках города. 

Как следует квалифицировать действия гражданина К.? Какая мера наказания 
должна быть применена к гражданину К.? 

Ситуация 2 
Российский танкер Брянский рабочий” в канадском порту Картье допустил разлив 

100 литров нефти. Капитан танкера незамедлительно сообщил об этом администрации 
порта и стал проводить ликвидацию разлива. Однако канадские береговые власти 
предприняли акцию по захвату судна и отбуксировали его в другое место. Правомерны ли 
действия администрации порта? 

Ситуация 3 
В 1975 году Франция предприняла попытку вывода на околоземную орбиту своего 

искусственного спутника Земли. Запуск осуществлялся с помощью американской ракеты-
носителя с американского космодрома на мысе Канавералл (штат Флорида). На начальной 
стадии запуска были выявлены серьезные технические неполадки, из-за чего ракета-
носитель и спутник были уничтожены по команде с Земли. Обломки упали на территорию 
одной из стран Латинской Америки и стали причиной разрушения промышленного 
объекта, в результате чего произошло загрязнение окружающей среды вредными 
химическими веществами, а также возникли лесные пожары в радиусе 50 км. 
Пострадавшая страна подала иск в Международный арбитражный суд с требованием 
возмещения причиненного ей материального ущерба вследствие падения обломков 
спутника и ракеты-носителя. 

Какое решение должен принять суд? 
Ситуация 4 
По решению городской мэрии на окраине города был выделен земельный участок 

для строительства нового зоопарка. Население микрорайона было категорически против 
такого строительства и добилось проведения научной экспертизы. Выводы этой 
экспертизы относительно допустимости строительства зоопарка на отведенном земельном 
участке оказались отрицательными. 



Несмотря на это, строительство объекта началось. Городское общество охраны 
природы по просьбе местного населения предъявило в арбитражный суд иск, в котором, 
опираясь на заключение научной экологической экспертизы, просило отменить решение 
мэрии о строительстве зоопарка. 

Какое решение должен принять суд? 
Ситуация 5 
Дорожно-строительное управление (ДРСУ) государственного предприятия в течение 

ряда лет загрязняло водные источники, водопроводные коммуникации и рельеф местности 
неочищенными и необезвреженными отходами производства. Вредные вещества, 
просочившиеся через грунт, загрязнили артезианскую скважину — источник 
водоснабжения близлежащего садоводческого товарищества. В результате погибли 
плодово-ягодные насаждения, нанесен ущерб водопроводным коммуникациям. Прокурор 
поставил вопрос о привлечении виновных должностных лиц к уголовной ответственности 
и предъявил иск о взыскании 53 млн. руб. за ущерб, причиненный имуществу садоводов. 

Определите меру наказания за экологическое преступление. 
 
Контроль самостоятельной работы обучающихся 
Контроль самостоятельной работы проводится преподавателем в аудитории. 

Предусмотрены следующие виды контроля: 
– устный опрос; 
– отчетные работы. 
Результаты контроля используются для оценки текущей успеваемости обучающихся. 

Оценка текущей успеваемости выставляется преподавателем в журнал теоретического 
обучения. 

Критерии оценки выполненной обучающимися работы: 
Отметка «5» - работа выполнена без ошибок; чисто, без исправлений; тема раскрыта 

полностью; 
Отметка «4» - работа выполнена с незначительными ошибками; тема раскрыта не 

полностью; 
Отметка «3» - работа выполнена с ошибками, тема не раскрыта. 
Отметка«2» работа не выполнена»  
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Всестороннее развитие физических способностей у человека, профессионально-
прикладная физическая подготовка становятся необходимыми условиями эффективной 
трудовой деятельности, его творческого участия в общественном производстве. Сегодня 
нужно совершенствовать традиционные и внедрять новые формы и методы проведения 
оздоровительной, физкультурной и спортивной работы. 

Поддержание работоспособности и здорового состояния - важное условие успешной 
учебы и последующей профессиональной деятельности обучающихся. 

В связи с утверждением Положения о государственных тестах и нормативах оценки 
физической подготовленности обучающихся открывается новый этап использования 
физического воспитания и спорта для укрепления и поддержания здоровья. 

Необходимость использования методов физического воспитания в период обучения 
обучающихся в техникуме вытекает из общественной истины о влиянии физического 
здоровья на психические функции человека, и наоборот. 

В настоящее время установлено, что оптимальная двигательная активность 
воздействует стимулирующим образом на функции центральной нервной системы и 
психическую деятельность человека. 

В связи с введением достаточно тяжелых тестов и высоких нормативов оценки 
физической подготовленности обучающихся, 2-3-х часов занятий в неделю физическими 
упражнениями недостаточно. Кроме занятий в общих и специальных медицинских 
группах по физвоспитанию необходимы самостоятельные занятия физическими 
упражнениями. 

 Практические занятия должны быть обязательной составной частью здорового образа 
жизни обучающихся. Они восполняют дефицит двигательной активности и способствуют 
более эффективной подготовке к сдаче государственных тестов и нормативов. 

Физическая культура и спорт - средства созидания гармонично развитой личности. 
Они помогают сосредоточить все внутренние ресурсы организма на достижение 
поставленной цели, повышают работоспособность, позволяют втиснуть в рамки короткого 
дня выполнение всех намеченных дел, вырабатывают потребность в здоровом образе 
жизни. 
Содержатся общие цели и задачи практических и самостоятельных работ, формируемые 
общие и профессиональные компетенции.  
Методические указания к самостоятельным работам способствуют формированию у 
обучающихся профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 
двигательного режима. 
ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 
ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-
тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 
возраста, группы и отдельных занимающихся. 
ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду. 
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ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 
технологии в области дополнительного образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности дополнительного 
образования детей. 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, профессионального и личного развития. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

Сегодня нужно совершенствовать традиционные и применять новые формы и методы 
проведения массовой оздоровительной, физкультурной и 
спортивной работы. Специалисты, выходящие из стен техникума, должны быть 
подготовлены к пропаганде и развитию физической культуры и спорта в трудовой 
деятельности, глубоко понимать их положительное влияние на 
экономические показатели производства. 

Задачей было разработать основные принципы построения и организации системы 
массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в условиях техникума, 
методику организаторской деятельности в области 
спорта, дать конкретные рекомендации по основным направлениям развития 
физической культуры в техникуме. 

 
В задачу входила разработка методических рекомендаций по организации (выбора 

форм и средств) самостоятельных работ по физической культуре.  
 

Самостоятельные работы – 6 ч. 
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Л Е Г К А Я   А Т Л Е Т И К А (1 часа) 
 

Самостоятельная  работа №1 
 
 

Тема: Высокий и низкий старт. Эстафетный бег. (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить доклад. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Свисток, флажки, секундомер. 
Порядок проведения.  

1. Подготовить доклад. 
2. Высокий и низкий старт до 40 м. 
3. Стартовый разгон.  
4. Бег по дистанции 70 -80м. 
5. Эстафетный бег. 
6. Специальные беговые упражнения. 
 
 
 

ГИМНАСТИКА (1 часа) 
 
 

Самостоятельная  работа №1 
 

Тема: Сед углом – девушки. Длинный кувырок –юноши. Стойка на лопатках (девушки). 
Стойка на руках с помощью (юноши). (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить доклад. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Гимнастические маты. 
Порядок проведения: 

1. Составить комплексы строевых упражнений. 
2. Перестроение из колонны по одному  в колонну по два, четыре, восемь в 

движении. 
3. Сед углом, стоя на коленях  наклон назад. 
4. Длинный кувырок  через препятствие на высоте до 90 см. 
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ЛЫЖИ (2 часа) 
 
 

Самостоятельная  работа № 1 
 

Тема: Имитация попеременного двухшажного хода и одновременного двухшажного хода. 
(1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить доклад. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Лыжи, лыжные палки, секундомер, флажки. 
Порядок проведения: 

1. Проведение комплекса  ОРУ по лыжной подготовке. 
2. Попеременный двухшажный ход. 
3. Одновременный двухшажный ход. 
4. Прохождение дистанции 1 км. 
5. Повороты на месте. 

 
 
 
 
 

Самостоятельная  работа № 2 
 

Тема: Переход  с одновременного на попеременный ход. (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить доклад. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Лыжи, лыжные палки, секундомер, флажки. 
Порядок проведения: 

1. Проведение комплекса  ОРУ по лыжной подготовке. 
2. Скольжение без палок. 
3. Прохождение дистанции 2 км. 
4. Переход с одновременного на попеременный ход. 
5. Одновременный одношажный ход. 
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СПОРТИГРЫ (1 часа) 
 
 

Самостоятельная  работа №1 
 

Тема: Ведение мяча. Совершенствование  перемещений. (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить доклад. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Баскетбольные мячи, свисток. 
Порядок проведения: 

1.  Стойка и передвижение игрока. 
2. Ведение мяча с изменением направления  и высота отскока. 
3. Бросок двумя руками от головы со средней дистанции. 
4. Позиционное нападение со сменой мест. 

 
 
 
 

ПЛАВАНИЕ (1 часа) 
 
 

Самостоятельная  работа №1 
 

Тема: Имитационные упражнения для освоения техники спортивных способов  
плавания. Возникновение плавания (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Подготовить реферат. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
Оборудование: Свисток, плавательные очки, шапочка. 
Порядок проведения.  

1. Подготовить доклад. 
2. Подготовительные упражнения на суше. 
3. Техника движения рук и ног в «Брассе». 
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1. ВВЕДЕНИЕ. 
Методические указания для самостоятельной работы студентов учебной дисциплины 

«История и культура Курского края» составлены в соответствие Федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности среднего 
профессионального образования 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном 
образовании.  

Методические указания предназначены для организации самостоятельной работы 
студентов в помощь преподавателям и студентам, обучающихся по образовательной 
программе среднего (полного) общего образования, при подготовке специалистов 
среднего звена по специальности – «Коррекционная педагогика в начальном 
образовании». 

Современная система образования предполагает сокращение аудиторной нагрузки 
студентов и увеличение объема часов на самостоятельную работу, что увеличивает 
значимость текущего контроля знаний студентов, в том числе с использованием 
письменных работ, эссе, рефератов, тестов, домашних работ. В связи с этим одна из 
основных задач учебного процесса сегодня - научить студентов работать самостоятельно. 
Научить учиться - это значит развить способности и потребности к самостоятельному 
творчеству, повседневной и планомерной работе над учебниками, учебными пособиями, 
периодической литературой, Интернет-ресурсами и т.д., активному участию в 
исследовательской работе. 

По дисциплине «История и культура Курского края» на самостоятельную работу 
обучающихся отводится 1 час. 
         Методические указания  основаны на требованиях к знаниям, умениям и навыкам 
студентов, предусмотренными государственным стандартом и ориентированы на 
достижение следующих целей: 

развитие личности, ее духовно-нравственной и политической культуры, 
социального поведения, основанного на уважении принятых в обществе норм, 
способности к личному самоопределению и самореализации; 

воспитание гражданской ответственности, национальной идентичности, 
толерантности, приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, 
закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 
типичных задач в области социальных отношений; гражданской и общественной 
деятельности, межличностных отношений, отношений между людьми различных 
национальностей и вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; для соотнесения своих 
действий и действий других людей с нормами поведения, установленными законом. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

• работать с историческим источником:  использовать текст исторического 
источника при ответе на вопросы, решении различных учебных задач; сравнивать 
свидетельства различных источников; использовать факты, содержащиеся в 
исторических документах, в рассказе об исторических событиях; 

• описывать исторические события и памятники культуры: рассказывать о 
важнейших исторических событиях и их участниках,  показывая знание 
необходимых фактов, дат, терминов, давать описание   исторических событий и 
памятников культуры на основе текста  и иллюстративного материала учебника, 
фрагментов исторических источников;  использовать приобретенные знания  при 
написании творческих работ, отчетов об экскурсиях, рефератов, эссе; 

• анализировать, объяснять, оценивать исторические факты и явления: соотносить  
историю Курского края с общими   историческими  процессами и отдельными  
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фактами, выявлять существенные черты  исторических процессов, явлений и 
событий, определять на основе учебного материала причины и следствия 
важнейших  исторических событий Курского края. 

• объяснять свое отношение  к наиболее значимым   событиям и личностям истории 
Курского края. 
 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 
профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК): 

ПК 1.4. Анализировать занятия. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и отдельных 
занятий. 
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,  коллегами и 
социальными партнерами. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 
содержания, смены технологий. 
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 
детей. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 
правовых норм. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 
Самостоятельная работа №1  – 1 час: 

 
Тема 2.2. Курская губерния в XX веке. 
Вид самостоятельной работы: Написать реферат на тему: Старинные песни и хороводы. 
Наш Курск – соавтор… Сочинено нашими современниками. 
Формируемые ОК, ПК: 

ПК 1.4. Анализировать занятия. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,  
коллегами и социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

Оборудование: учебник, раздаточный материал. 
Порядок проведения 

1. Работа с текстами. 
2. Написание реферата. 
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2.  Тюрина, Е.В. Уроки краеведения как  средство  патриотического  воспитания  
учащихся / Е.В. Тюрина. -  Курск: изд-во Курск.гос. ун-та; ООО «Крона», 2009. – 140 
с. 

3. Холодова, Е.В. Зодчие Курского края XVII – XX веков: ллюстрированный 
библиографический словарь / Е.В. Холодова. – Курск: изд-во Курск.гос. ун-та; ООО 
«Крона»,  2009. – 280 с. 

4. Чертова, А.А. Путешествия по  Курскому краю / А.А. Чертова, Л.В. Шевердина -  
Курск: изд-во Курск.гос. ун-та; ООО «Крона»,   2009. – 320 с. 

Дополнительные источники: 

1. Александров-Ляпкинг, Ю.А. Далекое прошлое соловьиного края / Ю.А. Александров-
Ляпкинг. – Воронеж, 1971. 

2. Бугров, Ю.А. Курские встречи / Ю.А. Бугров. – Воронеж, 1991. 
3. Дунаев, М.М. На земле великой битвы (Курская и Орловская области) / М.М. Дунаев. 

– М., 1976. 
4. Житие Феодосия Печерского. В кн. «Избранные жития русских святых. X – XIV, X – 

XV». 
5. Золотые звезды курян. Сборник очерков, документов и материалов. – Воронеж, 1968. 
6. Из истории восстановления народного хозяйства в Курской губернии (1921 - 1925). – 

Воронеж, 1990. 
7. Из истории культурного строительства в Курской губернии. 1917 – 1928. – Курск, 

1979. 
8. Из истории Курского края: Сб. документов и материалов. – Воронеж, 1965. 
9. История Курской области. – Воронеж, 1975. 
10.  Кононов, Н.Г., Сельское хозяйство Курской области за годы Советской власти (1917 – 

1987 гг.) / Н.Г. Кононов,  Е.М. Полякова, Н.Е. Малышев. – Курск, 1988. 
11.  Курская битва. Воспоминания, статьи. – Воронеж, 1982. 
12.  Курский край: история и современность. – Курск, 1995. 
13.  Курская область в период Великой Отечественной войны Советского Союза 1941 – 

1945 гг. Сб. документов и материалов. Т. 1. – Курск, 1960. 
14.  Курская область. Экономико-географический очерк. – Воронеж, 1996. 
15.  Народное хозяйство Курской области в 1976 году (статистический сборник). – Курск, 

1977. 
16.  Народное хозяйство Курской области в 1991 году (статистический сборник). – Курск, 

1992. 
17.  Областной статистический ежегодник (статистический сборник). – Курск. 1997. 
18.  Очерки истории Курской организации КПСС. – Воронеж, 1980. 
19.  Повесть временных лет. М.-Л., 1950. 
20. Просецкий, В.А. Рыльск.  Из истории города / В.А. Просецкий. – Курск, 1957. 
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Интернет-ресурсы: 

• http://old-kursk.ru 
• http://www.archaeology.ru 
• http://kurjane.ru 
• http://rudocs.exdat.com 
• http://www.kursksu.ru 
• http://obbib.narod.ru 
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4.ПРИЛОЖЕНИЯ 
Приложение 1 

Оформление титульного листа реферата 
 

ОБПОУ «Советский социально-аграрный техникумимени В.М. Клыкова» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕФЕРАТ 
по дисциплине «История и культура Курского края» 

 
 
 

Тема «Курские клады и кладоискатели» 
 
 
 
 

 
Выполнил: студент (тка) гр. 

Ф. И. О. 
                                                       Преподаватель: Козлова Л.В. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

п. Коммунар, 2021 г. 
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Приложение 2 
2. Реферат 
Реферат — письменная работа объемом 10-18 печатных страниц, выполняемая 

студентом в течение длительного срока (от одной недели до месяца). 
            Реферат (от лат. referrer — докладывать, сообщать) — краткое точное изложение 
сущности какого-либо вопроса, темы на основе одной или нескольких книг, монографий 
или других первоисточников. Реферат должен содержать основные фактические сведения 
и выводы по рассматриваемому вопросу. 
          2.1. Структура реферата 

1.  Титульный лист (заполняется по единой форме,  см. приложение 1). 
2.  После титульного листа на отдельной странице следует оглавление (план, 

содержание), в котором указаны названия всех разделов (пунктов плана) реферата и 
номера страниц, указывающие начало этих разделов в тексте реферата. После оглавления 
следует введение. Объем введения составляет 1,5-2 страницы. 

3. Основная часть реферата может иметь одну или несколько глав, состоящих из 2-
3 параграфов (подпунктов, разделов) и предполагает осмысленное и логичное изложение 
главных положений и идей, содержащихся в изученной литературе. В тексте обязательны 
ссылки на первоисточники. В том случае если цитируется или используется чья-либо 
неординарная мысль, идея, вывод, приводится какой-либо цифрой материал, таблицу - 
обязательно сделайте ссылку на того автора у кого вы взяли данный материал. 

4. Заключение содержит главные выводы, и итоги из текста основной части, в нем 
отмечается, как выполнены задачи и достигнуты ли цели, сформулированные во введении. 

5. Приложение может включать графики, таблицы, расчеты. 
6. Библиография (список литературы) здесь указывается реально использованная 

для написания реферата литература. Список составляется согласно правилам 
библиографического описания. 

2.2. Этапы работы над рефератом 
Подготовительный этап работы. Формулировка темы. 
Подготовительная работа над рефератом начинается с формулировки темы. Тема 

выражает содержание будущего текста, фиксируя как предмет исследования, так и его 
ожидаемый результат.   Подготовительный этап работы завершается созданием 
конспектов, фиксирующих основные тезисы и аргументы. 

Создание текста. Общие требования к тексту. 
Текст реферата должен подчиняться определенным требованиям: он должен 

раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. 
Универсальный план текста, помимо формулировки темы, предполагает изложение 
вводного материала, основного текста и заключения. Все научные работы - от реферата до 
докторской диссертации - строятся по этому плану, поэтому важно с самого начала 
научиться придерживаться данной схемы. 
          Требования к введению. Введение - начальная часть текста. Оно имеет своей целью 
сориентировать читателя в дальнейшем изложении. 
Во введении аргументируется актуальность исследования, - т.е. выявляется практическое 
и теоретическое значение данного исследования. Далее констатируется, что сделано в 
данной области предшественниками; перечисляются положения, которые должны быть 
обоснованы. Введение может также содержать обзор источников или экспериментальных 
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данных, уточнение исходных понятий и терминов, сведения о методах исследования. Во 
введении обязательно формулируются цель и задачи реферата. 
Объем введения - в среднем около 10% от общего объема реферата. 

          Основная часть реферата. 
Основная часть реферата раскрывает содержание темы. Она наиболее значительна 

по объему, наиболее значима и ответственна. В ней обосновываются основные тезисы 
реферата, приводятся развернутые аргументы, предполагаются гипотезы, касающиеся 
существа обсуждаемого вопроса. 

Изложение материала основной части подчиняется собственному плану, что 
отражается в разделении текста на главы, параграфы, пункты.  

Заключение 
Заключение — последняя часть реферата. В ней краткой и сжатой форме 

излагаются полученные результаты, представляющие собой ответ на главный вопрос 
исследования. Здесь же могут намечаться и дальнейшие перспективы развития темы. 
Небольшое по объему сообщение также не может обойтись без заключительной части - 
пусть это будут две-три фразы. Но в них должен подводиться итог проделанной  работы. 
           Список использованной литературы. Реферат любого уровня сложности 
обязательно сопровождается списком используемой литературы. Названия книг в списке 
располагают по алфавиту с указанием выходных данных использованных книг, а также 
источников, нормативных актов. 

2.3. Требования к оформлению реферата 
      Объемы рефератов колеблются от 10-18 печатных страниц. Работа выполняется 

на одной стороне листа формата А4. По всем сторонам листа оставляются поля размером 
20 мм, рекомендуется шрифт 12-14, интервал – 1или 1,5. Все листы реферата должны 
быть пронумерованы. Каждый вопрос в тексте должен иметь заголовок в точном 
соответствии с наименованием в плане-оглавлении.  

2.4. Критерии оценки реферата 
-  знание фактического материала, усвоение общих представлений, понятий, идей; 
- правильность формулирования цели, определения задач 

исследования,  соответствие выводов решаемым задачам, поставленной цели, 
убедительность выводов; 

-  всесторонность раскрытия темы, логичность и последовательность изложения 
материала, корректность аргументации и системы доказательств, характер и 
достоверность примеров, иллюстративного материала; 

- использование литературных источников; 
- культура письменного изложения материала; 
- культура оформления материалов работы. 
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                                                     Введение              

 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы составлены в 

соответствии с рабочей программой учебной дисциплины ОГСЭ.07  

Русский язык и культура речи и рассчитаны на 1 час.  

 

     Цели и задачи самостоятельной работы:  

1.систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений;               

2.формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самореализации;               

3.формирование умений использовать специальную литературу;   

4.развитие творческих способностей и интереса к исследовательской деятельности.    

 

          Процесс освоения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  
      
          ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов; 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 
универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут; 
ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности образовательного 
процесса и оценку результатов обучения; 
 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

                                   
 
           
 

  
 

               
  



 
 
 
                             Содержание самостоятельной работы   
 
                                     Самостоятельная работа № 1                                         
 
 
                                                 Лексикография    
                 
  Вид самостоятельной работы: лингвистические словари и справочники; место словарей 
в современном мире.   
    
              
      ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов; 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 
универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут; 
ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности образовательного 
процесса и оценку результатов обучения; 
 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

                                   
 
     Оборудование: словари.                 
 
                                      Порядок проведения             
 
1.Лингвистические словари и справочники.    
2. Место словарей в современном мире.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  
 

 
 
                                                                                     
                 
                                          Список литературы 
 
Основные источники: 
1. А.И.Власенков, Л.М.Рыбченкова. Русский язык. Грамматика. Текст. Стили речи. – Изд.: 
«Просвещение», 2008г.. 
2. Е.С.Антонова, Т.М.Воителева. «Русский язык и культура речи» - Изд.: «Академия», 
2008г.. 
«Русский язык и культура речи» под ред. проф. В.Д.Черняк, 2005г. 
3. В.Ф.Греков, С.Е.Крючков, Л.А.Чешко. «Пособие для занятий по русскому языку». – 
Изд.: «Просвещение», 2009г. 
Дополнительные источники: 
1. А.А.Акишина, Н.И.Формановская.  «Этикет русского языка» - Изд.: Ленанд, 2008г.. 
«Все правила русского языка» - Изд.: АСТ, Астрель, 2008г. 
2. А.Б.Шапиро. «Современный русский язык. Пунктуация. – Изд.: КомКнига, 2006г.. 
Лев Успенский. «Слово о словах» - Изд.: - АСТ, Зебра Е, 2009г..  
3. Ю.А.Бельчиков. «Практическая стилистика современного русского языка» - Изд.: АСТ-
Пресс Книга, 2008г. 
«Современная русская речь. Состояние и функционирование» - Изд.: Эксмо, 2008г.; 
4.Н.С.Ашукина. Крылатые слова. Литературные цитаты. Образные выражения. – М.:1998; 
5. И.Б.Голуб, Д.Э.Розенталь. Секреты хорошей речи. – М.:1993.  
Словари 
1. Горбачевич К.С. Словарь трудностей современного русского языка. — СПб., 2003. 
2. Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность русской 

речи. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., испр. и доп. — М., 2001. 
3. Иванова О.Е., Лопатин В.В., Нечаева И.В., Чельцова Л.К. Русский орфографический 

словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. Институт русского языка им.  
4. В.В.Виноградова / под ред. В.В.Лопатина. — 2-е изд., испр. и доп. — М., 2004. 
5. Крысин Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2008. 
6. Лекант П.А., Леденева В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М., 

2005. 
7. Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М., 2004. 
8. Ожегов С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и фразеологических 

выражений. — 25-е изд., испр. и доп. /под общ. ред. Л.И.Скворцова. — М., 2006. 
9. Розенталь Д.Э., Краснянский В.В. Фразеологический словарь русского языка. — М., 

2011. 
10. Скворцов Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. — М., 2005. 
11. Ушаков Д.Н., Крючков С.Е. Орфографический словарь. — М., 2006. 
12. Через  дефис,  слитно  или  раздельно?:  словарь-справочник  русского  языка  /  сост. 

В.В.Бурцева. — М., 2006. 

 



 

 

 
Интернет – ресурсы:  

1.  http: // biblioclub.ru 
2.  http: // rus. l september. ru 
3.  http: // www. gramota. ru 
4.  http: // language. edu. ru 
5.  http: // yama l. org / ook / 
6.  http: // www. stihi. rus / pravila. htm 
7   http: // rusgram. narod. ru 
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ВВЕДЕНИЕ 

 В соответствии с требованиями новых федеральных государственных 
образовательных стандартов формирование общих и профессиональных компетенций 
обучающихся является одной из важнейших задач образовательного процесса. 
Современное образование должно обеспечить не только полноценное личностное, 
социальное, культурное развитие человека, но и готовность к дальнейшему 
самообразованию. В этой связи все большее значение приобретает самостоятельная 
работа обучающихся, которая является одной из основных форм самообразования. 

Согласно учебному плану, на внеаудиторную самостоятельную работу по 
дисциплине ОП.03 «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» отводится 2 часа. 

Именно самостоятельная работа считается одной из наиболее эффективных путей 
активизации познавательной деятельности студентов, развития самостоятельности, 
ответственности и творческих способностей. Студент должен работать на занятии и дома 
по возможности самостоятельно, а преподаватель должен лишь организовать, 
контролировать этот процесс. 

Внеаудиторная самостоятельная работа – это деятельность студентов по усвоению 
знаний и умений, протекающая без непосредственного участия преподавателя, но 
направляемая им. 

В процессе выполнения самостоятельной работы преподаватель: 
- знакомит обучающихся с самостоятельной организацией труда, методикой 

выполнения самостоятельной работы, критериями оценки, качества выполняемой работы; 
- формирует: навыки самостоятельного изучения нового материала; развивает 

навыки работы с учебником, классическими первоисточниками и современной научной 
литературой; 

- проводит индивидуальные и групповые консультации; 
- осуществляет систематический контроль, проводит анализ и дает оценку работы. 
По окончании работы над определенной темой (в указанные преподавателем сроки) 

студент представляет результаты своей деятельности для их оценки. Это могут быть 
подготовленные конспекты, сообщения, составленные вопросы и таблицы и т.д. 

Эффективная самостоятельная работа  способствует формированию и развитию 
общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

 
Таблица 1.  Тематика и виды внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов 
 

 
Наименование раздела и 
темы 

 
Кол-во 
часов 

 
Наименование темы 
внеаудиторной самостоятельной 
работы 
 

 
Вид 
задания 

Раздел I. Уровни организации живой системы. 

Введение  1 Эссе на тему «Зачем мне как учителю 
начальных классов изучать 
возрастную анатомию, физиологию и 
гигиену?» 

сообщение 

Раздел 2.  Анатомо-физиологические особенности функциональных систем 
 
Тема 5. Опорно-
двигательный аппарат. 

2  Проведение и оформление 
практической работы:  Анализ 

Создать 
презентаци
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 отпечатка стопы-определение 
плоскостопия 

ю на тему 

Итого 
 

2   

 
2  . Общие требования к самостоятельным работам 
1. Общие требования к самостоятельным работам, результаты, которых пред-

ставляются в печатном виде. 
Текст печатается шрифтом Times New Roman, размер – 14; междустрочный интер-

вал – 1,5; абзацный отступ – 1,27; поля: по левому краю – 3 см, правому – 1,5 см, по верх-
нему и нижнему краю – 2 см. Размер текста в таблицах – 12.  

Ссылки на используемую литературу приводятся в квадратных скобках – простав-
ляется номер в соответствии со списком литературы, например: [7].  Ссылки на несколько 
источников из списка проставляются в квадратных скобках через запятую: [7, 13, 15]. В 
случае цитирования указываются не только номер источника из списка литературы, но и 
страницы, на которых изложен используемый материал. Номер источника и номер стра-
ницы разделяются знаком «точка с запятой», например: [7; 39].  

Список литературы оформляется в полном соответствии с библиографическими 
требованиями; составляется в строгом алфавитном порядке авторов и названий работ, 
которые написаны коллективом авторов. 

2. Общие требования к самостоятельным работам, результаты, которых пред-
ставляются в виде конспекта. 

Для того чтобы составить конспект необходимо придерживаться следующей по-
следовательности. Конспектирование – процесс мысленной переработки и  письменной 
фиксации информации, в виде краткого изложения основного содержания, смысла какого-
либо текста. 

1. Подобрать необходимую литературу  и Интернет-источников. 
2. Проанализировать имеющийся материал: выявить незнакомые термины, 

определить степень сложности материала. 
3. Разбить материал на части, определить последовательность этих частей, ответить 

на вопросы. 
4. Оформить конспект в тетради по СРС с указанием темы. 
3. Общие требования к выполнению рефератов. 
Целью данного вида работы является: 
 Раскрытие исследовательского потенциала студента, способность к творческому 

поиску, сотрудничеству, самораскрытию и проявлению возможностей.  
Общие рекомендации. 
1. Отобрать по теме необходимый материал. 
2. Использовать только тот материал, который отражает сущность темы. 
3. Во введении к реферату необходимо обосновать выбор темы. 
4. После цитаты необходимо делать ссылку на автора, например [№ произведения 

по списку, стр.]. 
5. Изложение должно быть последовательным. Недопустимы нечеткие 

формулировки, речевые и орфографические ошибки. 
6. В подготовке реферата необходимо использовать материалы современных 

изданий не старше 5 лет. 
7. Оформление реферата (в том числе титульный лист, литература) должно быть 

грамотным. 
8. Список литературы оформляется с указанием автора, названия источника, места 

издания, года издания, названия издательства, использованных страниц.  
Этапы работы над рефератом                                                                                            

1.Формулирование темы. Тема должна быть не только актуальной по своему значению, но 
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оригинальной, интересной по содержанию.                                                                                     
2.Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10). 
3.Составление библиографии.                                                                                                 
4.Обработка и систематизация информации.                                                                      
5.Разработка плана реферата.                                                                                                   
6.Написание реферата.                                                                                                                                  
7.Публичное выступление  на занятии. 

Введение имеет цель ознакомить  с сущностью излагаемого вопроса, с 
современным состоянием проблемы. Здесь должна быть четко сформулирована цель и 
задачи работы. Объем введения – не более 1 страницы. Умение кратко и по существу 
излагать свои мысли – это одно из достоинств автора. Иллюстрации в раздел «Введение» 
не помещаются. 

Основная часть. Следующий после «Введения» раздел должен иметь заглавие, 
выражающее основное содержание реферата, его суть. Главы основной части реферата 
должны соответствовать плану реферата (простому или развернутому) и указанным в 
плане страницам реферата. В этом разделе должен быть подробно представлен материал, 
полученный в ходе изучения различных источников информации (литературы). Все 
сокращения в тексте должны быть расшифрованы. Ссылки на авторов цитируемой 
литературы должны соответствовать номерам, под которыми они идут по списку 
литературы. Объем самого реферата – не менее 8 листов. Нумерация страниц реферата и 
приложений производится в правом верхнем углу арабскими цифрами без знака «№». 
Титульный лист считается первым, но не нумеруется. Страница с планом, таким образом, 
имеет номер «2».  Заключение. Формулировка его требует краткости и лаконичности. В 
этом разделе должна содержаться информация о том, насколько удалось достичь 
поставленной цели, значимость выполненной работы, предложения по практическому 
использованию результатов, возможное дальнейшее продолжение работы.  

Список литературы. Имеются в виду те источники информации, которые имеют 
прямое отношение к работе и использованы в ней. При этом в самом тексте работы 
должны быть обозначены номера источников информации, под которыми они находятся в 
списке литературы, и на которые ссылается автор. Эти номера в тексте работы 
заключаются в квадратные скобки, рядом через запятую указываются страницы, которые 
использовались как источник информации, например: [1, с.18]. В списке литературы эти 
квадратные скобки не ставятся. Оформляется список использованной литературы со 
всеми выходными данными. Он оформляется по алфавиту и имеет сквозную нумерацию 
арабскими цифрами.      

Приложения (карты, схемы, графики, диаграммы, рисунки, фото и т.д.) 
Оформление реферата 
- Изложение текста и оформление реферата выполняют в соответствии с 

требованиями ГОСТ 7.32 – 2001, ГОСТ 2.105 – 95 и ГОСТ 6.38 – 90. Страницы текстовой 
части и включенные в нее иллюстрации и таблицы должны соответствовать формату А4 
по ГОСТ 9327-60. 

- Реферат должен быть выполнен любым печатным способом на пишущей машинке 
или с использованием компьютера и принтера на одной стороне бумаги формата А4 через 
полтора интервала. Цвет шрифта должен быть черным, высота букв, цифр и других знаков 
не менее 1.8 (шрифт Times New Roman, 14 пт.).  

- Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее 
— 20 мм, левое — 30 мм, правое — 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по 
всему тексту и составлять 1,25 см.  

- Выравнивание текста по ширине.  
- Разрешается использовать компьютерные возможности акцентирования внимания 

на определенных терминах, формулах, применяя выделение жирным шрифтом, курсив, 
подчеркивание.  
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- Точку в конце заголовка не ставят. Если заголовок состоит из двух предложений, 
их разделяют точкой.  

- Подчеркивать заголовки не допускается. 
- Расстояние между заголовками раздела, подраздела и последующим текстом так 

же, как и расстояние между заголовками и предыдущим текстом, должно быть равно 15мм 
(2 пробела).  

- Название каждой главы и параграфа в тексте работы можно писать более 
крупным шрифтом, жирным шрифтом, чем весь остальной текст. Каждая глава 
начинается с новой страницы, параграфы (подразделы) располагаются друг за другом. 

- В тексте реферат рекомендуется чаще применять красную строку, выделяя 
законченную мысль в самостоятельный абзац. 

- Перечисления, встречающиеся в тексте реферата, должны быть оформлены в виде 
маркированного или нумерованного списка. 

- Все страницы обязательно должны быть пронумерованы. Нумерация листов 
должна быть сквозной. Номер листа проставляется арабскими цифрами.  

- Нумерация листов начинается с третьего листа (после содержания) и 
заканчивается последним. На третьем листе ставится номер «3».  

- Номер страницы на титульном листе не проставляется! 
- Номера страниц проставляются в центре нижней части листа без точки. Список 

использованной литературы и приложения включаются в общую нумерацию листов. 
- Рисунки и таблицы, расположенные на отдельных листах, включают в общую 

нумерацию листов и помещают по возможности следом за листами, на которых 
приведены ссылки на эти таблицы или иллюстрации. Таблицы и иллюстрации 
нумеруются последовательно арабскими цифрами сквозной нумерацией. Допускается 
нумеровать рисунки и таблицы в пределах раздела. В этом случае номер таблицы 
(рисунка) состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разделенных точкой. 

Оформление литературы: 
Каждый источник должен содержать следующие обязательные реквизиты: 
- фамилия и инициалы автора; 
- наименование; 
- издательство; 
- место издания; 
- год издания. 
Все источники, включенные в библиографию, должны быть последовательно 

пронумерованы и расположены в следующем порядке: 
- законодательные акты; 
- постановления Правительства; 
- нормативные документы; 
- статистические материалы; 
- научные и литературные источники – в алфавитном порядке по первой букве 

фамилии автора.  
В конце работы размещаются приложения. В тексте на все приложения должны 

быть даны ссылки. Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием 
наверху посередине страницы слова «Приложение» и его номера. Приложение должно 
иметь заголовок, который записывают симметрично относительно текста с прописной 
буквы отдельной строкой. 

4. Общие требования к презентации. 
Практические рекомендации по созданию презентаций 
Создание презентации состоит из трех этапов: 
I. Планирование презентации 
Планирование презентации включает в себя: 
1.Определение целей. 



 8 

2.Сбор информации об аудитории. 
3.Определение основной идеи презентации. 
4.Подбор дополнительной информации. 
5.Планирование выступления. 
6.Создание структуры презентации. 
7.Проверка логики подачи материала. 
8.Подготовка заключения. 
II. Разработка презентации– особенности подготовки слайдов презентации, вклю-

чая вертикальную и горизонтальную логику, содержание и соотношение текстовой и гра-
фической информации. 

Для создания качественной презентации необходимо соблюдать ряд требований, 
предъявляемых к оформлению данных блоков.  

1. Количество слайдов должно быть не меньше 15. 
2. Презентация должна иметь слайд – оглавление, откуда можно было бы 

попасть как на один из разделов (групп) слайдов, так и на каждый из слайдов в 
отдельности (для реализации использовать свои интерактивные или стандартные 
управляющие кнопки). 

3. Презентация должна быть содержательной. 
4. Использовать единый стиль оформления. На слайдах поля, не менее 1 см с 

каждой стороны. «Светлый текст на темном фоне» или «темный текст на светлом фоне». 
Допускаемый размер шрифта – не менее 20 пт., рекомендуемый размер шрифта ≥ 24 пт. 

5. Каждый из слайдов должен содержать «личное клеймо» студента, 
создавшего данную презентацию (ФИО, группа, и т.д.). 

6. С каждого из слайдов презентации должна быть возможность возврата на 
слайд-оглавление. 

7. Для каждого из слайдов должна использоваться уникальная форма перехода. 
Требования к оформлению презентаций 
В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и 

представление информации на них. Для создания качественной презентации необходимо 
соблюдать ряд требований, предъявляемых к оформлению данных блоков. 

Оформление слайдов: 

 
Представление информации: 

Содержание 
информации  

·Использовать короткие слова и предложения. 
·Минимизировать количество предлогов, наречий, прилагательных. 
·Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположени
е 
информации 

Предпочтительно горизонтальное расположение информации. 
Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 
Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться под 

Стиль 

·Соблюдать единый стиль оформления 
·Избегать стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 
·Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать 
над основной информацией (текстом, иллюстрациями). 

Фон Для фона предпочтительны холодные тона 
Использ
ование 
цвета 

·На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для 
фона, один для заголовка, один для текста. 
·Для фона и текста использовать контрастные цвета. 

Анимац
ионные 
эффект
ы 

·Использовать возможности компьютерной анимации для представления 
информации на слайде. 
·Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они не 
должны отвлекать внимание от содержания информации на слайде. 
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на странице ней. 

Шрифты ·Для заголовков – не менее 24. 
·Для информации не менее 18. 
·Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния. 
·Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. 
·Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив 
или подчеркивание. 
·Не злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных). 

Объем 
информации 

·Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: 
люди могут единовременно запомнить не более трех фактов, выводов, 
определений.·  

Виды 
слайдов 

Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: 
с текстом; 
с таблицами; 
с диаграммами. 

5. Общие требования  к заполнению таблиц. 
1. Прочти текст. 
2. Определи признаки, по которым можно систематизировать материал. 
3. Начерти таблицу с определенным количеством граф. 
4. Запишите название признаков в графы. 
5. Запиши в соответствующие графы таблицы материалы из текста в сокращенном 

виде. 
6. Сделай вывод. 
7. Дополни текст собственными соображениями, систематизируй их в таблицу. 
6.Этапы работы с текстом: 
1. Чтение и анализ. 
2. Сопоставительный анализ источника и мнения. 
3. Анализ и аргументация автора. 
4. Постановка вопросов к тексту. 
5. Сравнительный анализ. 
6. Отбор материала. 
 
7.Общие требования  к  тематическим рекомендациям для родителей. 
Тематические  рекомендации для родителей – вид продукции, представляющий 

особым образом структурированную информацию. 
Тематические  рекомендации имеют следующую структуру: 
-  титульный лист; 
- аннотация; 
-с ведения об авторах; 
- пояснительная записка; 
- содержание; 
- список рекомендуемой литературы по данной теме; 
-приложения (при необходимости). 
На титульном листе должны быть обозначены: 
название учреждения ; 
- ФИО; 
- название города; 
- год разработки. 
На втором листе вверху приводится аннотация, включающая лаконичные сведения 

о: 

https://pandia.ru/text/category/poyasnitelmznie_zapiski/
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- сути рассматриваемых вопросов (например, указывается, что данные 
тематические  рекомендации посвящены родителям с целью сохранения здоровья детей);  

- предназначении данных  тематических рекомендаций (какую помощь и кому 
призвана оказать настоящая работа – воспитателям ДОО, родителям); 

- возможных сферах приложения предлагаемого вида методической продукции (в 
каких областях знания и деятельности могут быть использованы данные рекомендации). 

Пояснительная записка должна содержать следующую информацию: 
1.обоснование актуальности разработки данных рекомендаций (здесь 

целесообразно дать краткий анализ положения дел по изучаемому вопросу: уточнить, 
какова ситуация по изучаемому вопросу, охарактеризовать практическую значимость 
предлагаемой работы; разъяснить, какую помощь и кому могут оказать настоящие 
рекомендации); 

2.определение цели составления методических рекомендаций (например: оказать 
помощь воспитателям в работе с родителями и др.) 

краткое описание ожидаемого результата от использования данных методических 
рекомендаций; 

3. Содержание тематических  рекомендаций целесообразно структурировать в 
следующей логике изложения: 

- описать (на основе состоявшегося опыта), что именно рекомендуется делать по 
исследуемому вопросу (поэтапно) и как (с помощью каких форм и методов);-  дать советы 
по решению проблемы. 

 Список рекомендуемой литературы по данной теме составляется 
в алфавитном порядке, в соответствии с современными правилами оформления 
библиографических списков, которые представлены в отдельной главе данного издания. 

Технические требования к оформлению текста тематическим  рекомендаций: 
 формат А 4; 
 ориентация - книжная; 
 поля: верхнее, нижнее, правое - 2 см, левое - 3 см; 
номера страниц - арабскими цифрами, внизу страницы, выравнивание по центру, 

титульный лист включается в общую нумерацию; 
шрифт - Times New Roman ; 
высота шрифтакегль; 
красная строка -1,27 или 1,5 см; 
межстрочный интервал - одинарный или полуторный; 
 исключить переносы в словах; 
выравнивание текста - по ширине; 
 необходимо следовать основным правилам компьютерного набора. 
 
8. Общие требования к  сообщениям. 
Сообщение является самым простым видом работы. Как правило, оно: 
- готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его изложению, чем 

обычно; 
- объемом не превышает 5-10 страниц, написанных от руки; 
- не требует специального оформления. 
Достаточно найти журнальную или газетную статью по конкретной теме, 

отличающуюся актуальностью и новизной, а также воспользоваться специальной учебной 
или научной литературой (монография, брошюра, сборник научных статей, рецензия, 
аннотация, тезисы доклада, учебное и методическое пособие), выбрать из этого материала 
несколько интересных фактов, сведений и рассказать о них аудитории. 

Рекомендации по внеаудиторной самостоятельной  работе. 
Раздел. Морфофункциональная организация организма человека, его 

развитие. 

https://pandia.ru/text/category/alfavit/
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Введение. 
Самостоятельная работа № 1.  
Время на выполнение – 1час. 
Цель: Изучить Интернет-источники и определить критерии биологической 

сущности человека, характеристику нравственной сущности человека разумного. 
Формируемые компетенции: ОК3, ОК10,  ПК 1.1 
Содержание задания: изучение дополнительной литературы и Интернет-ресурсов 

по  теме и подготовить сообщение. 
Форма отчетности: написание сообщения Эссе. 
Объем работы: 3-5 листов печатного текста формата А4. 
Критерии оценивания:  
Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень 

осознанности материала. 
Оценка «5» - тематика работы соответствует заданной. Объем работы 3-5 листов 

печатного текста формата А4. 
Оценка «4» - тематика работы соответствует заданной. В работе имеются 

небольшие неточности и некоторые ошибки. 
Оценка «3» - тематика работы соответствует  заданной, но в работе отсутствуют 

даты, объем работы значительно меньше заданного, работа сдана не в срок. 
Оценка «2» - тема не раскрыта, объем не соответствует заданному, работа не сдана 

в срок. 
Форма контроля: наличия сообщения у каждого студента и опрос 3-5 человек. 
 
Тема 2.1. Опорно   – двигательный аппарат. 
Самостоятельная работа №2 
Время выполнения – 4 часа 
Цель: расширить теоретические знания о видах нарушения осанки и плоскостопия, 

путей профилактики нарушения осанки и плоскостопия 
Формируемые компетенции: ОК10, З9,З2,З1,У5,У3 
Содержание задания: изучение литературы и Интернет-ресурсов по  теме и 

написать реферат в соответствии с требованиями 
Форма отчетности: написание реферата 
Объем работы: 8 -10 листов 
Критерии оценивания: 
Критерии оценивания:  
Отметка 5 «отлично» выставляется студенту, если при выполнении реферата 

студент использовал не менее 5−7 источников, реферат имеет логическую структуру, 
оформление соответствует техническому регламенту, содержание в полной мере 
раскрывает тему, работа представлена своевременно.  

 Отметка 4 «хорошо» выставляется студенту, если при выполнении реферата 
студент использовал не менее 4−5 источников, реферат имеет логическую структуру, 
имеются технические погрешности при оформлении работы, содержание в целом 
раскрывает тему, работа представлена своевременно.  

Отметка 3 «удовлетворительно» выставляется студенту, если при выполнении 
реферата студент использовал менее 4−5 источников, реферат не имеет четкой логической 
структуры, имеются технические погрешности при оформлении работы, содержание не в 
полной мере раскрывает тему, работа не представлена в установленные сроки.  

Отметка 2 «неудовлетворительно» выставляется студенту, если при выполнении 
работы использованы 1−2 источника, нет плана, отражающего структуру работы, 
содержание не соответствует теме.  

Форма контроля: наличие реферата у каждого студента 
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Введение 
 

Самостоятельная работа - одно из ключевых направлений в подготовке 
специалистов среднего звена. Умение самостоятельно работать с информацией является 
необходимой компетенцией будущего педагога. Мотивация к непрерывному 
образованию, общие и профессиональные компетенции становятся необходимым 
ресурсом личности для успешного включения в трудовую деятельность и реализацию 
своих жизненных планов, а умение учиться становится ключевым умением человека ХХI 
века.  

Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной работы по 
дисциплине ОП 04. Теоретические основы компенсирующего и коррекционно-
развивающего образования в начальных классах разработаны в соответствии с 
программой учебной дисциплины ОП 04. Теоретические основы компенсирующего и 
коррекционно-развивающего образования в начальных классах и предназначены для 
реализации ФГОС по специальностям 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном 
образовании.  

По учебному плану предусмотрено 2 часа самостоятельной работы обучающихся. 
Цель проведения самостоятельной работы состоит в том, чтобы: 

− мотивировать обучающихся к освоению учебных программ; 
− повысить ответственность обучающихся за свою учебу; 
− создать условия для совершенствования информационной компетентности; 
− способствовать развитию компетенций в области самообразовательной, учебно-
исследовательской/исследовательской и творческой деятельности; 
− формировать у обучающихся системное мышление на основе самостоятельной 
работы над выполнением заданий по учебным дисциплинам и т.п. 

В результате выполнения самостоятельных работ по дисциплине ОП.04. 
Теоретические основы компенсирующего и коррекционно-развивающего образования в 
начальных классах обучающийся должен уметь: 

определять педагогические возможности и эффективность применения различных 
методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания при работе с 
классами компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

находить и анализировать информацию, необходимую для решения 
профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 
деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития 
и направлениях реформирования. 

применять знания теоретических основ компенсирующего и коррекционно-
развивающего образования в начальных классах при изучении профессиональных 
модулей. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
организационно-педагогические и дидактические особенности коррекционно-

развивающего обучения: принципы, задачи, формы коррекционно-развивающего 
образования и организации учебной деятельности школьников; 

основы педагогической диагностики и учета данных о динамике развития 
познавательной деятельности, обучаемости и обученности, личностного развития детей, 
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обучающихся в классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 
особенности формирования учебной деятельности обучающихся в начальных 

классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 
специфику оценочной деятельности учителя при работе в классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего обучения. 
Самостоятельные работы предполагают работу с литературными источниками и 

документацией. 
В ходе проведения самостоятельных работ по дисциплине формируются общие и 

профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся. 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов. 

ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
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Содержание самостоятельной работы 
 
 
Самостоятельная работа № 1 
Тема: Прямой путь формирования общеучебных умений детей группы риска 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся. 

ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

Оборудование: 
1. Учебная литература: Гилленбранд К. Коррекционная педагогика: Обучение 

трудных школьников. Учебное пособие - М.: Академия, 2012, Ануфриев А.Ф., 
Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. - М., 2007, Диагностика и 
коррекция задержки психического развития у детей / Под ред. Шевченко С.Г. - М., 2011 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, Программа Школа России для начальных классов 

Порядок проведения: 
1. На основе анализа литературы изучить теоретические вопросы «блоки умений 

младших школьников», дать определение «общеучебные умения» 
2. На основе анализа ФГОС НОО, программы проанализировать общеучебные 

умения младших школьников по изучаемым предметам. 
3. Описание методов и приемов путей формирования прямого пути формирования 

общеучебных умений  
4. Анализ работы. 

 
 

Самостоятельная работа № 2 
Тема: Косвенный путь формирования общеучебных умений детей группы риска 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся. 

ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения. 
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ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

Оборудование: 
1. Учебная литература: Гилленбранд К. Коррекционная педагогика: Обучение 

трудных школьников. Учебное пособие - М.: Академия, 2012, Ануфриев А.Ф., 
Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. - М., 2007, Диагностика и 
коррекция задержки психического развития у детей / Под ред. Шевченко С.Г. - М., 2011 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, Программа Школа России для начальных классов 

Порядок проведения: 
1. На основе анализа ФГОС НОО ОВЗ, программы проанализировать 

общеучебные умения младших школьников по изучаемым предметам. 
2. Описание методов и приемов путей формирования косвенного пути 

формирования общеучебных умений  
3. Анализ работы. 

 
 
 
 

Список литературы 
Основные источники: 
1. Гладкая, В.В. Планирование коррекционной работы с учащимися с 

трудностями в обучении: метод. пособие для учителей-дефектологов [Текст] / В.В. 
Гладкая - Минск, 2014. - 134 с.  

2. Гонеев, А.Д. Основы коррекционной педагогики [Текст] /  А.Д.Гонеев, 
Н.И.Лифинцева, Н.В.Ялпаева, под ред. В.А.Сластенина. - 3-е изд., перераб. - М.: 
Академия, 2011. - 272 с. 

3. Коррекционная педагогика: учебное пособие / под ред. В.С.Кукушина - 
Ростов н/Д 2010. - 304 с. 

Дополнительные источники: 
1. Ануфриев, А.Ф. Как преодолеть трудности в обучении детей [Текст] / 

А.Ф.Ануфриев, С.Н.Костромина - М., 2009. - 272 с.  
2. Гилленбранд, К. Коррекционная педагогика: Обучение трудных 

школьников [Текст] /  К. Гилленбранд. - М.: Академия, 2009. - 237 с. 
3. Кумарина, Г.Ф. Коррекционная педагогика в начальном образовании 

[Текст] /  Г.Ф.Кумарина, М.Э.Вайнер, Ю.Н.Вьюнкова и др под ред. Г.Ф. Кумариной. - 
М., 2008.- 320 с. 

4. Кумарина, Г.Ф. Обучение в коррекционных классах: Пособие для 
учителей [Текст] /  Г.Ф Кумариной. - М., 1991.- 192с. 

5. Калмыкова, З.И. Проблема преодоления неуспеваемости глазами 
психолога [Текст] /  З.И.Калмыкова. - М., 1982. - 96с.  

6. Корсакова, Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика 
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трудностей в обучении младших школьников [Текст] /   Н.К.Корсакова, Ю.В.Микадзе, 
Е.Ю.Балашова. - М., 2009,- 123 с. 

7. Мишина, Г.А. Коррекционная и специальная педагогика: учебное 
пособие [Текст] /   ГАМишина, Е.Н. Моргачева. - М., 2008 - 144с. 

8. Максимов, В.Г. Педагогическая диагностика в школе [Текст] /  
В.Г.Максимов. - М., 2002.- 272с. 

9. Подласый, И.П. Курс лекций по коррекционной педагогике[Текст] /  
И.П.Подласый. - М., 2006. - 217с. 

10. Шевченко, С.Г. Коррекционно-развивающее обучение. Организационно-
педагогические аспекты[Текст] /  С.Г.Шевченко. - М., 1999,- 136с. 

11. Шевченко, С.Г. Диагностика и коррекция задержки психического 
развития у детей [Текст] /  С.Г Шевченко. - М., 2001,- 224 с.   

12. Шарапановская Е.В. Социальная дезадаптация: нарушение поведения у 
детей и подростков [Текст] /  Е.В. Шарапановская.– М.: ТЦ Сфера, 2005. - 200с.  

Интернет-ресурсы: 
− pedagogy.ru 
− inter-pedagogika.ru  
− psyhoterapevt.ru 
− detskiysad.ru 
− pedagogicheskie-portaly 

 
 

 
 



1 
 

ОБЛАСТНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕУЧРЕЖДЕНИЕ 
«СОВЕТСКИЙ СОЦИАЛЬНО-АГРАРНЫЙ ТЕХНИКУМИМЕНИ В.М.КЛЫКОВА» 

 
 

 
 
 
 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ И ПРОВЕДЕНИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

 ОП. 9 ОСНОВЫ ПСИХОДИАГНОСТИКИ С ПРАКТИКУМОМ 

 
 
 
 

Специальность  44.02.05 Коррекционная педагогика в  
начальном образовании 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
2022 г. 

 

  





3 
 

Оглавление 
 

1. Введение ………………………………………………………………4 
2. Содержание самостоятельных работ………………………………8 
3. Список литературы………………………………………………….15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



4 
 

1.Введение 
 
Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной 

работы по дисциплине ОП.9 Основы психодиагностики с практикумом 
разработаны в соответствии с программой учебной дисциплины ОП.9 
Основы психодиагностики с практикумом и  предназначены для реализации 
ФГОС по специальности 44.02.05Коррекционная педагогика в начальном 
образовании СПО углубленной подготовки. 
 Дисциплина ОП.9 Основы психодиагностики с практикумом 
способна решать задачи: познакомить с методами психодиагностики, 
правилами их  проведения, способами обработки, интерпретации  данных, 
усвоить этические нормы психодиагноста, способствовать развитию  
гуманистического  отношения к обследуемым. 

Целью самостоятельных  работа является знакомство со специальной 
литературой, проведение  диагностической  работы и использование  ее 
результаты в своей  профессиональной  деятельности. 

ФГОС по специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в 
начальном образовании предполагает, что  в результате изучения 
дисциплины студент должен знать: 

задачи  развития  психологической  диагностики; 
 - сферы  применения  психодиагностической  работы; 
 - классификацию  психодиагностических  методик; 
- требования к построению и проверке психодиагностических  методик; 
- знать этику и правовые  основы психологической  диагностики. 

уметь: 
осуществлять подбор диагностических методик; 
- использовать методы диагностики  интеллекта, памяти,   
  внимания, способностей; 
- владеть методиками исследования темперамента, способностей; 
- проводить диагностическую работу по изучению характера личности; 
- использовать  методики для диагностики мотивационной сферы   
  личности; 
- проводить психодиагностическое исследование самосознания; 
- диагностировать индивидуальные свойства человека и межличностные   
  отношения; 
 - владеть методами  психологической  диагностики  детей    
младенческого  и дошкольного, младшего, подросткового, юношеского   
  возраста. 
- проводить диагностическую работу с детьми дошкольного, младшего,   
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  подросткового, юношеского  возраста. 
Методические указания к  самостоятельным работам способствуют 

формированию у обучающихся профессиональных (ПК) и (ОК) 

компетенций: 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и 

примерных адаптированных основных образовательных программ 

начального общего образования с учетом особенностей развития 

обучающихся; 

ПК 1.2.Планировать и проводить учебные занятия; 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 

мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов; 

ПК 1.5. Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 

образовательного процесса и оценку результатов обучения; 

ПК 3.4. Организовывать мероприятия, обеспечивающие педагогическую 

поддержку личностного развития обучающихся; 

ПК 3.5. Организовывать взаимодействие членов педагогического 

коллектива, руководящих работников образовательной организации, 

родителей (законных представителей) при решении задач обучения и 

воспитания обучающихся; 

ПК 4.1. Осуществлять деятельность, соответствующую дополнительной 

области знания; 

ПК 4.3. Формировать безопасную и комфортную предметно-

развивающую среду, позволяющую обеспечить обучение обучающихся 

начальных классов; 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 

с коллегами, руководством, клиентами; 
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ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

Самостоятельные работы предполагают подбор литературных источников, 
написание рефератов, докладов, составление презентаций. На 
самостоятельную работу отводится 2 часа. 
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2. Содержание самостоятельной работы   
 

Раздел 3. Методы психодиагностики детей и подростков 
 

Самостоятельная работа №1 
Тема: Подбор диагностических методик для изучения познавательных 
процессов (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. Подготовка доклада 
Формируемые ОК, ПК: 
ПК 1.1. ПК 3.4. -ПК 3.5. ПК 4.1.- ПК 4.3., ОК 01.-ОК 04 ОК О9. 
Оборудование: 

1. Психодиагностика: учебник и практикум для академического 
бакалавриата/ под ред. А.Н.Кошелевой, В.В.Хороших.- М.: Изд.Юрайт, 
2018.-373с. 

2. Введение в психодиагностику [Текст]: учеб. пособие /под ред. 
К.М.Гуревича, Е.М. Борисовой.- М, 2009.-371с. 

3. Немов, Р.С. Психология [Текст]: Учебник: В  3 кн. Кн.З. 
Психодиагностика. -М.,2009.-438с. 

4. Основы    психодиагностики [Текст]: учеб. пособие /под    ред.-          
А.Г.Шмелева. - Ростов н/Д, 2011.-329с. 

 
Электронные-ресурсы:http: //   www.  Diagnost.psysil.ru 
 
Порядок проведения: 

1. Изучить педагогическую литературу по теме. 
2. Составить доклад. 
3. Подготовиться к выступлению. 

    4. Анализ работы. 
 

Самостоятельная работа №2 
Тема: Влияние темперамента на становление личности в подростковом 
возрасте (1ч.) 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. Подготовка доклада 
Формируемые ОК, ПК: 
ПК 1.1. ПК 3.4. -ПК 3.5. ПК 4.1.- ПК 4.3., ОК 01.-ОК 04 ОК О9. 
Оборудование: 

1. Психодиагностика: учебник и практикум для академического 
бакалавриата/ под ред. А.Н.Кошелевой, В.В.Хороших.- М.: Изд.Юрайт, 
2018.-373с. 

2. Введение в психодиагностику [Текст]: учеб. пособие /под ред. 
К.М.Гуревича, Е.М. Борисовой.- М, 2009.-371с. 
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3. Немов, Р.С. Психология [Текст]: Учебник: В  3 кн. Кн.З. 
Психодиагностика. -М.,2009.-438с. 

4. Основы    психодиагностики [Текст]: учеб. пособие /под    ред.-          
А.Г.Шмелева. - Ростов н/Д, 2011.-329с. 
 

Электронные-ресурсы:http: //   www.  Diagnost.psysil.ru 
Порядок проведения: 

1. Изучить литературу по теме. 
2. Составить доклад. 
3. Подготовиться к выступлению. 

    4. Анализ работы. 
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3.Список литературы 
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2. Введение в психодиагностику [Текст]: учеб. пособие /под ред. 
К.М.Гуревича, Е.М. Борисовой.- М, 2009.-371с. 

3. Немов, Р.С. Психология [Текст]: Учебник: В  3 кн. Кн.З. 
Психодиагностика. -М.,2009.-438с. 
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 1.Введение  
   

Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной 
работы по дисциплине ОП.11 Невропатология детского возраста разработаны 
в соответствии с  рабочей программой учебной дисциплины ОП.11 
Невропатология детского возраста предназначены для реализации ФГОС по 
специальности 44.02.05Коррекционная педагогика в начальном образовании 
СПО углубленной подготовки. 

Внеаудиторная самостоятельная работа представляет собой 
планируемую, организационно и методически направляемую преподавателем 
деятельность студентов по освоению учебных дисциплин и приобретению 
профессиональных навыков, осуществляемую за рамками аудиторной работы 
студентов. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по 
заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа проводится с целью: 
• систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 
• углубления и расширения теоретических знаний; 
• формирования умений использовать справочную документацию и 

специальную литературу; 
• развития познавательных способностей и активности студентов, 

творческой инициативы, ответственности и организованности; 
• формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 
• развития исследовательских умений. 

Выполнение практических работ предусматривает формирование общих 
компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
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Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в 
соответствии со следующими рекомендуемыми ее видами: 

− для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, ресурсов Интернет); составление плана 
текста; графическое изображение структуры текста; составление 
электронной презентации; конспектирование текста; выписки  из 
текста; работа со словарями и справочниками; использование аудио- и 
видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др.; 

− для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом 
лекции; работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление 
плана и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации 
учебного материала; ответы на контрольные вопросы; подготовка 
тезисов сообщений к выступлению на семинаре; подготовка рефератов, 
докладов; кроссвордов и др. 

− для формирования умений: выполнение схем; решение ситуационных 
(профессиональных) задач; подготовка к деловым играм. 

Формы контроля самостоятельной работы выбираются преподавателем   
из  следующих вариантов: 
− текущий контроль усвоения знаний на основе оценки устного ответа 

на вопрос сообщения, доклада и д.п. (практических занятиях); 
− решение ситуационных задач по практико-ориентированным 

вопросам; 
− конспект, выполненный по теме, изучаемой самостоятельно; 
− представленный текст контрольной работы; 
− тестирование, выполнение письменной контрольной работы  по 

изучаемой теме; 
− статья, тезисы выступления и др. публикации; 
В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов могут быть использованы семинарские занятия, зачеты, 
тестирование, контрольные работы, защита творческих работ и электронных 
презентаций. 

Рабочей программой по невропатологии детского возраста для 
специальности 44.02.05.Коррекционная педагогика в начальном образовании 
на самостоятельную работу отведено 2 часа. 
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2. Содержание самостоятельных работ 
 

Самостоятельная работа № 1 
Тема: Анализаторы 
Вид самостоятельной работы:  работа над учебным материалом, 
подготовка тезисов сообщений к выступлению на занятии. 
Цель: раскрыть понятие «Анализаторы» из курса возрастной анатомии,  
физиологии и гигиены; систематизировать знания о структуре и значении     
анализаторов. 
Формируемые общие компетенции: 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 
Оборудование: Учебная литература: 

1. Бадалян Л.О. Невропатология: Учебник для студ. дефектол. фак. пед. 
учеб. заведения – 7-е изд. испр. – М: Изд. центр «Академия», 2012. 

2. Гуровец Г.В. Детская невропатология. Естественно-научные основы 
специальной дошкольной психологии и педагогики: учеб пособие для 
студ.сред.спец.учеб заведений /Г.В. Гуровец: под ред. Проф. В.И. 
Селиверстова.–М.:Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2010 - 303 с.- 
(Специальное образовании) 

3. Ляпидевский С.С. Невропатология. Естественнонаучные основы 
специальной педагогики: Учеб. для студ.высш.учеб.заведений /Под 
ред. В.И. Селиверстова.–М.:Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2000-384 
с.- (Коррекционная педагогика). 

 
Порядок проведения: 

1. В  указанной выше учебной литературе, изучите тему «Анализаторы» 
и  подготовьте тезисы сообщений к выступлению на занятии. 
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Самостоятельная работа № 2 
Тема: Значение экзогенных факторов для психомоторного развития ребенка 
Вид самостоятельной работы:  составление таблицы факторов для 
психомоторного развития ребенка 
Цель: изучить экзогенные факторы и их влияние на психомоторное развитие 
ребенка  
Формируемые общие компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
Оборудование: Учебная литература: 

1.Бадалян Л.О. Невропатология: Учебник для студ. дефектол. фак. пед. 
учеб. заведения – 7-е изд. испр. – М: Изд. центр «Академия», 2012. 

2. Интернет - ресурсы: 
1.http: // www.israemedicine/ru/lor/smell 
2.www.zdorovieinfo.ru (bolezni) rasstroystva – obonyaniya-i-vkusa/ 
3.http://www/ordodeus.ru/Ordo_Deus 12_Afazia/html,  
4.http://www/studfiles.ru/preview/446682 

 
 

Порядок проведения: 
1. Используя Интернет-ресурсы изучить и законспектировать  значение 

экзогенных факторов для психомоторного развития ребенка 
2. В  указанной выше учебной литературе, в главе 6. Исследование 

нервной системы и основные неврологические синдромы,  изучите 
информацию о нормальном психомоторном развитии ребенка 

      3.Составьте и заполните таблицу: «Этапы нормального психомоторного    
         развития».  
 
 
 
 
 

 
 
 

http://www.israemedicine/ru/lor/smell
http://www.zdorovieinfo.ru/
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3. Список литературы 
                
   Основные источники: 

1. Бадалян, Л.О. Невропатология: Учебник для студ. дефектол. фак. 
пед.учеб.заведения- 2-е изд., испр.-М: Издательский центр «Академия», 
2010.-368 с. 

2. Гуровец, Г.В. Детская невропатология. Естественно-научные 
основы специальной дошкольной психологии и педагогики: учеб пособие для 
студ.сред.спец.учеб заведений /Г.В. Гуровец: под ред. Проф. В.И. 
Селиверстова.–М.:Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2010 - 303 с.- 
(Специальное образовании) 
                                   
                            
                                  Дополнительные источники: 

 
1.ЛяпидевскийЭ, С.С. Невропатология. Естественнонаучные основы 
специальной педагогики: Учеб. для студ.высш.учеб.заведений /Под 
ред. В.И. Селиверстова.–М.:Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2000-384 
с.- (Коррекционная педагогика). 

 
 
                                   Интернет - ресурсы: 
1.http: // www.israemedicine/ru/lor/smell 
2.www.zdorovieinfo.ru (bolezni) rasstroystva – obonyaniya-i-vkusa/ 
3.http://www/ordodeus.ru/Ordo_Deus 12_Afazia/html,  
4.http://www/studfiles.ru/preview/446682 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.israemedicine/ru/lor/smell
http://www.zdorovieinfo.ru/
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Приложение А 
 

Приложения 
 

Методические рекомендации по конспектированию 
 

Основное требование к конспекту отражено уже в его определении - 
«систематическая, логически связная запись, отражающая суть текста». Это 
одно из основных требований, предъявляемых к конспекту по существу. 
Поэтому нельзя поставить знак равенства между выписками по изучаемому 
тексту и его конспектом. Конспект - универсальный документ, который 
должен быть понятен не только его автору, но и другим людям, 
знакомящимся с ним. По этой же причине к конспектам можно с успехом 
обращаться через несколько (или много) лет после их написания. 

В отличие от тезисов, содержащих только основные положения, и 
выписок, которые отображают материал в любых соотношениях главного и 
второстепенного, конспекты при обязательной краткости содержат кроме 
основных положений и выводов факты и доказательства, примеры и 
иллюстрации. 

На страницах конспекта может быть отражено отношение самого 
конспектирующего к тому материалу, над которым он работает. Но надо так 
организовать текст, чтобы впоследствии, при использовании своей записи, 
легко можно было разобраться, где авторское, а где личное, читательское, 
понимание вопроса. 

Не следует забывать, что иногда даже ценное дополнение, внесенное в 
текст записи, при невдумчивом отношении к нему или при неудачной форме 
его подачи может привести к недоразумению. 

Прежде чем начать конспектировать, необходимо уяснить особенности и 
отличия разных видов конспектов. Конспекты можно условно подразделить 
на несколько видов. 

План-конспект. Готовится с помощью предварительно сделанного 
плана произведения, который разрабатывается специально для написания 
конспекта. Может использоваться и план, составленный ранее в качестве 
самостоятельной записи. Каждому вопросу плана в такой записи отвечает 
определенная часть конспекта. Однако если пункт плана не требует 
дополнений и разъяснений, он не сопровождается текстом. Это одна из 
особенностей стройного, ясного и короткого плана-конспекта. 
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Являясь по сути сжатым пересказом прочитанного с учетом целей 
конспектирования, этот конспект — один из наиболее ценных, ибо помогает 
лучше усвоить материал еще в процессе его изучения. Содержание книги 
закрепляется в памяти уже при создании конспекта. Он учит 
последовательно и четко излагать свои мысли, работать над книгой, обобщая 
ее содержание в формулировках плана. 

При наличии навыка составление конспекта не требует много времени. 
Благодаря своим преимуществам — краткости, простоте и ясности 
формулировок — он становится незаменимым пособием, если необходимо 
быстро подготовить доклад, выступление. 

Однако по прошествии продолжительного времени с момента написания 
конспекта работать с ним трудно, так как не всегда легко удается 
восстановить в памяти содержание источника. 

Как вариант плана-конспекта составляется схематический план-
конспект, т. е. схема, отражающая логическую структуру и взаимосвязь 
отдельных положений с необходимыми пояснениями. 

Этапы работы. 1) составьте план прочитанного текста; 2) передайте 
суть каждого пункта плана кратко и доказательно — в виде текста или 
схемы; 3) запишите план (схему) с пояснениями. 

Вопросно-ответный конспект. Это один из самых простых видов плана-
конспекта. На пункты плана, выраженные в вопросительной форме, даются 
точные ответы. 

Этапы работы: 1) составьте план прочитанного текста; 2) сфор-
мулируйте каждый пункт плана в виде вопроса; 3) запишите ответы на 
поставленные вопросы. 

Тезисный конспект. Представляет собой сжатый, в форме кратких 
тезисов, пересказ прочитанного или услышанного. Такой конспект быстро 
составляется и запоминается; учит выбирать главное, четко и логично 
излагать мысли, дает возможность усвоить материал еще в процессе его 
изучения. Он служит хорошим подспорьем, если нужно оперативно 
подготовить доклад, выступление. Тем не менее работать с тезисным 
конспектом через некоторое время трудно, так как содержание материала 
плохо восстанавливается в памяти. 

Этапы работы: 1) составьте план прочитанного текста; 2) сфор-
мулируйте кратко и доказательно каждый пункт плана в виде тезиса, 
выберите разумную и эффективную форму записи; 3) запишите тезисы. 
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Цитатный конспект. Это конспект, созданный из отрывков подлинника 
— цитат. При этом цитаты должны быть связаны друг с другом цепью 
логических переходов. 

Цитатный конспект — прекрасный источник дословных высказываний 
автора, а также приводимых им фактов. Он поможет определить ложность 
положений автора или выявить спорные моменты, которые значительно 
труднее найти по пересказу — свободному конспекту. В последнем случае 
все равно потребовалось бы вновь обратиться к подлиннику для поправок и 
уточнений. Отсюда следует вывод о целесообразности применения тек-
стуальных конспектов при изучении материалов для сравнительного анализа 
положений, выдвинутых рядом авторов. 

Существенный недостаток текстуального конспекта в том, что он не 
активизирует резко внимание и память (если, конечно, он заранее не был 
призван стать пособием для сравнения разных точек зрения). Иногда 
увлеченность выписками цитат может привести к тому, что суть 
анализируемого текста окажется размытой. Часто цитатный конспект служит 
только иллюстрацией к изучаемой теме. 

Этапы работы: 1) прочитайте текст, отметьте в нем основное 
содержание, главные мысли, выделите те цитаты, которые войдут в конспект; 
2) пользуясь правилами сокращения цитат, выпишите их в тетрадь; 3) 
прочтите написанный текст, сверьте его с оригиналом; 4) сделайте общий 
вывод. 

Свободный (художественный) конспект. Этот вид конспекта пред-
ставляет собой сочетание выписок, цитат, тезисов. Свободный конспект 
требует умения самостоятельно четко и кратко формулировать основные 
положения, для чего необходимы глубокое осмысление материала, большой 
и активный запас слов. Само составление этого вида конспекта прекрасно 
развивает указанные выше качества. Над свободным конспектом приходится 
много работать — его не так-то легко составить. Но затраченные серьезные 
усилия принесут несомненную пользу, ибо такой конспект в высшей степени 
способствует усвоению материала, предопределяет активное использование 
всех типов записей: планов, тезисов, выписок. 

Этапы работы: 1) работая с источниками, изучите их и глубоко 
осмыслите; 2) сделайте необходимые выписки основных мыслей, цитат, 
составьте тезисы; 3) используя подготовленный материал, сформулируйте 
основные положения по теме. 



12 

 

Тематический конспект. Это конспект ответа на поставленный вопрос 
или конспект учебного материала темы. Составление тематического 
конспекта учит работать над темой, всесторонне обдумывая ее, анализируя 
различные точки зрения на один и тот же вопрос. 

Создавая тематический конспект, порой приходится привлекать личный 
опыт, наблюдения, рыться в памяти, вспоминая событие, факт, мысль, 
теорию, наконец, книгу, в которой встретилось когда-то то или иное нужное 
в этот момент положение. Так автор конспекта постепенно приучает себя 
мобилизовывать свои знания. Большую пользу можно извлечь из рабочего 
каталога, картотеки, наконец, ранее составленных конспектов, других 
записей. 

Можно использовать так называемый обзорный тематический 
конспект. В этом случае составляется тематический обзор на определенную 
тему с использованием одного или, чаще, нескольких источников. 

К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хро-
нологический конспект, в котором запись подчинена построению в порядке 
последовательности событий. 

Этапы работы: 1) изучите несколько источников и сделайте из них 
выборку материала по определенной теме или хронологии; 2) мысленно 
оформите прочитанный материал в форме плана; 3) пользуясь этим планом, 
коротко, своими словами изложите осознанный материал; 4) составьте 
перечень основных мыслей, содержащихся в тексте, в форме простого плана. 

Существуют и общие требования ко всем видам конспектов: 
системность и логичность изложения материала; краткость; убедительность и 
доказательность. 

Итак, вы приступили к конспектированию. Внимательно прочитайте 
текст, отметьте в нем незнакомые вам термины, понятия, не совсем понятные 
положения, а также имена, даты. Выясните, обратившись к словарю, 
значения новых для вас терминов, занесите их в рубрику «Заметки» своей 
рабочей тетради. 

Выберите вид конспекта, который наиболее целесообразен именно для 
осуществления стоящей перед вами задачи. Познакомьтесь с этапами работы 
над конспектом и приступайте к их практическому воплощению. Перед тем 
как сдать работу преподавателю, прочитайте конспект еще раз, при 
необходимости доработайте его. 
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Приложение Б 
 

Методические рекомендации по составлению тезисов 
 

Тезис - это положение, четко определяющее суть значительной части 
текста и подводящее к логически вытекающему выводу. 

Основные тезисы  - это принципиально важные положения, 
обобщающие содержание источника, в своей совокупности носящие характер 
главных выводов. Из основных тезисов составляют отдельную 
самостоятельную запись, отображающую содержание всего материала, 
иногда, правда, под тем или иным углом зрения (тематическая запись). 

Важно отметить, что основные тезисы, извлеченные из любой части 
произведения, могут так или иначе определять дальнейшее содержание 
повествования, связывая, таким образом, его части. 

Заключительные основные тезисы должны обобщать содержание 
предыдущих, обеспечивая логику мыслительного процесса. 

Простые тезисы — это главные мысли, входящие иногда составной 
частью в конспект, реферат и не имеющие многих специфических 
особенностей основных тезисов.  

Записи, включающие два вида тезисов (простые и основные), 
называются сложными тезисами. Как в сложном плане за основными 
пунктами следуют подпункты, так и в сложных тезисах основные тезисы 
будут подкрепляться простыми, раскрывающими, поясняющими их 
содержание. 

Это очень полезный и достаточно совершенный вид фиксации 
прочитанного. Хорошо написанные сложные тезисы в сочетании с планом и 
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выписками (иллюстрирующими, раскрывающими детали тезисов) могут 
служить прекрасным конспектом или рефератом. 

Формулировка тезисов должна быть четкой и краткой. Часть тезисов 
может быть записана в виде цитат. Этот метод применяют при написании 
рецензий и аннотаций для сравнения разных точек зрения, а также в тех 
случаях, когда необходима особая осторожность в выводах. Но тезисы-
цитаты иной раз могут быть очень длинными. Поэтому полезно составлять к 
ним пункты плана. 

Предварительно составленный план оказывает существенную помощь в 
написании тезисов, в частности при совершенствовании формулировок. План 
выступает в роли черновика при написании тезисов. Он не должен быть 
очень подробным. Если подробный план уже есть, его предельно сокращают, 
объединяя мелкие, но важные, пункты и отсеивая второстепенные — 
отражающие, например, отдельные факты, примеры и т.д. 

Для написания тезисов целесообразно использовать сложный план. 
Главное внимание обращают, конечно, на основные его пункты. Подпункты 
сложного плана помогут, если понадобится, расшифровать основные его 
пункты и тем самым избежать пропуска ценных мыслей.  

Этапы работы: 1) познакомьтесь с содержанием материала; 2) 
прочитайте текст еще раз, разбивая его на смысловые блоки (составляя план); 
3) найдите в каждой выделенной части текста главную мысль, выпишите эти 
положения; 4) хорошо продумав выделенный текст, уяснив его суть, 
сформулируйте отдельные положения своими словами или найдите 
адекватные формулировки в источнике - это и будут тезисы.  

Приложение Г 
Методические рекомендации по работе с текстом 

Умение делать выписки — основа работы над любой книгой: учебной, 
научной, справочной, художественной, ценнейшее орудие умственного 
труда. Выписки помогают собрать огромный материал, объять факты, 
проанализировать мнения, выявить противоречия. 

Толковый словарь объясняет понятие выписок так: «Выписать — значит 
списать какое-нибудь нужное, важное место из книги, журнала, сделать 
выборки». Сложность выписывания как раз и состоит в умении найти и 
выбрать нужное из одного или нескольких источников. Из книг, журналов и 
газет выписывают отдельные положения, факты, цифровой и другой 
фактический или иллюстративный материал. 
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Выписки могут быть двух видов. К первым относятся выписки из книг, 
статей, которые вы изучаете; ко вторым — ваши собственные материалы 
(дневники, записные книжки, данные эксперимента). 

Запомните несколько советов: 
1. Выписки могут быть дословными (цитаты) или свободными, когда мысли 

автора читатель излагает самостоятельно. Большие фрагменты текста, 
которые трудно цитировать в полном объеме, надо стараться, предельно 
сократив формулировку и сконцентрировав содержание, записать своими 
словами. Яркие и важнейшие выдержки из классических произведений 
лучше всегда приводить дословно. 

2. Записывая цитаты, нужно заключать их в кавычки, оберегать текст от 
искажений. Но если, например, выписки сделаны только из одного 
произведения, то кавычки подле каждой цитаты можно и не ставить. 
Правда, в этом случае все свои мысли надо излагать лишь на полях 
тетради, строго отделяя от цитируемого текста. 

3. Цитата, вырванная из контекста, часто теряет свой первоначальный смысл, 
нередко приобретая новый. Поэтому, цитируя, старайтесь не обрывать 
мыслей автора. 

4. Всегда полезно давать точные ссылки на источники (в частности, на 
страницу книги, а иногда и на абзац и даже строку). 

5. Работая с книгой, полезно делать выписки лишь после того, как книга 
прочитана целиком. Правда, такая запись поневоле обяжет прочитать текст 
вторично, однако уже не всего произведения. А главное, выписки будут 
восприниматься в контексте целого. 

6. Зная произведение в целом, легче сделать окончательный выбор нужного 
материала, уточнить, какие выдержки следует сделать. Повторно текст 
читают бегло, выборочно, сосредоточивая внимание преимущественно на 
тех разделах, которые были отмечены с помощью разных приемов еще при 
первом ознакомлении. При таком осмыслении материала надобность в 
записи некоторых положений, фрагментов может отпасть, иные получат 
новое освещение, более четкую и компактную формулировку. Кроме того, 
легче будет объединить выписки, прорабатывая сразу несколько книг или 
статей при изучении общей темы. 

7. В записях пользуются подчеркиваниями и отчеркиваниями. Первые 
употребляются в тексте, вторые — на полях сбоку текста (вертикальной 
чертой, фигурной скобкой и т.п.). Правильно подчеркнуть — значит найти 
в тексте главное, полезное, действительно требующее выделения. Иначе 
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может получиться так, что подчеркнутым окажется весь текст, все его 
строки. Умение подчеркивать не приходит само, без длительной 
тренировки. 

8. Ключевые слова выносят на поля или подчеркивают цветом, отличным от 
цвета чернил, которыми написан основной текст, привлекая этим к ним 
внимание. Отмеченные таким способом ключевые слова будут отличаться 
от «рядовых» подчеркнутых слов. Иногда при записывании ключевые 
слова выносят в начало предложения. 

9. Полезно кроме абзацного членения текста и отчеркиваний проставлять на 
полях горизонтальные линии — вехи, разделяющие части текста по 
смыслу. Чтобы избежать неопределенности, им необходимо давать 
направления. 

10. В рамки обычно заключают символические выражения, формулы, 
зависимости, законы, правила. 

11. Записи должны быть убористыми, компактными, т.е. на странице 
нужно размещать как можно больше текста. Это улучшит его емкость и 
обозреваемость: глаз сразу «схватит» больше строк текста. 

12. Записи (их части, связи между ними) полезно расчленять разными 
средствами. Рациональная неоднородность записей — важное их 
достоинство. 

13. Интервалы между строками должны позволять вписывать над ними 
новый текст, исправлять возможные ошибки. 

14. Записи следует делать чернилами или шариковой ручкой. 
Карандашами пользуются лишь для каких-либо отметок, выделений при 
последующей работе. 

15. Записи следует датировать. 
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Введение 

Среди сложившихся форм и методов обучения студентов в СПО все большее 
значение приобретает самостоятельная работа. Практика подтверждает, что только 
знания, добытые самостоятельным трудом, делают выпускника продуктивно мыслящим 
специалистом, способным творчески решать профессиональные задачи, уверенно 
отстаивать свои позиции. 

Самостоятельная работа студентов является одним из эффективных средств 
развития и активизации творческой деятельности студентов. Ее можно рассматривать как 
главный резерв повышения качества подготовки специалистов. 

По учебному плану предусмотрено 2 часа самостоятельной работы обучающихся. 
Вид самостоятельной работы: внеаудиторная. 
Цели проведения самостоятельной работы: 
- систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и практические 

умения студентов; 
-углублять и расширять теоретические знания; 
-формировать умения использовать нормативную, справочную, методическую 

литературу; 
-развивать познавательные способности и самостоятельную активность студентов, 

творческую инициативу, ответственность, организованность; 
-формировать практические, общеучебные и профессиональные умения и навыки; 
- развивать исследовательские умения; 
- формировать умения вести документацию, обеспечивающую обучение по 

программам начального общего образования  в начальных классах и классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего обучения 

- вырабатывать навыки эффективной самостоятельной профессиональной 
теоретической, практической и учебно-исследовательской деятельности. 

Самостоятельные работы предполагают подбор литературных источников, 
написание докладов, составление презентаций.  

В ходе проведения самостоятельных работ по дисциплине формируются общие и 
профессиональные компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
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деятельности. 
Содержание самостоятельных работ 

 
 
 

Самостоятельная работа № 1-2 
 
Тема: Подготовка материалов бесед с подростками о вреде употребления 
наркотических, спиртных и табачных веществ 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. Подготовка презентации 
Формируемые ОК и ПК: ОК 01-09 
Оборудование: 
1. Венар Ч., Кериг П. Психопатология развития детского и подросткового возраста./ 
Ч.Венар., П. Кериг. –СПб.: Прайм-Еврознак, 2010.-278с. 
2.Гуровец, Г.В. Психопатология детского возраста./ Г.В. Гуровец – СПб.: Питер, 2011.-
374с. 
Интернет-ресурсы: 
http://www.behterevka.ru/article/47/detskaya_psihiatriya_klinicheskaya_psihopatologiya_detsko
go_vozrasta  
http://www.psyportal.net/2/psixopatologiya/ - психология 
 
Порядок проведения: 
 

1. Изучить литературу по теме «Интоксикации» 
2. Составить беседу с подростками о вреде употребления наркотических, 
спиртных и табачных веществ 
3. Подготовить презентацию 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.behterevka.ru/article/47/detskaya_psihiatriya_klinicheskaya_psihopatologiya_detskogo_vozrasta
http://www.behterevka.ru/article/47/detskaya_psihiatriya_klinicheskaya_psihopatologiya_detskogo_vozrasta
http://www.psyportal.net/2/psixopatologiya/
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Список литературы 

Основная литература 
 

1. Венар, Ч., Кериг П. Психопатология развития детского и подросткового возраста./ 
Ч.Венар., П. Кериг. –СПб.: Прайм-Еврознак, 2010.-278с. 

2. Гуровец, Г.В. Психопатология детского возраста./ Г.В. Гуровец – СПб.: Питер, 2011.-374с. 
3. Еникеева, Д.Д. Пограничные состояния у детей и подростков: основы психиатрических 

знаний./ Д.Д. Еникеева – М., 2009.-304с. 
4. Жарикова ,Н.М., Тюльпин Ю.Г. Психиатрия./ Н.М. Жарикова, Ю.Г. Тюльпин – М., 2010.- 

405с. 
5. Жмуров, В.А. Психопатология./ В.А. Жмуров. – М.: Издательство НГМА, Медицинская 

книга, 2010.-321с. 
6. Зозуля, Т.В. Основы социальной и клинической психиатрии./ Т.В. Зозуля – М., 

Издательский центр «Академия», 2011-276с. 
7. Исаев, Д.Н. Психопатология детского возраста./Д.Н. Исаев – СПБ.: Спец.Лит, 2009.-241с. 
8. Личко, А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков./А.Е. Личко – СПб.: Речь, 

2010.-306с. 
9. Спринц, А.М., Ерышев, О.Ф. Психиатрия. – СПб.: СпецЛит, 2008. 

 
Дополнительная литература 

 
1. Антропов, Ю. А., Антропов, А. Ю., Незнанов, Н. Г. Основы диагностики психических 

расстройств. / Ю. А. Антропов[и др.] – М.: Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2010.- 326с.  
2. Астапов, В.М. Педагогу о психическом здоровье учащихся./ В.М. Астапов – М., 1991.-

167с. 
3. Банщиков, В.М., Невзорова Т.А. Психиатрия./  В.М Банщиков – М., 1969.-209с. 
4. Богданова, Т.Г., Корнилова, Т.В. Диагностика познавательной сферы ребенка./ Т.Г. 

Богданова, Т.В. Корнилова – М., 1994.-269с. 
5. Воропаева, И.П. Коррекция эмоциональной сферы младших школьников[Текст]: Метод. 

пособие. – М., 1995.-179с. 
6. Вудс, Ш. Психиатрия в вопросах и ответах./ Ш. Вудс – СПб: Питер Ком, 1998.-189с. 
7. Захаров, А.А. Как предупредить отклонения в поведении ребенка./ А.А. Захаров  – М., 

1986.-129с. 
8. Кащенко, И.И. Педагогическая коррекция: исправление недостатков характера у детей и 

подростков[Текст]: пособие для студ. сред. и высш. пед. учеб. заведений. – М., 1999.-301с. 
9. Клиническая и судебная подростковая психиатрия / под ред. В.А.Гурьевой. – М., Генезис, 

2001. –  480с. 
10. Ляпидевский, С.С., Азбукина, В.Д. Лекции по психопатологии детского возраста./ С.С. 

Ляпидевский, В.Д. Азбукина – М., 1969.-271с. 
11. Мегробян, А.А. Общая психопатология./ А.А. Мегробян – М., 1972.-290с. 
12. Развитие личности ребенка / Н.Ньюкомб. – 8-е изд. – СПб.: Питер, 2003. –640с. 
13. Ушаков, Г.К. Пограничные нервно-психические расстройства./ Г.К.Ушаков – М., 1987.-

264с. 
14. Яспер. К. Общая психопатология / пер. с нем. Л.О.Акопяна. – М. ВЛАДОС, 2004. 
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15. Яссман, Л.В., Данюкова. В.Н. Основы детской психопатологии./Л.В.Яссман, 
В.Н.Данюкова. - М., 1999.-203с. 
 
 

Интернет-ресурсы 
1. http://biblioklub. Ru 
2. .http://coma.su/content/view/101/30/ - форум по психопатологии. 
3. http://doctor_petrov.chat.ru/ - сайт о психопатологии Доктора Петрова. 
4. http://tululu.ru/read52213/132/ – Боьшая бесплатная библиотека 
5. http://www. koob.ru – сайт «Психопатология в книгах». 
6. http://www.behterevka.ru/article/47/detskaya_psihiatriya_klinicheskaya_psihopatologiya

_detskogo_vozrasta/ - сайт Усебного центра СПб НИИ им. В.М. Бехтерева. 
7. .http://www.Psychiatry.ru/lib_show.php?id=10 – научный центр психического 

здоровья РАМН. 
8. http://www.psyinst.ru/seminar.php?id=131 – сайт Института  Психотерапии и 

Клинической Психологии. 
9. http://www.psyportal.net/2/psixopatologiya/ - психология, психотерапия и   

психиатрия. 
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Самостоятельные занятия по ОП13 Менеджмент как вид учебных занятий, 

направлены на формирование учебных и профессиональных  умений и составляют 
важную часть теоретической и профессиональной практической подготовки.  

Содержание самостоятельных занятий по дисциплине охватывает круг 
профессиональных умений, на подготовку к которым ориентирована данная дисциплина, 
а в совокупности охватывать профессиональную деятельность, к которой готовится 
специалист. В учебном плане предусматривается 2 часа на выполнение практических 
работ. 

Выполнение обучающимися самостоятельных занятий проводится с целью: 
• формирования практических умений в соответствии с требованиями к уровню 

подготовки обучающихся, установленными ФГОС и рабочей программой дисциплины ОП 
13 Менеджмент;  

• обобщения, систематизации, углубления, закрепления полученных теоретических 
знаний;  

• совершенствования умений применять полученные знания на практике, реализации 
единства интеллектуальной и практической деятельности; 

• развития интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 
проектировочных, конструктивных и др.; 

• выработки таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, 
ответственность, точность, творческая инициатива при решении поставленных задач при 
освоении общих и профессиональных компетенций. 

Результатом выполнения самостоятельных работ является овладение 
обучающимися 
общими компетенциями: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам;  
 ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
и профессиональными  компетенциями: 
 ПК3.8 Организовывать взаимодействие членов педагогического коллектива, 
руководящих работников образовательной организации, родителей (законных 
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представителей) при решении задач обучения и воспитания обучающихся; 
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Содержание самостоятельных  работ: 
 

Самостоятельная  работа №1 (2 часа)  
Тема: написание эссе по теме: «Предвидение будущего-одна из величайших проблем, 
стоящих перед руководителями».  
Цель занятия: развитие навыков целеполагания; анализ задач, стоящих перед менеджером; 
выявление факторов, способных влиять на функционирование организации, уменение 
планировать деятельность организации на перспективу, развитие творческих 
способностей студентов. 
Обеспеченность занятия (средства обучения):  
1. Ручка, бумага.  
 Формируемые ОК и ПК:      
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам;  
 ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
ПК3.8Организовывать взаимодействие членов педагогического коллектива, 
руководящих работников образовательной организации, родителей (законных 
представителей) при решении задач обучения и воспитания обучающихся; 
Порядок проведения: 

1.  Выберите любое предприятие или придумать своё.  
2. Назовите и рассмотрите (проанализируйте) влияние факторов внутренней и 

внешней среды на организацию. 
3. Правила написания эссе. 

    4. Написание эссе на тему «Предвидение будущего-одна из величайших проблем, 
стоящих перед руководителями». 

 
 
 
 
Список литературы 
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Введение 
Самостоятельная работа формирует творческую активность 

студентов, представление о своих научных и социальных возможностях, 
способность вычленять главное, совершенствует приемы обобщенного 
мышления. 

В процессе изучения курса студентам необходимо обратить особое 
внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. 
Самостоятельная работа с учебными пособиями, научной и популярной 
литературой, материалами периодики и Интернета является наиболее 
эффективным методом получения знаний по данному предмету, позволяет 
значительно активизировать процесс овладения, информацией, способствует 
более глубокому  усвоению изучаемого материала, формирует у студентов 
своё отношение к конкретной проблеме, определяет их гражданскую 
позицию. 

Самостоятельные задания курсанаправленына совершенствование у 
студентов умений и навыков умственной деятельности :классификации 
,анализа, сравнения,систематизации и т.п.Уделино внимание развитию 
речи будущих учителей начальных классов с этой целью включены 
задания направленные на обогащение и активизацию терминологического 
словаря студентов. 
1. ПМ.01 Преподавание по образовательным программам начального 

общего образования в начальных классах и начальных классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего образования включает в 
себяМДК01.02 Методика преподавания русского языка с коррекционно-
развивающими технологиями;  

По учебному плану предусмотрено 4 часа самостоятельной работы 
обучающихся. 

Вид самостоятельной работы: внеаудиторная. 
Цели проведения самостоятельной работы: 

• помочь будущим учителям осознать всю важность и назначение этого 
курса как центрального в системе профессиональной подготовки;   
способствовать образованию у студентов четких зрительных и 
двигательных образов правильного письма 

• дать будущим учителям четкое представление о дидактическом 
материале, оборудовании уроков чистописания, о гигиенических 
условиях, необходимых для обучения младших школьников письму 

• совершенствовать почерк будущих учителей начальных классов. 
• процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 
• систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения студентов; 
• углублять и расширять теоретические знания; 
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• формировать умения использовать нормативную, справочную, 
методическую литературу; 

• развивать познавательные способности и самостоятельную активность 
студентов, творческую инициативу, ответственность, 
организованность; 

• формировать практические, общеучебные и профессиональные умения 
и навыки; 
В ходе проведения самостоятельных работ формируются общие и 

профессиональные компетенции: 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать уроки. 
ПК 1.4. Анализировать уроки. 
ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по программам 

начального общего образования  в начальных классах и классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего обучения. 

ПК 4.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-
методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) 
на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида 
образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных 
обучающихся. 

ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 
образовательные технологии в области начального общего образования, в 
том числе компенсирующего и коррекционно-развивающего, на основе 
изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 
деятельности других педагогов. 

ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 
области начального образования, в том числе компенсирующего и 
коррекционно-развивающего. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 
для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
длясовершенствования профессиональной деятельности. 
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Содержание самостоятельных работ 
 

Самостоятельная  работа №1 (1 час) 
Тема: Выписать из 2-х УМК условные обозначения гласных и согласных 

звуков.  
Вид самостоятельной работы: изучение лекционного материала; 

работа с учебником; работа с учебно- методическим комплектом;  
Формируемые ОК и ПК 
 ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.   
 ПК 1.4.  Анализировать уроки.  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
 ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  
 ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.  

   ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
для совершенствования профессиональной деятельности.  

Оборудование: Лекционный материал; УМК «Перспективная начальная 
школа»; «Школа России»; «Гармония» 

Порядок проведения 
Рекомендации по выполнению задания: 
1. Прочитать параграф учебника. Соотнести материал параграфа с 

записями рабочей тетради. 
2. Познакомиться с условными обозначениями гласных и согласных 

звуков УМК «Перспективная начальная школа»; «Школа России»; 
«Гармония». 

3. Составить звуковые модели слов: ёжик, янтарь, семья, фамилия, 
жизнь, улица, используя звуковые модели двух УМК (по выбору студента). 

Литература: 
Методика обучения русскому языку и литературному чтению 

[Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО / под ред. Т. И. 
Зиновьевой. – Москва: Юрайт, 2017. – 468 с. – Режим доступа: https://biblio-
online.ru/book/551C7B74-E82B-4863-9E9A-37AA4A18AFD1 (ЭБС «Юрайт») 
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Самостоятельная    работа №2(1 час) 
Тема: Разработайте систему вопросов для проблемного анализа, 

используя рассказы Л.Н. Толстого "Котёнок", "Акула", "Прыжок". 
Вид самостоятельной работы: повторное прочтение рассказов Л.Н. 

Толстого «Котенок», «Акула», «Прыжок» ; работа с вопросами в данном 
рассказе; повторить характерные особенности рассказов, как одного из 
жанров. 

Формируемые ОК и ПК 
 ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.   
 ПК 1.4.  Анализировать уроки.  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
 ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  
 ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.  

   ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
для совершенствования профессиональной деятельности.  

Оборудование: лекционный материал; учебник  «Литературного 
чтения», 2 класс. 

Порядок проведения 
Рекомендации к выполнению задания: 
1. Прочитай все три рассказа Л.Н. Толстого. 
2. Определи тему и главную мысль каждого рассказа. 
3. Выбери один из них для разработки системы вопросов для 

проблемного анализа. 
4. Определи идею произведения, докажи её, аргументируя себе сам. 
5. Составь систему вопросов по тексту рассказа. Адаптируй её для 

учеников класса. 
6. Постарайся заранее продумать варианты ответов учеников. 
7. Оформи систему вопросов фрагментом урока. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8 

 

 
Самостоятельная  работа№3 ( 1 час) 

Тема: Перечислите трудности с которыми сталкивается учитель при 
изучении фонетики детьми младшего школьного возраста 

Вид самостоятельной работы: изучение лекционного материала; 
учебник; работа с орфоэпическим   словарем; подготовить сообщение 

  Формируемые ОК и ПК 
ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения.  
ПК 1.4. Анализировать уроки.  
ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по 

программам начального общего образования в начальных классах и 
начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 
образования.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 
для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации.  

Оборудование: конспект лекции; учебник. 
Порядок проведения 
Рекомендации к выполнению задания: 
1. Прочитать параграф учебника. Соотнести материал параграфа с 

записями рабочей 
тетради. 
2. В тексте параграфа найди информацию о трудностях, с которыми 

сталкивается 
учитель при обучении детей фонетике. Какова причина этих трудностей. 
3.Запиши ответ в рабочую тетрадь. 
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Самостоятельная  работа №4 ( 1час) 
Тема: Разработать пять  заданий для развития речи обучающихся. 
Вид самостоятельной работы: изучение лекционного  материала; 

работа с учебником; работа над составление устного выступления. 
  Формируемые ОК и ПК       
  ПК 1.4. Анализировать уроки.  
  ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по 

программам начального общего образования в начальных классах и 
начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 
образования.  

  ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

  ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
для совершенствования профессиональной деятельности.  

   ОК 6.  Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 
руководством, коллегами и социальными партнерами.  

Оборудование: лекционный материал. 
Порядок проведения. 
Рекомендации к выполнению задания. 
1. Выбрать период обучения грамоте. 
2. Определить звуки, которые предстоит отрабатывать на уроке. 
3. Определить методическую литературу, которой может 

воспользоваться учитель при подготовке к уроку. 
4. Выбрать 5 заданий для развития фонематического слуха детей 

(критерии отбора: занимательность, интерактивность, возможность 
использования задания для групповой работы). 

 
лять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития.  

Оборудование: лекционный материал; «Прописи» № 1-2; УМК «Школа 
России» 

Порядок проведения 
Рекомендации к выполнению задания: 
1. Познакомиться с содержанием «Прописи». 
2. Составить анализ прописей по плану: 
- Авторский коллектив под руководством (ФИО); 
- Концептуальные идеи прописей; 
- Используемые методы и приёмы; 
- сопряжение с учебной книгой «Азбука». 
- Методическое сопровождение тетрадей. 
- Виды заданий. 
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Введение 
 
Самостоятельные занятия по ОП.13 Менеджмент как вид учебных занятий, 

направлены на формирование учебных и профессиональных  умений и составляют 
важную часть теоретической и профессиональной практической подготовки.  

Содержание самостоятельных занятий по дисциплине охватывает круг 
профессиональных умений, на подготовку к которым ориентирована данная дисциплина, 
а в совокупности охватывать профессиональную деятельность, к которой готовится 
специалист. В учебном плане предусматривается 2 часа на выполнение практических 
работ. 

Выполнение обучающимися самостоятельных занятий проводится с целью: 
• формирования практических умений в соответствии с требованиями к уровню 

подготовки обучающихся, установленными ФГОС и рабочей программой дисциплины ОП 
13.В.7 Менеджмент;  

• обобщения, систематизации, углубления, закрепления полученных теоретических 
знаний;  

• совершенствования умений применять полученные знания на практике, реализации 
единства интеллектуальной и практической деятельности; 

• развития интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 
проектировочных, конструктивных и др.; 

• выработки таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, 
ответственность, точность, творческая инициатива при решении поставленных задач при 
освоении общих и профессиональных компетенций. 

Результатом выполнения самостоятельных работ является овладение 
обучающимися 
общими компетенциями: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам;  
 ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
и профессиональными  компетенциями: 
 ПК3.8 Организовывать взаимодействие членов педагогического коллектива, 
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руководящих работников образовательной организации, родителей (законных 
представителей) при решении задач обучения и воспитания обучающихся; 
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Содержание самостоятельных  работ: 
 

Самостоятельная  работа №1 (2 часа)  
Тема: написание эссе по теме: «Предвидение будущего-одна из величайших проблем, 
стоящих перед руководителями».  
Цель занятия: развитие навыков целеполагания; анализ задач, стоящих перед менеджером; 
выявление факторов, способных влиять на функционирование организации, уменение 
планировать деятельность организации на перспективу, развитие творческих 
способностей студентов. 
Обеспеченность занятия (средства обучения):  
1. Ручка, бумага.  
 Формируемые ОК и ПК:      
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам;  
 ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
ПК3.8Организовывать взаимодействие членов педагогического коллектива, 
руководящих работников образовательной организации, родителей (законных 
представителей) при решении задач обучения и воспитания обучающихся; 
Порядок проведения: 

1.  Выберите любое предприятие или придумать своё.  
2. Назовите и рассмотрите (проанализируйте) влияние факторов внутренней и 

внешней среды на организацию. 
3. Правила написания эссе. 

    4. Написание эссе на тему «Предвидение будущего-одна из величайших проблем, 
стоящих перед руководителями». 
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Введение 
 
Среди сложившихся форм и методов обучения студентов в СПО все большее 

значение приобретает самостоятельная работа. Практика подтверждает, что только 
знания, добытые самостоятельным трудом, делают выпускника продуктивно мыслящим 
специалистом, способным творчески решать профессиональные задачи, уверенно 
отстаивать свои позиции. 

Самостоятельная работа студентов является одним из эффективных средств 
развития и активизации творческой деятельности студентов. Ее можно рассматривать как 
главный резерв повышения качества подготовки специалистов. 

По учебному плану предусмотрено 4 часа самостоятельной работы обучающихся 
по МДК.01.04 Методика преподавания математики с коррекционно-развивающими 
технологиями. 

Цели проведения самостоятельной работы: систематизировать и закрепить 
полученные теоретические знания и практические умения студентов; углублять и 
расширять теоретические знания; формировать умения использовать нормативную, 
справочную, методическую литературу; развивать познавательные способности и 
самостоятельную активность студентов, творческую инициативу, ответственность, 
организованность; формировать практические, общеучебные и профессиональные умения 
и навыки; развивать исследовательские умения; формировать умения вести 
документацию, обеспечивающую обучение по программам начального общего 
образования  в начальных классах и классах компенсирующего и коррекционно-
развивающего обучения;  вырабатывать навыки эффективной самостоятельной 
профессиональной теоретической, практической и учебно-исследовательской 
деятельности. 

В результате освоения МДК.01.04 Методика преподавания математики с 
коррекционно-развивающими технологиями обучающийся должен знать: 

преподаваемый учебный предмет, курс в пределах требований федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования, 
его истории и места в мировой культуре и науке), 

педагогические закономерности организации образовательного процесса в 
начальных классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-
развивающего образования, 

дидактические основы образовательных технологий, используемых в процессе 
преподавания в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 
коррекционно-развивающего образования, 

специальные подходы к обучению в целях включения в образовательный процесс 
всех обучающихся, в том числе с особыми потребностями в образовании: проявивших 
выдающиеся способности, для которых русский язык не является родным, с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Самостоятельные работы предполагают работу с литературными источниками, 
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документацией, подготовка презентаций к выступлениям. 
В ходе проведения самостоятельных работ по МДК формируются общие и 

профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать 
их на освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, 
курсов, реализовывать индивидуальный образовательный маршрут 

ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 0 5 . Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
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Содержание практических работ 
 

 
Самостоятельная работа №1. Составление уровневых учебных заданий, 
обеспечивающих усвоение конкретной темы по математике  
Вид самостоятельной работы: работа с методической литературой 

Формируемые ОК и ПК: 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 
ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 
универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут 

Оборудование: учебники математики 
Порядок проведения: 
1. Определить цель заданий для каждого уровня усвоения знаний.  
2. Определить содержание учебных заданий для каждого уровня усвоения знаний.  
3. Подготовить в виде текста задания, методические комментарии к ним и 

предполагаемые ответы обучающихся.  
4. Подготовить сопровождение выступления (презентация)  
5. Подготовить оборудование, необходимое для выступления. Необходимые 

приложения  
Тип задания Цель 

задан 
ия  

Формулировка 
задания  

Методические 
комментарии 
(в том числе 
критерии 
оценивания)  

Предполагаемые 
ответы детей  

Примеч 
ание 
(при 
необход 
имости) 

Узнавание       
Воспроизведение       
Понимание       
Применение в 
знакомых 
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условиях  
Применение в 
новых условиях  

     

 
Самостоятельная работа №2. Составление фрагмента урока (этап открытия новых 
знаний) по математике в 1-4 классах  
Вид самостоятельной работы: работа с методической литературой 

Формируемые ОК и ПК: 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 
ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, 
универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, курсов, 
реализовывать индивидуальный образовательный маршрут 

Оборудование: учебники математики 
Порядок проведения: 

1. Подготовка к демонстрации фрагмента урока (этап открытия нового знания) с 
использованием интерактивного оборудования 

2. Подготовить для использования материалы и интерактивное оборудование, 
необходимые для деятельности педагога 

3. Сформулировать цель и планируемые результаты урока. 
4. Подготовить для использования оборудование, необходимое для организации 

деятельности обучающихся. 
5. Сформулированные цель и планируемые результаты урока, а также планируемые 

к использованию дидактические материалы (например, раздаточный материал, материал 
для организации групповой работы, рефлексивного анализа, слайды презентации 
PowerPoint и т.п.) в распечатанном виде. 

II. Демонстрация фрагмента урока (этап открытия нового знания) с использованием 
интерактивного оборудования 

1. Продемонстрировать фрагмент урока. 
2. Продемонстрировать элементы современных образовательных технологий и 

владение интерактивным оборудованием.  
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Примечание: при проведении фрагмента урока необходимо продемонстрировать 
использование не менее двух видов интерактивного оборудования, указанного в 
инфраструктурном листе. 

 

Технологическая карта фрагмента урока _______ 
Ф.И.О.  
Тема урока: 
Класс:  
Цель фрагмента урока:  
Задачи фрагмента урока: 
Дидактические (образовательные)  
Развивающие  
Воспитательные 

Характеристика этапов урока 

 
 

Дидактические 
средства,  

интерактивное 
оборудование 

Планируемые результаты 

 Предметные Метапредметные Личностные 
….. ….. ….. ….. 

 
 

 
Самостоятельная работа № 3. Сравнительный анализ последовательности изучения 
сотни и отражение ее в учебниках математики начальной (коррекционной) школы 
Вид самостоятельной работы: работа с литературой 
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 0 5 . Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

Этап 
фрагмента 

урока 

Образовательная 
задача этапа 

урока 

Методы 
и 
приемы 
работы  

Деятельность 
учителя 

Деятельность 
обучающихся 

Форма 
организации 
учебной  
деятельности   

….. ….. ….. ….. ….. ….. 
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ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов 

Оборудование: программа и учебники по математике для общеобразовательных 
начальных классов и начальных классов компенсирующего и коррекционно-
развивающего обучения 
Порядок проведения: 
1. Проанализировать программные требования к изучению устной нумерации в пределах 
100. 
2. Проанализировать программные требования к изучению письменной нумерации в 
пределах100. 
3. Заполнить таблицу "Сравнительный анализ программных требований при изучении 
чисел и арифметических действий в пределах 100 в начальной (коррекционной) школах " 

 
Таблица. " Сравнительный анализ программных требований при изучении чисел и 
арифметических действий в пределах 100 в начальной (коррекционной) школах " 

 
 начальная школа коррекционная школа 
устная нумерация в пределах 100   
письменная нумерация в пределах 
100 

  

Список литературы: 
1. Перова М.Н Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) 
школе VII вида — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2011 408 с.: ил. — (Коррекционная 
педагогика) 
2. Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Методика преподавания математики в начальных 
классах.- М., 2014. 
 
 
 
Самостоятельная работа №4. Анализ программных требований по изучению  чисел в 
пределах 1000 в начальных классах и начальных классах компенсирующего, 
коррекционно-развивающего образования 
Вид самостоятельной работы: работа с литературой 
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 0 5 . Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
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учетом особенностей развития обучающихся 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 
освоение учебных предметов, курсов 
Оборудование: программа и учебники по математике для общеобразовательных 
начальных классов и начальных классов КРО  
Порядок проведения: 
1. Проанализировать программные требования к изучению устной нумерации в пределах 
1000. 
2. Проанализировать программные требования к изучению письменной нумерации в 
пределах 1000. 
3. Заполнить таблицу "Сравнительный анализ программных требований при изучении 
чисел и арифметических действий в пределах 1000 в начальной (коррекционной) школах " 

 
Таблица. " Сравнительный анализ программных требований при изучении чисел и 
арифметических действий в пределах 1000 в начальной (коррекционной) школах " 

 
 начальная школа коррекционная школа 
устная нумерация в пределах 1000   
письменная нумерация в пределах 
1000 

  

 
Список литературы: 
1. Перова М.Н Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) 
школе VII вида — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2011 408 с.: ил. — (Коррекционная 
педагогика) 
2. Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Методика преподавания математики в начальных 
классах.- М., 2014. 
 
 
 

Список литературы 
Основные источники: 

1. Истомина, Н.Б. Методика обучения математики в начальных классах:  Учеб. 
пособие для студентов высш. пед. учеб. заведений/ Н.Б.Истомина.- 4-е изд., 
стереотип.–М.: Издательский центр «Академия», 2011.- 207 с. 

2. Белошистая, А.В.  Методика обучения математике в начальной школе Курс лекций/ 
М. ВЛАДОС, 2015- 356 с. 

3. Шабанова, А.А.  Математика. Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 
подготовительной группы и 1-2 классов начальной школы/ Волгоград: Учитель, 
2011.-122 с. 

Дополнительные источники: 
1. Шевченко, С.Г.  Коррекционно-развивающее обучение: Организационно-

педагогические аспекты: Метод. Пособие для учителей классов коррекционно-
развивающего обучения/ С.Г. Шевченко.- М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999.-
175 с. 
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2. Труднев, В.А. Внеклассная работа по математике в начальной школе/ В.А. 
Труднев.- М.: Издательский центр «Академия», 2000-201 с. 

3. Перова, М.Н. Методика преподавания математики в коррекционной школе/ М.Н. 
Перова.-М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001 

4. Программы «Начальная школа 21 века»,    «Школа 2100»,    «Школа России»,    
«Гармония»,    «Перспективная начальная школа»,    «Классическая начальная 
школа»,    «Планета знаний» 

Интернет ресурсы: 
http://biblioklub. ru 
https://lektsii.org/9-40346.html  
https://studme.org/178709/pedagogika/metodika_obucheniya_matematike_nachalnoy_shkole_st
anovlenie_razvitie 
https://infourok.ru/metodiki-prepodavaniya-matematiki-v-nachalnoy-shkole-1669402.html 

 
 
 

https://studme.org/178709/pedagogika/metodika_obucheniya_matematike_nachalnoy_shkole_stanovlenie_razvitie
https://studme.org/178709/pedagogika/metodika_obucheniya_matematike_nachalnoy_shkole_stanovlenie_razvitie
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Введение 

 
Среди сложившихся форм и методов обучения студентов в СПО все 

большее значение приобретает самостоятельная работа. Практика 
подтверждает, что только знания, добытые самостоятельным трудом, делают 
выпускника продуктивно мыслящим специалистом, способным творчески 
решать профессиональные задачи, уверенно отстаивать свои позиции. 

Самостоятельная работа студентов является одним из эффективных 
средств развития и активизации творческой деятельности студентов. Ее 
можно рассматривать как главный резерв повышения качества подготовки 
специалистов. 

Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной 
работы по МДК 01.05  Естествознание с методикой преподавания 
разработаны в соответствии с программой ПМ 01 Преподавание по 
образовательным программам начального общего образования в начальных 
классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-
развивающего и предназначены для реализации ФГОС по специальностям 
44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании. Общий объем 
времени, отведенный на выполнение самостоятельной работы по МДК 01.05  
Естествознание с методикой преподавания составляет в соответствии с 
учебным планом и рабочей программой– 4 часа. 

Цели проведения самостоятельной работы: 
- систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения студентов; 
-углублять и расширять теоретические знания; 
-формировать умения использовать нормативную, справочную, 

методическую литературу; 
-развивать познавательные способности и самостоятельную активность 

студентов, творческую инициативу, ответственность, организованность; 
-формировать практические, общеучебные и профессиональные умения 

и навыки; 
- развивать исследовательские умения; 
- формировать умения вести документацию, обеспечивающую 

обучение по программам начального общего образования  в начальных 
классах и классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 
обучения 

- вырабатывать навыки эффективной самостоятельной 
профессиональной теоретической, практической и учебно-исследовательской 
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деятельности. 
В результате освоения МДК 01.05  Естествознание с методикой 

преподавания обучающийся должен знать: 
преподаваемый учебный предмет, курс в пределах требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования, его истории и места в мировой культуре и науке), 

педагогические закономерности организации образовательного 
процесса в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 
коррекционно-развивающего образования, 

дидактические основы образовательных технологий, используемых в 
процессе преподавания в начальных классах и начальных классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего образования, 

специальные подходы к обучению в целях включения в 
образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми 
потребностями в образовании: проявивших выдающиеся способности, для 
которых русский язык не является родным, с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Самостоятельные работы предполагают работу с литературными 
источниками, документацией, подготовка презентаций к выступлениям. 

В ходе проведения самостоятельных работ по МДК формируются 
общие и профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе 
федеральных государственных образовательных стандартов, примерных 
основных и примерных адаптированных основных образовательных 
программ начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 
мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения 
учебных предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут 

ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
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образовательного процесса и оценку результатов обучения 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
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Содержание 
 

Самостоятельная работа №1 
Тема: Систематизация  природоведческих представлений и понятий, 
изучаемых в   начальных классах и начальных классах компенсирующего, 
коррекционно – развивающего обучения 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и 
примерных адаптированных основных образовательных программ 
начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 
мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения 
учебных предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие 
ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: УМК «Окружающий мир» 1 – 4 классы 
Порядок проведения: 
На основе анализа программы по учебному предмету «Окружающий мир» 1 
– 4 классы и  предложенного списка литературы систематизировать 
природоведческие представления и понятия, изучаемые в   начальных 
классах и начальных классах компенсирующего, коррекционно – 
развивающего обучения согласно годам обучения 
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1. Клепинина, З.А. Методика преподавания естествознания в начальной 
школе [Текст]: учебное пособие для студ. пед. вузов / З.А. Клепинина, Г.Н. 
Аквилева. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 288 с. 
2. Козина, Е.Ф. Методика преподавания естествознания [Текст]: учебное 
пособие для студ. высш. учеб. заведений / Е.Ф. Козина, Е.Н. Степанян. – 2-е 
изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018.  
– 496 с. 
3. Миронов, А.В. Методика изучения окружающего мира в начальных 
классах [Текст]: учебное пособие для педагогических вузов / А.В. Миронов. – 
М.: Педагогическое общество России, 2002. – 360 с. 
4. Миронов, А.В. Технологии изучения курса «Окружающий мир» в 
начальной школе: образовательные технологии овладения младшими 
школьниками основами естествознания и обществознания [Текст]:  
учебное пособие / А.В. Миронов. – Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 511 с.  
5. Новолодская, Е.Г. Система природоведческих понятий в начальной 
школе [Текст] / Е.Г. Новолодская // Начальная школа. – 2006. –    № 1. – С. 
49-55. 
6. Пономарева, И.Н. Общая методика обучения биологии [Текст]: учебное 
пособие для студ. пед. вузов / И.Н. Пономарева, В.П. Соломин, Г.Д. 
Сидельникова; Под ред. И.Н. Пономаревой. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2003. – 272 с. 
7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования [Текст] / М-во образования и науки РФ. – М.: 
Просвещение, 2020. – 33 с. – (Стандарты второго поколения). 

 
Самостоятельная работа №2 
Тема: Подготовка сообщений на темы: «К. Д. Ушинский об изучении  
природы в начальных классах», «Система А. Я Герда по ознакомлению 
младших школьников с природой», «В.П. Вахтеров и его вклад в методику 
начального природоведения» 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие 
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ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: дидактический материал 1 
Порядок проведения: 
1. На основе работы с дополнительной литературой подготовить сообщения 
на темы: 
«К. Д. Ушинский об изучении  природы в начальных классах»,  
«Система А. Я Герда по ознакомлению младших школьников с природой», 
 «В.П. Вахтеров и его вклад в методику начального природоведения» 
2. При подготовке выступления следует воспользоваться предложенным 
дидактическим материалом 

 
 

Самостоятельная работа №3 
Тема: Провести анализ психолого-педагогической и методической 
литературы на тему «Индивидуальный подход при учете успеваемости 
обучающихся в зависимости  от интеллектуальных и возрастных 
особенностей, состояния эмоционально – волевой сферы» 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и 
примерных адаптированных основных образовательных программ 
начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 
мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения 
учебных предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
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ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие 
ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: УМК «Окружающий мир» 1 – 4 классы 
Порядок проведения: 

1. Провести анализ психолого-педагогической и методической 
литературы на тему «Индивидуальный подход при учете успеваемости 
обучающихся в зависимости  от интеллектуальных и возрастных 
особенностей, состояния эмоционально – волевой сферы» 

2. Отразить вопросы 
• Индивидуальный подход – один их главных принципов 

педагогики.  
• Проблема индивидуального подхода при обучении 

естествознанию младших школьников с ЗПР 
• Решение проблемы индивидуального подхода при обучении 

естествознанию младших школьников с ЗПР в зависимости  от 
интеллектуальных и возрастных особенностей, состояния эмоционально – 
волевой сферы 

• Классификация заданий при изучении курса «Окружающий мир» 
при реализации индивидуального подхода в обучении младших школьников 
с ЗПР 

 
Самостоятельная работа №4 
Тема: Написание реферата на тему «Игровые формы обучения 
естествознанию» 
Вид самостоятельной работы: Работа с литературой  
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и 
примерных адаптированных основных образовательных программ 
начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 
мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов 
ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
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компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения 
учебных предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие 
ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: дидактический материал 2-5 
Порядок проведения: 
1. Написание реферата по плану: 
1. Введение 
2. Основная часть. 
3. Заключение. 
2.  Структура реферата 
1. Титульный лист 
2. Оглавление 
3. Список использованной литературы 
4. Приложения 
3. В реферате следует отразить следующие вопросы: 
• Теоретические основы игровой деятельности младших школьников  
• Психологические особенности восприятия игры младшими 
школьниками с ЗПР 
• Игра как средство активизации внимания и развития мышления 
учащихся начальных  
• Содержание и организация игровой деятельности младших школьников 
в процессе изучения естествознания  
4. При написании реферата следует использовать дидактический материал 
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Список литературы 
 

Основная литература 
1. Миронов, А. В. Технология изучения курса «Окружающий мир» 

в начальной школе: учебник и практикум для СПО / А. В. Миронов. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019 

2. Григорьева, Е.В. Педагогика и методика начального 
образования/Е.В. Григорьева. — М. : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2018 

3. Петросова, Р. А. , Голов. П. , Сивоглазов В. И. Методика 
обучения естествознанию и экологическое воспитание в начальной школе/ Р. 
А.Петросова. – М., 2011  

4. Чернобай, Е. В. Технология подготовки урок в современной 
информационной образовательной среде (Работаем по новым стандартам)/ Е. 
В. Чернобай - М.: Просвещение, 2012 

5. Планируемые результаты начального общего образования. /Под 
ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой.- М.: просвещение, 2011  

6. Примерная основная образовательная программа 
образовательного учреждения М.: Просвещение, 2011 

Дополнительная литература 
1. Клепинина, З.А. Методика обучения естествознанию в начальной 

школе/ З.А. Клепинина. - М., 2008  
2. Цюпка, В.П.Методика преподавания естествознания в начальных 

классах: учеб. пособие / В.П. Цюпка. - Белгород: Изд-во БелГУ, 2006 
3. Тицкая, Л.Н. Методика преподавания         естествознания в 

начальной школе: Методические указания/ Л.Н. Тицкая. - Оренбург: ГОУ 
ОГУ, 2003 

4. Бурова, Л.И. Формирование у младших школьников 
первоначальной системы знаний о природе: Учебное пособие к спецкурсу/ 
Л.И.Бурова. – Череповец: Прометей, 2000    

5. Кузнецова, В.И., Пакулова, В.М. Рекомендации по методике 
преподавания природоведения/ В.И.Кузнецова  – М.: Просвещение,  2001 

Интернет ресурсы: 
http://biblioklub. ru 
http://dspace.bsu.edu.ru/bitstream/123456789/15902/1/Tsupka_Metodika_pr

ep.pdf 
http://sdo.mgaps.ru/books/K22/M10/file/3.pdf 
https://studfile.net/preview/5837033/ 
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Дидактический материал №1. Структура выступления 
 

Вступление помогает обеспечить успех выступления по любой 
тематике. Вступление должно содержать: название, сообщение основной 
идеи, современную оценку предмета изложения, краткое перечисление 
рассматриваемых вопросов, живую интересную форму изложения, 
акцентирование внимания на важных моментах, оригинальность подхода. 

Основная часть, в которой выступающий должен глубоко раскрыть 
суть затронутой темы, обычно строится по принципу отчета. Задача основной 
части– представить достаточно данных для того, чтобы слушатели 
заинтересовались темой и захотели ознакомиться с материалами. При этом 
логическая структура теоретического блока не должны даваться без 
наглядных пособий, аудио- визуальных и визуальных материалов. 

Заключение– ясное, четкое обобщение и краткие выводы, которых 
всегда ждут слушатели. 

 
 
 

Дидактический материал № 2. Требования к содержанию реферата. 
 

В оглавлении приводятся все заголовки работы и указываются 
страницы, с которых они начинаются. Заголовки оглавления должны точно 
повторять заголовки в тексте. Сокращать их или давать в другой 
формулировке и последовательности нельзя. Все заголовки начинаются с 
прописной буквы без точки на конце.  

В введении следует обосновывать актуальность выбранной темы, цель 
и задачи, краткое содержание, указать объект рассмотрения, приводится 
характеристика источников для написания работы и краткий обзор 
имеющейся по данной теме литературы. Актуальность предполагает оценку 
своевременности и социальной значимости выбранной темы, обзор 
литературы по теме отражает знакомство автора с имеющимися 
источниками, умение их систематизировать, критически рассматривать, 
выделять существенное, определять главное. 

Основная часть. Основная часть реферата структурируется по главам и 
параграфам (пунктам и подпунктам), количество и название которых 
определяются автором. Содержание глав основной части должно точно 
соответствовать теме работы и полностью ее раскрывать. Данные главы 
должны показать умение студента сжато, логично и аргументировано 
излагать материал, обобщать, анализировать и делать логические выводы. 
Основная часть реферата, помимо почерпнутого из разных источников 
содержания, должна включать в себя собственное мнение студента и 
сформулированные выводы, опирающиеся на приведенные факты. 

Заключительная часть предполагает последовательное, логически 
стройное изложение обобщенных выводов по рассматриваемой теме. 
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В работах используются следующие способы построения 
библиографических списков: по алфавиту фамилий авторов или заглавий; по 
тематике; по видам изданий; по характеру содержания; списки смешанного 
построения. 

Общее количество страниц в реферате, без учета приложений, не 
должно превышать 15 страниц. Значительное превышение установленного 
объема является недостатком работы и указывает на то, что студент не сумел 
отобрать и переработать необходимый материал. 

 
 

Дидактический материал № 3.  Требования к оформлению реферата 
 

Работа выполняется на компьютере (гарнитура Times New 
Roman,шрифт 14) через 1,5 интервала с полями: верхнее,  нижнее –2; левое–
3; правое– 1,5. Отступ первой с троки абзаца –1,25. Сноски–постраничные 
(шрифт 12), их нумерация должна быть сквозной по всему тексту реферата. 
Нумерация страниц должна быть сквозной (номер не ставится на титульном 
листе, но в общем количестве страниц учитывается).Таблицы и рисунки 
встраиваются в текст работы, их нумерация должна быть сквозной по всему 
реферату. 

 
Дидактический материал № 4. Признаки реферата 

 
Реферат не копирует дословно содержание первоисточника, а 

представляет собой новый вторичный текст, создаваемый в результате 
систематизации и обобщения материала первоисточника, его аналитико-
синтетической переработки. 

Будучи вторичным текстом, реферат составляется в соответствии со 
всеми требованиями, предъявляемыми к связанному высказыванию: так ему 
присущи следующие категории: оптимальное соотношение и завершенность 
(смысловая и жанрово-композиционная). Для реферата отбирается 
информация, объективно -ценная для всех читающих, а не только для одного 
автора. Автор реферата не может пользоваться только ему понятными 
значками, пометами, сокращениями. 

Работа, проводимая автором для подготовки реферата должна 
обязательно включать самостоятельное мини-исследование, осуществляемое 
студентом на материале или художественных текстов по литературе, или 
архивных первоисточников по истории и т.п. 

Организация и описание исследования представляет собой очень 
сложный вид интеллектуальной деятельности, требующий культуры 
научного мышления, знания методики проведения исследования, навыков 
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оформления научного труда и т.д. Мини-исследование раскрывается в 
реферате после глубокого, полного обзора научной литературы по проблеме 
исследования. 

В зависимости от количества реферируемых источников выделяют 
следующие виды рефератов: 

-монографические– рефераты, написанные на основе одного 
источника; 

-обзорные –рефераты, созданные на основе нескольких исходных 
текстов, объединенных общей темой и сходными проблемами исследования 

 
Дидактический материал №  5. Образец оформления титульного листа 

 
 

ОБПОУ "Советский социально-аграрный техникум имени В.М. Клыкова " 
 
 
 
 
 

РЕФЕРАТ  
по МДК 01.05  Естествознание с методикой преподавания на тему: 

"________________" 
 
 
 
 
 

Выполнил: студент ___ курса    ___гр 
Проверил:_______________________ 

 
 
 

 
уч.г. 
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Введение 

 
Среди сложившихся форм и методов обучения студентов в СПО все 

большее значение приобретает самостоятельная работа. Практика 
подтверждает, что только знания, добытые самостоятельным трудом, делают 
выпускника продуктивно мыслящим специалистом, способным творчески 
решать профессиональные задачи, уверенно отстаивать свои позиции. 

Самостоятельная работа студентов является одним из эффективных 
средств развития и активизации творческой деятельности студентов. Ее 
можно рассматривать как главный резерв повышения качества подготовки 
специалистов. 

Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной 
работы по МДК 01.09 Теория и методика музыкального воспитания с 
практикумом разработаны в соответствии с программой ПМ 01 
Преподавание по образовательным программам начального общего 
образования в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 
коррекционно-развивающего и предназначены для реализации ФГОС по 
специальностям 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном 
образовании. Общий объем времени, отведенный на выполнение 
самостоятельной работы составляет в соответствии с учебным планом и 
рабочей программой 2 часа. 

Цели проведения самостоятельной работы: 
- систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения студентов; 
-углублять и расширять теоретические знания; 
-формировать умения использовать нормативную, справочную, 

методическую литературу; 
-развивать познавательные способности и самостоятельную активность 

студентов, творческую инициативу, ответственность, организованность; 
-формировать практические, общеучебные и профессиональные умения 

и навыки; 
- развивать исследовательские умения; 
- формировать умения вести документацию, обеспечивающую 

обучение по программам начального общего образования  в начальных 
классах и классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 
обучения 
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- вырабатывать навыки эффективной самостоятельной 
профессиональной теоретической, практической и учебно-исследовательской 
деятельности. 

В результате освоения МДК 01.09 Теория и методика музыкального 
воспитания с практикумом обучающийся должен знать: 

преподаваемый учебный предмет, курс в пределах требований 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования, его истории и места в мировой культуре и науке), 

педагогические закономерности организации образовательного 
процесса в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 
коррекционно-развивающего образования, 

дидактические основы образовательных технологий, используемых в 
процессе преподавания в начальных классах и начальных классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего образования, 

специальные подходы к обучению в целях включения в 
образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми 
потребностями в образовании: проявивших выдающиеся способности, для 
которых русский язык не является родным, с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Самостоятельные работы предполагают работу с литературными 
источниками, документацией, подготовка презентаций к выступлениям. 

В ходе проведения самостоятельных работ по МДК формируются 
общие и профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе 
федеральных государственных образовательных стандартов, примерных 
основных и примерных адаптированных основных образовательных 
программ начального общего образования с учетом особенностей развития 
обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, 
мотивировать их на освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения 
учебных предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
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образовательный маршрут 
ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 

образовательного процесса и оценку результатов обучения 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
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Содержание 
 

Самостоятельная работа №1 
 
Подготовка реферата на тему: Вокально-хоровое воспитание младших 
школьников в условиях реализации ФГОС НОО  
Вид самостоятельной работы: работа с методической литературой 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать 
их на освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 0 5  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: дидактический материал №1-4 
Порядок проведения: 
1. Написание реферата по плану: 
4. Введение 
5. Основная часть. 
6. Заключение. 
2.  Структура реферата 
5. Титульный лист 
6. Оглавление 
7. Список использованной литературы 
8. Приложения (презентация) 
3. В реферате следует отразить следующие вопросы: 
• Особенности организации вокально-хоровой деятельности на уроках 
музыки 
• Педагогические условия формирования вокальных навыков у младших 
школьников в процессе вокально-хоровой деятельности на уроках музыки 
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• Методологические рекомендации по формированию вокальных 
навыков у младших школьников в процессе вокально-хоровой  деятельности 
на уроках музыки 
4. При написании реферата следует использовать дидактический материал № 
1-4 
Список литературы: 
1. М.С. Осенева, Л.А. Безбородова Методика музыкального воспитания 
младших школьников: Учеб. пособие для студентов нач. фак. педвузов. М.: 
Издательский центр «Академия», 2011 
2. Л.Г. Дмитриева, Н.М. Чероноиваненко Методика музыкального 
воспитания в школе: Учеб. для студентов сред. пед. учеб. заведений.–3-е изд., 
стереотип. М.: Издательство Академия, 2010 
3. Кабалевский Д. Как рассказывать детям о музыке. М.: «Просвещение», 
1989 
4.  Михеева Л.В. Музыкальный словарь в рассказах. М.: 2011 
 
 
 
Самостоятельная работа №2 
Подготовка реферата на тему: Музыкально-ритмическое воспитание 
младших школьников в условиях реализации ФГОС НОО ОВЗ  
Вид самостоятельной работы: работа с методической литературой 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать 
их на освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 0 5  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
Оборудование: дидактический материал №1-4 
Порядок проведения: 
1. Написание реферата по плану: 
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4. Введение 
5. Основная часть. 
6. Заключение. 
2.  Структура реферата 
5. Титульный лист 
6. Оглавление 
7. Список использованной литературы 
8. Приложения (презентация) 
3. В реферате следует отразить следующие вопросы: 
• Целесообразность и актуальность развития музыкально-ритмических 
движений у младших школьников с ОВЗ 
• Педагогические условия развития музыкально-ритмических движений 
у младших школьников с ОВЗ 

• Методологические рекомендации по развития музыкально-
ритмических движений у младших школьников с ОВЗ на уроках музыки 
4. При написании реферата следует использовать дидактический материал № 
1-4 
Список литературы: 
1. М.С. Осенева, Л.А. Безбородова Методика музыкального воспитания 
младших школьников: Учеб. пособие для студентов нач. фак. педвузов. М.: 
Издательский центр «Академия», 2011 
2. Л.Г. Дмитриева, Н.М. Чероноиваненко Методика музыкального 
воспитания в школе: Учеб. для студентов сред. пед. учеб. заведений.–3-е изд., 
стереотип. М.: Издательство Академия, 2010 
3. Кабалевский Д. Как рассказывать детям о музыке. М.: «Просвещение», 
1989 
4.  Михеева Л.В. Музыкальный словарь в рассказах. М.: 2011 
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Список литературы 
 
Основная литература 
1. Алиев, Ю. В. Настольная книга учителя-музыканта: учебн. пособие для 
студ. пед. вузов [Текст] / Ю. В. Алиев. - М.: ВЛАДОС, 2010. – 2941.Осенева, 
М.С., Безбородова, Л.А. Методика музыкального воспитания младших 
школьников: Учеб.пособие для студентов нач. фак. педвузов [Текст] / М.С. 
Осенева, Л.А.Безбородова.– М.:Издательский центр «Академия», 2011.– 310 
с. 
2. Дмитриева, Л.Г., Чероноиваненко, Н.М.  Методика музыкального 
воспитания в школе: Учеб. для студентов сред. Пед. учеб.заведений.–3-е изд., 
стереотип [Текст] / Л.Г. Дмитриева, Н.М.Чероноиваненко  –М.: Издательство 
Академия, 2010.– 326 с. 
3. Способин, И.П. Элементарная теория музыки. Учеб. для уч - ся муз шк. и 
училищ [Текст]/ И.П. Способин, – М.: Кифара, 2011. – 297 с. 
4. Мазель, Л.К. Строение музыкальных произведений: уч. пособ. – 2 – е изд. 
доп. и перераб. [Текст] / Л.М. Мазель. – М.: Музыка, 2011. – 259 с 
Дополнительная литература 
1. Медведева, Е.А., Комиссарова, Л.Н Музыкальное воспитание детей с 
проблемами в развитии и коррекционная ритмика: Учеб.пособие для студ. 
Сред. Пед. учеб.заведений [Текст] /  Е.А. Медведева, Л.Н. Комиссарова, Г.Р.–
М.: Издательство Академия, 2002. –333 с. 
2Сергеева Г.П. Практикум по методике музыкального воспитания в 
начальной школе. [Текст] / Г.П.Сергеева  – М.: Издательство Академия, 
2004.– 150 с. 
4. Никитина, Л.Д. История русской музыки: Популярные лекции: Для 
студентов высш. и сред. Пед. учеб.заведений.–2-е изд., стереотип. [Текст] / 
Л.Д. Никитина – М.: Издательский центр «Академия», 2000.– 356 с. 
Интернет ресурсы: 
http://biblioklub. ru 
http://www.britishcouncil.org/japan-trendukukcities.htm 
http://www. spb-tei.ru/2009/08/06/pedagogika-masterstvo 
http://www.lonelyplanet.com/worldguide/destinations/ europe/england; 
http://rspu.edu.ru/university/publish/pednauka/index.htm 
http://muz-teoretik.ru/muzykalnye-intervaly/ 
https://lektsia.com/4x382d.html 
https://studfiles.net/preview/2230642/page:19/ 
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Дидактический материал № 1. Требования к содержанию реферата. 
 

В оглавлении приводятся все заголовки работы и указываются 
страницы, с которых они начинаются. Заголовки оглавления должны точно 
повторять заголовки в тексте. Сокращать их или давать в другой 
формулировке и последовательности нельзя. Все заголовки начинаются с 
прописной буквы без точки на конце.  

В введении следует обосновывать актуальность выбранной темы, цель 
и задачи, краткое содержание, указать объект рассмотрения, приводится 
характеристика источников для написания работы и краткий обзор 
имеющейся по данной теме литературы. Актуальность предполагает оценку 
своевременности и социальной значимости выбранной темы, обзор 
литературы по теме отражает знакомство автора с имеющимися 
источниками, умение их систематизировать, критически рассматривать, 
выделять существенное, определять главное. 

Основная часть. Основная часть реферата структурируется по главам и 
параграфам (пунктам и подпунктам), количество и название которых 
определяются автором. Содержание глав основной части должно точно 
соответствовать теме работы и полностью ее раскрывать. Данные главы 
должны показать умение студента сжато, логично и аргументировано 
излагать материал, обобщать, анализировать и делать логические выводы. 
Основная часть реферата, помимо почерпнутого из разных источников 
содержания, должна включать в себя собственное мнение студента и 
сформулированные выводы, опирающиеся на приведенные факты. 

Заключительная часть предполагает последовательное, логически 
стройное изложение обобщенных выводов по рассматриваемой теме. 

В работах используются следующие способы построения 
библиографических списков: по алфавиту фамилий авторов или заглавий; по 
тематике; по видам изданий; по характеру содержания; списки смешанного 
построения. 

Общее количество страниц в реферате, без учета приложений, не 
должно превышать 15 страниц. Значительное превышение установленного 
объема является недостатком работы и указывает на то, что студент не сумел 
отобрать и переработать необходимый материал. 

 
 

Дидактический материал № 2.  Требования к оформлению реферата 
 

Работа выполняется на компьютере (гарнитура Times New 
Roman,шрифт 14) через 1,5 интервала с полями: верхнее,  нижнее –2; левое–
3; правое– 1,5. Отступ первой с троки абзаца –1,25. Сноски–постраничные 
(шрифт 12), их нумерация должна быть сквозной по всему тексту реферата. 
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Нумерация страниц должна быть сквозной (номер не ставится на титульном 
листе, но в общем количестве страниц учитывается).Таблицы и рисунки 
встраиваются в текст работы, их нумерация должна быть сквозной по всему 
реферату. 

 
Дидактический материал № 3. Признаки реферата 

 
Реферат не копирует дословно содержание первоисточника, а 

представляет собой новый вторичный текст, создаваемый в результате 
систематизации и обобщения материала первоисточника, его аналитико-
синтетической переработки. 

Будучи вторичным текстом, реферат составляется в соответствии со 
всеми требованиями, предъявляемыми к связанному высказыванию: так ему 
присущи следующие категории: оптимальное соотношение и завершенность 
(смысловая и жанрово-композиционная). Для реферата отбирается 
информация, объективно -ценная для всех читающих, а не только для одного 
автора. Автор реферата не может пользоваться только ему понятными 
значками, пометами, сокращениями. 

Работа, проводимая автором для подготовки реферата должна 
обязательно включать самостоятельное мини-исследование, осуществляемое 
студентом на материале или художественных текстов по литературе, или 
архивных первоисточников по истории и т.п. 

Организация и описание исследования представляет собой очень 
сложный вид интеллектуальной деятельности, требующий культуры 
научного мышления, знания методики проведения исследования, навыков 
оформления научного труда и т.д. Мини-исследование раскрывается в 
реферате после глубокого, полного обзора научной литературы по проблеме 
исследования. 

В зависимости от количества реферируемых источников выделяют 
следующие виды рефератов: 

-монографические– рефераты, написанные на основе одного 
источника; 

-обзорные –рефераты, созданные на основе нескольких исходных 
текстов, объединенных общей темой и сходными проблемами исследования 

 
Дидактический материал №  4. Образец оформления титульного листа 

 
 

ОБПОУ "Советский социально-аграрный техникум имени В.М. Клыкова " 
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Введение 
 

Самостоятельная работа - одно из ключевых направлений в подготовке 
специалистов среднего звена. Умение самостоятельно работать с информацией является 
необходимой компетенцией будущего педагога. Мотивация к непрерывному 
образованию, общие и профессиональные компетенции становятся необходимым 
ресурсом личности для успешного включения в трудовую деятельность и реализацию 
своих жизненных планов, а умение учиться становится ключевым умением человека ХХI 
века.  

Методические указания по подготовке и проведению самостоятельной работы по 
МДК.01.12.В.4 Методика коррекционной работы с детьми в начальных классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего образования разработаны в 
соответствии с программой ПМ 01 Преподавание по образовательным программам 
начального общего образования в начальных классах и начальных классах 
компенсирующего и коррекционно-развивающего и предназначены для реализации ФГОС 
по специальностям 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании.  

По учебному плану предусмотрено 2 часа самостоятельной работы обучающихся. 
Цель проведения самостоятельной работы состоит в том, чтобы: 

− мотивировать обучающихся к освоению учебных программ; 
− повысить ответственность обучающихся за свою учебу; 
− создать условия для совершенствования информационной компетентности; 
− способствовать развитию компетенций в области самообразовательной, учебно-
исследовательской/исследовательской и творческой деятельности; 
− формировать у обучающихся системное мышление на основе самостоятельной 
работы над выполнением заданий по учебным дисциплинам и т.п. 

В результате выполнения самостоятельных работ по МДК.01.12 Методика 
коррекционной работы с детьми в начальных классах компенсирующего и коррекционно-
развивающего образования обучающийся должен уметь: 

проектировать образовательный процесс на основе федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), примерных основных и примерных адаптированных 
основных образовательных программ начального общего образования с учетом 
особенностей развития обучающихся, 

осуществлять преподавание с учетом особых образовательных потребностей 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

В результате освоения по МДК.01.12 Методика коррекционной работы с детьми в 
начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования 
обучающийся должен знать: 

преподаваемый учебный предмет, курс в пределах требований федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федерального 
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государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования, 
его истории и места в мировой культуре и науке), 

педагогические закономерности организации образовательного процесса в 
начальных классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-
развивающего образования, 

дидактические основы образовательных технологий, используемых в процессе 
преподавания в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 
коррекционно-развивающего образования, 

специальные подходы к обучению в целях включения в образовательный процесс 
всех обучающихся, в том числе с особыми потребностями в образовании: проявивших 
выдающиеся способности, для которых русский язык не является родным, с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Самостоятельные работы предполагают работу с литературными источниками, 
документацией, подготовка презентаций к выступлениям. 

В ходе проведения самостоятельных работ по МДК формируются общие и 
профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 
государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать 
их на освоение учебных предметов, курсов 

ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные 
компетенции, универсальные учебные действия в процессе освоения учебных предметов, 
курсов, реализовывать индивидуальный образовательный маршрут 

ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 
образовательного процесса и оценку результатов обучения 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
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Содержание самостоятельной работы 
 
Самостоятельная работа № 1 

 Тема: Анализ методических основ коррекционной направленности методов 
развития детей начальных классов компенсирующего и коррекционно-развивающего 
образования 

Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных и примерных 
адаптированных основных образовательных программ начального общего образования с 
учетом особенностей развития обучающихся 

ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать 
их на освоение учебных предметов, курсов 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 0 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

Оборудование: 
Мультимедийное оборудование, дидактический материал, методическая, педагогическая 
литература: Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении 
детей. - М.: Просвещение, 2010; Власова Т.А., Певзнер М.С. Учителю о детях с 
отклонениями в развитии. - М.: Просвещение, 2017; Мишина ГА., Моргачева Е.Н. 
Коррекционная и специальная педагогика. -М., 2018 

Интернет-ресурсы:https://studopedia.ru/9_139755_organizatsionno-pedagogicheskie-
osnovi-sozdaniya-klassov-kompensiruyushchego-obucheniya.html  

Порядок проведения:  
На основе анализа методов коррекционной направленности 
1. Рассмотреть специфику организации КРО в общеобразовательной начальной 

школе. 
2. Представить характеристику каждому методу коррекционного развития детей 

начальных классов компенсирующего. 
3. Рассмотреть  специфику их применения на уроках в начальной коррекционной 

школе 
4. Проанализировать реализацию методов коррекционного развития с точки зрения  

повышения качества обучения 
5. Полученную информацию занести в таблицу «Методические основы 

коррекционной направленности методов развития детей начальных классов 
компенсирующего» 
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Таблица. «Методические основы коррекционной направленности  
методов развития детей начальных классов компенсирующего» 

 
специфика 
организации КРО 

методы 
коррекционного 
развития 

специфика 
применения методов 
на уроках 

реализация методов 
коррекционного 
развития 

    
 

 
 
Самостоятельная работа № 1 
 
Тема: Анализ условий для повышения качества коррекционной работы с 

обучающимися  начальных классов компенсирующего и коррекционно-развивающего 
образования согласно требованиям ФГОС НОО 

Вид самостоятельной работы: Работа с литературой. 
Формируемые ОК и ПК: 
ПК 1.3. Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 

освоение учебных предметов, курсов. 
ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, анализ эффективности 

образовательного процесса и оценку результатов обучения 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 0 5  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

Оборудование: 
Мультимедийное оборудование, дидактический материал, методическая, 

педагогическая литература: Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования. – М: Просвещение, 2011; Поташник М. М. Требования к 
современному уроку. Методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 
2018; Дусавицкий А. К. Урок в начальной школе. Реализация системно-деятельностного 
подхода к обучению. Книга для учителя. 3-е изд. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2011; Павленко, И. 
Н. Пути повышения качества образования в коррекционных классах. — Краснодар: 
Новация, 2015 

 https://fgos.ru/ 
https://pandia.ru/text/79/311/16289.php 
Порядок проведения: 
Порядок проведения работы: 
На основе анализа Программы коррекционной работы в рамках ФГОС НОО 

составить план выступления: 
1. Цель и задачи программы 
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2. Виды и направления работы 
3. Характеристика содержания диагностической, коррекционно-развивающей, 

консультативной, информационно-просветительской работы 
4. Этапы и механизмы реализации программы  
5. Требования к условиям реализации программы: психолого-педагогическое 

обеспечение, программно ‑методическое обеспечение 
6. Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья 
 
 

 
 

Список литературы 
Основные источники: 
1. Гладкая, В.В. Планирование коррекционной работы с учащимися с 

трудностями в обучении: метод. пособие для учителей-дефектологов [Текст] / В.В. 
Гладкая - Минск, 2014. - 134 с.  

2. Гонеев, А.Д. Основы коррекционной педагогики [Текст] /  А.Д.Гонеев, 
Н.И.Лифинцева, Н.В.Ялпаева, под ред. В.А.Сластенина. - 3-е изд., перераб. - М.: 
Академия, 2011. - 272 с. 

3. Коррекционная педагогика: учебное пособие / под ред. В.С.Кукушина - 
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Дополнительные источники: 
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А.Ф.Ануфриев, С.Н.Костромина - М., 2009. - 272 с.  
2. Гилленбранд, К. Коррекционная педагогика: Обучение трудных 
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3. Кумарина, Г.Ф. Коррекционная педагогика в начальном образовании 

[Текст] /  Г.Ф.Кумарина, М.Э.Вайнер, Ю.Н.Вьюнкова и др под ред. Г.Ф. Кумариной. - 
М., 2008.- 320 с. 

4. Кумарина, Г.Ф. Обучение в коррекционных классах: Пособие для 
учителей [Текст] /  Г.Ф Кумариной. - М., 1991.- 192с. 

5. Калмыкова, З.И. Проблема преодоления неуспеваемости глазами 
психолога [Текст] /  З.И.Калмыкова. - М., 1982. - 96с.  

6. Корсакова, Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика 
трудностей в обучении младших школьников [Текст] /   Н.К.Корсакова, Ю.В.Микадзе, 
Е.Ю.Балашова. - М., 2009,- 123 с. 

7. Мишина, Г.А. Коррекционная и специальная педагогика: учебное 
пособие [Текст] /   ГАМишина, Е.Н. Моргачева. - М., 2008 - 144с. 

8. Максимов, В.Г. Педагогическая диагностика в школе [Текст] /  
В.Г.Максимов. - М., 2002.- 272с. 

9. Подласый, И.П. Курс лекций по коррекционной педагогике[Текст] /  
И.П.Подласый. - М., 2006. - 217с. 

10. Шевченко, С.Г. Коррекционно-развивающее обучение. Организационно-
педагогические аспекты[Текст] /  С.Г.Шевченко. - М., 1999,- 136с. 
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Введение. 

Методические рекомендации по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы 
предназначены для обучающихся по специальности 44.02.05.  Коррекционная педагогика в 
начальном образовании. 

Данное пособие разработано на основе рабочей программы по ПМ 01. Преподавание по 
программам начального общего образования в начальных классах и начальных классах  
компенсирующего и коррекционно-развивающего образования. МДК 01.13 Применение 
ИКТ в обучении младших школьников 

Целью внеаудиторной самостоятельной работы является: 

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 
умений у обучающихся; 

 углубление и расширение теоретических знаний; 
 формирование умения использовать различную литературу; 
 развитие познавательных способностей и активности студентов; творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
 формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 
 формирование практических (общеучебных и профессиональных) умений и навыков; 
 развитие исследовательских умений. 

Самостоятельная работа - планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-
исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при 
методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа студентов в техникуме является важным видом учебной и 
исследовательской деятельности студента. Обучение включает в себя две, практически 
одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса самообучения. 
Поэтому самостоятельная работа студента должна стать эффективной и целенаправленной 
работой. 

Концепцией модернизации российского образования определены основные задачи 
профессионального образования – «подготовка квалифицированного работника 
соответствующего уровня и профиля, конкурентоспособного на рынке труда, компетентного, 
ответственного, свободно владеющего своей профессией и ориентированного в смежных 
областях деятельности, способного к эффективной работе по специальности на уровне 
мировых стандартов, готового к постоянному профессиональному росту, социальной и 
профессиональной мобильности».  

Решение этих задач невозможно без повышения роли самостоятельной работы студентов 
над учебным материалом, усиления ответственности преподавателей за развитие навыков 
самостоятельной работы, за стимулирование профессионального роста студентов, воспитание 
творческой активности и инициативы.  
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Целью самостоятельной работы студентов является также овладение фундаментальными 
знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю, опытом 
творческой, исследовательской деятельности. Самостоятельная работа студентов способствует 
развитию самостоятельности, ответственности и организованности, творческого подхода к 
решению проблем учебного и профессионального уровня. 

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия преподавателей 
являются:  

– формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе рекомендованной 
учебной литературы, включая информационные образовательные ресурсы (электронные 
учебники, электронные библиотеки и др.);  

– написание контрольных работ и эссе;  
– подготовка к семинарам и практическим работам, их оформление;  
– выполнение микроисследований;  
– компьютерный текущий самоконтроль и контроль успеваемости на базе 

электронных обучающих и аттестующих тестов; 
– выполнение практических заданий с использованием ПК; 
– подготовка сообщений к уроку, докладов, рефератов. 
     Процесс организации самостоятельной работы студентов включает в себя следующие 

этапы: 

– подготовительный (определение целей, задач); 
– основной  (реализация самостоятельной работы, использование приемов поиска 

информации, усвоения, переработки, применения, передачи знаний, фиксирование 
результатов, самоорганизация процесса работы); 

– заключительный (оценка значимости и анализ результатов, их систематизация, 
оценка эффективности работы). 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 
являются: 

- уровень освоения  учебного материала; 
- уровень умения  использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 
- уровень сформированностиобщеучебных умений; 
- уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, 

находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 
- обоснованность и четкость изложения материала; 
- уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 
- уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, 

критически оценить решение и его последствия; 
- уровень умения определить, проанализировать альтернативные возможности, 

варианты действий; 
- уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и 

аргументировать ее. 
На внеаудиторную самостоятельную работу по МДК Применение ИКТ в обучении младших 
школьников отводится 2 часа. 
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В методических рекомендациях по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы 
указывается номер самостоятельной работы, тема, количество часов,  вид работы, порядок 
выполнения и литература. 
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Содержание самостоятельной работы. 

Самостоятельная работа № 1. (1 ч.) 

Тема: Разработка интерактивного пособия «Царица наук» в интерактивной папке: лэпбук по 
математике.  

Вид самостоятельной работы: работа с интернет-ресурсами. 

Формируемые компетенции: 

• ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

• ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
 

• ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе ФГОС и примерных 
адаптированных основных общеобразовательных программ НОО с учетом развития 
обучающихся  

• ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, УУД в 
процессе усвоения предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут   

• ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

• ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой. 

• ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного роста как 
профессионала. 

• ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе 
с использованием информационных технологий. 
 

Оборудование: ПК с выходом в Интернет. 

Порядок выполнения. 

Задание 1.  Изучить информацию по теме. 
Задание 2. Создайте шаблон интерактивного пособия «Царица наук» в интерактивной папке: 
лэпбук по математике. 
Задание 1.  Подготовьте презентацию по теме. 
 
 

Самостоятельная работа № 2. (1ч.) 

Тема: Осуществление отбора обучающих программ в соответствии с возвратным 
уровнем и психическим развитием обучающихся. 

Цель практической работы: познакомиться и подобрать обучающие программы в 
соответствии с возвратным уровнем и психическим развитием обучающихся. 
Формируемые компетенции: 
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• ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности к 
применению к различным контекстам 

• ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

• ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие 

• ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
• ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
• ПК 1.1. Проектировать образовательный процесс на основе ФГОС и примерных 

адаптированных основных общеобразовательных программ НОО с учетом развития 
обучающихся  

• ПК 1.2. Планирование и проведение учебного занятия 
• ПК 1.3.  Организовывать учебную деятельность обучающихся, мотивировать их на 

освоение учебных предметов 
• ПК 1.4. Формировать предметные, метапредметные и личностные компетенции, УУД в 

процессе усвоения предметов, курсов, реализовывать индивидуальный 
образовательный маршрут   

• ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

• ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой. 

• ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного роста как 
профессионала. 

• ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе 
с использованием информационных технологий. 
 

Оборудование: раздаточный материал, ПК  с доступом к сети Интернет. 
 

Порядок проведения  
Задание 1. Познакомиться с обучающими программами. 
Задание 2.  Подобрать обучающие программы в соответствии с возвратным уровнем и 

психическим развитием обучающихся (класс на выбор обучающихся). 
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Приложение. 

Методические рекомендации по подготовке презентации 
Компьютерную презентацию, сопровождающую выступление докладчика, удобнее всего 

подготовить в программе MS PowerPoint. Презентация как документ представляет собой 
последовательность сменяющих друг друга слайдов - то есть электронных страничек, занимающих 
весь экран монитора (без присутствия панелей программы). Чаще всего демонстрация презентации 
проецируется на большом экране, реже – раздается собравшимся как печатный материал. Количество 
слайдов адекватно содержанию и продолжительности выступления (например, для 5-минутного 
выступления рекомендуется использовать не более 10 слайдов).  

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об авторах. Следующие 
слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их подготовки: 

1 стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова с тем, чтобы 
пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам предъявляются следующие 
требования:  

 объем текста на слайде – не больше 7 строк; 
 маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 
 отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и нумерованных 

списках; 
 значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов анимации. 

Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. Основная 
ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие заменяют свою речь чтением 
текста со слайдов.  

2 стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, фотографии и пр.), 
который является уместным и достаточным средством наглядности, помогает в раскрытии стержневой 
идеи выступления. В этом случае к слайдам предъявляются следующие требования:  

 выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 
соответствуют содержанию; 
 использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 

изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован вчитываться  в текст 
на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации);  

Максимальное количество графической информации на одном слайде – 2 рисунка (фотографии, 
схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). Наиболее важная 
информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии – «соревнование» со своим иллюстративным 
материалов (аудитории не предоставляется достаточно времени, чтобы воспринять материал на 
слайдах). Обычный слайд, без эффектов анимации должен демонстрироваться на экране не менее 10 - 
15 секунд. За меньшее время присутствующие не успеет осознать содержание слайда. Если какая-то 
картинка появилась на 5 секунд, а потом тут же сменилась другой, то аудитория будет считать, что 
докладчик ее подгоняет. Обратного (позитивного) эффекта можно достигнуть, если докладчик 
пролистывает множество слайдов со сложными таблицами и диаграммами, говоря при этом «Вот тут 
приведен разного рода вспомогательный материал, но я его хочу пропустить, чтобы не перегружать 
выступление подробностями». Правда, такой прием делать в начале и в конце презентации – 
рискованно, оптимальный вариант – в середине выступления. 

Если на слайде приводится сложная диаграмма, ее необходимо предварить вводными словами 
(например, «На этой диаграмме приводится то-то и то-то, зеленым отмечены показатели А, синим – 
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показатели Б»), с тем, чтобы дать время аудитории на ее рассмотрение, а только затем приступать к ее 
обсуждению. Каждый слайд, в среднем должен находиться на экране не меньше 40 – 60 секунд (без 
учета времени на случайно возникшее обсуждение). В связи с этим лучше настроить презентацию не 
на автоматический показ, а на смену слайдов самим докладчиком.  

Особо тщательно необходимо отнестись к оформлению презентации. Для всех слайдов 
презентации по возможности необходимо использовать один и тот же шаблон оформления, кегль – для 
заголовков - не меньше 24 пунктов, для информации - для информации не менее 18. В презентациях не 
принято ставить переносы в словах. 

Подумайте, не отвлекайте ли вы слушателей своей же презентацией? Яркие краски, сложные 
цветные построения, излишняя анимация, выпрыгивающий текст или иллюстрация — не самое лучшее 
дополнение к научному докладу. Также нежелательны звуковые эффекты в ходе демонстрации 
презентации. Наилучшими являются контрастные цвета фона и текста (белый фон – черный текст; 
темно-синий фон – светло-желтый текст и т. д.). Лучше не смешивать разные типы шрифтов в одной 
презентации. Рекомендуется не злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже). 

Неконтрастные слайды будут смотреться тусклыми и невыразительными, особенно в светлых 
аудиториях. Для лучшей ориентации в презентации по ходу выступления лучше пронумеровать 
слайды. Желательно, чтобы на слайдах оставались поля, не менее 1 см с каждой стороны. 
Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над основной 
информацией (текстом, иллюстрациями). Использовать встроенные эффекты анимации можно только, 
когда без этого не обойтись (например, последовательное появление элементов диаграммы). Для 
акцентирования внимания на какой-то конкретной информации слайда можно воспользоваться 
лазерной указкой. 

Диаграммы готовятся с использованием мастера диаграмм табличного процессора MSExcel. Для 
ввода числовых данных используется числовой формат с разделителем групп разрядов. Если данные 
(подписи данных) являются дробными числами, то число отображаемых десятичных знаков должно 
быть одинаково для всей группы этих данных (всего ряда подписей данных). Данные и подписи не 
должны накладываться друг на друга и сливаться с графическими элементами диаграммы. 
Структурные диаграммы готовятся при помощи стандартных средств рисования пакета MSOffice. Если 
при форматировании слайда есть необходимость пропорционально уменьшить размер диаграммы, то 
размер шрифтов реквизитов должен быть увеличен с таким расчетом, чтобы реальное отображение 
объектов диаграммы соответствовало значениям, указанным в таблице. В таблицах не должно быть 
более 4 строк и 4 столбцов — в противном случае данные в таблице будет просто невозможно увидеть. 
Ячейки с названиями строк и столбцов и наиболее значимые данные рекомендуется выделять цветом. 

Табличная информация вставляется в материалы как таблица текстового процессора MSWord или 
табличного процессора MSExcel. При вставке таблицы как объекта и пропорциональном изменении ее 
размера реальный отображаемый размер шрифта должен быть не менее 18 pt. Таблицы и диаграммы 
размещаются на светлом или белом фоне. 

Если Вы предпочитаете воспользоваться помощью оператора (что тоже возможно), а не листать 
слайды самостоятельно, очень полезно предусмотреть ссылки на слайды в тексте доклада 
("Следующий слайд, пожалуйста..."). 

Заключительный слайд презентации, содержащий текст «Спасибо за внимание» или «Конец», вряд 
ли приемлем для презентации, сопровождающей публичное выступление, поскольку завершение 
показа слайдов еще не является завершением выступления. Кроме того, такие слайды, так же как и 
слайд «Вопросы?», дублируют устное сообщение. Оптимальным вариантом представляется 
повторение первого слайда в конце презентации, поскольку это дает возможность еще раз напомнить 
слушателям тему выступления и имя докладчика и либо перейти к вопросам, либо завершить 
выступление.  
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Для показа файл презентации необходимо сохранить в формате «Демонстрация PowerPоint» (Файл 
— Сохранить как — Тип файла — Демонстрация PowerPоint). В этом случае презентация 
автоматически открывается в режиме полноэкранного показа (slideshow) и слушатели избавлены как от 
вида рабочего окна программы PowerPoint, так и от потерь времени в начале показа презентации. 

 
После подготовки презентации полезно проконтролировать себя вопросами: 

• удалось ли достичь конечной цели презентации (что удалось определить, объяснить, 
предложить или продемонстрировать с помощью нее?); 

• к каким особенностям объекта презентации удалось привлечь внимание аудитории? 
• не отвлекает ли созданная презентация от устного выступления?  

После подготовки презентации необходима репетиция выступления. 

Критерии оценки презентации  
 
Критерии оценки Содержание оценки 
1. Содержательный 

критерий 
правильный выбор темы, знание предмета и свободное владение 

текстом, грамотное использование научной терминологии, 
импровизация, речевой этикет 

2. Логический критерий стройное логико-композиционное построение речи, 
доказательность, аргументированность 

3. Речевой критерий  использование языковых (метафоры, фразеологизмы, 
пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и пр.) 
средств выразительности; фонетическая организация речи, 
правильность ударения, четкая дикция, логические ударения и пр. 

4. Психологический 
критерий 

взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание 
и учет законов восприятия речи, использование различных приемов 
привлечения и активизации внимания 

5. Критерий 
соблюдения дизайн-
эргономических 
требований к 
компьютерной 
презентации 

соблюдены требования к первому и последним слайдам, 
прослеживается обоснованная последовательность слайдов и 
информации на слайдах, необходимое и достаточное количество 
фото- и видеоматериалов, учет особенностей восприятия 
графической (иллюстративной) информации, корректное сочетание 
фона и графики, дизайн презентации не противоречит ее 
содержанию, грамотное соотнесение устного выступления и 
компьютерного сопровождения, общее впечатление от 
мультимедийной презентации 
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Введение 

Методические указания по выполнению самостоятельных работ по 
ПМ.02 МДК 02.01 Организация внеурочной работы в области коррекционно-
развивающего образования  имеет важное значение в профессиональной 
подготовке учителя по специальности 44.02.05   Коррекционная педагогика в 
начальном образовании. 

В настоящее время в условиях современного образования методика 
обучения переживает сложный период, связанный с изменением целей 
образования, разработкой Федерального государственного образовательного 
стандарта нового поколения, построенного на компетентностном подходе. 
Трудности возникают в связи с тем, что в базисном учебном плане 
сокращается количество часов на изучение отдельных предметов и 
дисциплин.  

Современное образование должно создавать условия, при которых 
каждый обучающийся может научиться работать с предоставляемой 
преподавателем информацией, находить ее самостоятельно и обрабатывать 
полученную информацию.  

Внеаудиторная работа студентов является составной частью 
образовательной программы  СПО  и наряду с производственной практикой  
студентов  остается наиболее сложной формой организации учебного 
процесса, требующей современной материально-технической базы, 
соответствующего теоретического, психолого-педагогического и научно-
методического сопровождения, соблюдения интересов работодателей и 
образовательного учреждения, а также потребностей  студентов  в 
самореализации. 

Данные методические указания по подготовке и 
проведению   самостоятельной   работы   студентов  разработаны в соот-
ветствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 
среднего профессионального образования, которые определяют 
сущность  самостоятельной   работы   студентов, ее назначение, 
планирование, формы организации и виды контроля. 

Указания содержат организационные и методические материалы, 
необходимые для проведения самостоятельных работ: вид самостоятельной 
работы, формируемые ОК и ПК, оборудование, порядок проведения, 
литература, носят примерный характер, на их основе может быть разработана 
авторская альтернатива 
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Основная цель методических указаний: углубление и закрепление 
теоретического материала, выработка практических умений, необходимых  
будущему педагогу в его профессиональной деятельности. 

Задачи самостоятельной работы студентов 
-   систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 
-   углубление и расширение теоретических знаний; 
-  формирование умений использовать нормативную, правовую, 

справочную и специальную литературу; 
-   развитие познавательных способностей и активности студентов: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 
организованности; 

-  формирование самостоятельности мышления, способностей к 
саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

-   формирование практических умений и навыков; 
-   развитие исследовательских умений; 
-  выработка навыков эффективной самостоятельной 

профессиональной теоретической, практической и учебно-исследовательской 
деятельности. 

В процессе выполнения самостоятельной работы по ПМ.02 МДК 
02.01 Организация внеурочной работы в области коррекционно-
развивающего образования у студентов формируются ОК и ПК: 

ОК 1-5 
ПК 2.1- 2.5 
ПК 3.1- 3.5 
ПК 4.4, 4.5 
Методические указания рассчитаны на 2 часа. Объем времени, 

отведенный на внеаудиторную самостоятельную работу, находит отражение 
в рабочем учебном плане - в целом по теоретическому обучению по ПМ.02 
МДК 02.01 Организация внеурочной работы в области коррекционно-
развивающего образования. по специальности 44.02.05   Коррекционная 
педагогика в начальном образовании. 

Процесс организации самостоятельной работы включает в себя 
следующие этапы: 

-  подготовительный (определение целей, составление программы, 
подготовка методического обеспечения, оборудования); 

- основной (реализация программы, использование приемов поиска 
информации, усвоения, переработки, применения, передачи знаний, 
фиксирование результатов, самоорганизация процесса работы); 
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- заключительный (оценка значимости и анализ результатов, их 
систематизация, оценка эффективности программы и приемов работы, 
выводы о направлениях оптимизации труда). 

В ходе самостоятельной работы перед обучающимися ставятся как 
проблемные теоретические вопросы, так и практические задачи, при решении 
которых необходимо проявить способности творческого применения знаний, 
полученных в ходе лекционных и практических занятий по ПМ.01 МДК 
02.01 Организация внеурочной работы в области коррекционно-
развивающего образования 

Внеаудиторная  самостоятельная  работа  студентов, оказывающая 
эффективное влияние на формирование личности будущего специалиста, 
планируется  студентом  самостоятельно. Каждый  студент  сам определяет 
режим своей  работы  и меру труда, затрачиваемого на овладение учебным 
содержанием по ПМ.01 МДК 02.01 Организация внеурочной работы в 
области коррекционно-развивающего образования 
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Содержание самостоятельной работы 
 

Самостоятельная работа №1 (1ч.) 
«Теоретические основы организации внеурочной деятельности» 
Вид самостоятельной работы:  
Подготовка реферата на тему: «Рефлексивные технологии воспитания 

в современной школе» 
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 1-5 
ПК 4.4, 4.5 
 Оборудование:  
Д.В. Григорьев, П.В. Степанов Внеурочная деятельность школьников  
План-схема написания реферата 
Порядок проведения 
1. Выбор темы 
2. Анализ литературы 
3. Написание реферата по плану: 
- Титульный лист 
- Оглавление 
- Введение 
- Содержание по пунктам 
- Заключение 
- Список литературы 
- Приложение 
4. Защита реферата 
5. Контроль преподавателя 
 
Самостоятельная работа №2 (1ч.) 
«Составление конспектов по организации игровой деятельности с 

детьми» 
Вид самостоятельной работы:  

  Проведение игровой деятельности с детьми в процессе 
педагогической практики. 

Формируемые ОК и ПК: 
ОК 1-5 
ПК 2.1- 2.5 
ПК 3.1- 3.5  
ПК 4.4, 4.5 
Оборудование: 
Примерные конспекты по организации игровой деятельности с детьми  
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Порядок проведения 
1. Анализ литературы по теме  
2 Подбор игр. 
3. Написание конспекта по плану 
- Титульный лист 
- Название игровой деятельности 
- Цель  
- Правила  
- Инвентарь 
- Место проведения 
- План проведения  
- Ход игры 
- Список литературы 
4. Проведение конспекта в процессе пед. практики 
5. Самоанализ проведения 
6. Контроль преподавателя 
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Список литературы 
 

Основные источники: 
 
№  
п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год издания 

1 Внеурочная деятельность 
школьников 

Д.В. Григорьев, 
П.В. Степанов 

М.: Просвещение, 2011. – 
223 с. 

2 Классный руководитель: 
Функции и основные 
направления деятельности 

Т.А. Стефановская М.: Академия, 2008 – 192 с. 

3 Технологии внеурочной 
деятельности учащихся в 
реализациии стандарта общего 
образования 

М.П. Нечаев М.:Перспектива, 2012. – 104 
с. 

 
Дополнительные источники: 
 
№  
п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год 
издания 

1 Теория и практика 
воспитательной деятельности : 
учеб. пособие / И.А.Кибальченко. 

 Кибальченко И.А Ростов н/Д : Феникс, 
2009. – 381 с.  
 

2 Воспитательная деятельность 
педагога : учеб. пособие для студ. 
высш. учеб. заведений 

 / [И.А.Колесникова, 
Н.М.Борытко, 
С.Д.Поляков, 
Н.Л.Селиванова] ; 
под общ. ред. 
В.А.Сластенина и 
И.А.Колесниковой 

М.: Издательский центр 
«Академия», 2007. – 336 
с.  
 

3 Воспитание младшего 
школьника : учебно-метод. 
пособие   

/ Под. ред. 
Л.И.Петрова. 

Ростов н/Д : Феникс, 
2008. – 347 с 

4 Организация воспитательного 
процесса в школе: Учеб. пособие 
стд. высш. учеб. заведений. 

Рожков М.И., 
Байбородова Л.В. 

 М.: ВЛАДОС, 2001. – 256 
с. 
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Введение 
Методические указания по выполнению самостоятельных работ по 

МДК 02.02 Методика игры с коррекционно-развивающими технологиями по 
организации игровой деятельности имеет важное значение в 
профессиональной подготовке учителя по специальности 44.02.05 
Коррекционная педагогика в начальном образовании. 

Воспитание – одно из приоритетных направлений деятельности  
Министерства образования, органов управления образованием субъектов 
Российской Федерации, образовательных учреждений всех типов и видов. 
При этом воспитание принципиально не может быть локализовано или 
сведено к какому-то одному виду образовательной деятельности, но должно 
охватывать и пронизывать собой все виды: учебную (в границах разных 
образовательных дисциплин) и внеурочную (игровую, художественную, 
коммуникативную, спортивную, досуговую, трудовую и др.) деятельность. 

Именно так ставится вопрос в новом Федеральном государственном 
образовательном стандарте общего образования, где внеурочной 
деятельности школьников уделено особое внимание, определено 
пространство и время в образовательном процессе. 

Методические указания составлены с учетом современных 
достижений в области психологии, педагогики направлены на формирование 
профессионально значимых  умений и навыков педагога, осуществляющего 
внеурочную деятельность в начальных классах и классах коррекционно – 
развивающего обучения и в соответствии МДК 02.02 Методика игры с 
коррекционно-развивающими технологиями по специальности 44.02.05 
Коррекционная педагогика в начальном образовании. 

Указания содержат организационные и методические материалы, 
необходимые для проведения самостоятельных работ: цель, оборудование, 
порядок проведения, литература, приложение и рассчитаны на 2 часа, носят 
примерный характер, на их основе может быть разработана авторская 
альтернатива.  

Основная цель: формирование у студентов представления об 
организации игровой деятельности в целостном педагогическом процессе, 
углубление и закрепление теоретического материала, выработка 
практических умений, необходимых  будущему педагогу в его 
профессиональной деятельности. 

Методические указания по выполнению самостоятельных работ по 
МДК 02.02 Методика игры с коррекционно-развивающими технологиями 
направлены на решение задач:  
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- Изучение современных достижений отечественной науки и практики 
организации игровой деятельности. 

- Знакомство студентов с содержанием и организацией разных форм 
игровой деятельности. 

- Формирование практических умений и навыков проведения 
воспитательной работы с детьми 6 – 10 лет в игровой деятельности. 

- Усвоение основных категорий и терминов, составляющих 
понятийный аппарат курса 

- Формирование у студентов профессиональных качеств путём 
самовоспитания. 
В процессе самостоятельной работы студенты углубляют и 

расширяют знания по следующим вопросам 
1.  Сущность процесса воспитания, его структурные компоненты, 

этапы осуществления, функции, методологические основы. 
2.  Основные направления поиска путей совершенствования 

организации и содержания процессов игровой деятельности в 
общеобразовательной школе. 

3.  Основные технологии планирования игровой деятельности. 
Формируют умения 

1. Организовывать игровую деятельность в 1-4 классах. 
2. Самостоятельно конструировать отдельные блоки в 

технологическом процессе воспитания. 
3. Владеть современными технологиями в области 

организации игровой деятельности с младшими  школьниками в классах 
коррекционно – развивающего обучения. 

4. Организовывать игровую деятельность в режиме учебного 
дня школы. 

       В процессе выполнения практических занятий по МДК 02.02 Методика 
игры с коррекционно-развивающими технологиями у студентов 
формируются ОК и ПК: 

ОК 1-5 
ПК 2.1- 2.5 
ПК 4.1- 4.5 
Основными формами работы являются лабораторные, семинарские и 

практические занятия, а также реферативные и проектировочные работы по 
осмыслению практического опыта организации игровой деятельности 
будущими педагогами. 

Разработка данных методических указаний по выполнению 
самостоятельных работ по МДК 02.02 Методика игры с коррекционно-
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развивающими технологиями имеет важное значение в профессиональной 
подготовке учителя по специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в 
начальном образовании. 
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Содержание самостоятельных работ 
 

Практическое занятие №1 (2ч.) 
Тема: Анализ методической  литературы по теме «Феномен 

детской игры» 
Цель работы: Составление картотеки методической литературы по 

теме «Феномен детской игры» 
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 1-5 
ПК 2.1- 2.5 
ПК 4.4 - 4.5 

 Оборудование:  
1. Антоненко Т.Е. Приемы занимательности на уроках математики 

// Начальная школа. 2009, №5 
2. Апинян Т.А. Игра в пространстве серьезного: Игра, миф, ритуал, 

сон, искусство и другие. - Спб., 2003 
3. Бесова М.А. В школе и на отдыхе. Познавательные игры для 

детей от 6 до 10 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. - 
Ярославль: «Академия развития», «Академия Ко», 1998.  

4. Букатов В. М. Педагогические таинства дидактических игр: 
Учебно-методическое пособие / 2-е изд., испр. и доп. - М.: Московский 
психолого-социальный институт: Флинта, 2003. 

5. Выготсий Л.С. Психология развития ребенка. - М.: Изд-во 
Смысл, Изд-во Эксмо, 2006. («Библиотека всемирной психологии»)  

6. Демина М.А. Задачи в стихах // Начальная школа. 2009, №2 
7. Князева С.И. Как провести устный счет // Начальная школа. 

2009,№5 
8. Костина Л.М. Игровая терапия с тревожными детьми. - Спб.: 

Речь, 2003. 
9. Кристиане Ян Игра в процессе обучения // Советская педагогика. 

1988, №4 
10. Круглова Н.Ф. Психологическая диагностика и коррекция 

структуры учебной деятельности младшего школьника. - М.: Московский 
психолого-социальный институт, 2004. 

11. Куприянов Б. Шесть граней ролевой игры // Народное 
образование. 2009, №1 

12. Панфилова А.П. Игровое моделирование в деятельности 
педагога: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. - М.: Издательский 
центр «Академия», 2006. 
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13. Репинцева Г.И. Игра - ключ к душе ребенка. Гармонизация 
отношений ребенка с окружающим миром: методическое пособие. - М.: 
ФОРУМ, 2008. 

14. Сиденко А. Игровой подход в обучении // Народное образование. 
2000, №8 

15. Фролова Л.А., Котельникова Е.А. Использование дидактической 
игры при обучении орфографии. // Начальная школа, 2009, №10 

Порядок проведения: 
1. Анализ литературы по теме 
2. Составление картотеки методической литературы по  теме 

«Феномен детской игры» соблюдая инструкцию 
1 Определите удобную для вас форму хранения информации. Единицей 

хранения может быть газетная или журнальная вырезка, специальная 
карточка, лист бумаги, тетрадь, журнал, конспект, текстовый файл. 
Физическая реализация картотеки при этом может быть различной: папка для 
бумаг, блокнот, ящик для карточек, совокупность электронных папок и 
файлов. 

2 Одно из первоочередных требований к карточке – легкость 
восприятия текста. Записи на карточках можно вести аккуратным почерком 
от руки, печатать на машинке, набирать на компьютерной клавиатуре с 
последующим распечатыванием или сохранением в файл. 

3 Для картотеки, выполненной в виде папок, в которых хранится 
перепечатанный или вырезанный материал, изготовьте специальный стеллаж 
или используйте несколько настенных полок. Каждая папка должна 
содержать материалы по определенной тематике, при этом тема должна быть 
указана на лицевой стороне папки и на ее корешке. Такая картотека должна 
предоставлять возможность быстрого нахождения нужной информации. 

4 Если вы намерены использовать стандартные библиотечные 
карточки, изготовьте специальный ящичек, по размерам соответствующий 
карточкам. По мере накопления материала и роста информационного фонда 
вам, возможно, понадобится соорудить специальный шкафчик, наподобие 
тех, которые делают для библиотечных каталогов. Преимущество такого 
вида картотеки – удобство использования и доступа к информации. 
Недостаток – малый объем информации, которая может уместиться на 
карточке. 

5 Предусмотрите создание своеобразного предварительного 
накопителя. В этом случае любая приглянувшаяся вам информация попадает 
в накопитель без предварительной классификации. Периодически проводите 
ревизию накопителя, пересматривайте материалы и раскладывайте их по 

https://www.kakprosto.ru/kak-115621-kak-sostavit-vizitnuyu-kartochku-na-konkurs
https://www.kakprosto.ru/kak-24640-kak-sshivat-dokumenty-nitkami
https://www.kakprosto.ru/kak-121976-kak-oformit-ugolok-chitatelya-v-biblioteke
https://www.kakprosto.ru/kak-105109-kak-sdelat-propusk-v-metro
https://www.kakprosto.ru/kak-838553-samye-polozhitelnye-skazochnye-geroi
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тематическим папкам. Если информация должна быть помещена в папки с 
различной тематикой, снимите с нее копию. 

6 Рассмотрите еще один вариант ведения картотеки (без 
предварительного накопления). В этом случае вырезки наклеиваются в 
блокнот сразу по мере отбора. Каждая карточка получает два номера: номер 
блокнота и порядковый номер информационного сообщения в блокноте. 
Параллельно формируется рубрикатор; в него записывайте номера карточек 
и их темы. Большие по объему печатные материалы храните в отдельных 
папках, а в блокнот заносите лишь короткое сообщение и ссылку на 
соответствующую папку. 

7 Ведение электронной картотеки лишено многих недостатков, 
которые имеют бумажные карточки. Компьютерные технологии позволяют 
формировать базу данных по разным признакам и структурировать материал 
по темам. Обязательное условие для электронного информационного фонда – 
создание дублирующего архива, который следует перенести на съемный 
носитель. В этом случае снижается риск потери информации при 
повреждении жесткого диска компьютера. 

3. Контроль преподавателя 
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Список литературы 

Основные источники: 
№  п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год 
издания 

1 Психология и педагогика 
игры: учебное пособие 
для среднего 
профессионального 
образования/И.В. 
Патрушева 

Патрушева, 
И.В. 

М.: Издательство 
Юрайт, 2022. – 149 с. 

2 Теория и методика игры: 
учебник и практикум для 
СПО/ О.А. Степанова 

Степанова, О.А. М.: Издательство 
Юрайт, 2018. – 149 с. 

Дополнительные источники: 
№  п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год 
издания 

3 Теория и практика 
психотехнических игр/ 
Д.М. Малаев, Д.И. 
Гасанов 

Малев, Д.М. 
 

М.: Издательский центр 
ВЛАДОС, 2013. – 149 с.  

4 Поиграем на досуге: 
сборник детских 
развивающих игр для 
начальных классов и 
старше/ Е.Д. Закржевская 

Закржевская, 
Е.Д.  

Ростов н/Д : Феникс, 
2006. – 416 с.  

5 Тренинг предупреждения 
вреднх привычек у детей/ 
Н.А. Гусева  

Гусева, Н.А. СПб.: Речь, 2005. – 256 
с. 

6 Познавательные игры от 
А до Я/ М.А. Бесова 

Бесова М.А. Ярославль: Академия 
развития, 2004. – 272 с. 

7 Занимательные игры для 
детей. В стране 
Викторинии/ 
Ю.З.Никитин 

 Никитин Ю.З. М.:ООО «Издательство 
АСТ», 2003. – 286 с. 

8 Логические игры для 
детей / Т.Н. Образцова 

Образцова Т.Н. М.:ООО «ИКТЦ 
ЛАДА», 2005. – 192с. 
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9 Зимние подвижные 
игры:1-4 классы/ А.Ю. 
Патрикеев 

Патрикеев А.Ю М.: ВАКО, 2009 – 176 с. 

10 Подвижные игры:1-4 
классы/ А.Ю. Патрикеев 

Патрикеев А.Ю М.: ВАКО, 2007 – 176 с. 

11 Введение в 
психодиагностику: Учеб. 
пособие /Под ред. 
К.М.Гуревича, Е.М. 
Борисовой. 

/Под ред. 
К.М.Гуревича, 
Е.М. 
Борисовой. 

М.: Академия, 1999 

12 Диагностическая 
деятельность педагога: 
учебное пособие для 
вузов / Н. М. Борытко; 
под ред. В. А. Сластенина, 
И. А. Колесниковой. - 

Борытко Н. М М.: Академия, 2006. 
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Введение 
Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

студентов по ПМ.03 МДК 03.01 Теоретические и методические основы 
деятельности классного руководителя начальных классов и начальных 
классов коррекционно-развивающего образования имеет важное значение 
в профессиональной подготовке учителя по специальности 44.02.05 
Коррекционная педагогика в начальном образовании. 

Проблема организации воспитания состоит в том, что оно сведено к 
проведению мероприятий и фактически отделено от содержания учебных 
дисциплин и деятельности ребёнка в школе, семье, группе сверстников, 
обществе, что усиливает тенденцию к изоляции детской субкультуры от 
мира не только взрослых, но и детей старшего возраста и 
молодёжи.современному классному руководителю важно учесть 
особенности воспитания и социализации учащихся общеобразовательной 
школы, делая акцент на начальных классах. С первых дней пребывания за 
школьной партой формируется их отношение к школе, образованию в 
целом, педагогам и сверстникам, вырабатываются основы их социального, 
гражданского поведения, складывается характер трудовой, общественной, 
творческой деятельности. В решении этих задач ведущая роль отводится 
деятельности классного руководителя. 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 
студентами составлены с учетом современных достижений в области 
психологии, педагогики направлены на формирование профессионально 
значимых  умений и навыков педагога, осуществляющего классное 
руководство в начальных классах и классах коррекционно – развивающего 
обучения и в соответствии ПМ.03 МДК 03.01 Теоретические и 
методические основы деятельности классного руководителя начальных 
классов и начальных классов коррекционно-развивающего образования по 
специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном 
образовании. 

Указания содержат организационные и методические материалы, 
необходимые для проведения самостоятельной работы: вид 
самостоятельной работы, формируемые ОК и ПК, оборудование, порядок 
проведения, литература и рассчитаны на 2 часа, носят примерный 
характер, на их основе может быть разработана авторская альтернатива.  
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Основная цель: формирование у студентов представления о 
воспитательной деятельности  и её организации в целостном 
педагогическом процессе,углубление и закрепление теоретического 
материала, выработка практических умений, необходимых  будущему 
педагогу в его профессиональной деятельности. 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы по 
ПМ.03 МДК 03.01 Теоретические и методические основы деятельности 
классного руководителя начальных классов и начальных классов 
коррекционно-развивающего образования направлены на решение 
следующих задач:  

- Изучение современных достижений отечественной науки и 
практики нормативно-правовой основы деятельности классного 
руководителя. 

- Знакомство студентов с содержанием и организацией разных 
форм и методов внеурочной деятельности работы классного 
руководителя. 

- Формирование практических умений и навыков проведения 
воспитательной работы с родителями. 

- Усвоение основных категорий и терминов, составляющих 
понятийный аппарат курса 

- Формирование у студентов профессиональных качеств классного 
руководителя путём самовоспитания. 
В процессе самостоятельной работы студенты углубляют и 

расширяют знания по следующим вопросам 
1.  Теоретические и методические основы деятельности классного 

руководителя. 
2.      Работа классного руководителя с семьями учащихся. 
3.  Основные методики, условия и средства воспитания младших 

школьников. 
Формируют умения 

1. Организовывать и планировать воспитательную работу в 
1-4 классах. 

2. Самостоятельно конструировать отдельные блоки в 
технологическом процессе воспитания. 

3. Владеть современными технологиями в области 
воспитания младших  школьников в начальных классах и в классах 
коррекционно – развивающего обучения. 

4. Организовывать воспитательную работу в режиме 
учебных занятий. 
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5. Проводить диагностику воспитанности школьников 
В процессе выполнения самостоятельной работы по ПМ.03 МДК 

03.01 Теоретические и методические основы деятельности классного 
руководителя начальных классов и начальных классов коррекционно-
развивающего образования у студентов формируются ОК и ПК: 
ОК 1-12 
ПК 1.1-1.6 
ПК 3.1- 3.5 

Процесс организации самостоятельной работы включает в себя 
следующие этапы: 

-  подготовительный (определение целей, составление программы, 
подготовка методического обеспечения, оборудования); 

- основной (реализация программы, использование приемов поиска 
информации, усвоения, переработки, применения, передачи знаний, 
фиксирование результатов, самоорганизация процесса работы); 

- заключительный (оценка значимости и анализ результатов, их 
систематизация, оценка эффективности программы и приемов работы, 
выводы о направлениях оптимизации труда). 

В ходе самостоятельной работы перед обучающимися ставятся как 
проблемные теоретические вопросы, так и практические задачи, при 
решении которых необходимо проявить способности творческого 
применения знаний, полученных в ходе лекционных и практических 
занятий по ПМ.03 МДК 03.01 Теоретические и методические основы 
деятельности классного руководителя начальных классов и начальных 
классов коррекционно-развивающего образования 

Со студентами планируются следующие виды самостоятельной 
работы:  

1. Подготовка и написание рефератов, докладов на 
заданные темы, или по выбору. 

2. Подбор и изучение литературных источников, работа с 
периодической печатью, подготовка тематических обзоров по 
периодике. 

3. Оформление мультимедийных презентаций учебных 
разделов и тем, актуальной тематики, слайдового сопровождения 
докладов  

4. Подготовка бесед-лекций по актуальным темам. 
5. Разработка конспектов уроков, игр и мероприятий. 
6. Проведение практической работы в процессе пед. 

практики 
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Разработка данных методических указаний по выполнению 
самостоятельных работ ПМ.03 МДК 03.01 Теоретические и методические 
основы деятельности классного руководителя начальных классов и 
начальных классов коррекционно-развивающего образования по 
специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном 
образовании. 
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Содержание самостоятельной работы 
 

 
Самостоятельная работа №1 (2ч.) 
«Составление картотеки игр и игровых упражнений используемых при 
организации КТД» 
Вид самостоятельной работы: 
Подготовка картотеки игр и игровых упражнений используемых при 
организации КТД 
Формируемые ОК и ПК: 
ОК 1-12  
ПК 1.1-1.6 
ПК 3.1- 3.5 
Оборудование:  

- Классное руководство: учебник для студ.  ужреждений сред.проф. 
образования / В.П. Сергеева, Е.А. Алисов, И.С. Сегеева и др. 

- Классный руководитель Функции и основные направления 
деятельности : учеб.пособие для студ. высш. учеб. заведений / Т.А. 
Стефановская. – 3-е изд., стер. 

-  Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога: Учеб. 
Пособие: В 2 кн.- М.:ВЛАДОС-ПРЕСС, 2002. 

- Рожков М.И., Байбородова Л.В. Организация воспитательного 
процесса в школе: Учеб. пособие стд. высш. учеб. заведений. 

-  Фридман Л.М. и др. Изучение личности учащегося и ученических 
коллективов.-М.: Просвещение, 1991 

Порядок проведения: 
1. Анализ литературы по теме 
2. Подготовка картотеки: 
1) Распечатай карточки, наклейте их на плотный картон (или ламинированную 
потолочную плитку).  
2) Заламинируйте их скотчем с двух сторон (купите самый широкий скотч).  
3) Вырежьте каждую карточку (если клеили на потолочную плитку, то удобно 
использовать для вырезания канцелярский нож и линейку). 
3. Подготовка презентации  
4. Контроль преподавателя 
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Список литературы 
Основные источники: 
 
№  
п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год 
издания 

1 Классное руководство: учебник 
для студ.  ужреждений 
сред.проф. образования / В.П. 
Сергеева, Е.А. Алисов, И.С. 
Сегеева и др. 

/ Под ред. В.П. 
Сергеевой 

М.: Издательский центр 
«Академия», 2015. – 320 с. 

2 Классный руководитель 
Функции и основные 
направления деятельности : 
учеб.пособие для студ. высш. 
учеб. заведений / 
Т.А.Стефановская. – 3-е изд., 
стер. 

Стефановская 
Т.А. 

М.: Издательский центр 
«Академия», 2008. – 192 с.  
 

3 Теория и практика 
воспитательной деятельности : 
учеб.пособие / 
И.А.Кибальченко. 

Кибальченко И.А Ростов н/Д : Феникс, 2009. 
– 381 с.  
 

4 Организация воспитательного 
процесса в школе: Учеб.пособие 
стд. высш. учеб. заведений. 

Рожков М.И., 
Байбородова Л.В. 

М.: ВЛАДОС, 2001. – 256 
с. 

5 Классному руководителю. 
Учеб. – метод. пособие  

/Под ред. М.И. 
Рожкова 

М.: ВЛАДОС, 2001. – 280 
с. 

 
Дополнительные источники: 
 
№  
п 
/п 

Наименование  Автор  Издательство, год 
издания 

1 Воспитательная деятельность 
педагога : учеб.пособие для 
студ. высш. учеб. заведений 

/ [И.А.Колесникова, 
Н.М.Борытко, 
С.Д.Поляков, 
Н.Л.Селиванова] ; 
под общ. ред. 
В.А.Сластенина и 
И.А.Колесниковой.. 

М.: Издательский центр 
«Академия», 2007. – 336 
с.  
 

2 Петрова Л.И. Воспитание 
младшего школьника : учебно-
метод. пособие   

/ Под.ред. 
Л.И.Петрова.  

 Ростов н/Д : Феникс, 
2008. – 347 с 

3 Сергеева В.П. Теоретические 
основы воспитания 

/ Под ред. Сергеевой 
В.П. 

М.: Академия, 2010. 
 

4 Теория и методика 
воспитательной работы / 
учебное пособие 

Кукушин В.С. Феникс, РнД, 2011 
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1.Введение. 

Закреплению знаний студентов по  МДК 03. 02 Организация досуговой 
деятельности младших школьников, несомненно, способствуют 
соответствующие вопросы и задания теоретического курса. Однако они  не в 
полной мере решают проблему реализации требования уселения 
самостоятельной напраленности курса. Самостоятельная деятельность 
студентов по освоению теоретического материала повышает уровень их 
знаний, способствует развитию их профессиональных качеств, компетенций, 
усиливает подготовку будущего учителя к организации досуговой 
деятельности младших школьников в реальном учебно-воспитательном 
процессе. 
          Методические указания по выполнению самостоятельных работ по  
Междисциплинарному курсу МДК.03.02. Организация досуговой 
деятельности младших школьников разработаны в соответствии с программой 
Профессионального модуля 03 Классное руководство для реализации ФГОС 
по специальности 44.02.05  Коррекционная педагогика в начальном 
образовании СПО углубленной подготовки. 

ФГОС по специальности 44.02.05  Коррекционная педагогика в 
начальном образовании предполагает, что  в результате изучения 
междисциплинарного курса студент должен овладеть следующими общими и 
профессиональными компетенциями: 
ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК.2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК.6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 
ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 
мероприятий. 
ПК  4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду.  
ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 
образовательные технологии в области начального общего образования, в том 
числе компенсирующего и коррекционно-развивающего, на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

В качестве форм проведения самостоятельной работы берутся 
индивидуальные,   групповые формы и другие. На самостоятельную работу по 
учебному плану отводится 2 ч.  
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2. Содержание самостоятельных  работ 
 

Самостоятельная  работа №1  
Тема:  Составить планирование  кружковой   работы  (2ч.). 
Вид самостоятельной работы: Разработка планирования. 
Формируемые ОК и ПК: 

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
ПК  4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
         Оборудование:   лекционные тетради с макетом планирования 

кружковой работы. 
Порядок проведения: 
1. Подбор и изучение методической литературы по теме. 
2. Самостоятельная разработка планирования плана кружковой работы 

на год. 
3. Подготовка к представлению планирования. 
4. Анализ работы. 
 
3. Список литературы. 
 

                 Основные источники: 
1. Аванесова Г.А. Культурно-досуговая деятельность. – М.: Аспект Пресс. 

2006 
2. Басилый А.А. Стереотипы  досуговой  деятельности  молодёжи: 

Автореф. дис…. канд.    Социол.  Наук. Ектеренбург, 2000 
  Дополнительные  источники: 

1. Бочарова Н.И., Тихонова О.Г. Организация  досуга  детей  в  семье:  
Учеб. пособие  для  студ.  Высш. Педагог.  Учеб. завед – М.: Академия 
2001 

 
 Интернет-ресурсы: 

http://www.bibliotekar.ru/enc-Semya/36.htm 
http://www.moluch.ru/conf/ped/archive/58/2325/ 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.bibliotekar.ru/enc-Semya/36.htm
http://www.moluch.ru/conf/ped/archive/58/2325/
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