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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  ПЕДАГОГИКА 
 
1.1. Область применения программы. 

Программа учебной дисциплины  Педагогика  является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 44.02.01  Дошкольное образование. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы:  

 Дисциплина Педагогика  изучается  в рамках профессионального   
цикла, относится к общепрофессиональным дисциплинам. 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь:  

• определять педагогические возможности различных методов, приемов, 
методик, форм организации обучения и воспитания;  

• анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 
явления; 

• находить и анализировать информацию, необходимую для решения 
педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 
деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

• ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях 
его развития и направлениях реформирования. 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать:  
• взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития; 
• значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и 

педагогической деятельности; 
• принципы обучения и воспитания; 
• особенности содержания и организации педагогического процесса в 

условиях разных типов и видов образовательных учреждений, на 
различных ступенях образования; 

• формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические 
возможности и условия применения; 

• психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей 
в процессе обучения, основы развивающего обучения, 
дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания; 

• понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, 
психическом, интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии 
человека (ребенка), их систематику и статистику; 
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• особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 
образовательными потребностями, девиантным поведением; 

• средства контроля и оценки качества образования; 
• психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога. 

 
Формируемые общие и профессиональные компетенции 

Код  Наименование ОК и ПК  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
 

 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 
 

 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 
 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 
необходимой для постановки и решения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития. 

 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии для совершенствования профессиональной 
деятельности. 

 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 
 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 
организовывать и контролировать их работу с принятием на 
себя ответственности за качество образовательного 
процесса. 

 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации. 

 
ОК 9.   Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 
 

 
ОК 10.   Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать 
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охрану жизни и здоровья детей. 
 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 

 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление 

здоровья ребенка и его физическое развитие. 
 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 
 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в 
процессе выполнения двигательного режима. 
 

 
ПК 
1.4.  

 

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием 
здоровья каждого ребенка, своевременно информировать 
медицинского работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 
течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и 
дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 
ПК 2.4. Организовывать общение детей. 
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 
ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для 

детей раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 
ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 
ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 
ПК 3.4. Анализировать занятия. 

 
ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию 

занятий. 
 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе 
примерных с учетом особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
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ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 
образовательные технологии в области дошкольного 
образования на основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, 
рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности 
в области дошкольного образования. 

 
 

Перечень личностных результатов 
 
Код  Наименование личностных результатов 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 
обладающий основами эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и их финансового содержания. 
 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 
поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и 
средства развития, в том числе с использованием 
информационных технологий. 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и 
поддержанию престижа своей специальности. 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию 
используя разнообразные технологии её поиска, для решения 
возникающих в процессе педагогической деятельности проблем. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение 
примерной программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента   182 часа/зачетных единиц, в т.ч. в 
форме практической подготовки   20ч., том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 122 часов; 
самостоятельной работы обучающегося   60 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 
Вид учебной работы Объем 

часов/зачетных 
единиц 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 182 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  122  

в т.ч. в  форме практической подготовки 20 

в том числе:  

     лабораторные  работы 6 

     практические занятия 20 

     курсовая работа (проект)  2 

Экзамен  
 
       

6 

Самостоятельная работа студента (всего) 60 

Итоговая аттестация в форме     экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  Педагогика 
                                                          

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
 

Раздел 1. 
 

Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, проявление к 
ней устойчивого интереса. 

19   

Тема 1.1. 
Педагогическая 
профессия и ее 

роль в 
современном 

обществе  
 
 
 

 

Содержание учебного материала 3 
1 Роль и место педагога в век информационного общества.  Требования общества к педагогу на 

современном этапе. Роль профессии в жизни человека: способ познания жизни; самореализация; 
индивидуальный вклад в совершенствование общества и т.д. Значение выбора профессий в жизни 
каждого человека. Педагогическая профессия среди других. 

 
 

1 

2 Сущность понятия «профессия». Многообразие профессий. Классификация ЕА.Климова: 
основные критерии классификации профессий (предмет деятельности, цель, орудия, условия труда ). 
Своеобразие педагогической профессии в системе «Человек – человек».  

 1 

3 Педагогическая  деятельность,  ее аспекты. Содержание педагогической деятельности.  
Компоненты профессиональной компетентности.  

 2 

Лабораторные работы 1  
1. Знакомство с диагностикой профессиональной направленности личности.  Диагностика 

профессиональной направленности личности. 
 

Практические занятия 1 
1. 
 

Определение склонностей и способностей к профессии педагога. 
Определение коэффициента общительности.   

 

Контрольные работы - 
1.           -  
Самостоятельная работа студента 4 
Профессиональная пригодность, как взаимное соответствие профессии и человека, пути ее формирования в 
деятельности. 

 
 

Тема 1.2. 
Пути и формы 

овладения 
педагогической 

профессией  
 
 

Содержание учебного материала 4  
1. Содержание и структура освоения педагогической профессии. Спектр педагогических 

специальностей. Непрерывное образование как необходимое условие профессионального роста и 
развития личности педагога.  

 
 

1 

2. Роль и место самообразования и самовоспитания в профессиональной подготовке будущего 
педагога. Общие правила и рекомендации по организации самообразования и самовоспитания.   

 2 

3. Профессиональные и социально значимые качества личности педагога, его ответственность за 
воспитание детей. Профессионально-личностные качества педагога: человеколюбие, общительность, 
эрудиция, педагогическая интуиция и рефлексия, выдержка и самообладание, ответственность, 
трудолюбие, наблюдательность к проявлению чувств, самокритичность, самостоятельность, 
справедливость, терпение, чувство собственного достоинства, эмпатия, стремление к 
самосовершенствованию.  
 Педагогический труд как специфическая профессиональная деятельность. Нравственные нормы, 
регулирующие отношение педагога к своему труду.  

  

4. Педагогические способности. Понятие общих и специальных способностей. Развитие способностей   
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педагога. Коммуникативные педагогические способности Система отношений «педагог – дети», 
противоречия этих отношений, их причины. Нравственные нормы, регулирующие эти отношения. 
Любовь к детям – любовь деятельная. Творческий подход к делу – требования современного 
образования. 

 Лабораторные работы -  
1. -  
Практические занятия 1 
1. Изучение функциональных обязанностей воспитателя дошкольного образовательного учреждения 

(ДОУ). 
 

Контрольные работы - 
1. -   

 Семинарские занятия 1 
1. 
 

Выдающиеся мыслители о значении личности педагога в воспитании и развитии детей. 
Что значит быть современным педагогом? (диспут). 

 2 

Самостоятельная работа студента 4  
Личность современного педагога. Психофизиологические предпосылки деятельности педагога (И.А.Зимняя).  

Раздел 2. Овладение общими основами педагогики 51  
Тема 2.1. 

Возникновение и 
развитие  

педагогики 
 

 

Содержание учебного материала 6 
1. Воспитание как общественное  явление и педагогический процесс. Педагогика как наука. 

Характеристики различных систем воспитания:  афинской, спартанской, древнеримской. 
 1 

2. Становление и развитие педагогики. Гуманистическая педагогика. Этапы развития педагогики. 
Направления в развитии педагогики: авторитарная и гуманистическая педагогика, неотолизм, 
прагматизм, экзистенционализм и др. 

 1 

3.  Развитие педагогической мысли в России. Педагогическая деятельность  К.Д. Ушинского, А.С. 
Макаренко, В.А. Сухомлинского. Развитие дошкольного воспитания в России: педагогическая 
деятельность А.С. Симонович, Е.И. Водовозовой, Л.К. Шлегер. Первые детские сады. Становление 
теории дошкольного воспитания. 

 1 

4.  Развитие  дошкольного  воспитания. Я.А.  Коменский  о  материнской школе.    Педагогическая   
деятельность   И.Г.    Песталоцци,    Р. Оуэна, М. Монтессори, Ф. Фребеля.   

 2 

Лабораторные работы -  
1.  -  
Практические занятия 1 
1.  Современная педагогика в России и за рубежом. Изучение материалов периодической печати.   
 Контрольные работы -  
1.  -   
Семинарские занятия 1  
1.  
 

Ведущие отечественные и зарубежные педагоги и теоретики об актуальных проблемах воспитания.  
Идеи    народности воспитания и образования К.Д. Ушинского, Л.Н. Толстого. 

 2 

Самостоятельная работа студента 20  
 
 
 
 
 

Развитие педагогической мысли в эпоху средневековья и в эпоху Возрождения. 
Литературно-педагогические произведения Ф. Рабле, Т. Кампанеллы, Я.А. Коменского. 
Народная педагогика как отражение народной культуры. Компоненты народной культуры.  
Петр I – реформатор образования и просвещения в России XVIII в. 
Отечественная педагогика. Система образования до 1917 г. Педагогические взгляды И.И. Бецкого, Н.И.  
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Новикова. К.Д. Ушинский об учителе, о значении народной основы как могучего средства воспитания.  
Педагогическая деятельность Л.Н. Толстого.  
Система образования и воспитания после 1917 г. Педагогические взгляды Н.К. Крупской, А.Н.  
Луначарского, П.Л. Блонского. 
Педагогическое наследие А.С. Макаренко,  В.А. Сухомлинского 

 
 
 
 
 
 
 Тема 2.2. 

Структура 
педагогической 

науки и основные 
педагогические 

понятия 
 

Содержание учебного материала 4 
1. 

 
 

Система педагогических наук. Основные отрасли теоретических и прикладных данных о 
закономерностях в различных областях педагогики и управления их структурами. Выделение 
дошкольной  педагогики как особой отрасли педагогики, её значение для формирования личности. 

  
1 
 
 

2. Структура общей педагогики. Основы  учебно-воспитательного процесса, теория обучения 
(дидактика), теория воспитания, школоведение. 

  
2 

3. 
 

Основные категории педагогики. Воспитание, развитие, обучение и образование. Педагогические  
понятия: ЗУН (знания, умения, навыки), методы и средства обучения и воспитания. 

  
 
 

4. 
 

Цель и сущность воспитания в социальном и педагогическом значении. Цель воспитания, ее 
место в педагогическом процессе. Этапы целеполагания. 

 2 
 

Лабораторные работы -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. -  
Практические занятия - 
1. -  
Контрольные работы - 
1. -  
Самостоятельная работа студента - 
-  

Тема 2.3. 
 Целостный 

педагогический 
процесс как 

объект изучения 
в педагогике 

Содержание учебного материала  5 
1. 

 
 

Сущность и функции целостного  педагогического процесса. Целостный педагогический процесс 
– объект изучения в педагогике, ребёнок как субъект целостного педагогического процесса. 
Движущая сила, закономерности и принципы педагогического процесса. Педагогический процесс как 
единство обучения и воспитания. Основные компоненты целостного педагогического процесса. 
Этапы педагогического процесса. Направления модернизации педагогического процесса: 
гуманизация, гуманитаризация и демократизация. 

 2 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 

Развитие личности, его формы и закономерности. Природное и общественное в развитии 
человека. Биологическое и социальное в структуре личности. Природные и социальные предпосылки 
и факторы развития личности. Индивид – личность – индивидуальность. Ее развитие в процессе 
различных видов деятельности и общения. Роль воспитания в формировании личности.  

 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

3. 
 

Педагогическая характеристика   этапов   возрастного   развития   детей. Педагогическая 
этапность возрастного развития детей дошкольного и школьного возраста. Юношеский возраст и его 
педагогическая характеристика. 

 

4. 
 

 Индивидуальный   и дифференцированный    подход    в воспитании. Индивидуальные различия 
и их учет в воспитании и обучении.  
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5. Личностно-ориентированный подход в образовании. Различные взгляды на развитие личности 
ребенка. Психолого-педагогические особенности разных возрастных групп.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лабораторные работы - 
1. -  
Практические занятия 1 
1. Декларация и Конвенция ООН о правах ребенка. Права и обязанности ребенка. Содержание  

основных документов о них: Декларация и Конвенция ООН о правах ребенка. 
 

Контрольные работы 1 
1. Введение в педагогическую профессию. Возникновение и развитие педагогики.  
Самостоятельная работа студента 4 
Условия эффективности педагогического процесса.  
Педагогическое взаимодействие. 

 

Тема 2.4. 
Методы 

педагогического 
исследования 

Содержание учебного материала 2 

1. Методы научно-педагогических исследований. Педагогическая действительность и ее изучение.  
Возрастание в современных условиях требований к педагогу как творцу и исследователю.  
Эмпирические методы исследования. Наблюдение как метод педагогического исследования, его  
назначение, виды. Методы анкетирования, интервьюирования, беседы, педагогическое тестирование.   

 2 

2. Педагогический эксперимент. Количественные методы в педагогике. Внедрение достижений  
педагогической науки в практику обучения и воспитания. 

 

Лабораторные работы -  
1. -  
Практические занятия 1 
1. Составление программы  наблюдения за поведением детей во время различных видов деятельности.  
Контрольные работы - 
1. -  
Самостоятельная работа студента - 
-  

Тема 2.5. 
Развитие системы 

образования в 
России 

Содержание учебного материала 4 
1. 

 
 

Система образования России. Система образования. Зависимость системы образования от научно- 
технического прогресса, социально-экономических и культурных факторов. Развитие системы  
образования в России.  

 2 

2. 
 
 

Система образования в нормативных документах. Принципы государственной образовательной  
политики. Система образования в РФ на основе Закона Российской Федерации «Об образовании»,  
Конвенции ООН о правах ребёнка, Декларации прав ребенка.  

 

3. 
 

Система образовательных учреждений. Понятие и структура образовательно-воспитательной  
системы в РФ: образовательные программы и образовательные стандарты, система образовательных  
учреждений, органы управления образованием.  Виды образовательных учреждений и вариативность  
образовательных программ.  Непрерывное образование и преемственность  в работе образовательных 
учреждений.   Общие тенденции в развитии системы образования в современном мире. 

 

4. 
 

Дошкольное образование – первая ступень общего образования. Виды дошкольных  
образовательных учреждений. Общие тенденции в развитии дошкольного образования. 

 

Лабораторные работы -  
1. -  
Практические занятия 1 
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1. 
 

Ознакомление с международными документами, Законом РФ «Об образовании», Декларацией прав 
ребенка, Типовым Положением ДОУ 

 

Контрольные работы - 
1. -  
Самостоятельная работа студента - 
-  

Раздел 3. Организация педагогической деятельности, определение методов решения 
профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

63 

Тема 3.1. 
Теоретические 

основы обучения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 8 
1 Общее понятие о дидактике. Теория образования и обучения как составная часть педагогической 

науки. Возникновение теории развития и образования в соответствии с изменяющимися 
общественными интересами. Основоположники теории обучения Я.А. Коменский, Ж.Ж. Руссо,      
И.Г. Песталоцци, А. Дистервег, К.Д. Ушинский. Роль С.Т. Шацкого, П.П. Блонского, А.С. 
Макаренко, М.А. Данилова, Л.В. Занкова, М.Н. Скаткина, В.А. Сухомлинского в становлении и 
развитии отечественной теории обучения и образования. Основные критерии дидактики. 
Современные тенденции развития теории образования и обучения. 

 2 

2. Дошкольная дидактика. Теоретическое обоснование цели дошкольного образования. Я.А. 
Коменский, Ф. Фребель, К. Д. Ушинский , В.Ф. Одоевский о дошкольном образовании. 

 2 

3. Роль обучения в умственном развитии и воспитании детей дошкольного и школьного возраста. 
Значение умственного развития дошкольника для всей его дальнейшей умственной и познавательной 
деятельности. Формирование навыков учебной деятельности.  

 1 

4. Закономерности и принципы обучения Принципы как выражение закономерностей обучения. 
Взаимосвязь процессов обучения, воспитания, образования и развития; взаимозависимость обучения 
и реальных учебных возможностей учащихся; единство преподавания и учения, взаимозависимость 
задач, содержания, методов и форм обучения в целостном педагогическом процессе.  
Я.А. Коменский, К.Д. Ушинский, Л.В. Занков, Ш.А. Амонашвили  о принципах обучения. Сущность 
и современная трактовка  принципов  обучения.  

 2 
 
 
 
 
 
 

5. Система принципов обучения в педагогике. Ведущая роль абстрактного мышления в овладении 
научными знаниями. Возможности научного объяснения на разных уровнях возрастного развития. 
Зависимость обучения от логики учебного предмета и познавательных возможностей учащихся. 
Логические приемы и операции сравнения, анализа, синтеза, абстрагирования, обобщения, 
доказательства, классификации в процессе систематизации знаний. Зависимость доступности 
обучения от возрастных и индивидуальных особенностей детей. Я.А. Коменский, И.Г. Песталоцци, 
К.Д. Ушинский о принципе наглядности обучения. Руководство познавательной активностью детей 
дошкольного возраста. Роль продуктивной деятельности детей  в процессе усвоения знаний. Учет 
индивидуальных особенностей детей. Взаимосвязь принципов обучения. 

 2 
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6. Задачи и  средства умственного воспитания детей дошкольного и школьного  возраста. Роль 
обучения в умственном развитии и воспитании детей дошкольного и школьного возраста. Значение 
умственного развития дошкольника для всей его дальнейшей умственной и познавательной 
деятельности. Формирование навыков учебной деятельности. Задачи и  средства умственного 
воспитания детей дошкольного и школьного  возраста. Задачи развития учебно-познавательной 
деятельности дошкольников; формирование у детей    элементарных представлений  об  
окружающем мире, развитие познавательных психических процессов,     развитие любознательности 
и умственных способностей, формирование элементов учебной деятельности. Средства развития 
учебно-познавательной деятельности: игры, индивидуальное общение, обучение, предметно-
практическая деятельность, организация развивающей среды, трудовая деятельность. Технические 
средства обучения. Педагогические основы применения технических средств обучения (ТСО). Виды 
ТСО, их использование в образовательных  учреждениях. Компьютеры  в процессе усвоения знаний. 

 2 

7. Сенсорное воспитание как часть умственного воспитания. Сенсорное воспитание дошкольников. 
Задачи сенсорного воспитания. Содержание сенсорного воспитания. Методика сенсорного 
воспитания. 

 2 

8. Вопросы детей, их значение для умственного развития. Характеристика детских вопросов, 
требования к ответам на них. 

 3 

9. Мотивы учения на разных возрастных этапах и руководство учебно - познавательной 
деятельностью. Мотивы учения на разных возрастных этапах, их развитие и формирование. 
Развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся. Формирование интереса к 
учению, мотивов учения у детей старшего дошкольного возраста. Потребности и интересы как 
основа мотивации учения. Эмоциональный фактор учения.  
школьников в обучении. Приемы стимулирования обучения. Руководство учебно-познавательной 
деятельностью детей  дошкольного и школьного возраста. 

 2 

10. Современные концепции дошкольного, начального и среднего общего образования, их 
дидактическое и предметное наполнение. Традиционная система обучения. Я.А. Коменский, К.Д. 
Ушинский о сущности процесса обучения. Различные подходы к пониманию сущности обучения в 
зависимости от доминирующей функции. 

 2 

11. Развитие новых технологий в системе обучения. Система развивающего обучения Л.В. Занкова, 
Д.Б. Эльконина, В.В. Давыдова. Проблемное обучение. Обучение как сотрудничество (Ш.А. 
Амонашвили). Программированное    обучение.    (В.П. Беспалько, Б.С. Гершунский,  Т.А.Ильина). 
Информационные технологии обучения и др.. 

 2 

12. Образовательные программы и государственные стандарты. 
Нормативные документы, отражающие содержание образования: учебные планы, программы. 
Вариативность учебных планов и программ. Программы обучения и воспитания в воспитательно-
образовательных учреждениях – документы, определяющие задачи, содержание воспитательно-
образовательной работы с детьми. Примерные программы ДОУ. 

 2 

Лабораторные работы 1  
1. Анализ детских вопросов и ответов на них взрослых.   
Практические занятия 2  
1. 
2. 

Наблюдение  использования принципов обучения (в процессе занятия). Анализ. 
Ознакомление с программами ДОУ,  их анализ. 

 
 

 

Зачет 1  
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1. Теоретические основы обучения.   
Семинарские занятия 2  
1. 
2. 

Роль отечественных  дидактов в развитии теории образования и обучения. 
Роль отечественных дидактов в развитии новых технологий в системе обучения. 

  
 

Самостоятельная работа студента 6  
Я.А. Коменский, К.Д. Ушинский, Л.В. Занков, Ш.А. Амонашвили  о принципах обучения.  
Сущность и современная трактовка  принципов  обучения. Организация развивающей среды в ДОУ и в семье. 
Нетрадиционный подход к организации обучения 

  

Тема 3.2. 
Методы и формы 

организации 
обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 3  
1. Методы и приемы развития учебно-познавательной деятельности дошкольников.  

Классификация методов обучения. Место наглядных, словесных, игровых и  практических методов и   
приемов в работе с дошкольниками. Выбор и сочетание методов приемов 

 2 

2. Понятие об организационных формах обучения. Индивидуальная, групповая, фронтальная формы  
обучения. Занятие - одна из форм организации обучения. Роль занятий в обучении детей и подготовке  
к школе. Место занятий в режиме дня. Гигиенические,  педагогические требования к организации  
занятий. Структура занятий. Подготовка к занятию педагога и детей. Особенности организации и   
методика проведения занятий в разных возрастных группах.  

 

 2 

Лабораторные работы -  
1. -   
Практические занятия 2  
1. 
2. 

Анализ конспектов занятий. (Эффективность методов обучения) 
Обсуждение конспектов занятий для дошкольников. 
Разработка конспектов занятий для дошкольников.  

  

Контрольные работы -  
1. -   
Самостоятельная работа студента 6  
Классификация методов обучения по характеру познавательной деятельности (И.Я. Лернер, М.Н. Скаткин, М.И. 
Махмутов): репродуктивный, проблемно-поисковый, эвристический, исследовательский. 
Методы стимулирования учебно-познавательной  деятельности и мотивации  в процессе обучения. 

  

Тема 3.3. 
Особенности 

обучения детей  
раннего возраста 

 
 

Содержание учебного материала 2  
1. Особенности детей раннего возраста. Интенсивность физического, психического развития,  

ранимость детского организма, неустойчивость эмоционального состояния, преобладание процессов 
возбуждения над процессом торможения, высокая пластичность функции мозга и психики,    
скачкообразность и неравномерность развития. 

 2 

2. Особенности обучения детей  раннего возраста. Основные задачи обучения детей раннего 
возраста. Педагогические требования к организации работы с детьми  раннего возраста. Единство  
медико-педагогической работы, постоянство требований, предъявляемых детям, постепенность,  
недопустимость частых запретов, резкой смены деятельности. 

 2 

Лабораторные работы -  
1. -   
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Практические занятия 1  
1. Обсуждение конспектов занятий для детей раннего возраста. 

Разработка конспектов занятий для детей раннего возраста. 
  

Контрольные работы -  
1.  -   
Самостоятельная работа студента 2  
Задачи обучения детей раннего возраста. Ведущие линии развития.   

Тема 3.4. 
Диагностика и 

оценка учебных 
достижений 

детей  
дошкольного и 
школьного 

возраста 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 2  
1. Понятие диагностики, ее значение и функции. Виды, формы и методы контроля учебной  

деятельности школьников. Педагогические условия эффективности контроля. Понятие  
обучаемости и обученности.  

 2 

2. Оценка и отметка. Своеобразие оценочных суждений, их роль в процессе занятий и различной  
творческой деятельности детей 

 2 

Лабораторные работы -  
1. - 

 
 

Практические занятия 1  

1. 
Анализ методов и форм организации контроля, их эффективность (на основе  
посещения ДОУ или школы.)  

 

Контрольные работы -  
1. -   
Самостоятельная работа студента 6  
Критерии и нормы оценивания и выставления отметки. Безотметочная система оценивания (Ш.А. Амонашвили). 
Педагогические требования к контролю знаний, умений и навыков в процессе обучения. 
 
 
 

  

 
Тема 3.4. 

Содержание и 
методика 

воспитания детей 
 

Содержание учебного материала 6  
1. Современные концепции воспитания. Современные концепции воспитания, их социокультурные  

основания, научно-методическая обоснованность и практическая применимость. Идеи гуманно 
личностного подхода в воспитании (Ш.А. Амонашвили). Концепция самовоспитания и 
самореализации личности (Л.И. Рувинский). Концепция воспитания творческой личности (Б.Т. 
Лихачев). Концепция гуманного воспитания (А.А. Бодалев). Взаимосвязь и единство всех сторон 
воспитания.  

 2 

2. Закономерности и принципы воспитания в современной педагогике. Принципы воспитания  
как исходные положения, определяющие  содержание, организацию и методику воспитания  
детей. Соответствие воспитания возрастным и индивидуальным особенностям детей, уважение к  
личности воспитанника, развитие инициативы и самостоятельности. 

 2 
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3. Воспитание детей раннего возраста. Значение   периода   внутриутробного   развития   и    
периода детства. Задачи воспитания детей раннего возраста. Ведущие линии развития.  
Адаптационный период для детей раннего возраста. 

 2 

4. Режим детей дошкольного возраста. Организация воспитательной работы в утренние часы  
приема, содержание детской деятельности. Роль взрослого в организации утреннего  приема.  
Организация    питания    детей.    Значение    правильной    организации питания. Режим  
питания. Подготовка детей к приему пищи. Формирование навыков   культурной   еды.    
Выявление   причин   плохого   аппетита, устранение. Организация прогулки. Значение прогулки  
в развитии детей. Время в режиме дня. Участок детского сада. Подготовка детей к прогулке.  
Содержание деятельности детей на прогулке. Целевые прогулки. Методика работы воспитателя  
на прогулке в разных возрастных группах. Организация сна детей. Значение сна, подготовка  
детей ко сну. Методика организации сна с детьми дошкольного возраста. Организация,  
содержание и методика проведения II половины  дня в ДОУ. 

 2 

5. Физическое воспитание. Значение, задачи и условия  формирования привычки  к здоровому  
образу жизни у детей. Задачи, методы и средства физического воспитания Воспитание у детей  
навыков ухода за собой. Технология и методика работы в разных возрастных группах.  

 2 

6. Нравственное воспитание.   Необходимость нравственного воспитания с детских лет. Задачи  
нравственного воспитания: формирование нравственных чувств, нравственного поведения и  
нравственных представлений. Содержание  нравственного воспитания: отношение к себе и  
окружающим, формирование начал гуманизма, воспитание культуры поведения, отношение к  
явлениям общественной жизни. Методы нравственного воспитания. Особенности развития у  
ребенка отношения к самому себе. 

 2 

7. Своеобразие детского коллектива, этапы развития детского коллектива. Условия, 
способствующие формированию детского коллектива. Методика работы по воспитанию  
коллективизма. 

 2 

8. Воспитание дисциплинированности и культуры поведения. Понятие дисциплинированности  
и культуры поведения, их своеобразие в дошкольном возрасте. Методика воспитания  
дисциплинированности и культуры  поведения. Причины нарушения дисциплины, меры  
педагогического воздействия. Детские жалобы, отношение к ним взрослых. Воспитание навыков  
культуры общения с взрослыми и сверстниками. 

 2 

9. Воспитание нравственно-волевых качеств личности. Воспитание  смелости. Капризы и  
упрямство детей. Причины, предупреждение капризов и  упрямства у детей. Воспитание  
честности и правдивости. Причины детской лжи, предупреждение. Особенности восприятия  
детьми общественной жизни. Роль семьи в нравственном воспитании. 

 2 

10. Умственное воспитание. Понятие об умственном воспитании. Развитие мыслительной деятельности 
детей. 

 2 

11. Эстетическое воспитание. Значение, задачи и средства эстетического воспитания  
дошкольников. Развитие творчества в дошкольном возрасте. Виды художественной  
деятельности дошкольников: изобразительная, музыкально-пластическая, художественно-речевая, 
театрально-игровая деятельность. Условия для развития художественной деятельности 
дошкольников. Влияние праздников и развлечений на развитие детей дошкольного  возраста.  

 2 

12. Трудовое воспитание. Своеобразие детского труда. Задачи трудового воспитания дошкольников.   2 
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Виды детского труда. Содержание детского труда. 

Лабораторные работы 3 3 
1. 

 
 
 
 

 

Сравнительный анализ объема культурно-гигиенических навыков в  
разных озрастных группах.  
Наблюдение за коллективом детей. Составление характеристики детского коллектива. Анализ  
работы воспитателя ДОУ по развитию у ребенка    отношения   к   себе  и по формированию коллектива (по 
наблюдениям).  
Оценка уровня нравственной воспитанности детей 

  
 
 
 
 
 
 

 

Практические занятия 3  
1. 

 
 

 

  Разработка конспекта утреннего приема. Разработка конспекта прогулки. 
 Составление программы праздников и  развлечений. 
Анализ требований программы по трудовому воспитанию. Анализ обязанностей дежурных. 

 
 
 
 

 

Контрольные работы -  
1. 
 

- -  

Самостоятельная работа студента 10  
Зарубежные и отечественные воспитательные системы. 
Н.К. Крупская, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский о роли коллектива в воспитании детей.  
 Разработка теории коллектива на современном этапе. Исследования А.В. Петровского, Е.С. Кузьминой, Л.И. 
Уманского. 
Современная концепция коллектива (И.П. Иванов, Л.И. Новикова и др.).  
Модель развития отношений между личностью и коллективом.  

  

Раздел 4. Овладение знаниями и умениями оррганизации образовательно-воспитательной работы 
с детьми с особыми образовательными потребностями. 

16   

Тема 4.1 
Образовательно-
воспитательная 

работа с детьми с 
особыми 

образовательным
и потребностями. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Содержание учебного материала 6  
1. Понятие нормы и отклонения. Нарушения в соматическом, психическом, интеллектуальном,  

речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их систематика и статистика. Психолого – 
педагогическая сущность девиантного поведения Типы девиантного поведения детей: 
гиперактивное, агрессивное  протестное, конформное, симптоматическое, демонстративное. 

 1 

2.  Особенности  работы с детьми с особыми образовательными потребностями, девиантным 
поведенитем. Особенности организации образовательно-воспитательной работы с детьми. Стиль 
общения и взаимодействия. ДОУ, школа и семья как партнеры в воспитании детей с отклонениями 
в развитии и поведении. 

 2 

3.  Современные отечественные и зарубежные концепции творческой одарённости детей и  
подростков. Подход к одаренным детям как к интеллектуальному потенциалу будущего страны. 
Способные одаренные дети как цель и средство продвижения науки и практики  вперед в любой 
области. Комплекс интеллектуальных творческих и мотивационных факторов в концепции А.М.  
Матюшкина; доминирующая роль познавательной мотивации, исследовательская, творческая  
активность, возможности достижения неординарных решений, способность к созданию эталонов и  
их роль в формировании эстетических, нравственных и интеллектуальных оценок. Концепция  
одаренности Б.М. Теплова. Способности и задатки. Ошибочность понятия «природные  

 1 
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 способности». Позиции по проблеме одаренности Л.А. Венгера, А.А. Мелик – Пашаева, М.С.  
Старчеуса и др. Концепции в педагогической зарубежной практике. Сочетание в одарённости  
интеллектуальных, креативных способностей.  

4. Особенности работы с одаренными  детьми. Роль педагога в развитии творческой одаренности  
детей. Необходимость педагогического управления процессом развития творческой одарённости  
детей. Учет особенностей психического, физического, социального, познавательного развития  
одаренных детей в обучении. Понятие мотивации, ее влияние на формирование положительного  
отношения к творческой продуктивной деятельности и на развитие способностей.  Развивающее  
обучение – оптимальный путь развития одаренности. Творческие задания как педагогическое  
условие формирования творческой одаренности.  

 2 

Лабораторные работы 1  
1. 
 
 

Наблюдение за поведением дошкольников, определение нарушений  в развитии, определение 
девиантного поведения. Диагностика творческого потенциала личности. Методика 
диагностирования творческих способностей детей 

 
 
 

3 

Практические занятия 3  
1. 
 
2. 
 
3. 

Составление таблицы. Применение разных видов игр в формировании творческой одаренности 
детей в ДОУ.  
Моделирование конкретных педагогических ситуаций и подбор творческих заданий, 
стимулирующих самостоятельные действия детей.  
Планирование работы педагога с одаренными детьми. Интегративные программы. 

 
 
 
 
 
 
 

3 

Контрольные работы -  
1. -  

 
Самостоятельная работа студента 6 
Психолого – педагогическая сущность девиантного поведения: понятие девиантного поведения: подходы 
и классификация видов отклоняющегося поведения (медицинский аспект, педагогическая 
направленность, социально – педагогический аспект, психолого – педагогический аспект, нравственно – 
педагогический аспект).  
Профилактика эмоциональных перегрузок. Практика и теория выявления одаренности детей в зарубежной и 
отечественной педагогике.  
Роль педагога в развитии детской творческой одаренности (роль профессиональных знаний, умений, 
навыков, педагогические факторы профессионального совершенствования и др.). 
 Концепции в педагогической отечественной и зарубежной практике. 

 

Раздел 5. Овладение знаниями и умениями организации учебно-исследовательской работы. 
(Курсовое проектирование) 

 
20  

 

Тема 5.1 
Организация 

Учебно-
исследовательской 
работы (курсовое 
проектирование) 

Содержание учебного материала 
 

20  
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 Структура учебно-исследовательской работы. Организация педагогического эксперимента. Научный 
аппарат учебно-исследовательской деятельности Выбор темы и постановка проблемы. Формулирование 
гипотезы исследования. Определение объекта и предмета исследования. Технология работы с 
литературой. Составление библиографии по проблеме исследования. Методика  организации 
экспериментального исследования. Обобщение и анализ результатов. Составление графиков, диаграмм, 
гистограмм. Требования к оформлению учебно-исследовательской работы Подготовка доклада, 
сообщения по проблеме исследования. 

 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) 
1. Обогащение впечатлений детей старшей группы детского сада как путь развития сюжетно-ролевых игр. 
2. Воспитание интереса к школе и учению у детей старшей группы детского сада. 
3. Формирование у детей второй младшей группы детского сада привычки к здоровому образу жизни. 
4. Формирование  у  детей   средней   группы  детского   сада  привычки  к здоровому образу жизни. 
5. Использование системы дидактических игр и упражнений для сенсорного воспитания во второй младшей группе детского сада. 
6. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с армией. 
7. Использование системы дидактических игр и упражнений для сенсорного воспитания в первой младшей группе детского сада.  
8. Ознакомление детей старшего дошкольного возраста с родным краем.  
9. Руководство играми детей старшего дошкольного возраста во второй половине дня.  
10. Влияние дидактических игр с предметами и игрушками на развитие детей младшего дошкольного возраста.  
11. Воспитание у детей старшего дошкольного возраста трудолюбия.  
12. Ознакомление детей средней группы детского сада с трудом взрослых. 
13. Знакомство   детей   дошкольного   возраста   с   основами   безопасности жизнедеятельности.  
14. Индивидуализация работы с дошкольниками. 
15. Экологическое образование детей дошкольного возраста. 
16. Познавательное развитие детей дошкольного возраста через ТРИЗ. 
17. Ознакомление детей  старшего дошкольного возраста с трудом взрослых. 
18. Руководство коллективным трудом  детей старшего дошкольного возраста. 
19. Дифференцированный подход к воспитанию девочек и мальчиков в ДОУ и в семье.  
20. Содержание, формы и методы педагогического просвещения родителей.  
21. Реализация дифференцированного подхода к повышению педагогической культуры родителей.  
22. Современный   педагог   дошкольного   учреждения:   социальная   роль, профессиональные функции, личностные качества.  
23. Индивидуальный подход к воспитанию и обучению ребенка в условиях детского сада.  
24. Пример как метод нравственного воспитания дошкольников.  
25. Формирование      культурно-гигиенических      навыков      у      младших дошкольников.  
26. Воспитание культуры общения у старших дошкольников.  
27. Формирование у детей представлений о труде взрослых.  
28. Пути   повышения   воспитательно-образовательной   роли    прогулок в дошкольном возрасте. 

 

 
  

Всего: 182 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
педагогики. 

 
Оборудование учебного кабинета:  

− рабочие места по количеству  обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− доска для мела; 
− информационные стенды; 
− программное обеспечение профессионального назначения; 
− методическая и учебная литература; 
− методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов; 
− методические рекомендации к практическим и лабораторным работам; 
− портреты педагогов;  
− примеры конспектов разных видов деятельности в ДОУ; 
− обучающие программы ДОУ; 
− эскизы оформления групп и участков ДОУ.  
− дидактический материал для ДОУ; 
− игрушки (по видам) и оборудование для игр; 
− таблицы к урокам: «Система педагогического образования в РФ», 

«Направления развития педагогики»,  «Функции педагогики», «Методы 
педагогического исследования», «Сущность учетного процесса», 
«Структура педагогического процесса», «Принципы целостного 
педагогического процесса»,  «Противоречия учебного процесса», 
«Классификация методов обучения», «Формы организации обучения», 
«Виды педагогической деятельности»,  «Основные вопросы педагогики», 
«Уровни нравственного развития личности (по Л. Колбергу)», «Система 
физического воспитания», «Система эстетического воспитания», «Носители 
содержания образования», «Компоненты содержания образования», 
«Содержание нравственного воспитания»,  «Принципы воспитания» и т.д.. 

 
Технические средства обучения:   
− автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер для 

организации презентаций к урокам); 
− аудивизуальные и телекоммуникативные средства обучения; 
− видеоматериалы, аудиозаписи; 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Основные источники:  
1. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Л. С. Подымова [и др.]; под общей редакцией Л. С. 
Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 246 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-00417-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469446 (дата 
обращения: 02.09.2021).  

2. Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика: учебник для 
среднего профессионального образования / В. А. Сластенин [и др.]; под 
общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 374 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5- 534-03519-3. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471022 (дата 
обращения: 02.09.2021).  

3. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / П. И. Пидкасистый [и др.]; под редакцией П. И. 
Пидкасистого. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-00932-3. 13 — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470014 (дата обращения: 
02.09.2021).  

4. Галигузова, Л. Н. Дошкольная педагогика: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Л. Н. Галигузова, С. Ю. 
Мещерякова-Замогильная. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 253 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5- 534-07084-2. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451553 (дата 
обращения: 03.09.2021). 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Авдулова, Т.П. Личностная и коммуникативная компетентности 
современного дошкольника: учебное пособие / Т.П. Авдулова, Г.Р. 
Хузеева. - Москва: Прометей, 2013. - 138 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 
978-5-7042-2401-3; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240131 

2.  Варфоломеева, З.С. Формирование физической культуры личности 
старших дошкольников в условиях реализации инновационных 
моделей физического воспитания: теория и практика: монография / З.С. 
Варфоломеева, Е.В. Максимихина, С.Е. Шивринская. - 3-е изд., стер. - 
Москва: Издательство «Флинта», 2017. - 193 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 
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978-5- 9765-1529-1; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482672 

3. Гузик, М.А. Игра как феномен культуры [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / М.А. Гузик. – Электрон. дан. – Москва: ФЛИНТА, 
2017. – 268 с. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/100009 

4.  Дошкольная педагогика. Эстетическое воспитание и развитие: учебник 
и практикум для академического бакалавриата / Е. А. Дубровская [и 
др.]; под ред. Е. А. Дубровской, С. А. Козловой. — 2-е изд., испр. и 
доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 179 с. — (Серия: Бакалавр. 
Академический курс. Модуль.). — ISBN 978-5-534-06300-4. — Режим 
доступа: www.biblio-online.ru/book/F54AE91F-E809-42E6-9EE7-
B6D5697BEEFB. 

5. Комарова, Т. С. Дошкольная педагогика. Коллективное творчество 
детей: учебное пособие для СПО / Т. С. Комарова, А. И. Савенков. — 
2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 96 с. — 
(Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08234-0. 
— Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/5D5DAE5D-9B1C-4383-
8B6C98AEBA7D0658. 

6. Кравцов, Г.Г. Психология и педагогика обучения дошкольников: 
учебное пособие /Г.Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова. - Москва: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2013. - 264 с. - ISBN 978-5-4315-0185-2; То же [Электронный 
ресурс]. -URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=21216834 

7. Педагогика и методика развития художественной деятельности детей: 
учебнометодическое пособие / авт.-сост. О.В. Ситникова. - Москва; 
Берлин: Директ-Медиа, 2016. -107 с. - Библиогр.: с. 58-61. - ISBN 978-
5-4475-6330-1 ; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434686 

8. Теория и методика игры: учебник и практикум для прикладного 
бакалавриата / Г. Ф. Кумарина, 0. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. 
Чутко; под ред. Г. Ф. Кумариной, 0. А. Степановой. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 276 с. – (Серия: Бакалавр. 
Прикладной курс). ISBN 978-5-534-00245-4, То же [Электронный 
ресурс]. – URL: https://biblioonline.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507- 
196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-igry 

9. Турченко, В.И. Дошкольная педагогика [Электронный ресурс] : 
учебное пособие /В.И. Турченко. — Электрон. дан. — Москва: 
ФЛИНТА, 2013. — 256 с. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/13068. 

 
 
 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины 

1. ЭБС издательства «Лань» [учебные, научные издания, первоисточники, 
художественные произведения различных издательств]: сайт. – URL: 
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http://e.lanbook.com.  
2. ЭБС «Юрайт» [раздел «ВАША ПОДПИСКА: Филиал КубГУ (г. Славянск-

наКубани): учебники и учебные пособия издательства «Юрайт»]: сайт. – 
URL:https://www.biblio-online.ru/catalog/E121B99F-E5ED-430E-A737-
37D3A9E6DBFB.  

3. ЭБС «Znanium.com» [учебные, научные, научно-популярные материалы 
различных издательств, журналы] : сайт. – URL: http://znanium.com/.  

4. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru»: 
российский информационно-аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины, образования [5600 журналов, в открытом доступе – 
4800] : сайт. – URL: http://elibrary.ru.  

5.  Базы данных компании «Ист Вью» [раздел: Периодические издания (на рус. яз.) 
включает коллекции журналов России: по общественным и гуманитарным наукам; 
по вопросам педагогики и образования; по информационным технологиям; по 
вопросам экономики и финансов; по экономике и предпринимательству; 
Статистические издания России и стран СНГ]: сайт. – URL: http://dlib.eastview.com.  
6. КиберЛенинка: научная электронная библиотека [научные журналы в 

полнотекстовом формате свободного доступа]: сайт. – URL: 
http://cyberleninka.ru.  

7.  Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральная 
информационная система свободного доступа к интегральному каталогу 
образовательных интернет-ресурсов и к электронной библиотеке учебно-
методических материалов для всех уровней образования: дошкольное, общее, 
среднее профессиональное, высшее, дополнительное: сайт. – URL: 
http://window.edu.ru.  

8. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [для общего, 
среднего профессионального, дополнительного образования; полнотекстовый 
ресурс свободного доступа] : сайт. – URL: http://fcior.edu.ru.  

9. Энциклопедиум [Энциклопедии. Словари. Справочники : полнотекстовый 
ресурс свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : 
сайт. – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  

10. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 
URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About.  

11. Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки 
[авторефераты – в свободном доступе] : сайт. – URL: http://diss.rsl.ru/.  

12.  Научная педагогическая электронная библиотека (НПЭБ) [сетевая 
информационнопоисковая система Российской академии образования, 
многофункциональный полнотекстовый ресурс свободного доступа] : сайт. – 
URL: http://elib.gnpbu.ru.  

13.  ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал. – URL: 
http://www.gramota.ru.  

14.  СЛОВАРИ.РУ. Лингвистика в Интернете : лингвистический портал. – URL: 
http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050.  

15. Scopus : международная реферативная и справочная база данных цитирования 
рецензируемой литературы [научные журналы, книги и материалы 
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конференций] (интерфейс –русскоязычный, публикации и поиск – на англ. яз.) : 
сайт. – URL:https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic.  

16. Web of Sciense (WoS, ISI) : международная аналитическая база данных научного 
цитирования [журнальные статьи, материалы конференций] (интерфейс – 
русскоязычный, публикации и поиск – на англ. яз.) : сайт. – URL: 
http://webofknowledge.com.    
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения  
Уметь: 
• определять педагогические возможности 

различных методов, приемов, методик, форм 
организации обучения и воспитания;  
• анализировать педагогическую 

деятельность, педагогические факты и явления; 
• находить и анализировать информацию, 

необходимую для решения педагогических 
проблем, повышения эффективности 
педагогической деятельности, 
профессионального самообразования и 
саморазвития; 
• ориентироваться в современных проблемах 

образования, тенденциях его развития и 
направлениях реформирования. 

Текущий контроль в 
форме: 
-  интерпретации 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения практических 
умений и навыков в 
соответствии с 
требованиями 
образовательной 
программы; 
 -  защиты лабораторных 
и практических занятий; 
 
Защита курсового проекта 
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 Знать: 
• взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития; 
• значение и логику целеполагания в 

обучении, воспитании и педагогической 
деятельности; 
• принципы обучения и воспитания; 
• особенности содержания и организации 

педагогического процесса в условиях разных 
типов и видов образовательных учреждений, на 
различных ступенях образования; 
• формы, методы и средства обучения и 

воспитания, их педагогические возможности и 
условия применения; 
• психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в процессе 
обучения, основы развивающего обучения, 
дифференциации и индивидуализации обучения 
и воспитания; 
• понятие нормы и отклонения, нарушения в 

соматическом, психическом, интеллектуальном, 
речевом, сенсорном развитии человека 
(ребенка), их систематику и статистику; 
• особенности работы с одаренными детьми, 

детьми с особыми образовательными 
потребностями, девиантным поведением; 
• средства контроля и оценки качества 

образования; 
• психолого-педагогические основы 

оценочной деятельности педагога. 

 
Текущий контроль в 
форме: 
- наблюдения за 
деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы 
(интерпретация 
результатов наблюдения); 
- устного 
индивидуального и 
фронтального опроса;  
- фиксированного 
индивидуального и 
фронтального опроса. 
 
Тематический контроль в 
форме:  
- контрольной работы по 
темам   дисциплины; 
-   зачета; 
 -  коллоквиумов. 
 
Итоговый контроль в 
форме экзамена по 
дисциплине. 
 
Защита курсового 
проекта. 
 

 
 

В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
1.1. Область применения Программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Психология является частью 

основной профессиональной образовательной программы   по специальности СПО  44.02.01 
Дошкольное образование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Дисциплина ОП.02 Психология относится к группе общепрофессиональных 
дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
 – применять знания по психологии при  решении педагогических задач; 
– выявлять индивидуально-типологические и личностные особенности 

воспитанников 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 – особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и 

практикой; 
– основы психологии личности; 
– закономерности психического развития человека как субъекта образовательного 

процесса, личности и индивидуальности; 
– возрастную периодизацию; 
– возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении и воспитании; 
– особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном 

возрасте; 
– групповую динамику; 
– понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции  

социальной дезадаптации, девиантного поведения; 
– основы психологии творчества. 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 
профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК) и личностных 
результатов (ЛР) в соответствии с рабочей программой воспитания по 
специальности 44.02.01 Дошкольное образование, которые формируются в рамках 
данной учебной дисциплины: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 
ОК 4. Осуществлять риск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития 
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ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности, 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать 
и контролировать работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий 

ПК 1.2. Проводить режимные процессы в соответствии с возрастом, 
ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение 

дня 
ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста 
ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание 
ПК 2.4. Организовывать общение детей 
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 
ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего 

и дошкольного возраста 
ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей 
ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста 
ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста 
ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников 
ПК 3.4. Анализировать занятия 
ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними 
ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду 
ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
дошкольного образования. 

Перечень личностных результатов: 

Код Наименование личностных результатов 
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 
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и видах деятельности. 
ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности 
личного роста как профессионала 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 
том числе с использованием информационных технологий 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей специальности 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 
разнообразные технологии её поиска, для решения возникающих в процессе 
педагогической деятельности проблем. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов  на освоение  программы учебной 
дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 122 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 79 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 43 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 
 

122 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  
 

79 

в т.ч. в форме практической подготовки 
 

20 

в том числе:   

     лабораторные  работы 8 

     практические занятия 8 

Самостоятельная работа студента (всего) 
 

43 

Курсовое проектирование 
 

4 

     
Итоговая аттестация                                                                                    Экзамен (5 семестр) 
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2.2.  Содержание учебной дисциплины  
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
 

Объем 
часов 

Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. 
Введение в 
психологию 

  
16 

 
 

Тема 1.1. Общее 
понятие о 
психологии, ее 
структуре и 
задачах 

Содержание учебного материала  
2 

 
Психология как наука о внутреннем мире человека.  Человек как природное явление и как 
душевно-духовная реальность. Особенность субъектных явлений, их отличие от явлений 
материального мира. Внешняя и внутренняя жизнь человека. Специфика психологического 
знания. Ценность познания других и себя. Понятие психологической культуры человека. 
История предмета психологии. Представление о человеке в основных направлениях психологии. 
Житейская и научная психология. Понятие житейской психологии. Формы существования 
житейского психологического знания. Внутренний мир человека в мифах, сказках, легендах, 
притчах, пословицах и т.п. Понятие о научной психологии. Различия житейской и научной 
психологии человека. Научное и художественное описание человеческой психологии. 
Структура современной психологии. Человеческая деятельность как основание дифференциации 
психологического знания. Понятие и виды прикладной психологии. Понятие теоретической и 
практической психологии. Психология человека как область психологической науки. Основные 
задачи психологии человека и конкретных отраслей психологической науки. Психология в 
системе наук и вненаучного знания о человеке. Психология и педагогика. 
Методы психологии. Понятие о методе науки.  Методы психологии, заимствованные из 
естествознания: внешнее наблюдение, лабораторный эксперимент, тесты, изучение продуктов 
деятельности, моделирование, математико-статистической, структурный и другие методы. 
Методы описания и понимания психологии человека: включенное наблюдение, самоотчеты, 
интроспекция, биографический метод, эмпатия, активное слушание, беседа, клиническое 
обследование, интерпретация внутреннего мира другого человека, диалог, герменевтика и 
другие. 
Работа с сознанием как предмет практической психологии. Методы психологической практики: 

2 
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консультация, психоанализ, психотерапия, психосинтез, психокоррекция, тренинг и др. 

Практическое занятие  
2 

 
1-2. Методы психологического исследования 
Самостоятельная работа обучающихся  

4 
 

Подготовка докладов и мультимедиа-презентаций по темам: «Развитие зарубежной и 
отечественной психологии», «Значение  психологических знаний для педагогической 
практики», «Отрасли психологической науки», «Научное и житейское понимание 
психологических явлений», «Проблема метода исследования в психологии», «Валидность и 
надежность психодиагностического теста», «Моделирование как метод психологического 
исследования».   
Ведение терминологического словаря. 
Конспект статей (на выбор): Б.Ф.Ломов «Психология в системе научного знания», П.Фресс «О 
психологии будущего».  
Написание эссе на тему: «Я и психология».  
Составление кроссворда по теме: «Методы психологии».  Заполнение таблицы «Методы 
психологии» 

Тема 1.2. Родовая 
сущность 
человека 

 
Содержание учебного материала 
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Понятие и строение человеческой деятельности. Понятие деятельности. Деятельность как способ 
бытия человека, как творческое преобразование мира и самого себя. Основные определения 
деятельности человека: ее целесообразный, общественный, творчески-преобразующий характер. 
Субъектность деятельности, предметность и осознанность деятельности, внешняя и внутренняя 
деятельность. Процессы интериоризации - экстерироизации в деятельности. 
Человек как субъект деятельности. Строение деятельности. Психологическое строение 
индивидуальной деятельности, потребности, мотивы, цели деятельности. Деятельность, 
действия, операции. Процессы деятельности: мотивирование, целеполагание, проектирование, 
программирование, планирование, реализация, контроль, коррекция, оценка. 
Психология освоения деятельности – человека. Обучение как форма освоения деятельности. 
Психологические условия освоения деятельности. Знания, умения и навыки как продукты 
освоения деятельности. Основные виды деятельности человека и их роль в становлении 
психологии человека. 
Возникновение и развитие психики животных и сознания человека. Сознание как осознанное 
бытие. Сознание как атрибут человеческой практики. Деятельность, общение и взаимодействие 
людей - предпосылки и результаты сознания. Сознание и бессознательное. Бессознательные 
явления в жизни человека. Учение о бессознательном в психологии. Понятие о механизмах 
психологической защиты. 
Психологическая структура сознания, основные подходы к структуре сознания. Учение о 
структуре сознания в отечественной психологии (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев). Бытийный и 
рефлексивный слои сознания (В.П. Зинченко). Биодинамическая ткань движения и действия, 
чувственная ткань образа как образующие бытийного слоя сознания. Значение и личностный 
смысл как составляющие рефлексивного слоя сознания.  

 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
4 

 
Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): «Нервная система, ее 
возникновение, совершенствование и роль в развитии психики», «Основные этапы развития 
психики у животных», «Виды интеллектуального поведения, наблюдаемые у животных», 
«Интеллект животных и человека», «Мотивация и эмоции у человека и животных», 
«Представления античных и средневековых философов о душе и сознании», «Учение о 
структуре сознания в отечественной психологии (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев)», «Сознание и 



11 
 

бессознательное в психике и поведении человека». 
Ведение терминологического словаря. 
Составление кроссворда по теме: «Психика в животном мире». 
Конспект статьи А.Н.Леонтьева «Общая характеристика психики животных». Конспект статьи 
А.Р.Лурия «Мозг и психика»  

Раздел 2. 
Субъектная 
реальность 
человека 

  
27 

 

Тема 2.1. 
Психология 
субъектности 
 

Содержание учебного материала  
9 

 
Воля как способность субъекта руководить желаниями, потребностями, мотивами. 
Психологический механизм воли - намеренное изменение смыла действия, придание 
дополнительного побуждения деятельности. 
Чувства и эмоции человека. Их функции в поведении. Формы переживания чувств: эмоции, 
настроения, аффекты, страсти, стрессы. Динамика чувств субъекта. Высшие чувства человека.  
Ощущения и восприятие. Восприятие и его свойства. Классификация восприятия. 
Психологические механизмы восприятия. 
Память человека: определение, виды, процессы. Психологические механизмы работы памяти. 
Индивидуальные особенности памяти. 
 Мышление: определение, типы, виды. Мыслительные  операции  как  основные механизмы 
мышления.  Мышление и речь. 
Воображение: определение, виды, функции. Психологические механизмы работы воображения. 
Внимание: определение, функции, свойства. Способы и приемы организации внимания. 
Познавательная деятельность субъекта и ее формы 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
4 

 
Ведение терминологического словаря. Конспектирование статьи (на выбор): П.Я.Гальперин «К 
проблеме внимания», О.К.Тихомиров «Управление мыслительной деятельностью», А.Р.Лурия 
«Маленькая книжка о большой памяти». Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по 
темам: «Феноменальная память», «Что такое «мозговой штурм»?» «Сможет ли «искусственный 
интеллект» заменить мозг человека?».  

Тема 2.2. Содержание учебного материала   
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Психологические 
особенности 
личности 

Индивид, личность, индивидуальность. Общее представление о личности в психологии. 
Специфика индивидуального бытия человека. Психологические различия личности и 
индивидуальности. Понятие человеческой индивидуальности. Индивидуальность как рефлексия 
собственной жизни. Авторство «На том стою и не могу иначе» – формула индивидуальности. 
Психологические образования индивидуальности. Система смысловых отношений и 
ценностных ориентации, мировоззрение, совесть, вера как основные образования 
индивидуальности.  
Саморазвитие человека. Самосознание как психический процесс восприятия себя в различных 
ситуациях. «Образ Я». Самопознание как компонент самосознания. Самосознание и самооценка.  
Рефлексия как сознание субъектом средств и оснований собственной деятельности. Механизмы 
и средства рефлексии. 

2 2 

Лабораторная работа  
2 

 
1-2.Исследование самооценки 
Самостоятельная работа обучающихся  

2 
 

Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): «Что формирует 
личность: наследственность или среда?», «Антисоциальная личность». 
Ведение терминологического словаря.  
Составление кроссворда по теме: «Индивид. Личность. Индивидуальность». Конспектирование 
статей (на выбор): А.Н.Леонтьев «Индивид и личность», А.В.Петровский «Быть личностью».  

Тема 2.3. 
Индивидуально-
психологические 
особенности 
личности 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала   
Темперамент. Учение о темпераменте и его типах в психологии. Современные взгляды на 
темперамент человека. 
Характер как остов душевной жизни. Темперамент и характер. Черты характера. 
Способности как проявление субъектности в деятельности. Многообразие деятельности и 
многообразие способностей. Виды способностей. 

3 2 

Лабораторная работа  
1 

 
1.Исследование темперамента 
Самостоятельная работа обучающихся  

4 
 

Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): «Темперамент, его 
органические возможности»,  «Темперамент и индивидуальный стиль деятельности», 
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«Темперамент и характер человека», «Связь способностей с успешностью выполнения 
деятельности», «Взаимодействие и взаимокомпенсация способностей», «Способности, 
одаренность и талант: взаимосвязь и различия в этих явлениях», «Развитие способностей у 
человека».Ведение терминологического словаря.  
Конспектирование статьи: В.С.Мерлин «Отличительные признаки темперамента». 
Конспектирование статьи: Б.М.Теплов «Способности и одаренность».   
Заполнение таблицы «Типы темпераментов, их психологическая характеристика» 

Раздел 3.  
Возрастная и 
педагогическая 
психология 

 
 
 
 

 
68 

 

Тема 3.1. Общие 
вопросы 
возрастной 
психологии 
 
 
 
 

Содержание учебного материала  
 
3 

 
Определение предмета возрастной психологии как отдельной отрасли психологической науки в 
целом. Возрастные эволюционные, революционные и ситуационные изменения психики и 
поведения человека. Движущие силы, предпосылки, условия и законы психического развития. 
Основные проблемы возрастной психологии. 
Содержание конкретных задач, стоящих перед возрастной психологией на современном этапе. 
Актуальность изучения курса возрастной психологии для формирования профессиональных 
педагогических навыков. 
Методы исследования в возрастной психологии; их источники и особенности применения. 
Особенности организации и проведения психолого-педагогического эксперимента с детьми. 
Тесты и их использования в возрастной психологии. 
Различные точки зрения на процесс психологического развития в онтогенезе: непрерывная и 
дискретная. Стадийность процесса развития. Критерии периодизации психического развития. 
Периодизация психологического развития в онтогенезе по Д.Б. Эльконину и Д.И. Фельдштейну. 
Выделение эпох, периодов и фаз в развитии. Понятие сензитивного периода развития. Кризисы 
возрастного развития. 
Категория возраста, определение. Концепция Л.С. Выготского о структуре психологического 
возраста: социальная ситуация развития, ведущий вид деятельности, основные новообразования 
возраста. 

 
2 
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Периодизация психического развития в онтогенезе по Д.Б.Эльконину и Д.И.Фельдштейну.  
Теории психического развития в онтогенезе. 
Самостоятельная работа обучающихся  

2 
 

Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): «История 
возникновения и развития возрастной психологии», «Эволюционные, революционные и 
ситуационные возрастные изменения психики и поведения ребенка», «Движущие силы, условия 
и законы психического развития как предмет возрастной психологии». 
Заполнение таблицы «Методы возрастной психологии». 

Тема 3.2. 
Развитие 
субъектности 
человека в 
онтогенезе 

 
Содержание учебного материала 
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Развитие субъектности ребенка на первом году жизни. Рождение ребенка – переход к новому 
типу развития. Новорождённость: врожденные предпосылки развития. Становление 
органических систем у новорожденного. Сосредоточение как первая телесно-поведенческая 
форма самостоятельности ребенка. Другой как онтологическое обоснование жизнедеятельности 
ребенка. Форма событийности новорожденного и взрослого. Комплекс оживления как 
первичный организменный синтез в развитии ребенка.  
Младенчество. Сенсомоторное развитие младенца. Акт хватания и его значение для 
психического развития. Предпосылки и этапы речевого развития. Автономная речь младенца. 
Появление предметных заместителей в отношениях ребенка и взрослого. Игрушка как средство 
общения ребенка и взрослого. Ребенок и взрослый как партнеры по эмоционально-насыщенному 
сотрудничеству. Различение своих и чужих. Чувство защищенности и доверия к окружающему 
миру; недопустимость депревации. Психологические особенности программы ухода взрослых за 
ребенком на первом году жизни. Психология воспитания детей первого года жизни. 
Прямохождение и его значение для развития ребенка. Становление предметного отношения к 
миру как причина кризиса младенчества. Нормальное разрешение кризиса младенчества. 
Раннее детство. Типичный портрет ребенка раннего возраста. Совместная предметная 
деятельность как ведущая в раннем детстве. Овладение орудийными и соотносящими 
действиями. Обучение детей предметным действиям. Значение действий с предметами для 
возникновения предметного восприятия. Речевое общение и развитие речи: этапы, механизмы. 

 
18 

 
2 
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Значение появления фонематического слуха для овладения грамматикой родного языка. 
Появление долговременной памяти и развитие воображения. Формирование интеллектуальной 
деятельности. Возникновение и развитие знаковой функции.  
Кризис раннего детства («Я сам»): его феноменология и причины. Разрушение предметно-
опосредованных форм событийности ребенка и взрослого и построение новых отношений. 
Нормальное разрешение кризиса раннего детства: программа действий родителей и педагогов.  
Сюжетно-ролевая игра как основная форма детской самодеятельности. Структура игровой 
деятельности и ее значение для психического развития ребенка. Психологические основы 
педагогического руководства игровой деятельностью. 
Овладение рисованием и конструированием как первыми формами продуктивной деятельности: 
особенности замысла и исполнения. 
Сенсорное развитие. Усвоение сенсорных эталонов и способов их применения.  Развитие 
осмысленности восприятия, особенности восприятия изображений. Недостатки детского 
восприятия. Способы развития наблюдательности. Развитие фонематического слуха как основа 
овладения чтением. Особенности восприятия изображения.  
Развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 
Особенности памяти и воображения: появление элементов произвольности. Специфика детской 
памяти; развитие непроизвольного и произвольного запоминания. Развитие любознательности. 
Психологические методики развития детского воображения. 
Развитие внимания в дошкольном возрасте. Методы диагностики и коррекции детского 
внимания. 
Мотивационно-потребностная сфера: мотивы общения и игровые мотивы как основные в 
старшем дошкольном возрасте. Развитие соподчинения мотивов и целенаправленности 
действий. Развитие социальных эмоций у детей. 
Межличностные отношения и общение в дошкольном возрасте. Формы общения взрослых и у 
детей: ситуативно-личностное, ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное (М.И. Лисина).  
Общение и отношения между детьми.  Проявления детской индивидуальности. Потребность в 
общении со сверстниками у дошкольников. Построение событийной общности на переходе от 
дошкольного к школьному периоду жизни.  
Социометрическая методика при исследовании детских групп. 

 



17 
 

Психологическая готовность к школьному обучению. Диагностика готовности детей к обучению 
в школе. 
Кризис 6-7 лет: его феноменология и причины. Распад прежних и становление новых форм 
событийности.  
Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте. Проблема школьной 
адаптации. Статус школьника и его атрибуты. Психологический портрет младшего школьника. 
Феномен «потери  непосредственности» (Л.С.Выготский). Доверительность и открытость, 
послушание и исполнительность, реактивность и готовность к действию как возрастные 
особенности. 
Мотивационно-потребностная сфера младших школьников: динамика мотивов учения, общения 
и поведения.  Формирование рефлексивного сознания, произвольности, самостоятельности, 
позиция учащегося как личностного  образования младших школьников. Эмоционально-волевое 
развитие, становление характера у детей младшего школьного возраста. Проявление половых и 
индивидуальных различий и их учет в организации деятельности и общении. Динамика 
межличностных отношений и общение в младшем школьном возрасте. 
Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте. Труд и игра в младшем 
школьном возрасте. 
Познавательное развитие младших школьников; начало развития произвольности и 
опосредованности познавательных процессов.  
Развитие внимания и внимательности. Диагностика и коррекция детского внимания.  
Сенсорное развитие. Особенности восприятия: проявление недостатков детского восприятия в 
учении. Приемы развития наблюдательности.  
Особенности памяти младшего школьника. Развитие приемов логического запоминания. 
Развитие мышления и формирование умственных действий у детей этого возраста. Внутренний 
план действий как новообразование возраста. Психологическая диагностика уровня развития 
мышления в практике учителя.  
Динамика речевого развития. Овладение чтением. Основные направления речевого развития. 
Возрастная динамика воображения. Аутизм и фиксация отрицательных переживаний как 
негативные варианты развития  детского воображения. 
Анатомо-физиологическая перестройка организма и ее отражение в психологических 
особенностях подростка. Феноменология кризиса отрочества. «Чувство взрослости» как основа 
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новой внутренней позиции подростка. Потребность в самоутверждении.  
Причины отклонений в поведении подростка. Нормальное разрешение кризиса отрочества. 
Разрушение привычных форм детско-взрослых общностей и установление новых форм 
взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. Особенности межличностных отношений. 
Качественные изменения в познавательной сфере подростка, тяга к самостоятельности, 
повышение интеллектуальной активности, расширение познавательных интересов, появление 
избирательности в учении. Специфические особенности мышления, памяти, внимания 
подростка. Сензитивность возраста для развития волевых качеств, логика и последовательность 
их становления. 
Закономерности развития в юношеском возрасте. Становление мировоззрения, формирование 
ценностных ориентаций. Личностное и профессиональное самоопределение в юности. 
Особенности взаимоотношений подростков со взрослыми и сверстниками. Любовь и дружба в 
юношеском возрасте. 
Познавательные возможности юношеского возраста. 

Практические занятия  
2 
2 
2 

 
1-2.Изучение особенностей сюжетно-ролевой игры дошкольника 
3-4.Изучение особенностей изобразительной деятельности дошкольника 
5-6.Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка дошкольного возраста 
Лабораторные работы  

2 
2 

 
1-2.Исследование самооценки ребенка-дошкольника 
3-4.Диагностика готовности детей к школе 
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Самостоятельная работа обучающихся  
14 

 
Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций  по темам (на выбор): «Игра – ведущая 
деятельность дошкольника», «Основные вопросы теории детской игры», «Формирование 
взаимоотношений детей в игре», «Развитие творческой деятельности дошкольника», 
«Особенности внимания дошкольников и его организация», «Согласованное развитие основных 
познавательных процессов ребенка в дошкольном возрасте», «Понятие и состав 
психологической готовности к обучению», «Требования, предъявляемые к восприятию, 
вниманию, памяти, воображению и мышлению детей при поступлении в школу», 
«Индивидуальные различия в психологической готовности детей к обучению в школе», 
«Проблемы, возникающие у детей младшего школьного возраста в начальный период обучения 
в школе», «Пути ускорения социально-психологической адаптации ребенка к школьным 
условиям», «Индивидуальные различия в адаптации к школе детей шести- и семилетнего 
возраста», «Требования, предъявляемые к детям на начальном этапе обучения», 
«Психологические требования к методике организации урока в начальных классах школы», 
«Перестройка системы ведущих видов деятельности в подростковом и раннем юношеском 
возрасте», «Подростковый и ранний юношеский возраст как сензитивные периоды для развития 
общих и специальных способностей», «Основные линии и пути совершенствования 
интеллектуального развития подростков и юношей». 
Конспектирование статей (на выбор): О.М.Дьяченко «Об основных направлениях развития 
воображения дошкольника», Л.А.Венгер «Развитие восприятия в онтогенезе», Д.Б.Эльконин 
«Психологические вопросы игры дошкольника», Л.А.Венгер «Воспитание психологической 
готовности к систематическому обучению», Е.Е.Сапогова «Своеобразие переходного периода у 
детей 6-7-летнего возраста», Л.И.Божович «Проблемы развития мотивационной сферы 
ребенка», Н.Ф.Талызина «Управление процессом усвоения знаний», И.С.Кон, Д.И.Фельдштейн 
«Отрочество как этап жизни и некоторые психолого-педагогические характеристики 
переходного возраста», И.С.Кон «Психология старшеклассника»  
Заполнение таблицы: «Развитие игровой деятельности». Заполнение таблицы «Психологическая 
готовность к школе». Заполнение таблицы «Сравнительная характеристика психологических 
особенностей младшего школьника, подростка и юноши». 

Тема 3.3. Общие Содержание учебного материала   
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вопросы 
педагогической 
психологии 

Объект и предмет изучения педагогической психологии. Структура педагогической психологии. 
Теоретические и практические задачи педагогической психологии. Методы педагогической 
психологии. Основные понятия педагогической психологии. 
Основные понятия психологии обучения: научение, учение, учебная деятельность, обучение, 
образовательный процесс, педагогическая деятельность. Обучение как форма передачи-
освоения знаний, умений, навыков, способов деятельности. Обучение и познавательное 
развитие. 
Основные виды и формы учебного взаимодействия.  
Воспитание как процесс передачи – освоения ценностей, норм, образцов поведения и 
деятельности в обществе и культуре. Понимание воспитания как процесса целенаправленного 
формирования личности в психологии.   
Основные виды и формы воспитательных общностей.  Роль и место педагога в создании и 
развитии детско-взрослых общностей. 

 
4 
 

 
2 

Основные психологические теории учения и обучения. 
Самостоятельная работа обучающихся  

4 
 

Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): «История 
возникновения и развития педагогической психологии», «К.Д.Ушинский о роли 
психологических знаний для педагогической теории и практики», «Проблемы развития психики 
в «Педагогической антропологии» К.Д.Ушинского», «Основные психологические теории 
обучения и развития в современной психологии». 
Заполнение таблицы «Методы педагогической психологии». 
Конспектирование статей (на выбор): А.А.Матюшкин «Теоретические вопросы проблемного 
обучения», Л.С.Выготский «Проблема обучения и умственного развития в школьном возрасте». 
Конспектирование статьи С.Л.Рубинштейна «Психологическая наука и дело воспитания».  

Тема 3.4. 
Психологические 
основы 
воспитания и 
обучения в 
детском саду 

Содержание учебного материала  
 
4 

 
Особенности воспитания и обучения детей младенческого возраста. Обучение и воспитание в 
раннем детстве. 
Совершенствование познавательных процессов в дошкольном возрасте. Обучение речи, чтению, 
письму детей дошкольного возраста. Подготовка к обучению в школе. Элементы учебной 
деятельности в дошкольном возрасте. 
Развивающие учебно-дидактические игры и формы занятий с детьми дошкольного возраста 

 
2 
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Воспитание дошкольников в игре и домашнем труде 

Тема 3.5. 
Психология 
педагогического 
труда 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала  
 
6 
 

 
Педагог в мире профессиональной деятельности. Психология личности педагога. Структурно-
иерархическая модель личности педагога. Педагогическое целеполагание, мышление, 
рефлексия, такт, направленность как образования личности педагога (Л.М.Митина). Идеальная 
модель личности педагога как совокупности профессионально значимых качеств. Основные 
квалификации личностных свойств педагога. Типологический подход к анализу личности 
педагога. Основные личности учителя в психологии. Личность и индивидуальность педагога. 
Педагогическое творчество. Психологические вопросы становления личности педагога-
профессионала. Понятие о педагогической позиции. Стиль педагогической деятельности 

 
2 

Лабораторная работа  
1 

 
1.Диагностика педагогических способностей 
Самостоятельная работа обучающихся  

2 
 

Подготовка  докладов и мультимедиа-презентации  по темам (на выбор):  «Изменение роли 
педагога в современном обществе за последние несколько десятков лет», Личностные 
психологические характеристики современного педагога», «Пути воспитания и развития 
педагогических способностей. 
Написание эссе на тему: «Мое педагогическое кредо» 

Раздел 4. Основы 
психологии 
творчества 

  
15 

 

4.1. Творческая 
личность 

Содержание учебного материала  
2 

 
Творческий потенциал личности. Творческие способности и одаренность. Талант и  
гениальность. Творческая самоактуализация личности и ее психологические условия.  
Творческие достижения выдающейся личности. Творческая личность в социальных  структурах. 
 
 

2 

 Содержание учебного материала   
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4.2. Методы 
практической 
психологии 
творчества 

Методики выявления творческого потенциала. Методики диагностики творческой  
одаренности. Техники поддержания личностного роста творца. Методические модели  
развития творческого отношения к себе. 

 
2 

 
2 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
3 

 
Подготовка  докладов и мультимедиа-презентаций по темам (на выбор): "Какую деятельность 
следует считать творческой?", "Творческие приемы в общении", "Теории творчества", «Развитие 
творческого мышления», «Музыка и ее возможности в регуляции эмоционального состояния 
человека», «Анализ отражения феномена личностного роста в художественной литературе на 
примере конкретных произведений», «Психологический анализ влияния предметов 
изобразительного творчества на психическое состояние человека». 

Курсовой проект 
(работа) 
 
 
 

Тематика курсовых проектов  (работ) 
1. Особенности восприятия пространства у дошкольников 
2. Развитие произвольного внимания у детей дошкольного возраста 
3. Психологические особенности усвоения дошкольниками этических норм 
4. Психологическая характеристика особенностей межличностных отношений в группе детского 
сада 
5. Особенности развития соподчинения мотивов поведения у ребенка-дошкольника 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 
2 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе) 
1-2.Планирование выполнения курсовой работы 
3-4.Организация формирующего эксперимента 

Всего  122 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 
Оборудование учебного кабинета:  
– посадочные места по количеству студентов; 
– рабочее место преподавателя; 
– учебно-наглядные пособия по дисциплине; 
– учебная доска. 
Технические средства обучения:  
– проекционный экран на штативе; 
– мультимедиапроектор; 
– компьютер 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 
1. Алексеева Е.Е. Психологические проблемы детей дошкольного возраста: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство 
Юрайт, 2022. – 195с. 

2. Габай Т.В. Педагогическая психология: учебное пособие для 
студ.высш.учеб.зав. – 4-е изд., стер. – М.: Академия, 2019. – 672с. 

3. Гонина О.О. Психология дошкольного возраста: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 425с. 

4. Иванников В.А. Психология: учебник для среднего профессионального образования. 
– М.: Издательство Юрайт, 2022. – 480с. 

5. Кулагина И.Ю. Психология детей младшего школьного возраста: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования. – М.: Издательство Юрайт, 
2022. – 291с. 

6. Макарова И.В. Общая психология: учебное пособие для среднего профессионального 
образования. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 185с.  

7. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учебник для вузов. – М.: 
Издательство Юрайт, 2022. – 460с. 

8. Педагогическая психология: учебник для вузов/В.А.Гуружапов. – М.: 
Издательство Юрайт, 2022. – 493с. 

9. Рамендик Д.М. Общая психология и психологический практикум: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
Издательство Юрайт, 2022. – 274с. 

10. Скларова Т.В. Общая, возрастная и педагогическая психология: учебник и практикум 
для среднего профессионального образования. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 235с. 

11. Смирнова Е.О. Психология и педагогика игры: учебное пособие для среднего 
профессионального образования. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 223с. 

12. Столяренко Л.Д. Социальная психология: учебное пособие для среднего 
профессионального образования. – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 219с. 
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13. Талызина Н.Ф. Психология детей младшего школьного возраста: формирование 
познавательной деятельности младших школьников: учебное пособие  для среднего 
профессионального образования. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 174с. 

14. Шаповаленко И. В.  Психология развития и возрастная психология: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования. -  3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: Издательство Юрайт, 2022. - 457 с.  

15.  Хухлаева О.В., Зыков Е.В., Бубнова Г.В. Психология развития и возрастная 
психология: учебник для СПО – М.: Юрайт, 2019. – 367с. 

Дополнительные источники: 
1. Ануфриев А.Ф.,  Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. 

Психодиагностические таблицы. Психодиагностические методики. Коррекционные упражнения. – 6-е 
изд., стер. – М.: Издательство «Ось-89», 2009 

2. Габай Т.В. Педагогическая психология: Учебное пособие. – М.: Академия, 
2019 

3. Грецов А.Г. Практическая психология для детей и подростков. – СПб.: Питер, 2006 
4. Дубровина, И. В. Психология: учебник для студентов средних педагогических 

учебных заведений / И.В.Дубровина, Е.Е.Данилова, А.М.Прихожан; под ред. И.В.Дубровиной. – М.: 
Академия, 2015 

5. Дубровина И.В. Возрастная и педагогическая психология. Хрестоматия. – М.: 
Академия, 2018 

6. Еникеев М.И. Общая и социальная психология: учебн. пособие. – 4-е изд., перераб. и 
доп. – М.: ТК Велби, Издательство Проспект, 2009 

7. Ильин Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности. –  СПб.: Питер, 
2012 

8. Истратова О.Н. Психологическое тестирование детей от рождения до 10 лет/ 
О.Н.Истратова. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2011 

9. Истратова О.Н. Практикум по детской психокоррекции: игры, упражнения, техники / 
О.Н.Истратова. – Изд.3-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2009 

10. Маклаков А.Г. Общая психология. – СПб.: Питер, 2019 
11. Мухина B.C. Возрастная психология: феноменология развития, детство, 

отрочество: Учебник для студ. вузов. – М.: Академия, 2009 
12. Пастернак Н.А. Психология воспитания: учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений / Н.А.Пастернак; под ред. А.Г.Асмолова.– М.: Издательский центр «Академия», 2008 
13. Психология детства: учебник/под ред. Члена-корреспондента РАО А.А.Реана. – СПб.: 

ПРАЙМ-ЕВРОЗНАК, 2006 
14. Савенков А.И. Педагогическая психология. В 2 Т. М.: Академия, 2018 
15. Симановский А.Э. Педагогическая психология: Учебное пособие. – М.: 

Издательство Московского психолого-социального института; Воронеж: Издательство 
НПО «МОДЭК», 2008 

16. Слободяник Н.П. Психологическая помощь школьникам с проблемами в 
обучении: практическое пособие. – 3-изд. – М., Айрис-пресс, 2006 

17. Смирнова Е.О. Детская психология. Учебник для вузов. – СПб.: Питер, 2017 
18. Шаповаленко И.В. Психология развития и возрастная психология. – М.: 

Юрайт, 2017 
19. Хухлаева О.В., Зыков Е.В., Бубнова Г.В. Психология развития и возрастная 
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психология. – М.: Юрайт, 2017 
20. Хозиев В.Б. Практикум по общей психологии: Учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений/В.Б.Хозиев. – М.: Изд.центр «Академия», 2008 
21. Эльконин Д.Б. Детская психология: Учебное пособие для студентов высш. учебных 

заведений/Д.Б.Эльконин; ред.-сост. Б.Д.Эльконин. – М.: Изд. центр «Академия», 2008 
Интернет-ресурсы: Курс «Основы психологии», «Возрастная психология», 

«Педагогическая психология». Форма доступа: http://www.psychology.ru, 
http://www.nsu.ru/psych/internet/, http://psy.piter.com/, http://www.psycho.all.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

 
Результаты обучения 
(освоенные умения,  
усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Уметь:  
– применять знания по психологии при  
решении педагогических задач; 
– выявлять индивидуально- типологические 
особенности воспитанников 
 
Знать: 
– особенности психологии как науки, ее 
связь с педагогической наукой и практикой; 
– основы психологии личности; 
– закономерности психического развития 
человека как субъекта образовательного 
процесса, личности и индивидуальности; 
– возрастную периодизацию; 
– возрастные, половые, типологические и 
индивидуальные особенности 
обучающихся, их учет в обучении и 
воспитании; 
– особенности общения и группового 
поведения в дошкольном возрасте; 
– групповую динамику; 
– понятия, причины, психологические 
основы предупреждения и коррекции 
социальной дезадаптации, девиантного 
поведения; 
– основы психологии творчества 

Выполнение индивидуального и  
группового практического задания 
(проекта); составление психолого-
педагогической характеристики на 
ребенка; решение психологических задач 
 
 
Наблюдение за деятельностью 
обучающихся в процессе освоения 
образовательной программы;  текущий 
контроль знаний в форме индивидуального 
и фронтального опроса, практические 
задания; контрольная работа;  
компьютерное тестирование; выполнение 
исследовательской работы; решение 
конкретных психологических ситуаций; 
составление, разгадывание 
психологических кроссвордов; работа с 
психологическим лото, 
программированными карточками 

 
В ходе оценивания учитываются личностные результаты.  
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Паспорт программы учебной дисциплины 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  «Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена» является  частью основной профессиональной образовательной  программы, 

разработанной в соответствии с ФГОС  44.02.01 Дошкольное образование 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована при подготовке 

обучающихся по специальности Педагогика дополнительного образования и  

Коррекционная педагогика в начальном образовании.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина «ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА»  изучается  

в рамках профессионального   цикла, относится к общепрофессиональным дисциплинам. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  

     Уметь: 

- определять топографическое расположение  и строение органов и частей тела; 

- применять знания по анатомии, физиологии и гигиене  при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

- оценивать факторы  внешней среды с точки зрения  влияния  на 

функционирование и развитие организма человека в детском  возрасте; 

- проводить под руководством  медицинского работника мероприятия  по 

профилактике заболеваний детей; 

- обеспечивать соблюдение гигиенических требований в классе при организации 

обучения и воспитания  детей; 

Знать: 

- основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены человека; 

- основные закономерности роста и развития организма человека; 

- физиологические характеристики  процессов  жизнедеятельности организма 

человека; 

- возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

- влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность поведения; 

- основы гигиены детей; 

- гигиенические нормы требования и правила сохранения и укрепления здоровья на 

различных этапах онтогенеза; 
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- основы профилактики инфекционных заболеваний; 

- гигиенические требования к образовательному процессу, зданию и помещениям 

дошкольного образовательного учреждения. 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 

профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК): 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.5. Анализировать занятия. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые 

мероприятия, в т.ч. конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую 

среду. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

Перечень личностных результатов: 

Код Наименование личностных результатов 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 
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Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение рабочей 

программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки студента 99  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40  часа; 

практические 26 часа; 

всего 66; 

самостоятельной работы обучающегося 33 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем 
часов/зачет
ных единиц 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  66 
в т.ч. в форме практической подготовки 5 
в том числе:  
     Аудиторные занятия 40 
     практические занятия 26 
Самостоятельная работа студента (всего) 
Выполнение домашних заданий (внеаудиторная 
самостоятельная работа) 
    Подготовка докладов и презентаций 
    Составление терминологического словаря 
    Конспектирование текста 

33 

Итоговая аттестация                                                                            экзамен 
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2.2. Содержание обучения по учебной дисциплине 
«Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

Наименование 
разделов 

профессионально
го модуля (ПМ), 
междисциплинар

ных курсов 
(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся 

 

Объем  
часов 

Уровен
ь 

освоени
я 

1 2 3 4 
Введение. Анатомия и физиология как науки. Гигиена - наука о сохранении и укреплении здоровья. Значение 

изучения анатомо-физиологических особенностей и гигиены детей дошкольного возраста для 
работников дошкольных учреждений. 

1 2 

Раздел I. Уровни 
организации 
живой системы.  

 7  
 

Тема 1. 
Закономерности 
роста и развития 
организма 
человека 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 
 
Клеточное строение организма. Структура и химический состав живых клеток, их функции. Синтез 
белка в клетке.  Понятие о фенотипе и генотипе. Роль генов в передаче наследственной информации.  
Мутации, их роль в возникновении наследственных заболеваний.                                                                                                              
Типы деления клеток: митоз и мейоз. 
Краткая характеристика видов тканей.  
Развитие организма человека. Сперматогенез и овогенез.  
Оплодотворение. Период эмбрионального  развития организма. 
Дифференцировка клеток и образование тканей. Краткая характеристика различных видов тканей. 
Механизмы, обеспечивающие взаимодействие органов и целостность организма (гуморальная и нервная 
регуляция).  
Акт рождения как резкий переход к качественно иным условиям существования. Характеристика 
периода новорожденности. Понятие о периодах  и критических этапах роста и развития (онтогенеза) 
человека. Общие закономерности онтогенеза. Изменения с возрастом показателей физического 
развития. 
Пропорции тела в различные возрастные периоды. Рост,  масса тела, окружность грудной клетки и 
другие показатели физического развития ребенка, их определение и оценка. Влияние наследственности, 

2 2 
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состояние здоровья, социально-экономических и бытовых условий на рост и развитие детского 
организма. Акселерация. Хронологический и биологический возраст. Критерии биологического 
возраста, их значение для индивидуального подхода к обучению и воспитанию ребенка. Понятие 
школьной зрелости, ее показатели. Определение школьной  зрелости. Тест Керна в модификации 
Ирасека.  

Практическое занятие 2  

1. Строение клетки (изучение по препаратам и таблицам). 
2. Основные группы тканей (изучение по препаратам и таблицам). 

 Самостоятельная работа обучающихся 4  
1. Возрастная периодизация онтогенеза. 
2. Особенности и функции органоидов клетки. 
3. Влияние экологических факторов на развитие организма. 
4. Сравнительный анализ тканей тела человека. 

Раздел 2.  
Анатомо-
физиологические 
особенности 
функциональных 
систем 
 

 

66  

 Содержание учебного материала   
 
Тема1. Нервная 
система. 
 

Значение нервной системы. Общий обзор строения периферической и центральной нервной системы 
человека.  
Нейрон как структурная единица нервной системы. Афферентные, эфферентные и промежуточные 
нейроны. Нейроглия и ее значение.                                                                                                                                      
Возбудимость и возбуждение. Электрические явления при возбуждении.  
Нервы и нервные волокна. Механизм передачи возбуждения по нервному волокну. Свойства нервных 
волокон: связь с телом клетки, высокая  
возбудимость и лабильность, невысокий уровень обмена веществ, относительная неутомляемость,  
большая скорость проведения возбуждения. 
Передача возбуждения с одного нейрона на другой и с нейрона на рабочий орган. Синапсы, их строение. 
Механизм передачи возбуждения через синапс. Роль медиатора в передаче возбуждения.  
Спинной мозг: строение и функции. Рефлекторная деятельность мозга. Понятие рефлекторной дуги и 

2 3 
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рефлекторного кольца. Схемы простейших моно -  и полисинаптических дуг.                                            
Классификация рефлексов. 
Понятие о нервном центре. Свойства нервных центров: одностороннее проведение возбуждения, 
замедленное проведение возбуждения, трансформация ритма возбуждения, ритмическая активность 
нервных центров, последействие, суммация, утомляемость нервных центров, чувствительность нервных 
центров к кислороду и некоторым фармакологическим веществам. Возрастные особенности нервных 
центров.  
Торможение в центральной нервной системе, его виды и механизм. 
Координация функций организма: принцип общего конечного пути, иррадиация, индукция, принцип 
обратной связи, принцип доминанты. Учение АА. Ухтомского о доминанте. 
Головной мозг: продолговатый мозг, его функции, рост и развитие, ретикулярная формация, ее влияние 
на двигательные нейроны и на кору больших полушарий, роль ретикулярной формации в регуляции 
вегетативных функций организма; средний мозг, четверохолмие, ориентировочные  рефлексы среднего 
мозга. Функции  красных ядер, тонические рефлексы: выпрямительные и статокинетические; роль 
черной субстанции; мозжечок: строение, функции, рост и развитие; промежуточный мозг: таламус, 
гипоталамус и его роль в регуляции вегетативных функций, в формировании поведенческих реакций; 
лимбическая система, ее функциональное значение. 
Кора больших полушарий: строение, сенсорные, моторные и ассоциативные зоны коры; локализация 
речевых функций, значение коры больших полушарий как орган психической деятельности, 
морфологическое и функциональное развитие коры, формирование ее борозд и извилин, миелинизация 
волокон, скорость созревания нейронов в различных  областях, гетерохронность.  
Вегетативная нервная система: симпатическая и парасимпатическая, функциональное значение 
вегетативной нервной системы, передача возбуждения в вегетативной нервной системе. 

 Лабораторные занятия 3 
 
 

 
 
 
 
 

 1. Строение нервных клеток  и нерва (изучение по  препаратам и таблицам). 
2.  Строение спинного мозга (изучение по муляжам, препаратам и таблицам).  
3. Строение головного мозга (изучение по муляжам, препаратам и таблицам). 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 
 

 

 
 1. Подготовить реферат на тему: «Возможности человеческого мозга» 

 Содержание учебного материала   
Тема 2. Высшая 
нервная 

Теория высшей нервной деятельности. 
Роль И.М.Сеченова и И.П. Павлова в развитии теории высшей нервной деятельности.  

4 3 
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деятельность. 
 

Безусловные и условные рефлексы. Значение учения И.П. Павлова об условных рефлексах. 
Развитие условного рефлекса и стадии развития рефлекса. 
Образование и длительное сохранение условных связей - основа обучения и памяти.  Механизмы 
краткосрочной и долговременной памяти.     
Торможение условно-рефлекторной деятельности. Безусловное торможение (запредельное и 
индукционное). 
Условное торможение  (угасательное, дифференцировочное, запаздывающее, условный тормоз). 
Сон. Значение сна. Физиологические механизмы сна и бодрствования. 
Психические процессы во время сна. Нарушение сна: летаргия, нарколепсия, сомнамбулизм, 
сноговорение. Гигиена сна.  
Особенности высшей нервной деятельности человека. Две сигнальные системы действительности: 
сигналы непосредственные и речевые. Слово как раздражитель. Речевые центры коры больших 
полушарий человека. Двухсигнальный характер высшей нервной деятельности.  
Физиологическое единство и взаимодействие первой и второй сигнальных систем в разных возрастах. 
Динамический стереотип, механизм его формирования. Роль динамического стереотипа в поведении 
ребенка. 
Психофизиологические основы индивидуальных особенностей высшей нервной деятельности человека. 
Учение И.П. Павлова об основных типах высшей нервной деятельности.  
Представление Б.М. Теплова о частных типах высшей нервной деятельности. Типологические 
особенности высшей нервной деятельности детей. 
Зависимость формирования типологических особенностей от социальных факторов, процессов 
воспитания и обучения. 
Онтогенез высшей нервной деятельности. Первые условные рефлексы у  детей. Особенности условных 
рефлексов в первые месяцы жизни. Ориентировочные рефлексы как  основа образования условных 
рефлексов. Подражательный  рефлекс. Образование условных рефлексов на комплексные раздражители 
в развитии высшей нервной деятельности ребенка. 
Развитие речи, особенности сенсорной и моторной речи.  
Значение речевых стереотипов для развития речи. Образование условных рефлексов  на речевые 
раздражители у детей  разного возраста. Формирование внешней и внутренней речи. Увеличение 
словарного запаса. Развитие функции обобщения. 
Значение социальной среды для формирования речи. Критический период  /6 лет/. Виды нарушений 
речевой деятельности у детей, их проявление, профилактика.  
Морфофункциональная основа развития в онтогенезе психических функций: внимания, восприятия, 
памяти. Нейрофизиологические механизмы восприятия и внимания. Возрастные особенности 
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восприятия и их учет в практике работы   воспитателя. Основные факторы, определяющие внимание 
/активация, мотивация, интеллектуальная сферах. Этапы развития внимания. Непроизвольное и 
произвольное внимание. Связь внимания с восприятием и мышлением. 

 Практическая работа 1  
1. Исследование краткосрочной и долгосрочной зрительной памяти. 

 
Самостоятельная работа обучающихся  1 
1. Создать презентацию на тему: «Нарушение высшей нервной деятельности ребенка. Неврозы, их 
профилактика». 

 Содержание учебного материала   
Тема 3. Железы 
внутренней 
секреции. 
 

Железы внутренней секреции и их значение. Гормоны. Регуляция функций организма гормонами желез 
внутренней секреции. 
Гипофиз, его роль в регуляции роста организма и влияние на другие железы внутренней секреции. 
Щитовидная железа. Ее влияние на физическое и умственное развитие организма. Кретинизм, причины 
его развития, профилактика. 
Влияние околощитовидных желез на обмен кальция и фосфора. 
Надпочечники, их влияние на функции организма.                              
Учение о стрессе. 
Половые железы, их влияние на рост и развитие организма, формирование вторичных половых  
признаков. Отклонение от нормального хода полового развития  и их причины.  Особенности полового 
созревания. Половое воспитание. 
Внутрисекторная функция поджелудочной железы. 
Вилочковая железа, ее влияние на рост, половое созревание, иммунные свойства организма.  
Возрастные особенности желез внутренней секреции.  
Связь гуморальной и нервной функций, в том числе в период полового созревания. 

3 
 
 

3 
 
 

 Практическое занятие  1 
 

 
1.Составление таблицы «Роль желез внутренней секреции. 
Самостоятельная работа обучающихся 2 

 
 
 1. Связь гуморальной и нервной функций, в том числе в период полового созревания. 

2. Подготовить реферат на тему: «Профилактика эндемического заболевания щитовидной железы. 
Составление памятки «Йодопрофилактика» 

 Содержание учебного материала   
Тема 4. Морфофункциональные организация анализаторных систем. Понятие об анализаторах. Роль 4 3 
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Анализаторы анализаторов в познании окружающего мира. Ошибки органов чувств и их  устранение. Общие свойства 
и закономерности деятельности рецепторных образований, торможение, адаптация, рецептивное полей. 
Специализация рецепторов. Адекватные и неадекватные раздражители. Локализация корковых отделов 
анализаторов. Пороги раздражения и пороги различения. Значение тренировки для функций 
анализаторов.  
Кожный анализатор. Виды кожной чувствительности. Пороги раздражения пространственного 
различения. Явление адаптации. Значение  кожного анализатора. 
Внутренние анализаторы. Двигательный анализатор и его значение.  Вестибулярный аппарат и его 
значение. 
Обонятельный и вкусовой анализаторы. Их биологическое значение. 
Анализ обонятельных и вкусовых раздражений.  Чувствительность обонятельного  и вкусового 
анализаторов в процессе индивидуального развития организма. 
Слуховой анализатор. Строение органа слуха. Кортиев орган. Чувствительность слухового анализатора. 
Развитие органа слуха. Гигиена слуха ребенка. Акустика и борьба с шумом общеобразовательных 
учреждениях.  
 Зрительный анализатор. Строение глаза. Рост и развитие глаза после рождения. Светопреломляющий 
аппарат глаза т его возрастные особенности.  
Аккомодация. Возрастные изменения аккомодации.  Острота зрения и ее возрастные изменения. 
Функциональное  значение палочек и колбочек. Теория цветового зрения. Возрастные изменения 
световой и цветовой чувствительности зрительного анализатора. Бинокулярное зрение. Развитие 
пространственного зрения детей. Возрастные особенности зрительных рефлекторных реакций. 
Близорукость, косоглазие и другие нарушения зрения у детей. Правила организации занятий, 
требующих напряжения зрения: просмотр детьми диапозитивов и  телевизионных телепередач. Значение 
мероприятий, предупреждающих чрезмерное напряжение зрения. Организация светового режима. 

 Лабораторные занятия 1  
1. Изучение строения глаза (по таблицам и муляжам).Определение аккомодационных свойств глаза. 
  Практические работы.  

 

2. Опыт Аристотеля. Обнаружение слепого пятна. 1 
 Самостоятельная работа обучающихся 3 

 
 
 1. Сенсорные системы. Изучение по материалам прайс – листов, видеоматериалов, плакатов и таблиц на 

интернет – порталах. 
2. Подготовить реферат на тему: «Строение и возрастные особенности зрительного и слухового 
анализатора. Охарактеризовать анализаторы: отметить особенности строения и динамику развития в 
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онтогенезе». 
 Содержание учебного материала   
Тема 5. Опорно-
двигательный 
аппарат. 
 

Опорно-двигательный аппарат, его функции. Значение скелета и скелетных мышц. 
Строение скелета человека. Скелет головы, туловища и конечностей.  
Соединение костей (неподвижное, подвижное). Строение суставов. 
Скелет новорожденного ребенка. Дальнейшее развитие скелета. Рост и развитие лицевого и мозгового 
черепа, позвоночника и скелета грудной клетки таза  и конечностей. Изгибы позвоночника, их 
образование, сроки фиксации. 
Строение и свойства скелетных мышц. Динамическая и статическая   работа мышц. Мышечный тонус и 
условия его поддержания. Мышечное утомление. 
Рост и развитие мышц после рождения. Изменения с возрастом показателей функциональных свойств 
мышц. 
Развитие и усложнение координаций движений. Образование двигательных навыков у детей. Развитие с 
возрастом основных двигательных качеств: силы, скорости и выносливости. 
Гигиена опорно-двигательного аппарата. Осанка (стоя, сидя, во время ходьбы). Значение правильной 
осанки. Признаки неправильной осанки. Профилактика нарушения осанки. Значение для нормального 
формирования осанки ребенка правильного положения на руках у взрослых, в кровати, за столом,  при 
выполнении физических упражнений, трудовой деятельности, играх и т.д. Обучение детей правильной 
позе при сидении: подбор стола и стула по росту ребенка, правильные соотношения между ними 
(дистанция спинки сиденья, дифференциация). Плоскостопие, его причины, признаки и  меры 
предупреждения.      
Неблагоприятные сдвиги, возникающие в деятельности различных органов и систем организма детей 
при недостаточной двигательной актиности - гиподинамии. Меры борьбы с гиподинамией.  
Влияние физического труда и физической культуры на развитие и укрепление двигательного аппарата и 
всего организма. 

2 3 

 Лабораторные работы: 2  
 
 

 1. Строение скелета человека, возрастные особенности строения скелета (изучение по препаратам и 
таблицам). 
2. Основные группы скелетных мышц человека (изучение по препаратам и таблицам). 
 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 
1. Создать презентацию на тему: «Неблагоприятные сдвиги, возникающие в деятельности различных 
органов и систем организма детей при недостаточной двигательной активности - гиподинамии. Меры 
борьбы с гиподинамией». 
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 Содержание учебного материала   
Тема 6. Сердечно-
сосудистая 
система. 
 

Значение сердечно-сосудистой системы. Общая схема кровообращения. Лимфа и лимфообращение. 
Кровь. Состав и свойства крови. Гомеостаз, его значение для организма, механизм поддержания. Плазма 
крови, ее состав и свойства.  
Форменные элементы крови. Эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции. Гемоглобин, его 
соединения. Иммунные свойства крови. Понятие об иммунологии, антигенах, антителах. Естественные 
антитела. Группы крови. Переливание крови. Иммунные антитела. Виды иммунитета. 
Особенности  состава и свойства крови у детей  разного возрастного возраста. Возрастные особенности 
функций кроветворных органов. Малокровие и   его профилактика у детей.  
Кровообращение. Сердце, его строение и расположение. Цикл сердечной деятельности. Свойства 
сердечной мышцы. Автоматия. Сердце и его работа. Причины неутомляемости работы сердца.  
Систолический  и минутный объем крови. Возрастные изменения частоты и силы сердечных 
сокращений, систолического и минутного объемов. 
Движение крови по сосудам. Артерии, капилляры и вены. Кровяное давление и скорость движения в 
различных отделах кровеносной системы. Пульс и его характеристика. Условия, облегчающие движение 
крови по сосудам.   
Нервно – гуморальная регуляция деятельности сердечно-сосудистой системы. 
Запасные силы сердца. Значение физкультуры и спорта для повышения выносливости сердца. 
Тренировка сердца ребенка. Учет возрастных особенностей сердечно-сосудистой системы при 
проведении физического и трудового воспитания  детей. Недопустимость физической перегрузки. 
Особенности воспитательной работы с детьми, страдающими нарушениями сердечно-сосудистой 
системы 

3 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лабораторные занятия: 2  
1. Строение сердца (изучение по препаратам, муляжам и таблицам). 

         2. Подсчет пульса до и после физической нагрузки. Тест Руфье.  
  

Самостоятельная работа обучающихся 4 
 
 

1. Недопустимость физической перегрузки. Особенности воспитательной работы с детьми, 
страдающими нарушениями сердечно-сосудистой системы. 
2. Принципы организации процедуры закаливания. Разработать содержание и провести беседу на тему: 
«Закаливание». 
 

 Содержание учебного материала   
Тема 7. Органы 
дыхания 

Значение дыхания. Строение органов дыхания. 
Обмен газов между организмом и окружающей воздушной средой  (легочный и тканевой газообмен) и 

3 2 
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его значение. Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. 
Дыхательные движения. Механизм вдоха и выдоха. Жизненная емкость легких. Глубина и частота 
дыхательных движений при покое и при физической нагрузке у тренированных и нетренированных 
людей. Регуляция  дыхания. 
Развитие органов дыхания детей. 
Половые отличия типов дыхания, его частоты и глубины. Возрастные изменения частоты, глубины 
дыхания, жизненной емкости легких, минутного объема вентиляции. 
Голос и речь. Гортань как голосовой аппарат, ее строение и возрастные особенности. Резонаторы. 
Значение органов полости рта при артикуляции. Образование речевых звуков. 
Гигиена дыхания. Уход за слизистыми оболочками рта и носа у детей. Относительная 
продолжительность вдоха и выдоха при покое и физической нагрузке. Формирование правильного 
дыхания у детей.  
Гигиенические рекомендации при обучении пению и декламации. 

 
 

Практическое занятие 2  
1. Определение жизненной емкости легких. 

            Ознакомление с простейшими упражнениями, тренирующими голос. 
 Самостоятельная работа обучающихся 4 

1. Процесс дыхания. 
2. Охарактеризовать строение и функции системы дыхания человека. Отметить особенности строения и 
функционирования системы дыхания у детей и подростков. Сформулировать требования гигиены 
дыхательной системы 

 Содержание учебного материала   
Тема 8. Органы 
пищеварения. 

Значение пищеварения. Органы пищеварительного аппарата. Полость рта. Слюнные железы.  
Зубы молочные и постоянные, их рост и развитие. Уход за зубами. 
Пищеварение в желудке, тонком и толстом кишечнике. Роль поджелудочной железы и печени в 
пищеварении. Защитная функция печени. Моторная функция пищеварительного тракта. Защитные 
рефлексы. 
Всасывание. Нейрогуморальная регуляция деятельности пищеварительных желез. 
Возрастные особенности строения и функции пищеварительного аппарата.  
Органы пищеварения новорожденного, их  развитие после рождения. 
 

3 2 

 Лабораторные занятия 1  
1. Действие слюны на крахмал. 
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 Самостоятельная работа обучающихся 2 
1.Органы пищеварения новорожденного, их  развитие после рождения. 

  2.Средства, возбуждающие аппетит и причины, вызывающие его ухудшение. 
   

 Содержание учебного материала   
Тема 9. Обмен 
веществ. 
Питание. 
Гигиенические 
основы 
организации 
питания детей. 
 

Обмен веществ и превращение энергии в организме. Ассимиляция  диссимиляция. Роль ферментов в 
процессах обмена веществ. Обмен белков, жиров и углеводов, воды и минеральных веществ. 
Микроэлементы. Особенности обмена в детском возрасте. Азотистый баланс. 
Витамины и их роль в обмене веществ. Значение витаминов для роста и развития ребенка. Правила 
хранения пищевых продуктов и приготовления пищи, способствующие сохранению витаминов. 
Способы обогащения пищи витаминами. Авитаминозы, гиповитаминозы, гипервитаминозы. 
Энергетическая сторона обмена веществ. Валовой обмен веществ, основной обмен веществ. Рабочая 
прибавка. Возрастные изменения. Нервно-гуморальная регуляция обмена веществ. 
Физиолого-гигиенические основы организации питания. Аппетит. 
Средства, возбуждающие аппетит и причины, вызывающие его ухудшение. 
Значение соблюдения правильного режима гигиенической обстановки питания. Режим питания. 
Последствия недоедания и чрезмерного питания. Жажда и питьевой режим. Питьевая вода в детских 
учреждениях. 
Воспитание у детей гигиенических навыков, связанных с приемом пищи. 
Личная гигиена персонала пищевого блока. Регулярные медицинские  осмотры персонала. 
Гигиенические требования к пищевому блоку и его оборудованию. Гигиеническая оценка посуды и уход 
за нею. Правила хранения и транспортировки пищевых продуктов. Борьба с мухами, тараканами и 
грызунами. Правила удаления пищевых отходов. 
 

3 2 

 Практическое занятие 2  
1. Составление и гигиеническая оценка пищевого рациона. 

   2.      Гигиеническая оценка организации питания в образовательном учреждении. 
 

 Самостоятельная работа обучающихся 4  
1. Гигиенические требования к пищевому блоку и его оборудованию. 
2. Кишечные инфекции, профилактика. Разработать содержание и провести беседу (составить памятку). 

 Содержание учебного материала   
Тема 10. Органы 
выделения. 

Пути выделения продуктов обмена из организма. Органы выделения, их функция. 
Состав мочи. Механизм ее образования. Нервно-гуморальная регуляция мочеобразования и 

1 2 
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 мочевыделения. Изменение с возрастом функции почек. Суточное количество мочи у детей разного 
возраста. Возрастные особенности водно-солевого обмена, обусловленное функцией почек. Развитие 
нервно-гуморальной регуляции выделительной функции.  Ночное недержание мочи у детей, ее причины, 
профилактика. 

 Самостоятельная работа обучающихся 2  
 1. Кишечные инфекции, профилактика. Разработать содержание и провести беседу (составить памятку). 
 Содержание учебного материала   
Тема 11. Кожа. 
 

Значение и строение кожи человека. Кожа - рецепторный орган. Особенности строения и функции кожи 
детей. Роль кожи в терморегуляции . теплоотдача путем проведения, излучения и испарения. Значение 
конвекции воздуха. Сосудистые и потооделительные реакции у детей.  
Гигиена кожи. Значение чистоты и целостности кожных покровов.  
Правила поведения утреннего и вечернего туалета грудных детей. Умывание, обработка глаз, ушей, 
носа, ногтей, подмывание. 
Купание детей грудного возраста (частота купаний, их продолжительность, температура воды, правила 
вытирания тела ребенка и обработка складок кожи после купания).  
Уход за кожей  детей старше года. Организация утреннего и вечернего туалета; правила мытья рук, 
лица, шеи, ног. Купание детей. Уход за волосами и ногтями.  
Гигиенические требования к туалетным принадлежностям. 

2 2 

 Содержание учебного материала   
Раздел III. 
Основы 
закаливания 
организма. 
 

Закаливание как система мероприятий, направленных на укрепление здоровья и повышение 
сопротивляемости организма к заболеваниям. Значение факторов внешней среды для закаливания. 
Воздух как фактор оздоровления и закаливания. Организация правильного воздушного режима в 
помещениях. Воздушные ванны для грудных детей и детей старше года (время проведения, 
продолжительность, температура окружающего воздуха).                                                                                                          
Проведение воздушных ванн в теплое и холодное время года. 
Значение солнечной радиации для жизнедеятельности организма, его роста и развития.                                                                                   
Организация и правила проведения солнечных ванн для детей.  Использование в детских учреждениях  
искусственной ультрафиолетовой радиации в осенне-зимний период. 
Закаливание водой. Методика проведения ножных ванн, обтираний и обливаний (частичных или 
полных) в различных возрастных группах и  в различное время года. Закаливание путем контрастного 
обливания ног. Плавание грудных детей, плавание дошкольников в бассейне. Купание в открытых 
водоемах. Гигиенические требования к месту проведения купания. Организация купания детей 
дошкольного возраста. Контроль за состоянием ребенка во время купания. Противопоказания  к 
купанию в открытых водоемах.  

2 2 
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 Содержание учебного материала   
Тема 1. Гигиена 
учебно -
воспитательного 
процесса в ДОУ 

Гигиенические требования к режиму в детских дошкольных учреждениях. Основные компоненты 
режима.  Особенности построения режима в различных возрастных группах, а также в смешанных 
группах с круглосуточным пребыванием детей и режима дня в летних условиях. Режим в учреждениях 
санитарного типа. Биоритмы и их значение в режиме дня школьников.  
Физиолого-гигиенические требования к проведению занятий и игр, их место в общем режиме дня. 
Особенности организации учебно-воспитательной работы в детских учреждениях в связи с переходом на 
обучение в школе с 6 лет. Необходимость определения в старших  группах  степени  школьной  
зрелости. Гигиенические требования  к  наглядным  и  учебным  пособиям  и  их  использование. 
Расстановка мебели. Рассаживание  детей. Правильная  посадка  во  время  занятий.  Продолжительность  
занятий в зависимости от возраста и наличия навыков у детей. Воспитание гигиенических навыков, 
связанных с трудом. Гигиеническая организация перерывов между  занятиями.  
Гигиенические требования к организации прогулок; правила одевания и вывода  детей  на  прогулку;  
продолжительность  прогулок.  Гигиенические  требования  к  организации  спортивных  развлечений  и  
экскурсий.  
Продолжительность  сна  детей  различного  возраста.  Гигиеническая  организация  сна  в  семье  и  
дошкольных  учреждениях.  Подготовка  ко сну.  Условия,  необходимые  для  нормального  сна.  Сон  
на  свежем  воздухе,  его  значение  и  организация. 

3 3 

 Практическое занятие 3  
1. Анализ  режима  для  дошкольника. 
2. Гигиеническая  оценка  занятий детей  рисованием. 
3.   Гигиеническая  оценка  занятий   по физической  культуре. 

 Содержание учебного материала   
Тема 2. Гигиена  
среды  в 
дошкольных 
образовательных 
учреждений. 
 

Гигиенические  требования к  планировке  ДОУ,  их  земельному  участку  и  помещениям.  Планировка  
и  размещение  школьных  учреждений  в  огородах  и  сельской  местности. Земельный участок, его  
размеры  и  составные  части:  почвенные  условия  и  рельеф.    
Озеленение  участка. 
Здание  учреждения.  Строительный  материал  и  этажность.  Принципы  планировки  помещений.  
Устройство  входов,  тамбуров,  вестибюля.  Лестницы  и  ограждение. Состав  и  нормативы  
помещений. 
Микроклимат  и  санитарно-техническое  устройство  детского  сада  и  яслей.  Понятие  о  
микроклимате  и  гигиенической  доброкачественности  воздуха.   
Изменение  состава  и  свойств  воздуха  в  помещениях  в  связи  с  пребыванием  в  них  детей  и  
взрослых.  Другие  источники  загрязнения  воздуха.  Влияние  измененного  состава  воздуха  на  

2 2 
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организм  ребенка. Понятие о воздушном кубе и необходимом объеме воздуха. Естественная 
вентиляция. Приборы, усиливающие естественную вентиляцию: форточки, фрамуги, и др. 
Приточная и вытяжная вентиляция. Гигиенические правила проветривания помещений детских 
учреждений. 
Тепловой режим. Центральное и местное отопление. Гигиенические требования к отоплению и 
отопительным приборам. Лучистое отопление. Температура воздуха в различных помещениях детского 
сада и яслей. Меры предотвращения пожара и угара. 
Освещение детского сада и яслей. Естественное и искусственное освещение. Нормы освещения 
различных помещений. Коэффициент естественного освещения, световой коэффициент, коэффициент 
заглубленности.  Расположение окон  в групповых комнатах, качество стекла, его чистота. 
Гигиеническая оценка искусственного освящения: требования к мощности световых точек, 
распределению их в помещении и арматуре. Смешанное освещение и его гигиеническая оценка. Уход за 
осветительными приборами. 
Водоснабжение детского сада и яслей. Гигиеническое и хозяйственное значение воды. Бактериальное 
загрязнение воды. Открытые и закрытые источники водоснабжения. Гигиенические требования к 
местному и центральному водоснабжению. Расход воды в детских учреждениях. 
Санитарное состояние детских дошкольных учреждений. Борьба с пылью, правила уборки помещений и 
земельного участка. Причины образования сырости и меры ее предотвращения. Санитарные требования 
к устройству мусорных ям, мусорщиков, туалетов, канализации.    Гигиенические требования к  
оборудованию. Оборудование фильтра приемной (вестибюля); выделение санитарно-гигиенического 
уголка, уголок для родителей. Оборудование групповой комнаты. Гигиенические требования к манежам, 
горкам-манежам, столам и стульям. Гигиеническая оценка двух-, четырех- и шестиместных столов. 
Правила выбора стола и стула для детей различного возраста и роста. Закрепление стола и стула  за 
ребенком. Прочная мебель групповой комнаты и гигиенические требования к ней.  
Виды кроватей ясельного и дошкольного возраста. Расстановка кроватей в спальных комнатах. 
Оборудование умывален: раковины, душевые устройства, устройства для полотенец и туалетных 
принадлежностей. Оборудование туалетных комнат в группе. Оборудование раздевалок. 
Оборудование зала, площадок на открытом воздухе.  
Гигиенические требования к спортивному оборудованию (пособия для лазанья, горки, бревна и т.п.) к 
инструментам для работы на цветниках и на огороде. 
Гигиенические требования к игрушкам. Соответствие тяжести и размеров игрушек и строительного 
материала силам ребенка и размерам  руки. Гигиеническая оценка резиновых, целлулоидных, 
металлических, деревянных, мягких и других игрушек. Хранение игрушек и уход за ними. Правила и 
методы дезинфекции игрушек. Привитие детям гигиенических навыков по уходу за игрушками. 
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 Беседы с родителями о правильном подборе мебели и игрушек и о воспитании гигиенических навыков 
по уходу за ними.  
Одежда. Теплопроводимость  и гигроскопичность различных тканей; изменение этих свойств при 
загрязнении, стирки и глажении. Ткани, рекомендуемые для белья и одежды  в различные сезоны года. 
Одежда при различной температуре воздуха. Гигиенические требования к цвету, тяжести и фасону 
детской одежды. Одежда детей первого года жизни. Детское белье. Комнатная одежда. Одежда для 
прогулок. Головные уборы. Обувь и гигиенические требования к ней. Постельное белье. Воспитание 
гигиенических  навыков по уходу за одеждой и обувью. 

 Практическое занятие 4  
1. Гигиеническая оценка земельного участка и помещений детского сада. 
2. Гигиеническая оценка теплового и вентиляционного режима. 
3. Освещение ДОУ. Гигиеническая оценка освещения. 
4. Гигиенические требования к водоснабжению ДОУ. Санитарное состояние детского сада. Гигиеническая оценка 

санитарного состояния детского сада. 
 Самостоятельная работа 3 

1. Изучение нормативных документов 
 Содержание учебного материала   

Тема 3. Гигиена 
дошкольника. 
Половое 
воспитание 
дошкольника. 

 
 

Значение для гигиенического воспитания детей нормальных условий, личного примера взрослых, 
настойчивости воспитателя и родителей в требовании правильного и регулярного выполнения детьми 
гигиенических навыков в детском  учреждении и в семье. 
Самообслуживание в детских учреждениях и уход за помещениями как существенный путь 
гигиенического воспитания детей.  
Санитарное просвещение в детских учреждениях. Организация и средства массовой и индивидуальной 
работы по санитарному просвещению с родительскими комитетами, техническим советом. Санитарные 
выставки и уголки здоровья в детских учреждениях. Пропаганда гигиенических знаний и навыков в 
стенной газете. 
Половое воспитание – неотъемлемая часть нравственного воспитания. 
Формирование полового самосознания – важная предпосылка нормального сексуального развития. 
Сексуальная культура детей. 
Три принципа информации дошкольников: правдивость, ясность, соответствие возрасту. 
Вредные привычки, их профилактика и коррекция. 
 

2 3 

 Практическое  занятие  1 3 
1. Гигиена дошкольника. Половое воспитание. 
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Всего 99 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия оборудованного учебного кабинета по 

медико-биологических дисциплин и безопасности жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:  

• рабочее места по количеству обучающихся; 

• рабочие место преподавателя; 

• программное обеспечение по дисциплине; 

• медиатека; 

• методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 

• методические рекомендации по выполнению практических работ; 

• примерные темы рефератов и конференций; 

• вопросы для контрольной работы и экзамена. 

 

Технические средства обучения являются необходимым условием реализации программы 

учебной дисциплины: 

• автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер, интерактивная доска, 

мультимедийный проектор); 

• организация экскурсий на предприятия и технические выставки. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

а) основная литература 

 1. Сапин, Михаил Романович. Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма): учеб. для СПО / М.Р. Сапин, В.И. Сивоглазов. - М.: 

Academia : Издат. центр «Академия», 2021. 

2.Кабанов Н.А. Анатомия человека: учебник для СПО/Кабанов Н.А.. - М.: Юрайт, 2021 

 б) дополнительная литература  

1. Любимова, Зарема Владимировна. Возрастная анатомия и физиология : в 2 т. : учеб. для 

СПО. Т. 1: Организм человека, его регуляторные и интегративные системы / З.В. Любимова, 

А.А. Никитина. - М. : Юрайт, 2021 

 2. Любимова, Зарема Владимировна. Возрастная анатомия и физиология : в 2 т. : учеб. 

для СПО . т. 2 : Опорно-двигательная и висцеральные системы / З.В. Любимова, А.А. Никитина. 

- М. : Юрайт, 2021.  

3. Фонсова, Наталия Александровна. Анатомия центральной нервной системы : учеб. для 
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СПО / Н.А. Фонсова, В.А. Дубынин, И.Ю. Сергеев. - М. : Юрайт, 2021. Дополнительные 

источники: 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://resources.mgpu.ru/findbooks.php?pagenum=9  

2. https://resources.mgpu.ru/discplist.php?mode=library  

3. www.mgpu.ru  

4. www.fipi.ru  

5. http://katalog.iot.ru/ – каталог образовательных ресурсов сети Интернет  

6. www.ed.gov.ru  – сайт Федерального агентства по образованию 

7.  http://dic.academic.ru  – словари и энциклопедии он-лайн 

8. http://www.twirpx.com/file/47183  - Лекции по основам медицинских знаний 

9. http://www.twirpx.com/about/faq/downloading/  

10. http://shop.top-kniga.ru/books/item/in/16353/  -Лучшие рефераты по основам 

медицинских знаний: Для обучающихся вузов 

11. http://www.1medical.ru/  -Первый медицинский информационный портал 

12. http://www.o-med.ru / -медицинский словарь 

13. http://www.medicinform.net/slovar / -словарь медицинских терминов 
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 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения аудиторных, практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. В ходе 

оценивания учитываются  личностные результаты. 

 
Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 
формы и методы контроля 

и оценок результатов 
обучения 

Умения:   

определять топографическое расположение и строение органов 
и частей тела; 

Педагогическое наблюдение 
за деятельностью студентов 
на практических занятиях 

применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при 
изучении профессиональных модулей и в профессиональной 
деятельности; 

Интерпретация результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения профессиональных 
модулей 

оценивать факторы внешней среды с точки зрения их влияния 
на функционирование и развитие организма человека в детском 
и подростковом возрасте; 

Устный и письменный опрос 

проводить под руководством медицинского работника 
мероприятия по профилактике заболеваний. 

Педагогическое наблюдение 
за деятельностью студентов 
на практических занятиях 

обеспечивать соблюдение гигиенических требований в 
кабинете, при организации обучения младших школьников; 

Тестирование 
Педагогическое наблюдение 
за деятельностью студентов 
на практических занятиях 

учитывать особенности физической работоспособности и 
закономерности ее изменения в течение различных интервалов 
времени (учебный год, четверть, месяц, неделя, день, занятие) 
при проектировании и реализации образовательного процесса. 

Педагогическое наблюдение 
за деятельностью студентов 
на практических занятиях 
 

Знания: 
 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и 
гигиены человека; 

 
Устный опрос 

основные закономерности роста и развития организма 
человека; 

Тестирование 
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строение и функции систем органов здорового человека; Тестирование, контрольная 
работа 

физиологические характеристики основных процессов 
жизнедеятельности организма человека  

Тестирование, контрольная 
работа 

возрастные анатомо-физиологические особенности детей и 
подростков 

Тестирование 

влияние процессов физиологического созревания и развития 
ребенка на его физическую и психическую работоспособность, 
поведение; 

Устный опрос 

основы гигиены детей и подростков; Тестирование 

гигиенические нормы, требования и правила сохранения и 
укрепления здоровья  на различных этапах онтогенеза; 

Тестирование 

основы профилактики инфекционных заболеваний; Контрольная работа 
гигиенические требования к учебно–воспитательному 
процессу, зданию и помещениям школы. 

Тестирование  
 
Текущий контроль: 
экзамен. 
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1. Паспорт программы учебной дисциплины 
правовое обеспечение профессиональной деятельности 

  
1.1.Область применения программы.  
Программа учебной дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности» разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом и является частью основной профессиональной 
программы по специальности среднего профессионального образования по 
специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 
 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  
Дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» является 
частью общепрофессиональных дисциплин и входит в профессиональный цикл ФГОС 
СПО по специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 
1.3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность в области образования; 

защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным 

и трудовым законодательством; 

анализировать и оценивать результаты и последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

основные положения Конституции Российской Федерации; 

права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

понятие и основы правового регулирования в области образования; 

основные законодательные акты и нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в области образования; 

социально-правовой статус учителя;  

порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

правила оплаты труда педагогических работников; 

понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

виды административных правонарушений и административной ответственности; 



5 
 

нормативно-правовые основы защиты нарушенных прав и судебный порядок 

разрешения споров. 

 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 
профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК): 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 
ПК 1.4. Анализировать занятия. 
ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,  
коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 
правовых норм. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих 
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ЛР 17. Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 
выработки новых оптимальных алгоритмов, позиционирующий себя как результативный 
и привлекательный участник трудовых отношений 

ЛР 18. Выполняющий требования действующего законодательства, правил и 
положений внутренней документации Компании 

ЛР 19. Добросовестный, соответствующий высоким стандартам бизнесэтики и 
способствующий разрешению явных и скрытых конфликтов, интересов, возникающих в 
результате взаимного влияния личной и профессиональной деятельности. Осознающий 
ответственность за поддержание морально-психологического климата в коллективе 

ЛР 21. Демонстрирующий политическую культуру и электоральную активность, 
проявляющий субъективную позицию ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и обязанности и применяющего стандарты 
антикоррупционного поведения 
 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение 

программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента 71 часов/зачетных единиц, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  47 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  24  часов. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов/зачетны

х единиц 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 71 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  47 
в т.ч. в форме практической подготовки 71 
в том числе: 
     аудиторные занятия  30 
     практические занятия 17 
Самостоятельная работа студента (всего) 24 
Итоговая аттестация в форме                                           Дифференцированного зачета 



 

 
2.2. Содержание обучения по учебной дисциплине ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Образовательное право. 25  
Тема 1. Конституция РФ — 
основной закон нашего 
государства. 
 
 
 
 
 

Конституция РФ — основной закон нашего государства. Правовое государство. 
Основы конституционного строя России. 

2 II 

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение Конституции РФ. 
 
 

3  

Тема  2. Права и свободы 
человека и гражданина. 

Практические занятия. 
Конституционные права и свободы человека и гражданина,  механизмы и реализации. 
Обязанности человека и гражданина по Конституции РФ. 
 

  

2 

 Тема 3. Права и 
обязанности 
несовершеннолетних 

Понятие прав ребенка. Конвенция о правах ребенка. Принципы Конвенции о правах 
ребенка. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ». Личные права. 
Экономические права. Право ребенка жить и воспитываться в семье. Право ребенка на 
общение с родителями и другими родственниками. Право ребенка на защиту своих прав 
и законных интересов. Право ребенка выражать свое мнение. Имущественные права 
ребенка. Культурные права несовершеннолетних. Права несовершеннолетних на 
образование. Право на защиту своих прав и законных интересов. Обязанности 
несовершеннолетних. 
 
 
 
 

 

2 
 
 
 
 
 

II 

Практические занятия. 
Семинар «Охрана детей в образовательном учреждении» 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка сообщения на тему: Осуществление родительских прав 
несовершеннолетними родителями. 

2 

Тема 4. Нарушения прав 
ребенка в 
общеобразовательной 
организации. 
Ответственность 

Основные нарушения прав ребенка в общеобразовательной организации. Понятия, 
характеризующие обращение  с детьми, как унижающее их достоинство. 
Ответственность несовершеннолетних. Ответственность за вред, причиненный 
несовершеннолетними в возрасте до 14 лет.  

2 II 



 

несовершеннолетних 
Тема 5. Государственная 
политика в области 
образования. 

Роль государства в становлении и развитии образования. Принципы государственной 
образовательной политики. Государственные гарантии приоритетности образования. 
Право на образование: проблемы его реализации. Систем государственных органов, 
обеспечивающих исполнение обязательств государства в сфере образования. 
Государственные и муниципальные органы управления образованием. Государственно-
общественные объединения и общественные организации в системе образования. 

1 II 

Тема 6. Образовательное 
право: понятие, основные 
черты. 

Понятие «образование». Роль и задачи образования в современном обществе, условия 
развития российского образования.  Становление образовательного права. Предмет, 
источники, структура, основные черты образовательного права.  

1 II 

Тема 7. Система 
образования. 

Система образования в Российской Федерации. Конституционные основы ее 
функционирования.  Основные структурные элементы системы образования.  

1 II 

Тема 8. Понятие об 
образовательных 
правоотношениях. 

Правовое регулирование отношений в сфере образования. Правовое регулирование 
отношений, связанных с получением образования в семье. Понятии непрерывного 
образования. Формы получения непрерывного образования.  

1 II 

Тема 9. Основные 
законодательные акты и 
документы, регулирующие 
правоотношения в области 
образования 

Конституция РФ как основа правового регулирования в сфере образования. ФЗ «Об 
образовании в РФ». Смежные законодательные акты, затрагивающие область 
образования. Структура и виды нормативных правовых актов, особенности их 
применения в образовательной практике РФ. Анализ противоречий и пробелов в 
действующем образовательном законодательстве. Правовое закрепление общего 
статуса образования и его составляющих, их соотношение между собой.  

1 II 

Практические занятия. 
Семинар «Законодательство в сфере образования» 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка реферата на тему:  Европейское образовательно-правовое пространство и 
«болонский процесс». 

3 

Раздел   II.   Педагогические правоотношения 33 



 

Тема 1. Социально-
правовой статус педагога 

Правовое положение педагога  в России. Занятие педагогической деятельностью. 
Ограничения занятия данным видом деятельности.  Требования к состоянию здоровья, 
уровню образования педагогического работника. Педагогический стаж. Права и 
обязанности работника образовательного учреждения. Индивидуальная трудовая 
педагогическая деятельность. 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II 

Практические занятия. 
Семинар «Права и ответственность участников образовательного процесса» 

2  
 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка электронной презентации: обязанности педагогических работников 

 
3 

Тема 2. Система 
юридических гарантий 
прав и законных интересов 
педагогических 
работников. 

Понятие и система юридических гарантий. Международно-правовые гарантии. 
Юридические гарантии по российскому законодательству. 

 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II 

Тема 3. Понятие трудовых 
отношений в системе 
образования. 

Понятие  трудового права. Трудовая правосубъектность. Основания возникновения, 
изменения, прекращения трудового правоотношения. Особенности правового 
регулирования трудовых отношений в сфере образования. Субъекты трудовых 
правоотношений. Понятие трудовых отношений в системе образования. 
 

1 II 

Тема 4. Условия труда 
педагогических работников 
общеобразовательных 
организаций 

Трудовой кодекс РФ как нормативный документ определения условий труда 
педагогических работников. Место работы педагогических работников. Трудовая 
функция. Условия оплаты труда. Режим рабочего времени и времени отдыха. условия, 
определяющие в необходимых случаях характер работы. Условие об обязательном 
социальном страховании работника. Уточнение условий труда педагогических 
работников по ФЗ «Об образовании в РФ». 

1 II 

Тема 5. Трудовой договор: 
понятие, содержание, виды. 

Стороны трудового договора. Условия трудового договора. Особенности трудового 
договора с работниками образования. Виды трудовых договоров. Заключение 
трудового договора. Договор, заключаемый на неопределенный срок. Договор, 
заключаемый на определенный срок не более пяти лет.   
 

1 II 



 

Практические занятия. 
Семинар «Нормативное правовое регулирование трудовой деятельности работников 
образования» 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление схемы: виды трудовых договоров 

3 

Тема 6. Трудовой договор 
(эффективный контракт) в 
образовательных 
организациях общего 
образования 

Введение эффективного контракта в сфере образования. Понятие эффективного 
контракта. «Программа СОТ». Перспективы развития эффективного контракта в 
системе образования.  

2 II 

Тема 7. Заключение 
трудового договора. 
Основания изменения и  
прекращение трудового 

   
 

Практические занятия  
Трудовой кодекс РФ. Правила заключения трудового договора. Основания изменения и  
прекращение трудового договора с педагогическим работником. 

2  

Тема 8. Аттестация 
педагогических 
работников 

Цель и задачи  аттестации педагогических работников. Виды аттестации педагогических 
работников: обязательная аттестацию на соответствие занимаемой должности и (по 
выбору работника) добровольная аттестация для установления квалификационной 
категории. Порядок проведения аттестации педагогических работников.  

1 II 

Тема 9. Понятие и методы 
обеспечения дисциплины 
труда. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дисциплинарная ответственность. Дисциплинарный проступок. Виды 
дисциплинарного взыскания. Замечание. Выговор. Увольнение.  Понятие 
материальной ответственности.  Условия наступления материальной ответственности. 
Ограниченная материальная ответственность. Полная материальная ответственность. 
Порядок определения размера причиненного ущерба и его возмещения.  Добровольное 
возмещение ущерба. Принудительное возмещение ущерба. Дисциплинарная и 
материальная ответственность работников образовательных учреждений. 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 

II 

Тема 10. Особенности 
оплаты труда работников 
образовательных 
учреждений. Правовое 
регулирование заработной 
платы. 

Правовое регулирование заработной платы. Государственные гарантии по оплате труда 
работников. Тарифная система. Надбавки и доплаты. Порядок выплаты заработной 
платы. Тарифно-квалификационные характеристики по должностям работников 
учреждений образования Российской Федерации. Заработная плата работников 
образовательных учреждений. Стимулирующие надбавки, льготы, гарантии и 
компенсации работников образовательных учреждений. 

1 II 

Тема 11. Составление Практические занятия  4  



 

резюме и проекта 
трудового договора. 

Изучение требований к составлению резюме и проекта трудового  договора. 
Составление резюме и проекта трудового договора. Семинар «Нормативное правовое 
регулирование профессиональной деятельности педагогических работников» 

Тема 12. Основания 
административной и 
уголовной 
ответственности 
педагогических 
работников. 

Особенности уголовной ответственности педагогических работников. 
Преступления против семьи и несовершеннолетних. Вовлечение несовершеннолетнего 
в совершение преступления (ст. 150 Уголовного кодекса РФ). Вовлечение 
несовершеннолетнего в совершение антиобщественных действий (ст. 151 УК РФ). 
Неисполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего (ст. 156 УК РФ).  

2 II 

Тема 13. Виды 
преступлений, наиболее 
распространенные в сфере 
образования. 

Виды преступлений, наиболее распространенные в сфере образования. Отдельные 
виды преступлений, наиболее распространенные в сфере образования: нарушение 
правил охраны труда (ст. 143 УК РФ), получение взятки (ст. 290 УК РФ), халатность  
(ст. 293 УК РФ). 

1 II 

Практические занятия. 
Семинар «Нормативно-правовые аспекты профессиональной деятельности 
руководителей в учреждении образования» 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение УК РФ, КоАП РФ. 

3  

Раздел III.  Охрана прав и защита интересов детей 13 
Тема 1. Международные 
нормативно-правовые акты в 
области защиты прав детей. 

Международные нормативно-правовые акты в области защиты прав детей. 
Всеобщая декларация прав человека 1948 года. Декларация о правах ребенка 1959 
года. Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах 1966 
года. Декларация о защите женщин и детей в чрезвычайных обстоятельствах и в 
период вооруженных конфликтов 1974 года. Конвенция о правах ребенка 1989 года. 
Стандартные минимальные правила ООН, касающиеся отправления правосудия в 
отношении несовершеннолетних (Пекинские правила) 1985 года. Всемирная 
декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 1990 года. 
Деятельность международных организаций в сфере образования и по защите прав 
детей (ООН, ЮНЕСКО, ЮНИСЕФ, Совет Европы). 

1 II 



 

Тема 2. Охрана прав и 
интересов детей семейным 
законодательством 

Права и социальная поддержка воспитанников. Права обучающихся, 
воспитанников. Личные и социально-культурные права детей в семье. Особенности 
имущественных прав детей. Меры социальной поддержки обучающихся, 
воспитанников.  Обязанности обучающихся. Ответственность обучающихся, 
воспитанников. Социальная защита и гарантии прав детей, оставшихся без попечения 
родителей. Условия, гарантирующие охрану и здоровье обучающихся, воспитанников. 
Ответственность за охрану здоровья обучающихся, воспитанников. 

1 
 
 
 
 
 
 
 

II 

Тема 3. Права и обязанности 
родителей. 

Семейный кодекс РФ (1996г.) – основной источник семейного права. Структура 
семейного кодекса РФ. Права и обязанности родителей  и других членов семьи. 
Ответственность родителей. Меры дисциплинарного взыскания.  

1 II 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление тезисов ответа: осуществление родительских прав 

3  

Тема 4. Ответственность 
родителей 

Ответственность  родителей  и других членов семьи  в соответствии с семейным 
законодательством.  

2 II 

Практические занятия. 
Семинар «Охрана прав детей в образовательном учреждении» 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление тезисов ответа: ограничение родительских прав 

3 

Тема 5. Актуальные 
проблемы охраны прав и 
законных интересов детей в 
Российской Федерации. 

Комплексный характер решения проблемы охраны прав и законных интересов детей. 
Система нормативно-правовых актов Российской Федерации по охране прав и 
законных интересов детей. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации» от 24 июля 1998 года как базовый нормативно-правовой 
акт, регламентирующий охрану прав и законных интересов детей. 
Охрана прав и законных интересов детей в различных отраслях российского права 
(конституционного, административного, финансового, гражданского, трудового, 
права социального обеспечения, гражданского процессуального, уголовного, 
уголовно-процессуального, уголовно-исполнительного).      
Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Органы и 
учреждения системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних: комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав; 
органы опеки и попечительства; органы управления социальной защитой населения и 
учреждения социального обслуживания; органы управления образованием и 
образовательные учреждения; органы управления здравоохранением и учреждения 

1 II 



 

здравоохранения; органы внутренних дел; органы службы занятости. 
Всего  71  



 
 

3. Условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  

гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета:  

-рабочие места по количеству обучающихся;  

-рабочее место преподавателя;  

-комплект основных кодексов РФ. 

Технические средства обучения: интерактивная доска с лицензионным 

программным обеспечением и мультимедиапроектор.  

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основные источники: 
1. ФЗ Об образовании в РФ. Комментарий к Федеральному закону от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (поглавный) (под ред. В.Е. Усанова). - 

"Юркомпани", 2013 г. 

2.Конституция Российской Федерации. – М.: Издательство Юрайт, 2011. 

3. Кузибецкий А.Н. Правовое обеспечение профессиональной деятельности в 

образовательном учреждении: учебник для студ. учр. сред. проф. обр./ А.Н.Кузибецкий, 

В.Ю. Розка, М.В.Николаева. – М.: Издательский центр «Академия», 2013. 

4. Певцова Е.А. Право для профессий и специальностей социально-экономического 

профиля:  учебник для нач. и сред.проф. образования/ Е.А.Певцова. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2014. 

5. Смоленский М.Б. Конституция Российской Федерации с комментариями для 

школьников. – Ростов н/Д, 2010. 

6.Шкатула В.И. Основы правовых знаний: учебное пособие для студентов средних 

профессиональных учебных заведений. - М.: Издательский центр «Академия», 2009. 

 

Дополнительные источники: 

1.Всеобщая декларация прав человека. 

2. Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод.  

3. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» 

4.Комментарий к Конституции Российской Федерации. – М., 2007. 

5.Комментарий к закону РФ «Об образовании». – М., 2007. 



 
 

6.Комментарий к Трудовому кодексу РФ. – М., 2008. 

7.Комментарий к Гражданскому кодексу РФ. – М., 2007. 

8.Комментарий к Типовому положению об образовательном учреждении /Под ред 

В.И.Шкатуллы. – М., 2008. 

9.Конвенция о борьбе с дискриминацией в области образования. 

10.Конвенция о правах ребенка. 

11.Люшер Ф. Конституционная защита прав и свобод личности. -  М., 2007. 

12.Международный Пакт об экономических, социальных, культурных правах.  

13. Погребняк Л.П. Правовой статус участников образовательных отношений. Учебно-

методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2013. 

14. Правоведение: практикум./Под ред. В.А. Власова. - М., 2007. 

15. Румынина В.В. Основы права: методическое пособие. - М.,2007. 

16. Синюков В.Н. Российская правовая система.-  Саратов, 2007. 

17.Сборник образцов гражданско-правовых документов. – М., 2007. 

18.Типовое положение об общеобразовательном учреждении в РФ. 

19. Трудовой кодекс РФ. 

20. Кодекс об административных правонарушениях РФ. 

21. Уголовный кодекс РФ. 

22. Семейный кодекс РФ. 

 

Интернет-ресурсы: 
http://constitution.garant.ru 

http://www. menobr.ru 

http://www.zakon. edu.ru 

http://www.secreti.info/tk85.html  

http://working-papers.ru/obrazec-rezume.html 

http://273-фз.рф/obuchenie/moduli/obshcheobrazovatelnye-organizacii/9-02 

http://www.lexed.ru/obrazovatelnoe-pravo/knigi/yagofarov2005/323.php 

http://dogovor urist.ru 

 

 

 
 
 
 
 



 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
использовать нормативно-правовые 
документы, регламентирующие 
профессиональную деятельность в области 
образования; 
защищать свои права в соответствии с 
гражданским, гражданско-процессуальным 
и трудовым законодательством; 
анализировать и оценивать результаты и 
последствия действий (бездействия) с 
правовой точки зрения. 
основные положения Конституции 
Российской Федерации; 
права и свободы человека и гражданина, 
механизмы их реализации; 
понятие и основы правового регулирования 
в области образования; 
основные законодательные акты и 
нормативные документы, регулирующие 
правоотношения в области образования; 
социально-правовой статус учителя;  
порядок заключения трудового договора и 
основания для его прекращения; 
правила оплаты труда педагогических 
работников; 
понятие дисциплинарной и материальной 
ответственности работника; 
виды административных правонарушений и 
административной ответственности; 
нормативно-правовые основы защиты 
нарушенных прав и судебный порядок 
разрешения споров. 
 

Анализ уровня овладения пользования 
нормативно-правовыми документами. 
 
Интерпретация результатов работы 
студентов с кодексами РФ: гражданским, 
гражданско-процессуальным и трудовым. 
 
Экспертная оценка  
 
 
 
Интерпретация результатов работы 
студентов с Конституцией  РФ. 
 
 
 
Текущий контроль в формах: 

- индивидуального опроса; 

-фронтального опроса; 

- беседы; 

-тестирования. 

 

 
Интерпретация результатов работы 
студентов с Трудовым кодексом   РФ. 
 
Текущий контроль в формах: 

- индивидуального опроса; 

-фронтального опроса; 

- беседы; 

-тестирования 

 
 

В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. 
 

1.1. Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 
44.02.01 Дошкольное образование.  

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Теоретические основы дошкольного образования» относится к 

блоку общепрофессиональных дисциплин и составляет 85 часов учебной нагрузки. 
Результатом освоения программы является овладение обучающимися 

профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК) 
ОК1. Понимать  сущность  и  социальную  значимость  своей  будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  
ОК2. Организовывать  собственную  деятельность,  определять методы  решения  

профессиональных  задач,  оценивать  их  эффективность  и качество.  
ОК3. Оценивать  риски  и  принимать  решения  в  нестандартных ситуациях.  
ОК4. Осуществлять  поиск,  анализ  и  оценку  информации,  необходимой  для  

постановки  и  решения  профессиональных  задач, профессионального и личностного 
развития.  

ОК5. Использовать  информационно-коммуникационные  технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК6. Работать  в  коллективе  и  команде,  взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами.  

ОК7. Ставить  цели,  мотивировать  деятельность  воспитанников, организовывать  и  
контролировать  их  работу  с  принятием  на  себя ответственности за качество 
образовательного процесса.  

ОК8. Самостоятельно  определять  задачи  профессионального  и личностного  
развития,  заниматься  самообразованием,  осознанно планировать повышение 
квалификации.  

ОК9. Осуществлять  профессиональную  деятельность  в  условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий.  

ОК11. Строить  профессиональную  деятельность  с  соблюдением регулирующих ее 
правовых норм.  

5.2. Воспитатель  детей  дошкольного  возраста  должен  обладать 
профессиональными  компетенциями,  соответствующими  основным видам 
профессиональной деятельности:  

 ПК3.5. Вести  документацию,  обеспечивающую  организацию занятий.  
5.2.4. Взаимодействие  с  родителями  и  сотрудниками образовательного 

учреждения.  
ПК4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями.  
ПК4.2. Проводить  индивидуальные  консультации  по  вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка.  
ПК4.3. Проводить  родительские  собрания,  привлекать  родителей  к организации  и  
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проведению  мероприятий  в  группе  и  в  образовательном учреждении.  
ПК4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними.  
ПК4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательного учреждения, 

работающих с группой.  
5.2.5. Методическое обеспечение образовательного процесса.  
ПК5.1. Разрабатывать  методические  материалы  на  основе примерных  с учетом  

особенностей  возраста,  группы  и  отдельных воспитанников.  
ПК5.3. Систематизировать  и  оценивать  педагогический  опыт  и образовательные  

технологии  в  области  дошкольного  образования на основе  изучения  
профессиональной  литературы,  самоанализа  и  анализа деятельности других педагогов.  

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− определять педагогические возможности различных методов, приемов, 
методик, форм организации обучения и воспитания дошкольников; 

− анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 
явления; 

− находить и анализировать информацию, необходимую для решения 
педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 
деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

− ориентироваться в современных проблемах дошкольного образования, 
тенденциях его развития и направлениях реформирования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− отечественный и зарубежный опыт дошкольного образования; 
− особенности содержания и организации педагогического процесса в 

дошкольных образовательных учреждениях; 
− вариативные программы воспитания, обучения и развития детей; 
− формы, методы и средства обучения и воспитания дошкольников, их 

педагогические возможности и условия применения; 
− психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и 
индивидуализации обучения и воспитания дошкольников.  

Код Наименование личностных результатов 
 Берутся в соответствии с рабочей программой воспитания по 

специальности/профессии, которые формируются в рамках данного 
профессионального модуля/учебной дисциплины 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
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целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного 
роста как профессионала 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 
том числе с использованием информационных технологий 

ЛР 15  Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей специальности 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 
разнообразные технологии её поиска, для решения возникающих в процессе 
педагогической деятельности проблем. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение  программы 

учебной дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося- 85 часов/зачетных единиц, в т.ч. в 

форме практической подготовки – 10 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов; 

         практических занятий- 10 часов; 
самостоятельной работы обучающегося -27 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы •  

 
 

Вид учебной работы Объем 
часов/зачетных 

единиц 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 85 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  58 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в том числе: 

практические работы 10 

Самостоятельная работа студента (всего) 27 

Итоговая аттестация в форме -дифференцированный зачет ( 5 семестр) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.05 Теоретические основы дошкольного 
образования 

 
 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3  
 Содержание учебного материала 58  

Тема 1.  Становление и 
развитие системы 
дошкольного воспитания. 

Создание и развитие системы образования в России. 
Развитие системы дошкольного воспитания в 40-80е гг. 
Основные направления развития системы дошкольного образования на 
современном этапе. 

6 2 

Практические занятия 2  
Определить характерные особенности работы первых дошкольных учреждений. 
Самостоятельная работа 2 
Анализ вариативных программ воспитания, обучение и развитие детей 
дошкольного возраста. 

Тема 2.     Организация 
дошкольных учреждений 

Организационно-правовая база дошкольных учреждений. 
Финансово-хозяйственный механизм ДОУ. 
Организация платных дополнительных услуг в ДОУ. 
Лицензирование и порядок открытия ДОУ. 
Основные вопросы теории научного управления ДОУ. 

10 2 

Практические задания 3  
Изучить и проанализировать Уставы ДОУ разных видов. 
Определить участников лицензирования, их роли, пакет необходимых документов 
и смоделировать процедуру регистрации и получения лицензии на право 
осуществлять образовательную деятельность. 
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Самостоятельная работа 4 
Разработать Устав в соответствии с выбранным студентом видом ДОУ. 
Оформить Родительский договор. 

Тема 3. Научные основы 
управления дошкольным 

образованием. 

Заведующий в системе управления ДОУ. 
Информационное обеспечение управления ДОУ. 
Основы делопроизводства: работа с нормативными документами ДОУ. 
Планирование работы дошкольного образовательного учреждения. 
Организационно-педагогическая деятельность руководителя ДОУ. 
Работа с педагогическими кадрами ДОУ в современных условиях. 
Планирование системы контроля в ДОУ. 
Диагностико-аналитическая деятельность руководителя ДОУ. 

12 2 

Практические занятия 2  
Построить модель заседания Совет педагогов ДОУ  
Формирование, изучение, обобщение использование передового педагогического 
опыта 
Самостоятельная работа 8 
Разработать модель деятельности старшего воспитателя. 
Разработать анкету, выявляющую сильные и слабые стороны деловой жизни 
руководителя. 
Составить классификацию нормативных документов. 
Составить и проанализировать примерную циклограмму деятельности старшего 
воспитателя, заведующего, психолога, и др. 

Тема 4. Система управления 
дошкольным образованием в 

РФ. 

Государственные органы управления в области дошкольного образования. 
Аттестация и аккредитация детского дошкольного учреждения. 
Государственный контроль (испектирование) в системе дошкольного образования 

6 2 

Практические занятия 2  
Составить готовый акт тематической проверки 
Самостоятельная работа 2 
Написать сочинение на тему «Каким я вижу себя инспектором» 
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Тема 5. Методическая служба 
в системе образования. 

Методическое обеспечение работы ДОУ.  
Организация экспериментально-поисковой работы в ДОУ. 
Аттестация педагогических и руководящих кадров в образовании 

6 2 

Самостоятельная работа 2  
Разработать развернутый план проведения одного из методических мероприятий  
для дошкольных работников 

Тема 6. Руководитель в 
системе управления 
дошкольным образованием. 

Личность и стиль управления руководителя в системе образования. 
Создание благоприятного социально-психологического климата в коллективе 

2 2 

Практическая работа 1  
Составьте таблицу, в которой отразите пути демократизации управления детским 
садом и условия, при которых возможно осуществление этих путей. 
Самостоятельная работа 3 
Разработать заповеди дошкольного учреждения, в котором вам хотелось бы быть 
заведующим  или старшим вожатым. 

Тема 7. Управление 
дошкольным образованием. 

Материальные условия и основная документация ДОУ. 
Административная деятельность заведующего ДОУ. 
Хозяйственно-финансовое направление в деятельности руководителя. 
Методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса 
дошкольного учреждения 

6 2 

Самостоятельная работа 6  
Написание рефератов на тему: «Регулярное воспитательно-образовательного 
процесса в дошкольном образовательном учреждении»; «Этика  взаимоотношений 
руководителя и подчиненного при управлении педагогическим процессом»; 
«Участие педагогического коллектива в управлении ДОУ»; «Педсовет-орган 
коллегиального управления ДОУ»;  

Дифференцированный зачет   

 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для обеспечения традиционных и активных форм проведения занятий по 

дисциплине ОП.05 Теоретические основы дошкольного образования  требуются 
следующие виды обеспечения: 

 
Оборудование учебного кабинета:  
– посадочные места по количеству студентов; 
– рабочее место преподавателя; 
– учебно-наглядные пособия по дисциплине «Педагогика дополнительного 

образования: история и современность»; 
– учебная доска. 
 
Методическое обеспечение: 
- учебники; 
- диагностические и методические материалы; 

          
          Аудиторное обеспечение: 
          - мультимедийные аудитории. 

 
Технические средства обучения:  
– интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением; 
– мультимедиа проектор 
– компьютер       
- видио-проектор 
 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 

Основные источники 
1. Болотина, Р.Л. Теоретические основы дошкольного образования [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / Р.Л. Болотина, Т.С. Комарова, С.П. Баранов.- М.: Юрайт, 2018  
2. Ежкова Н.С. Теоретические основы дошкольного образования [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / Н.С. Ежкова.- М.: Юрайт, 2018  
3. Козлова С. А. Теоретические основы дошкольного образования. Образовательные 
программы для детей дошкольного возраста [Текст]: учебник и практикум для СПО / С. А. 
Козлова, Н. П. Флегонтова. — М.: Издательство Юрайт, 2017 
4. Микляева Н.В. Теоретические основы дошкольного образования [Электронный ресурс]: 
учебник / Н.В. Микляева.- М.: Юрайт, 2018  
5. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.]; под 
редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2020 
6. Смирнова Е.О.  Педагогические системы и программы дошкольного воспитания: 
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учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. О. Смирнова. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 
7. Турченко В. И. Дошкольная педагогика [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В. И. 
Турченко. – 3-е изд., стер. – М.: Флинта, 2018  
 

Дополнительные источники 
1. Пастюк О.В. Дошкольная педагогика в схемах и таблицах / О.В. Пастюк. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2009  
2. Путеводитель по ФГОС дошкольного образования в таблицах и схемах / Под общ. ред. 
М.Е. Верховкиной, А.Н. Атаровой. – СПб.: КАРО, 2015  
3. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» /  Т.И. 
Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Издательство «Детство- 
Пресс», 2019 
4. Истоки: Комплексная образовательная программа дошкольного образования / Научн. 
рук. Л.А. Парамонова. — 6-е изд. перераб. — М.: ТЦ Сфера, 2018 
5. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования.  / Под 
ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), 
исп. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 
6. Образовательная программа дошкольного образования  «Развитие» /Под ред. 
Булычевой А.И. – М: ЧУ ДПО «УЦ им. Л.А. Венгера «РАЗВИТИЕ»,  2016 
7. С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова и др.; науч. Рук. Е.В. Соловьева Радуга. 
Примерная основная образовательная программа дошкольного образования - 2-е изд., 
перераб. - М.: Просвещение, 2016 

 
Интернет-ресурсы 

1. http://www.сhado.ru/biblio.html  
2. Документы и рефераты по педагогике// URL//http:www.refstudy.ru 
3. Российский портал открытого образования// URL // http:www.openet.ru 
4. Информационный образовательный портал «Гуманитарные науки; режим доступа// 

URL:http:www.auditorium.ru 
5. Педагогика.Режим доступа// URL// http://www.pedagogi.ru 
6. Педагогическая библиотека // URL// http://www.pedlib.ru  
7. Министерство образования и науки РФ // URL// http:www.edu.гu,  
8. Одаренный ребенок. // URL //childpsy.ru›Библиотека›books/id/8267.php  
9. Российский образовательный правовой портал // URL // http:www.law.edu.ru  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. В ходе оценивания учитываются  личностные результаты.   

 
Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
В результате освоения учебной дисциплины 
обучающийся должен уметь: 
 определять педагогические 

возможности различных методов, 
приемов, методик, форм обучения и 
воспитания дошкольников; 

 анализировать педагогическую 
деятельность, педагогические факты и 
явления; 

 находить и анализировать информацию, 
необходимую для решения 
педагогических проблем, повышения 
эффективности педагогической 
деятельности, профессионального 
самообразования и саморазвития; 

 ориентироваться в современных 
проблемах дошкольного образования, 
тенденциях его развития и направлениях 
реформирования. 

 
В результате освоения учебной дисциплины 
обучающийся должен знать: 
 отечественный и зарубежный опыт 

дошкольного образования; 
 особенности содержания и организации 

педагогического процесса в 
дошкольных учреждениях; 

 вариативные программы воспитания, 
обучения и развития детей; 

 формы, методы  и средства обучения и 
воспитания дошкольников, их 
педагогические возможности и условия 
применения; 

 психолого-педагогические условия 
развития мотивации и способностей в 

Текущий контроль: 
 
 
 Индивидуальные; 
 
 
 
 Групповые; 
 
 
 Коллективные формы 

контроля и оценки результатов 
обучения; 

 
 
 
 
 
 Итоговый контроль: зачет. 
 
 
 
 
 

Текущий контроль: 
 
 
 Индивидуальные; 
 
 Групповые; 
 
 
 
 Коллективные формы 

контроля и оценки результатов 
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процессе обучения, основы 
развивающего обучения, 
дифференциации обучения и 
воспитания дошкольников. 

 

обучения; 
 
 
 Итоговый контроль: 

дифференцированный зачет. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Безопасность жизнедеятельности 

 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы по подготовке специалистов   по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование              

 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  
уметь: 
 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения 
от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения;  

 применять первичные средства пожаротушения; 
 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
 оказывать первую помощь пострадавшим; 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  
знать: 

 
 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;  

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 
 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
 способы защиты населения от оружия массового поражения; 
 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё 

в добровольном порядке; 
 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении ( оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно – учётные специальности, родственные профессиям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;   

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
Результатом освоения  программы является  овладение  обучающимися 
профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК): 
 



 5
 

ПК. 2.5. работать с документацией установленной формы 
ПК. 3. 3. Вести и оформлять учётно-отчётную и планирующую документацию. 
 
ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК.2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 
достижения, определённых руководителем. 
ОК.3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК.4. Осуществлять поиск и использование  информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК.5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК.6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами. 
ОК.7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых), за 
результат выполнения заданий. 
ОК.8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК.9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
 
Перечень личностных результатов 
 
Код Наименование личностных результатов 
ЛР - 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 
ЛР - 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях 

ЛР - 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 103 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   68 часов; 
самостоятельной учебной нагрузки обучающегося                35 часа.    
теоретической      учебной нагрузки                                      44 часа  
практической учебной нагрузки                                             24 часа                                                  
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  2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
                      2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
 Вид учебной работы Количество 

часов  
 Максимальная учебная нагрузка (всего) 103 
 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 
 в т.ч. в форме практической подготовки 4 
         Теоретические занятия 44 
 в т.ч. в форме практической подготовки                                  4 
          Практические занятия 24 
          Самостоятельные работы 35 

 
 Итоговая аттестация в форме зачета  
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                             2.2. Содержание обучения по учебной дисциплине  ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные 
и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Обеспечение безопасности 
жизнедеятельности 

 8  

 Содержание учебного материала   
Введение 1 Основные цели и задачи учебной дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» (БЖД) . Основные 
термины и определения: среда обитания, природные и 
техногенные факторы окружающей среды, 
производственная среда, опасные зоны и рабочее 
место, безопасность, стихийные бедствия и 
чрезвычайные ситуации, экологическая безопасность 
на транспорте. Роль дисциплины в процессе освоения 
основной профессиональной деятельности. 
 

 2 

Тема 1.1. Научно-технический прогресс и 
среда обитания со 
временного человека 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

1 Современное состояние и негативные факторы среды 
обитания.  Принципы обеспечения безопасного 
взаимодействия человека со средой обитания. Системы 
восприятия человеком состояния среды обитания. 
Классификация основных форм деятельности человека. 
Работоспособность и пути ее повышения. Особенности 
труда женщин и подростков. Обеспечение комфортных 
условий жизнедеятельности.  Микроклимат и 
рациональная организация рабочего места. 
Рациональные условия жизнедеятельности. Охрана 
окружающей природной среды. Ответственность за 
загрязнение  окружающей природной среды.  

          2 
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2 Понятие о производственной санитарии. 
Классификация условий труда. Опасные и вредные 
производственные факторы. Общие санитарно-
технические требования к производственным 
помещениям и рабочим местам. Эргономика и 
техническая эстетика. Защита при эксплуатации 
ПЭВМ. Воздействие вредных производственных 
факторов на здоровье человека. Методы и средства 
защиты от вредных и опасных производственных 
факторов. 

 

 
самостоятельная работа обучающихся 
1. Написать конспект по темам: «Гармоничное 
взаимодействие человека и окружающей среды». 
«Чему должно научиться человечество для безопасности 
жизнедеятельности». 
Реферат 
2. Прочитать и законспектировать главу №2, стр.11-22, 
ответить письменно на вопросы: 
Реферат 
1.Что называется объектом экономики? 
Реферат 
 
2Каковы основные направления по повышению 
устойчивости функционирования объектов экономики при 
ЧС? 
Реферат 
3.В чём состоит подготовка объекта экономики к 
устойчивому функционированию в условиях ЧС?  
 

 
6 
 
 
 
 

 

Раздел 2. Безопасность 
жизнедеятельности в чрезвычайных 
ситуациях 

 9  

Тема 1.2. Чрезвычайные ситуации 
мирного времени 

Содержание учебного материала 9  
3 1 Понятия и общая классификация чрезвычайных 
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ситуаций (ЧС). Характерные признаки ЧС: по природе 
возникновения, по масштабам распространения 
последствий,  по причине возникновения, по 
возможности предотвращения ЧС. 

 
3 
 
 
 2 Чрезвычайные ситуации природного происхождения: 

геологические, метеорологические, гидрологические, 
природные пожары, биологические, космические. 

3 Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения. 
Общая характеристика и классификация. Аварии на 
транспорте. Аварии на гидротехнических сооружениях. 
Аварии на пожаро-взрывоопасных объектах. Действия 
населения при техногенных ЧС. 
Спецодежда и индивидуальные средства защиты. 
Аттестация и допуск трактористов-машинистов к 
работе, езда на тракторах по дорогам, полям и 
территориям хозяйства, работа на склонах, вождение 
тракторов по бездорожью и в сложных дорожных 
условиях, меры безопасности при обращении с горюче-
смазочными материалами, переправа по броду, на 
плавсредствах.  

4 Чрезвычайные ситуации социального происхождения: 
терроризм, шантаж, мошенничество, разбой, 
бандитизм, инфекционные заболевания. 

5 Защита и жизнеобеспечение населения в условиях 
чрезвычайной ситуации. Принцип защиты. Основные 
способы защиты. Основные мероприятия защиты  в 
условиях ЧС. 

6 Организационная структура обеспечения 
электробезопасности на предприятиях. Средства 
коллективной и индивидуальной защиты от поражения 
электрическим током. Основные требования 
безопасности при проведении ремонтных работ и 
обслуживании техники. Организация работы по 
обеспечению пожарной безопасности на предприятиях. 
Требования и правила пожарной безопасности. 
Средства тушения пожаров и пожарная сигнализация. 

 

 
 



13  

Практические занятия 8  
Организационная структура обеспечения 
электробезопасности на предприятиях. 
Пожарное оборудование, системы контроля и пожарная 
сигнализация . 
Тактика тушения пожара. Спасание и эвакуация 
пострадавших. 
Выбор средств при проведении ремонтных работ и 
обслуживании техники. 
Простейшие средства защиты 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Реферат 

1. Зависимость транспортной безопасности от 
природных факторов в нормативных условиях 
эксплуатации и при ЧС. 

Реферат 
2. Организация работы по обеспечению пожарной 

безопасности на предприятиях. 

       8  

Раздел 3. Чрезвычайные ситуации 
военного времени 

        12  
 
 Тема 3.1. Организация защиты  от оружия 

массового поражения 
Содержание учебного материала 12 

 

 

1 Характеристика оружия массового поражения: 
ядерное, химическое, бактериологическое и его 
поражающие факторы. Защита населения после 
применения противником оружия массового 
поражения (ОМП). Специальная обработка техники 
после выхода из зоны заражения. Организация и 
ведение аварийно-спасательных и других неотложных 
работ. 

2 Защита при радиоактивном загрязнении. Защита при 
химическом загрязнении. Обеспечение населения и 
формирований средствами индивидуальной защиты. 
Укрытие населения в защитных сооружениях. 
Средства защиты органов дыхания. Средства защиты 
кожи. 
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3 Назначение и задачи гражданской обороны. Основные 
задачи ГО. Формирование ГО. Режимы функционирования 
ГО. Руководство ГО. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Реферат 

1. Классификация ЧС мирного и военного времени. ФЗ 
№ 68 от 21.12.94. «О защите населения и территорий 
от ЧС». 

Реферат 
2. Назначение и задачи гражданской обороны 

 

       8 

 

Раздел 4. Устойчивость производств в 
условиях чрезвычайных ситуаций 

 11  

Тема 4.1. Устойчивость 
функционирования объектов экономики  
и технических систем. 

Содержание учебного материала 11 3 

 1 Понятие устойчивости работы объектов экономики. 
Факторы ,определяющие устойчивость работы 
объектов. Пути и способы повышения устойчивости 
работы объектов. 

 

2  Зависимость транспортной безопасности от 
природных факторов в нормальных условиях 
эксплуатации. Зависимость транспортной безопасности 
от стихийных явлений.  Защита предприятий и 
населения в ЧС.  Психологические аспекты 
безопасности в ЧС. Ликвидация ЧС и их последствий. 
Причины неустойчивой работы предприятий. 

 3 Общие требования безопасности. Индивидуальные 
средства защиты (ИСЗ).   

 4 Национальное законодательство и международные 
конвенции по охране окружающей среды..    
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Самостоятельная работа обучающихся 
Реферат 
1.Организация инженерной защиты населения от 
поражающих факторов ЧС 
Реферат 
 2. Устойчивость функционирования объектов экономики и 
технических систем в ЧС. 
Реферат 
3.  Индивидуальные средства защиты (ИСЗ) 
Реферат 
4.  Национальное законодательство и международные 
конвенции по охране окружающей среды. 

8  

Раздел 5. Основы военной службы. Содержание учебного материала 8  

Тема 5.1. Вооруженные силы Российской 
Федерации – защитники нашего 
Отечества 

1 Национальная безопасность РФ. Основы обороны 
государства. История и предназначение Вооруженных 
Сил. Вооружение и боевая техника Российской армии и 
флота. Боевые традиции и символы воинской службы. 

 

 2 Порядок прохождения военной службы. Назначение на 
воинские должности. Устав внутренней службы. 
Дисциплинарный устав. Устав гарнизонной и 
караульной служб.  
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3 Виды воинской деятельности и их особенности. 
Основные элементы воинской деятельности и их 
предназначение. Особенности воинской деятельности в 
различных видах Вооруженных Сил и родах войск. 
Общие требования воинской деятельности к 
военнослужащему.   

Виды воинской деятельности и их особенности. 
Основные элементы воинской деятельности и их 
предназначение. Особенности воинской деятельности в 
различных видах Вооруженных Сил и родах войск. 
Общие требования воинской деятельности к 
военнослужащему. Необходимость повышения уровня  
подготовки молодежи призывного возраста к военной 
службе. Требования к психическим и морально-
этическим качествам призывника, основные понятия о 
психологической совместимости членов воинского 
коллектива (экипажа, боевого расчета). 

Единоналичие - принцип строительства 
Вооруженных Сил РФ. Важность соблюдения 
основного требования, относящегося ко всем 
военнослужащим, - постепенно поддерживать в 
воинском коллективе порядок и крепкую воинскую 
дисциплину, воспитывать в себе убежденность в 
необходимости подчиняться, умение и готовность 
выполнять свои обязанности, беспрекословно 
повиноваться командирам и начальникам при 
выполнении  воинского долга проявлять разумную 
инициативу. 

Основные виды военных образовательных 
учреждений профессионального образования. Правила 
приема граждан в военные образовательные 
учреждения профессионального образования. 

Организация подготовки офицерских кадров для 
Вооруженных Сил РФ. 
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Практические занятия 8            3 
Особенности воинской деятельности в различных видах 
Вооруженных Сил и родах войск. 

 

Требования к психическим и морально-этическим 
качествам призывника, основные понятия о 
психологической совместимости членов воинского 
коллектива. 
 
Структура Вооруженных Сил и порядок прохождения 
военной службы. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Реферат 
1. История создания Вооружённых Сил России. 
Реферат 
2. Боевые традиции и символы воинской службы. 

6 

 

Раздел 6. Применение медицинских 
знаний при ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. 

Содержание учебного материала 9 
 

Тема 6.1. Оказание первой медицинской 
помощи пострадавшим в судовых 
условиях в чрезвычайных ситуациях 

1 Оценка состояния пострадавшего и первичные 
реанимационные меры. Искусственное дыхание и 
закрытый массаж сердца. 

 
 

 

2 Помощь при ушибах, вывихах, переломах конечностей 
и кровотечениях из ран. 

 

3 Помощь при травмах головы, синдромах сдавливания, 
переломах позвоночника, внутренних кровотечениях. 

4 Первая помощь приповерхностных глубоких и 
проникающих ранениях. 

5 Правила наложения повязок разных типов. 
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6 Помощь при ожогах, обморожениях, замерзании, 
тепловых и солнечных ударах и при отравлениях. 
 
 
 
 
 
 

7 Приемы спасения утопающих и первая медицинская 
помощь при утоплении, при потере сознания , при 
поражении электрическим током, при отравлении 
 ядохимикатами. 

Практические занятия 8 

 

Меры по оказанию первой помощи при отравлениях 
ядохимикатами. 
Способы искусственной вентиляции легких и непрямого 
массажа сердца. 
Способы наложения стерильной повязки при различных 
травмах.  
Способы иммобилизации при переломах. 
Способы оказания первой медицинской помощи при 
утоплении. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Реферат 
1. Первичные реанимационные меры для спасения 
пострадавших. 
 

5 

 

Итоговая аттестация в форме зачета   Всего 103 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность 
жизнедеятельности»  
 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- образцы средств индивидуальной защиты органов дыхания, кожи и   медицинские 
средства; 
- комплект учебно-наглядных пособий, плакатов и планшетов . 
 
         
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

- компьютеры,  программное обеспечение общего и профессионального назначения, 
комплект учебно-методической документации; 

- рабочее место преподавателя; 
- рабочие места учащихся; 
 - методические пособия.  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
Основные источники: 

 
     1. Горский, В.А.,  Ким, С.В. Основы безопасности жизнедеятельности 2021г. Москва 
     2. Косолапова, Н.В., Прокопенко, Н.А., Побежимова, Е.Л.  Безопасности 
жизнедеятельности 2018г. Москва 
     3. Косолапова, Н.В., Прокопенко, Н.А., Побежимова, Е.Л..  Безопасности 
жизнедеятельности 2020г. Москва 
           
Дополнительные источники: 

1.Арустамов, Э.А., Косолапова, Н.В., Прокопенко, Н.А., Гуськов, Г.В. Безопасность 
жизнедеятельности: учеб. для студ. сред. проф.учеб. заведений. -8-е изд., стер. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2009.  
2. Бадагуев, Б.Т. Охрана труда в сельском хозяйстве, М.,Альфа-Пресс ,2010 
3. Туревский, И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте. Форум, 2010 г. 
4. Докторов, А.В. ,Мышкина, О.Е. Охрана труда на предприятиях автотранспорта. М., 
Альфа-М , 2010 г. 

     5.Курчаткин, В.В., Таратаркин, В.М. ,Батищев А.Н.Техническое обслуживание и 
ремонт машин в сельском хозяйстве. М.,Академия,2009 г. 
     6. Косолапова, Н. В., Основы безопасности жизнедеятельности.  Прокопенко, Н.А. – 
ОИЦ «Академия» 2012г. 
     7. Латчук, В.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 10 кл. Под ред.– М., 
2008г. 
     8. Латчук, В.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 11 кл. Под ред. 
Латчук В.Н. – М., 2008г. 
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Интернет-ресурсы: 
1. https://biblioclub.ru 
2. http://kuhta.clan.su/ 

(Безопасность жизнедеятельность школы. Сайт содержит материал для проведения 
бесед, конспекты уроков.)  

3. http://www.school-obz.org/ 
(Сайт журнала «Основы безопасности жизнедеятельности». Публикации журнала 
готовятся в полном соответствии с учебными программами специалистами МЧС 
России, ведущих образовательных учреждений, сотрудниками журнала "Гражданская 
защита".) 
4. http://do.rksi.ru/library/courses/obz10/ 

(Основы безопасности жизнедеятельности.  
Сайт содержит материал по программе ОБЖ  для дистанционного обучения.) 

      5. Видеофильм «Выживание в различных условиях».  
      6. Видеофильм «Сам себе МЧС». 
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

1 2 
Умения:   
организовывать и проводить мероприятия по 
защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных 
ситуаций; 

практические занятия  
 

использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты от оружия массового 
поражения;  

практические занятия, домашние работы  

применять первичные средства 
пожаротушения; 

практические занятия, 

оказывать первую помощь пострадавшим; практические занятия,  домашняя работа 
Знания:  
принципы обеспечения устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России;  

 домашняя работа 

задачи и основные мероприятия гражданской 
обороны; 

практические занятия 

способы защиты населения от оружия 
массового поражения; 

 

практические занятия 

меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 

 

практические занятия, домашние работы 

порядок и правила оказания первой помощи 
пострадавшим. 

 

практические занятия,  домашняя работа  

 
 
         
В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07 Оказание первой помощи детям при 

несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях, угрожающих жизни и 
здоровью  является вариативной частью основной профессиональной образовательной  
программы, разработанной в соответствии с ФГОС  СПО 44.02.01. Дошкольное  
образование 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.07 Оказание первой помощи детям при несчастных 
случаях, травмах, отравлениях и других состояниях, угрожающих жизни и здоровью 
входит в блок общепрофессиональных дисциплин и составляет 54 часа учебной нагрузки 
из  вариативной части ОПОП.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  
 уметь:  
- определять   норму   физического  состояния   организма человека; 
- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим детям и взрослым при 

несчастных случаях, травмах и других состояниях, угрожающих жизни и здоровью; 
- измерять артериальное давление;  
- вести подсчет пульса; 
- определять частоту дыхания; 
- выполнять правила наложения повязок: 
а) на  голову в виде «чепца», 
б) спиральную повязку на указательный палец, 
в) крестообразные повязки на кисть и голеностопный сустав, 
г)  накладывать фиксирующие повязки при переломах; 
- применять тепло и холод при травмах; 
-останавливать кровотечения: капиллярное, венозное, артериальное, носовое;  
- осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей 
знать: 
- симптомы и признаки травмы или болезни; 
- алгоритм действий в  оказании первой медицинской помощи  пострадавшему при 

несчастных случаях, травмах и других состояниях, угрожающих жизни и здоровью. 
Результатом освоения программы является овладение обучающимися  общими 

(ОК) и профессиональными компетенциями (ПК) и личностных результатов (ЛР) в 
соответствии с рабочей программой воспитания по специальности 44.02.01 
Дошкольное образование, которые формируются в рамках данной учебной 
дисциплины: 

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии и 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК.3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК.4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
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постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК.10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

ПК. 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и 
его физическое развитие. 

ПК. 1.4.Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 
ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 
самочувствии. 

ПК.5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

Перечень личностных результатов: 
Код Наименование личностных результатов 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 
и видах деятельности. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 
или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение рабочей 

программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента – 75 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки студента – 32  часа; 
практические и лабораторные – 18 часов; 
самостоятельной работы   студента – 25 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 
 

75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  
 

50 

в т.ч. в форме практической подготовки 
 

18 

в том числе: 
 

 

практические занятия 
 

18 

Самостоятельная работа студента (всего) 
 

25 

 Итоговая аттестация                                                                   Дифференцированный зачет 
 
 

 
 
 
 
 



 7 

2.2. Содержание обучения по учебной дисциплине  
 

Наименование 
разделов  

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объём 
в 

часах 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Введение 
 

Содержание учебного материала 1  
Предмет и задачи дисциплины. Связь предмета с дисциплинами психолого-педагогического и 
медико-биологического цикла Краткая история. Охрана здоровья. Задачи дисциплины.  

2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  
Установка различий  между понятиями «асептика» и «антисептика». Ознакомление с видами 
антисептики: механической; физической; химической; биологической. Подготовка сообщения 
по данной теме для выступления на занятии. 

Тема 1. Первая 
доврачебная 
помощь 

Содержание учебного материала 3  
Понятие первой доврачебной помощи. Методы клинического обследования больного. Расспрос 
больного. Осмотр больного. Симптомы и признаки травмы или болезни. Диагностика  
неотложных состояний на догоспитальном этапе. Принципы оказания первой доврачебной 
помощи. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2  
Подготовка сообщения «Тщательное обследование и осмотр больного». Составление схемы 
«Этапы осмотра больного». 
Содержание учебного материала 8  
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Тема 2. 
Принципы 
оказания 
первой 
медицинской 
помощи при 
травмах 
 

 Общее понятие о травмах. Травматический шок, его проявления, комплекс противошоковых 
мероприятий.  Главные принципы оказания первой медицинской помощи при травмах. 
 Десмургия. Правила бинтования.  
 Оказание  первой медицинской помощи при травматизме: черепно-мозговая травма; 
позвоночно-спинномозговая; переломы таза, конечностей, ключицы; повреждение грудной 
клетки и легких. Вывихи. Первая помощь. Общие принципы транспортной иммобилизации. 

 2 

Практические занятия  
1 
2 
1 
1 

 
1. Применение тепла и холода при травмах. 
 2-3. Бинтовые повязки. Правила бинтования. 
 4. Наложение повязки на голову «чепец». 
 5. Фиксация переломов. 
Самостоятельная работа обучающихся 5  
Подготовка сообщений для выступления на занятии: «Главные принципы оказания первой 
медицинской помощи при травмах»,  «Значение транспортной иммобилизации», 
«Общие  принципы транспортной иммобилизации», «Первая помощь при повреждениях 
грудной клетки и легких». 

Тема 3. 
Сложные 
случаи 
заболеваний. 
Диагностика и 
помощь 
больному 

Содержание учебного материала 3  
Профилактика заболеваний органов дыхания. Специфическая и неспецифическая. 
Диабетическая и гипогликемическая комы, их признаки и первая помощь. 

2 

Практическое занятие  
1 

 
1.  Дыхательные движения. Определение частоты дыхания. 

Самостоятельная работа обучающихся 2  
Подготовка сообщения для выступления на занятии: «Симптомы бронхиальной астмы и меры 
первой помощи при приступе бронхиальной астмы» 

Тема 4. Первая 
помощь при 
ушибах 

Содержание учебного материала 2 
 
 

2 
Ушибы. Повреждения мягких тканей. Оказание первой медицинской помощи при ушибах, 
растяжениях и разрывах связок, сухожилий, мышц.  
Практическое занятие  

1 
 

1. Оказание первой медицинской помощи при ушибах 
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Тема 5. Первая 
помощь при 
состояниях 
опасных для 
жизни 
 

Содержание учебного материала 10 
 
 

 
 Электротравма и поражение молнией. Первая медицинская помощь. Искусственное дыхание и 
непрямой массаж сердца.  
Тепловой и солнечный удар. Причины,  симптомы, первая помощь. 
Несчастные случаи, сопровождающиеся острой дыхательной недостаточностью: утопление, 
инородные тела дыхательных путей. Первая помощь. 
Инородные тела уха, носа, глаз и желудочно-кишечного тракта. Первая помощь. 
Отравления: пищевые, грибами, алкоголем, ядохимикатами, щелочами и кислотами, 
лекарственными препаратами. Укусы животных, ядовитых змей, насекомых. 
Ожоги: термические, химические. Первая помощь. 
Отморожения. Общее охлаждение. Первая помощь. 
Острая сердечная и сосудистая недостаточность. Обморок. Первая доврачебная помощь. 
Пульс. Артериальное давление. 
Эпилептический припадок. Истерический припадок. Первая помощь.  

2 

Практические занятия  
2 
1 
2 

 

1-2. Искусственное дыхание. Непрямой массаж сердца. 
3.Определение и подсчет пульса. 
4-5.Измерение артериального давления. 
Самостоятельная работа обучающихся 8  
Подготовка сообщения по теме:  «Укусы животных, ядовитых змей, насекомых. Первая 
помощь». Заполнение таблицы:  «Правила оказания первой доврачебной помощи при 
термических и химических ожогах». Подготовка докладов и презентаций по темам: 
«Термические ожоги. Первая помощь», «Химические ожоги. Первая помощь», «Отморожения. 
Первая помощь», «Признаки острой сердечной и сосудистой       недостаточности, обморока, 
коллапса и  правила  первой доврачебной помощи при этих состояниях», «Признаки 
эпилептического и истерического припадков и меры первой доврачебной помощи при них». 

Тема 6. Первая 
помощь при 
ранениях, 
кровотечениях. 

Содержание учебного материала 2  
Первая помощь при ранениях. 
Кровотечения. Виды кровотечений. Остановка наружного кровотечения. Остановка 
внутреннего кровотечения. Способы ее остановки. Обезболивание. 

2 
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Оказание 
первой 
медицинской 
помощи 
 

Практические занятия   
1.Остановка кровотечений. Наложение кровоостанавливающего жгута на бедро и плечо  
2.Наложение спиральной повязки на указательный палец.   
3.Наложение крестовидной повязки на кисть. 

1 
1 
1 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2  
Подготовка сообщений по темам: «Первая помощь при носовом кровотечении», «первая 
помощь при капиллярном кровотечении». Заполнение таблицы  «Этапы оказания помощи при 
носовом и капиллярном кровотечении». 

Тема 7. 
Оказание 
первой помощи 
пострадавшим 
в ДТП и 
техногенных 
катастрофах 

Содержание учебного материала  
2 

 
Синдром длительного сдавливания. Основные требования при оказании первой медицинской 
помощи. Личная безопасность. Первая помощь при шоковом состоянии. Терминальные 
состояния. Определение тяжести состояния пострадавшего и показаний к проведению 
сердечно-легочной реанимации. Эвакуация пострадавшего.  

2 

Практическое занятие  
1 

 
1. Эвакуация пострадавшего 
Самостоятельная работа обучающихся 3  
Подготовка сообщений по темам: «Терминальные состояния», «Определение тяжести 
состояния пострадавшего и показаний к проведению сердечно-легочной реанимации». 

Тема 8. 
Аптечка первой 
помощи  
 

Содержание учебного материала  
1 

 
Домашняя аптечка первой помощи. Аптечка медицинская. Аптечка «Mini». Аптечка 
универсальная. Аптечка автомобильная. 
Пользование индивидуальной аптечкой.  

2 

Практическое занятие  
2 

 
1-2. Пользование индивидуальной аптечкой 
Самостоятельная работа обучающихся  

1 Подготовка сообщений по темам: «Виды аптечки первой помощи: домашняя, медицинская, 
«Mini», универсальная, автомобильная», «Срок годности медикаментов. Утилизация 
просроченных медикаментов» 

Промежуточная аттестация ДЗ 
Всего: 75  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия оборудованного учебного 
кабинета по естественно – научным дисциплинам. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• программное обеспечение по дисциплине; 
• медиатека; 
• методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
• методические рекомендации по выполнению практических работ; 
• примерные темы рефератов; 
• вопросы тестового самоконтроля: 
• вопросы дифференцированного зачета 

 
Технические средства обучения являются необходимым условием реализации 

программы учебной дисциплины: 
• автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер, интерактивная 

доска, мультимедийный проектор); 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
3.2.1. Основные источники 

1.  Абрамов, М. Г. Неотложная терапевтическая помощь / М.Г. Абрамов. - М.: 
Государственное издательство медицинской литературы, 2018. - 236 c. 

 2. Вялов С. С. Неотложная помощь : практическое  руководство / С.С.Вялов. – 12-е 
изд., испр. и доп. – Москва: МЕДпресс-информ, 2022. – 208 с.  

3. Кадыков, В. А.  Первая доврачебная помощь: учебное пособие для вузов / 
В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, А. М. Морозов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. – 241 с. 

4. Кара, М. Первая медицинская помощь при расстройствах дыхания, вызванных 
дорожной травмой, отравлением и острыми заболеваниями / М. Кара, М. Пуавер. – 
Москва: ИЛ, 2018. – 120 c. 

5. Лужников, Е.А. Первая неотложная помощь при острых отравлениях / 
Е.А.Лужников. – М.: Бином. Лаборатория знаний, 2018. – 932 c. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
http:// www.nachalka.com  
http://tana.ucoz.ruload/161 
http:// izvolskaya-larisa.narod2.ru›v_pomosch…anatomiya/ 
http:// bse.sci-lib.com›article055629.html 
http:// wau-bio.ucoz.ru›blog/anatomija/1-0-6 
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Богоявленский, И. Ф. Доврачебная помощь при неотложных, критических 

состояниях: моногр. / И.Ф. Богоявленский. - М.: Гиппократ, 2017. - 736 c. 
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2. Г.И.Турнер Руководство к перевязке ран / Г.И.Турнер. - Москва: ИЛ, 2017. - 200 
c. 

3. Зелинская, Д. И. Доврачебная медицинская помощь при неотложных состояниях 
у детей. Учебное пособие / Д.И. Зелинская, Р.Н. Терлецкая. - Москва: Высшая школа, 
2016. - 148 c. 

4. Общая врачебная практика. Национальное руководство. В 2 томах. Том 1. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 992 c. 

5.Первая медицинская помощь: учеб. для студ. учреждений  сред .мед. 
проф.образования/ [П.В.Глыбочко и др.]-7-е изд.,стер.-М.: Издательский центр 
«Академия», 2013.-240 с. 

6. Скорая помощь. Домашний справочник неотложных состояний. - М.: 
Издательский Дом Ридерз Дайджест, 2017. - 286 c. 

7.Тен Е.Е. Основы медицинских знаний: Учебник / Елена  Евгеньевна Тен.-2-е изд., 
стер.-  М.: Издательский центр «Академия», 2005.-256 с. 

8. Трушкин А.Г., Гарликов Н.Н., Двуреченская В.М., Токарев Д.А.  Основы первой 
медицинской помощи: Учебное пособие.- Москва: ИКЦ «Март»; Ростов н/Д: 
Издательский центр МарТ»,  2005.- 320 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения аудиторных, практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
 
Освоенные умения:  
- Определение нормы   физического  

состояния   организма человека. 
- Оказание первой доврачебной помощи 

детям и взрослым. 
 
 
- Измерение кровяного давления, 

подсчет пульса,  
- определение частоты дыхания;         
-Наложение повязок на 
а) голову в виде «чепца», 

     б) крестообразные на 
 кисть, 
 голеностопный сустав; 
в) спиральную на палец 
- фиксирующие повязки при переломах. 
 

      Усвоенные знания: 
о наиболее распространенных 

заболеваниях и основных способах их 
профилактики. 

- о методах и средствах оказания первой 
медицинской помощи при травмах, 
несчастных случаях, острых состояниях 

 
 
-    Результаты наблюдения за деятельностью 
обучающихся в ходе выполнения 
практической работы  

- Экспертная оценка понятия Оказание 
первой помощи детям при несчастных 
случаях, травмах, отравлениях и других 
состояниях, угрожающих жизни и здоровью 
 
-Анализ и оценка выполнения практической 
работы 
 
  -  Результаты наблюдения за деятельностью 
обучающихся в ходе выполнения 
практической работы  
- Дифференцированный зачет 
 
-Анализ и оценка выполнения практической 
работы 
 
-Экспертная оценка работы студентов с 
учебной и научной литературой. 
 
- Защита проектов и рефератов  
по выполнению индивидуальных заданий. 
- Дифференцированный зачет 

 
В ходе оценивания учитываются личностные результаты  
 



 

ОБЛАСТНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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на заседании предметно-цикловой  
методической комиссии 
профессионального цикла  
(профессиональных модулей)  
педагогических специальностей  
Протокол №__от «__»_______20__г. 
Председатель ПЦМК: ________Носова Н.В. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Основы финансовой грамотности  

  
1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  Учебная дисциплина 
введена за счет часов вариативной части.  
  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина 
профессионального цикла, направлена на формирование ОК 1, ОК 3, ОК 4, ОК 
8,  
  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: Цель: формирование базовых навыков финансовой 
грамотности и принятия финансовых решений в области управления 
личными финансами.  

В ходе её достижения решаются задачи:  
- приобретение знаний о существующих в Российской Федерации 

финансовых институтах и финансовых продуктах, а также о способах 
получения информации об этих продуктах и институтах из различных 
источников;   

- развитие умения использовать полученную информацию в процессе 
принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств, при 
оценке финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков 
различных финансовых услуг в процессе выбора; 

- повышение социальной адаптации и профессиональной ориентации 
студентов;  

- воспитание ответственности за экономические и финансовые решения; 
уважения к труду и предпринимательской деятельности;  

- формирование опыта рационального экономического поведения.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 
источники информации;   

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 
практической деятельности и повседневной жизни;   

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 
свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и 
личный финансовый план;   

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;   
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- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и источников, созданных в различных 
знаковых системах  

(текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);   
- оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов;   
- использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий,  
основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты;  
- определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс;   
- применять полученные теоретические и практические знания для 

определения экономически рационального поведения;   
- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 

использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом;  

- применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; 
выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные 
условия личного страхования, страхования имущества и ответственности;   

- применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о 
кредите, сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном 
финансовом плане, уменьшении стоимости кредита;  

- определять назначение видов налогов, характеризовать права и 
обязанности налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять налоговую декларацию;  

- оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 
возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
- экономические явления и процессы общественной жизни;  
- структуру семейного бюджета и экономику семьи;  
- депозит и кредит;  
- накопления и инфляция, роль депозита в личном финансовом плане, 

понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль 
кредита в личном финансовом плане;  

- расчетно-кассовые операции;  
- хранение, обмен и перевод денег, различные виды платежных средств, 

формы дистанционного банковского обслуживания;  
- пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, 

формирование личных пенсионных накоплений;  
- виды ценных бумаг;  
- сферы применения различных форм денег;  
- основные элементы банковской системы;  
- виды платежных средств;  
- страхование и его виды;  



  6 

- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация);  
- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг;  
- признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических 

лиц.  
-  

- Формируемые общие и профессиональные компетенции 
Код  Наименование ОК и ПК  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
 

 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 
 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 
необходимой для постановки и решения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития. 

 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации. 

 
 

Перечень личностных результатов 
 
Код  Наименование личностных результатов 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 

ЛР 19  
ЛР 21  

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 48 часа; 
самостоятельной работы обучающегося – 24 часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  
Вид учебной работы  Объем 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего)  72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 
В т.ч. в форме практической подготовки 16 
в том числе:    
  практические занятия   16 
Самостоятельная работа обучающегося (всего)  24 
Промежуточная аттестация в форме зачета    
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 
        

Наименование 
разделов и тем  

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся   Объем часов  Уровень 
освоения  

1  2  3  4  
Раздел 1. Личный 
и семейный 
бюджет   

  16   

Введение   Цели и задачи учебной дисциплины. Актуальность изучения основ финансовой грамотности.  
  

2  1 

Тема 1.1. Личное 
финансовое 
планирование  

Содержание учебного материала    4  
1  Экономические явления и процессы общественной жизни. Человеческий капитал. Способы принятия 

решений в условиях ограниченности ресурсов.  
2 
 

2  Структура семейного бюджета и экономика семьи. Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет.  

 Практическое занятие 
 Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 

2  

 Практическое занятие 
 SWOT–анализ как один из способов принятия решений. 

2  

 Практическое занятие 
Структура, способы составления и планирования личного бюджета. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 
(семейного) бюджета  

  
4 

 

Раздел 2.  
Накопления, 
кредиты и 
средства платежа. 
Инвестиции  

  28  

Тема 2.1 Депозит и 
кредит  

Содержание учебного материала    4  
1  Основные элементы банковской системы. Банк и банковские депозиты. Накопления и инфляция, роль 

депозита в личном финансовом плане. Как собирать и анализировать информацию о банке и банковских 
продуктах. Как читать и заключать договор с банком. Управление рисками по депозиту. Влияние 
инфляции на стоимость активов.  

2 
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2  Понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита в личном финансовом 
плане. Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность). Из чего складывается плата за 
кредит. Как собирать и анализировать информацию о кредитных продуктах. Коллекторские агентства, их 
права и обязанности.  Типичные ошибки при использовании кредита.  

 Практическое занятие  
Как уменьшить стоимость кредита. 

2  

 Практическое занятие  
Как читать и анализировать кредитный договор. Кредитная история. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач  

  
4  

  

Тема 2.2 
Расчетнокассовые 
операции  

Содержание учебного материала  4 
1  Расчетно-кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег.  Виды платежных средств.  Чеки, 

дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги – инструменты денежного рынка.  Сферы 
применения различных форм денег.  

2 
  

2  Правила безопасности при пользовании банкоматом. Формы дистанционного банковского обслуживания. 
Правила безопасного поведения при пользовании интернет-банкингом.  

Тема 2.3   
Инвестиции  

Содержание учебного материала    6  2 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Понятие и виды ценных бумаг.   
Цели и стратегии инвестиций в ценные бумаги. Сроки и доходность инвестиций.  
  

2  Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как выбрать финансовый продукт в 
зависимости от доходности, ликвидности и риска. Как управлять инвестиционными рисками. 
Диверсификация активов как способ снижения рисков.  
  

3  Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об 
инвестировании денежных средств, предоставляемую различными информационными источниками и 
структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и пр.)  

Практическое занятие 
Как сформировать инвестиционный портфель. Место инвестиций в личном финансовом плане. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач  

  
4 

  

Раздел 3.  
Страхование  

  8   

Тема 3.1  
Страхование и его  
виды  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Содержание учебного материала  4   
1  Страхование и его виды. Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся 

понимать договор страхования.   
  

3  

2  Страховые компании, услуги для физических лиц.    
Как использовать страхование в повседневной жизни.  

Самостоятельная работа обучающихся  
Выбор страховой компании для имущественного страхования  

4  

  

Раздел 4.   
Пенсионная и 
налоговая система 
в РФ  

  14   

Тема 4.1  
Пенсионное  
обеспечение  
  

Содержание учебного материала  2    
1  Пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формирование личных пенсионных 

накоплений. Накопительная и страховая пенсия.   
3  

2  Пенсионные фонды. Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных 
накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане.  

Самостоятельная работа обучающихся Расчёт 
будущей ежемесячной пенсии  

  
4 

Тема 4.2  Налоги   Содержание учебного материала  2    
1  Понятие и виды налогов. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Налоговая 

система в РФ.   
  

3 
  

2  Налогообложение граждан: налог на доходы физических лиц, расчеты налога. Налоговая декларация. 
Имущественный налог.  

Практическое занятие 
Ставка налога, налоговые вычеты. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение налоговой декларации по форме 3-НДФЛ с заявленным социальным налоговым вычетом на своё 
обучение  

4    

Раздел 5.  Защита 
от 
мошеннических 
действий на 
финансовом 
рынке  

  4 

  

Тема 5.1 Защита 
прав потребителей 
финансовых услуг  

Содержание учебного материала  2 
1  Правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. Признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении физических лиц. Основные признаки и виды финансовых пирамид, 
правила личной финансовой безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества с 
банковскими картами. Махинации с кредитами.  

2 

 Практическое занятие 
Мошенничества с инвестиционными инструментами. Финансовые пирамиды 

2  

Раздел 6. Бизнес   
  

  2   

Тема 6.1 Создание 
собственного 
бизнеса  

Содержание учебного материала  2   
1  Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, венчурист.   2 

  

 Промежуточная аттестация     

 Всего:  51    

  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);   
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)  
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных 

задач)  
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению  
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
гуманитарных и социально-экономических дисциплин.  
  
Оборудование учебного 
кабинета:  
– рабочее место 
преподавателя;  
– посадочные места 
обучающихся.  
  
Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 
обеспечением и мультимедиапроектор, экран.  
  
3.2. Информационное обеспечение обучения  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы  
  
Основные источники:   

1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: материалы для 
обучающихся. Среднее профессиональное образование / А.О. 
Жданова, Е.В. Савицкая. – Москва: ВАКО, 2020. – 400 с.  

Дополнительные источники:   
1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: рабочая тетрадь. 

Среднее профессиональное образование / А.О. Жданова, М.А. 
Зятьков. – Москва: ВАКО, 2020. – 48 с.  

2. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: методические 
рекомендации для преподавателя. Среднее профессиональное 
образование / А.О. Жданова, М.А.  
Зятьков. – Москва: ВАКО, 2020. – 224 с.  

Интернет-ресурсы:  
1. Государственный фонд поддержки предпринимателей Кузбасса  

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://gfppko.ru/  
2. Кодексы Российской Федерации [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://pravo.gov.ru/codex   
3. Пенсионный фонд Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа:  https://pfr.gov.ru   
4. Страхование сегодня [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.insurinfo.ru   
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5. Федеральная налоговая служба  [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа:  https://www.nalog.gov.ru/rn77   

6. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://cbr.ru/   

7. Цифровая платформа финансовой грамотности населения Кузбасса 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://рцфгк42.рф/   

  
  
   
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. В ходе 
оценивания учитываются личностные результаты. 
  

Результаты обучения  
(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения   

Уметь: анализировать состояние финансовых 
рынков, используя различные  
источники информации  
  

- оценка анализа финансовых рынков – 
оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  

Уметь: применять теоретические знания по 
финансовой грамотности для практической 
деятельности и повседневной жизни  

– оценка выполнения  
практических заданий  
  

Уметь: сопоставлять свои потребности и 
возможности, оптимально распределять свои 
материальные и трудовые ресурсы, составлять 
семейный бюджет и личный финансовый план  

– оценка выполнения практических заданий 
– оценка составления личного финансового 
плана  
- оценка участия в дискуссии  

Уметь: грамотно применять полученные 
знания для оценки собственных экономических 
действий в качестве потребителя, 
налогоплательщика, страхователя, члена семьи 
и гражданина  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  
- оценка участия в деловой игре  
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Уметь: анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и источников, 
созданных в различных знаковых системах 
(текст, таблица, график,  
диаграмма, аудиовизуальный  
ряд и др.)  

– оценка выполнения практических 
заданий - оценка решения задач – 
оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме   

Уметь: оценивать влияние инфляции на 
доходность финансовых активов  

– оценка выполнения практических заданий  

Уметь: использовать приобретенные знания 
для выполнения практических заданий, 
основанных на  

– оценка выполнения практических заданий  

 
ситуациях, связанных с покупкой и 
продажей валюты  

 

Уметь: определять влияние факторов, 
воздействующих на валютный курс  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка анализа текущего валютного курса  

Уметь: применять полученные 
теоретические и практические знания для 
определения экономически рационального 
поведения  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка участия в деловой игре  

Уметь: применять полученные знания о 
хранении, обмене и переводе денег; 
использовать банковские карты, 
электронные деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом, 
онлайн-банкингом  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка участия в деловой игре  

Уметь: применять полученные знания о 
страховании в повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать и 
выбирать наиболее выгодные условия 
личного страхования, страхования 
имущества и ответственности  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка выбора страховой компании  

Уметь: применять знания о депозите, 
управления рисками при депозите; о 
кредите, сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в личном 
финансовом плане, уменьшении стоимости 
кредита  

– оценка выполнения практических заданий 
– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка участия в 
дискуссии  

Уметь: определять назначение видов 
налогов, характеризовать права и 

– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка расчета 
НДФЛ - оценка заполнения  
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обязанности налогоплательщиков, 
рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять налоговую 
декларацию  

налоговой декларации  
  

Уметь: оценивать и принимать 
ответственность за рациональные решения 
и их возможные последствия для себя, 
своего окружения и общества в целом  

- оценка участия в дискуссии  

 
Знать: экономические явления и процессы 
общественной жизни  

– оценка по результатам выполнения заданий 
в тестовой форме   

Знать: структуру семейного бюджета и 
экономику семьи  

– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме – оценка 
участия в групповом обсуждении  

Знать: депозит и кредит  – оценка выполнения практических 
заданий - оценка решения задач – 
оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме  

Знать: накопления и инфляция, роль депозита в 
личном финансовом плане, понятия о кредите, 
его виды, основные характеристики кредита, 
роль кредита в личном финансовом плане  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме - 
оценка решения задач – оценка работы в 
малых группах   

Знать: расчетно-кассовые операции   – оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  

Знать: хранение, обмен и перевод денег, 
различные виды платежных средств, формы 
дистанционного банковского обслуживания  

– оценка выполнения  
практических заданий   
  

Знать: пенсионное обеспечение: 
государственная пенсионная система, 
формирование личных пенсионных накоплений  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  
- оценка расчета будущей ежемесячной 
пенсии – оценка работы в малых группах  

Знать: виды ценных бумаг  - оценка работы с аналитическими 
материалами  
– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка 
решения задач  

Знать: сферы применения  
различных форм денег  
  

– оценка по результатам выполнения заданий 
в  
тестовой форме  
  

Знать: основные элементы банковской системы  – оценка по результатам выполнения заданий 
в тестовой форме   
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Знать: виды платежных  
средств  
  
  

- оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме – оценка 
выполнения практических заданий  

Знать: страхование и его виды  – оценка выполнения практических 
заданий - оценка участия в деловой игре   

Знать: налоги (понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты, налоговая декларация)  

– оценка выполнения  
практических заданий  
  

Знать: правовые нормы для защиты прав 
потребителей финансовых услуг  

– оценка выполнения практических 
заданий - оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме   

Знать: признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении физических 
лиц  

- оценка участия в деловой игре  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Основы финансовой грамотности  

  
1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  Учебная дисциплина 
введена за счет часов вариативной части.  
  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина 
профессионального цикла, направлена на формирование ОК 1, ОК 3, ОК 4, ОК 
8,  
  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: Цель: формирование базовых навыков финансовой 
грамотности и принятия финансовых решений в области управления 
личными финансами.  

В ходе её достижения решаются задачи:  
- приобретение знаний о существующих в Российской Федерации 

финансовых институтах и финансовых продуктах, а также о способах 
получения информации об этих продуктах и институтах из различных 
источников;   

- развитие умения использовать полученную информацию в процессе 
принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств, при 
оценке финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков 
различных финансовых услуг в процессе выбора; 

- повышение социальной адаптации и профессиональной ориентации 
студентов;  

- воспитание ответственности за экономические и финансовые решения; 
уважения к труду и предпринимательской деятельности;  

- формирование опыта рационального экономического поведения.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 
источники информации;   

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 
практической деятельности и повседневной жизни;   

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 
свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и 
личный финансовый план;   

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;   
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- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и источников, созданных в различных 
знаковых системах  

(текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);   
- оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов;   
- использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий,  
основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты;  
- определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс;   
- применять полученные теоретические и практические знания для 

определения экономически рационального поведения;   
- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 

использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом;  

- применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; 
выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные 
условия личного страхования, страхования имущества и ответственности;   

- применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о 
кредите, сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном 
финансовом плане, уменьшении стоимости кредита;  

- определять назначение видов налогов, характеризовать права и 
обязанности налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять налоговую декларацию;  

- оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 
возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
- экономические явления и процессы общественной жизни;  
- структуру семейного бюджета и экономику семьи;  
- депозит и кредит;  
- накопления и инфляция, роль депозита в личном финансовом плане, 

понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль 
кредита в личном финансовом плане;  

- расчетно-кассовые операции;  
- хранение, обмен и перевод денег, различные виды платежных средств, 

формы дистанционного банковского обслуживания;  
- пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, 

формирование личных пенсионных накоплений;  
- виды ценных бумаг;  
- сферы применения различных форм денег;  
- основные элементы банковской системы;  
- виды платежных средств;  
- страхование и его виды;  
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- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация);  
- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг;  
- признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических 

лиц.  
-  

- Формируемые общие и профессиональные компетенции 
Код  Наименование ОК и ПК  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
 

 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 
 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 
необходимой для постановки и решения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития. 

 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации. 

 
 

Перечень личностных результатов 
 
Код  Наименование личностных результатов 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 

ЛР 19  
ЛР 21  

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 48 часа; 
самостоятельной работы обучающегося – 24 часов.  

 



  7 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  
Вид учебной работы  Объем 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего)  72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 
В т.ч. в форме практической подготовки 16 
в том числе:    
  практические занятия   16 
Самостоятельная работа обучающегося (всего)  24 
Промежуточная аттестация в форме зачета    
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 
        

Наименование 
разделов и тем  

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся   Объем часов  Уровень 
освоения  

1  2  3  4  
Раздел 1. Личный 
и семейный 
бюджет   

  16   

Введение   Цели и задачи учебной дисциплины. Актуальность изучения основ финансовой грамотности.  
  

2  1 

Тема 1.1. Личное 
финансовое 
планирование  

Содержание учебного материала    4  
1  Экономические явления и процессы общественной жизни. Человеческий капитал. Способы принятия 

решений в условиях ограниченности ресурсов.  
2 
 

2  Структура семейного бюджета и экономика семьи. Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет.  

 Практическое занятие 
 Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 

2  

 Практическое занятие 
 SWOT–анализ как один из способов принятия решений. 

2  

 Практическое занятие 
Структура, способы составления и планирования личного бюджета. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 
(семейного) бюджета  

  
4 

 

Раздел 2.  
Накопления, 
кредиты и 
средства платежа. 
Инвестиции  

  28  

Тема 2.1 Депозит и 
кредит  

Содержание учебного материала    4  
1  Основные элементы банковской системы. Банк и банковские депозиты. Накопления и инфляция, роль 

депозита в личном финансовом плане. Как собирать и анализировать информацию о банке и банковских 
продуктах. Как читать и заключать договор с банком. Управление рисками по депозиту. Влияние 
инфляции на стоимость активов.  

2 
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2  Понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита в личном финансовом 
плане. Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность). Из чего складывается плата за 
кредит. Как собирать и анализировать информацию о кредитных продуктах. Коллекторские агентства, их 
права и обязанности.  Типичные ошибки при использовании кредита.  

 Практическое занятие  
Как уменьшить стоимость кредита. 

2  

 Практическое занятие  
Как читать и анализировать кредитный договор. Кредитная история. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач  

  
4  

  

Тема 2.2 
Расчетнокассовые 
операции  

Содержание учебного материала  4 
1  Расчетно-кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег.  Виды платежных средств.  Чеки, 

дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги – инструменты денежного рынка.  Сферы 
применения различных форм денег.  

2 
  

2  Правила безопасности при пользовании банкоматом. Формы дистанционного банковского обслуживания. 
Правила безопасного поведения при пользовании интернет-банкингом.  

Тема 2.3   
Инвестиции  

Содержание учебного материала    6  2 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Понятие и виды ценных бумаг.   
Цели и стратегии инвестиций в ценные бумаги. Сроки и доходность инвестиций.  
  

2  Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как выбрать финансовый продукт в 
зависимости от доходности, ликвидности и риска. Как управлять инвестиционными рисками. 
Диверсификация активов как способ снижения рисков.  
  

3  Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об 
инвестировании денежных средств, предоставляемую различными информационными источниками и 
структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и пр.)  

Практическое занятие 
Как сформировать инвестиционный портфель. Место инвестиций в личном финансовом плане. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач  

  
4 

  

Раздел 3.  
Страхование  

  8   

Тема 3.1  
Страхование и его  
виды  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Содержание учебного материала  4   
1  Страхование и его виды. Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся 

понимать договор страхования.   
  

3  

2  Страховые компании, услуги для физических лиц.    
Как использовать страхование в повседневной жизни.  

Самостоятельная работа обучающихся  
Выбор страховой компании для имущественного страхования  

4  

  

Раздел 4.   
Пенсионная и 
налоговая система 
в РФ  

  14   

Тема 4.1  
Пенсионное  
обеспечение  
  

Содержание учебного материала  2    
1  Пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формирование личных пенсионных 

накоплений. Накопительная и страховая пенсия.   
3  

2  Пенсионные фонды. Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных 
накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане.  

Самостоятельная работа обучающихся Расчёт 
будущей ежемесячной пенсии  

  
4 

Тема 4.2  Налоги   Содержание учебного материала  2    
1  Понятие и виды налогов. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Налоговая 

система в РФ.   
  

3 
  

2  Налогообложение граждан: налог на доходы физических лиц, расчеты налога. Налоговая декларация. 
Имущественный налог.  

Практическое занятие 
Ставка налога, налоговые вычеты. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение налоговой декларации по форме 3-НДФЛ с заявленным социальным налоговым вычетом на своё 
обучение  

4    

Раздел 5.  Защита 
от 
мошеннических 
действий на 
финансовом 
рынке  

  4 

  

Тема 5.1 Защита 
прав потребителей 
финансовых услуг  

Содержание учебного материала  2 
1  Правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. Признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении физических лиц. Основные признаки и виды финансовых пирамид, 
правила личной финансовой безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества с 
банковскими картами. Махинации с кредитами.  

2 

 Практическое занятие 
Мошенничества с инвестиционными инструментами. Финансовые пирамиды 

2  

Раздел 6. Бизнес   
  

  2   

Тема 6.1 Создание 
собственного 
бизнеса  

Содержание учебного материала  2   
1  Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, венчурист.   2 

  

 Промежуточная аттестация     

 Всего:  51    

  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);   
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)  
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных 

задач)  
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению  
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
гуманитарных и социально-экономических дисциплин.  
  
Оборудование учебного 
кабинета:  
– рабочее место 
преподавателя;  
– посадочные места 
обучающихся.  
  
Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 
обеспечением и мультимедиапроектор, экран.  
  
3.2. Информационное обеспечение обучения  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы  
  
Основные источники:   

1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: материалы для 
обучающихся. Среднее профессиональное образование / А.О. 
Жданова, Е.В. Савицкая. – Москва: ВАКО, 2020. – 400 с.  

Дополнительные источники:   
1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: рабочая тетрадь. 

Среднее профессиональное образование / А.О. Жданова, М.А. 
Зятьков. – Москва: ВАКО, 2020. – 48 с.  

2. Жданова, А.О. Финансовая грамотность [Текст]: методические 
рекомендации для преподавателя. Среднее профессиональное 
образование / А.О. Жданова, М.А.  
Зятьков. – Москва: ВАКО, 2020. – 224 с.  

Интернет-ресурсы:  
1. Государственный фонд поддержки предпринимателей Кузбасса  

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://gfppko.ru/  
2. Кодексы Российской Федерации [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://pravo.gov.ru/codex   
3. Пенсионный фонд Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа:  https://pfr.gov.ru   
4. Страхование сегодня [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.insurinfo.ru   
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5. Федеральная налоговая служба  [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа:  https://www.nalog.gov.ru/rn77   

6. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://cbr.ru/   

7. Цифровая платформа финансовой грамотности населения Кузбасса 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://рцфгк42.рф/   

  
  
   
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. В ходе 
оценивания учитываются личностные результаты. 
  

Результаты обучения  
(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения   

Уметь: анализировать состояние финансовых 
рынков, используя различные  
источники информации  
  

- оценка анализа финансовых рынков – 
оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  

Уметь: применять теоретические знания по 
финансовой грамотности для практической 
деятельности и повседневной жизни  

– оценка выполнения  
практических заданий  
  

Уметь: сопоставлять свои потребности и 
возможности, оптимально распределять свои 
материальные и трудовые ресурсы, составлять 
семейный бюджет и личный финансовый план  

– оценка выполнения практических заданий 
– оценка составления личного финансового 
плана  
- оценка участия в дискуссии  

Уметь: грамотно применять полученные 
знания для оценки собственных экономических 
действий в качестве потребителя, 
налогоплательщика, страхователя, члена семьи 
и гражданина  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  
- оценка участия в деловой игре  
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Уметь: анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и источников, 
созданных в различных знаковых системах 
(текст, таблица, график,  
диаграмма, аудиовизуальный  
ряд и др.)  

– оценка выполнения практических 
заданий - оценка решения задач – 
оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме   

Уметь: оценивать влияние инфляции на 
доходность финансовых активов  

– оценка выполнения практических заданий  

Уметь: использовать приобретенные знания 
для выполнения практических заданий, 
основанных на  

– оценка выполнения практических заданий  

 
ситуациях, связанных с покупкой и 
продажей валюты  

 

Уметь: определять влияние факторов, 
воздействующих на валютный курс  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка анализа текущего валютного курса  

Уметь: применять полученные 
теоретические и практические знания для 
определения экономически рационального 
поведения  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка участия в деловой игре  

Уметь: применять полученные знания о 
хранении, обмене и переводе денег; 
использовать банковские карты, 
электронные деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом, 
онлайн-банкингом  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка участия в деловой игре  

Уметь: применять полученные знания о 
страховании в повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать и 
выбирать наиболее выгодные условия 
личного страхования, страхования 
имущества и ответственности  

– оценка выполнения практических заданий - 
оценка выбора страховой компании  

Уметь: применять знания о депозите, 
управления рисками при депозите; о 
кредите, сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в личном 
финансовом плане, уменьшении стоимости 
кредита  

– оценка выполнения практических заданий 
– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка участия в 
дискуссии  

Уметь: определять назначение видов 
налогов, характеризовать права и 

– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка расчета 
НДФЛ - оценка заполнения  
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обязанности налогоплательщиков, 
рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять налоговую 
декларацию  

налоговой декларации  
  

Уметь: оценивать и принимать 
ответственность за рациональные решения 
и их возможные последствия для себя, 
своего окружения и общества в целом  

- оценка участия в дискуссии  

 
Знать: экономические явления и процессы 
общественной жизни  

– оценка по результатам выполнения заданий 
в тестовой форме   

Знать: структуру семейного бюджета и 
экономику семьи  

– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме – оценка 
участия в групповом обсуждении  

Знать: депозит и кредит  – оценка выполнения практических 
заданий - оценка решения задач – 
оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме  

Знать: накопления и инфляция, роль депозита в 
личном финансовом плане, понятия о кредите, 
его виды, основные характеристики кредита, 
роль кредита в личном финансовом плане  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме - 
оценка решения задач – оценка работы в 
малых группах   

Знать: расчетно-кассовые операции   – оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  

Знать: хранение, обмен и перевод денег, 
различные виды платежных средств, формы 
дистанционного банковского обслуживания  

– оценка выполнения  
практических заданий   
  

Знать: пенсионное обеспечение: 
государственная пенсионная система, 
формирование личных пенсионных накоплений  

– оценка выполнения практических 
заданий – оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме  
- оценка расчета будущей ежемесячной 
пенсии – оценка работы в малых группах  

Знать: виды ценных бумаг  - оценка работы с аналитическими 
материалами  
– оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме - оценка 
решения задач  

Знать: сферы применения  
различных форм денег  
  

– оценка по результатам выполнения заданий 
в  
тестовой форме  
  

Знать: основные элементы банковской системы  – оценка по результатам выполнения заданий 
в тестовой форме   
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Знать: виды платежных  
средств  
  
  

- оценка по результатам выполнения 
заданий в тестовой форме – оценка 
выполнения практических заданий  

Знать: страхование и его виды  – оценка выполнения практических 
заданий - оценка участия в деловой игре   

Знать: налоги (понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты, налоговая декларация)  

– оценка выполнения  
практических заданий  
  

Знать: правовые нормы для защиты прав 
потребителей финансовых услуг  

– оценка выполнения практических 
заданий - оценка по результатам 
выполнения заданий в тестовой форме   

Знать: признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении физических 
лиц  

- оценка участия в деловой игре  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 
ИНКЛЮЗИВНАЯ ПЕДАГОГИКА 

 
 
1.1. Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС   по 
специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
Учебная дисциплина « Инклюзивная педагогика»  относится к блоку 

общепрофессиональных дисциплин и составляет 80 часов учебной нагрузки. 
Результатом освоения программы является овладение обучающимися 

профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК) 
ОК.1. Понимать сущность и значимость инклюзивного образования проявлять к 

ней устойчивый интерес. 
ОК.2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач в рамках инклюзивного образования, оценивать их 
эффективность и качество. 

ОК.3. Оценивать риски и принимать решения в ситуациях инклюзивного 
образования. 

ОК.4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач в рамках инклюзивного образования. 

ОК.5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности в инклюзивном образовании. 

ПК.1 Применять психолого-педагогические технологии (в том числе 
инклюзивные), необходимые для адресной работы с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− ориентироваться в теоретических аспектах инклюзивного образования; 
− создавать  педагогически  целесообразную  и психологически безопасную 

образовательную среду; 
− организовывать работу с детьми с особыми возможностями здоровья в 

условиях массовой школы; 
− разрабатывать вариативные педагогические маршруты; 
− консультировать родителей детей с ОВЗ. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− сущность инклюзивного образования, его специфику, этико-

методологические аспекты; 
− опыт российской и зарубежной педагогики в реализации инклюзивного и 

интегрированного обучения; 



− особенности организации инклюзивного обучения и воспитания детей с 
особыми возможностями здоровья; 

− модели социально-образовательной интеграции   обучения   в  условиях 
общеобразовательного (интегрированного) класса; 

− психолого-педагогические особенности оказания коррекционной помощи 
детям с особыми возможностями здоровья специалистами службы 
сопровождения в условиях массовой школы и в классах коррекционно- 
педагогической поддержки; 

− психолого-педагогические особенности развития и коррекции детей с 
особыми образовательными потребностями; 

− роль учителя в реализации инклюзивного и интегрированного обучения 
детей с разными образовательными потребностями; 

− возможности взаимодействия школы и семьи при организации 
инклюзивного обучения. 

Код Наименование личностных результатов 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в педагогической деятельности личного 
роста как профессионала 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 
том числе с использованием информационных технологий 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей специальности 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 
разнообразные технологии её поиска, для решения возникающих в процессе 
педагогической деятельности проблем. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов  на освоение  примерной программы 

учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 80 часов/зачетных единиц, в т.ч. в 

форме практической подготовки – 20 часов, в том числе:  
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 33 часа; 

         практических занятий- 20 часов; 
самостоятельной работы обучающегося -27 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  53 
в т.ч. в форме практической подготовки 20 
     практические работы 20 
Самостоятельная работа студента (всего) 27 

     
Итоговая аттестация  в форме   экзамена ( 8 семестр) 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.09 Инклюзивная педагогика 
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
 Содержание учебного материала   

Раздел I.  Введение в инклюзивное образование  3  
2 Тема 1.  Теория и 

методология  инклюзивного 
образования 

Понятие инклюзивное образование, его предмет и задачи, история 
становления. Составляющие элементы инклюзивного образования 

3 

Практические занятия 7  
Генезис и проблемы внедрения инклюзивного образования 3 
Инклюзивная школа. 
Принцип инклюзивного образования. 

4 

Самостоятельная работа 4 

 
Подготовка сообщений по теме: «Современный этап развития 
инклюзивной образовательной практики в России». 

2 

Составление таблицы «Мировая практика инклюзивного 
образования» 

2 

Раздел 2. Нормативно – правовая база инклюзивного образования   
Тема 2.1 Законодательный 
и политический прогресс в 
области инклюзивного 
образования 

Законодательный и политический прогресс в области инклюзивного 
образования. Нормативно-правовые документы инклюзивного 
(интегрированного) образования детей-инвалидов и детей с 
ограниченными возможностями здоровья РФ. Международные 
нормативно-правовые акты инклюзивного (интегрированного) 
образования 

4 2 

Практические занятия 3  
Инклюзивное образование в России и за рубежом: этапы развития 
инклюзивного образования, специфика инклюзивного образования 

3 



Самостоятельная работа 6  
Анализ карты оценки готовности образовательного учреждения к 
инклюзивному образованию. 

3 

Составление кластера «Инклюзивное образование как феномен 
общего и специального образования» 

3 

Раздел 3. Педагогика и психология инклюзивного образования 10  
Тема 3.1 Общие основы 
педагогики инклюзивного 
образования 

 Понятие инклюзивная педагогика, ее цель. Суть педагогики 
инклюзивного образования как особая область педагогического 
знания, построенного на идеях инклюзии. Идеи инклюзии в системе 
дошкольного и школьного образования. Принципы инклюзивного 
образования. Педагогический процесс в условиях инклюзивного 
образования 

2 2 

Тема 3.2 Обучение и 
воспитание в целостном 
педагогическом процессе 
в условиях инклюзивного 
образования 

Понятие «педагогический процесс», «обучение», «воспитание». 
Разработка индивидуальных планов. Классификация методов 
обучения. Средства обучения в инклюзивном образовании. Обучение 
и воспитание – целенаправленные процессы педагогического 
взаимодействия. Принципы воспитания в условиях инклюзивных 
классах. Формирование толерантности в инклюзивном 
образовательном учреждении. 

2 2 

Тема 3.3 
Профессиональная 
деятельность и личность 
педагога инклюзивного 
образования 

Педагогическая деятельность-особый вид социальной деятельности. 
Подготовка кадров в развитии инклюзивного образования. 
Профессиональная компетентность педагогов для работы в 
инклюзивном образовании. Деятельность педагога как область 
профессиональной деятельности в инклюзивном образовании 

2 2 

Тема 3.4 Педагогические 
условия формирования 
самосознания подростков 
с ограниченными 
возможностями здоровья 
в условиях инклюзивного 

Педагогические условия формирования самосознания подростков с 
ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзивного 
образования. Педагогические условия формирования самосознания 
детей с ОВЗ в процессе включенного обучения. Компоненты 
структуры самосознания. Психолого-педагогическое сопровождение 
детей с ОВЗ. 

2 2 



образования Практические занятия 3  
Зарубежный опыт инклюзивного образования 3 
Самостоятельная работа 3 
Подготовка сообщений по теме: «Технологии проектной деятельности 
в практике организации инклюзивного образования» 

3 

Раздел 4. Психология инклюзивного образования   

Тема 4.1 Образовательная 
среда как аспект 
социально-
психологической 
адаптации детей с 
особыми возможностями 

Интеграция детей с особыми образовательными возможностями в 
образовательных учреждениях. Принципы инклюзивного 
образования. Варианты интеграции детей с ОВЗ. Формы интеграции. 
Адаптивные возможности ребенка – инвалида. 

3 2 

Тема 4.2 Психологическое 
обследование детей с 
отклонениями в развитии 

Психологическое обследование детей с отклонениями в развитии. 
Вариантные модели инклюзивного образования детей с ОВЗ. Модели 
инклюзивного образования на разных ступенях образования. 
Перспективы и трудности реализации инклюзивных моделей 
образования детей с ОВЗ 

4 2 

Тем 4.3 Система 
психологического 
сопровождения 

Сущность психологического сопровождения обучаемых с ОВЗ. 
Организация психолого-педагогического сопровождения (ПМСС) 
детей с ОВЗ. Модульное  сопровождения лиц с ОВЗ. 

3 2 

Практическая работа 3  
Психологическая типология отклоняющегося развития детей 3 
Самостоятельная работа 3 
Подготовка сообщений по теме: «Гендерные аспекты инклюзивного 
образования» 

3 

Раздел 5. Технологии в инклюзивном образовании     



Тема 5.1. Технологии 
инклюзивного обучения в 
системе общего 
образования 

Концепция технологии инклюзивного обучения. Идеологическое 
положение технологий инклюзивного обучения, принципы 
инклюзивного обучения. Виды коррекционно - образовательных 
маршрутов. Технология разработки индивидуального коррекционно-
образовательного маршрута. Структура адаптивной образовательной 
программы для ребенка с ОВЗ. 

2 2 

Тема 5.2. Технологии 
коррекционной работы с 
детьми с нарушениями в 
развитии 

   Технологии коррекционной работы с детьми с нарушениями в 
развитии. Дети с нарушениями слуха и зрения. Умственно отсталые 
дети и дети с задержкой психического развития. Дети с тяжелыми 
нарушениями речи, задержка психического развития (ЗПР). Дети с 
нарушениями опорно-двигательной системы 

2 2 

Тема 5.3. Специфика 
подготовки 
педагогических кадров 

Специфика подготовки педагогических кадров для инклюзивного 
образования. Принципы подготовки педагога для инклюзивного 
образования. Система переподготовки и повышения квалификации 
работников образования для инклюзивной школы. 

2 2 

Практическая работа 4  
Технология психологического сопровождения ресоциализации, 
адаптации, коррекции в инклюзивном образовании 

4 

Самостоятельная работа 11 
Подготовка сообщений по теме: «Технология дистанционного и 
online обучения как инструмент реализации инклюзивного 
образования» 

3 

Подготовка сообщений по теме: «Технология фасилитации в системе 
дистанционного обучения» 

3 

Разработка буклетов – рекомендаций по сопровождению детей с ОВЗ 
различных категорий 

2 

Создание презентации на тему: «Новые подходы к организации 
помощи семьям, воспитывающим проблемных детей» 

3 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 
Для обеспечения традиционных и активных форм проведения занятий по дисциплине 

ОП.09 В.3 Инклюзивная педагогика требуются следующие виды обеспечения: 
Оборудование учебного кабинета:  
– посадочные места по количеству студентов; 
– рабочее место преподавателя; 
– учебно-наглядные пособия;  
– учебная доска. 
 
Методическое обеспечение: 
- учебники; 
- диагностические и методические материалы; 

          
          Аудиторное обеспечение: 
          - мультимедийные аудитории. 

 
Технические средства обучения:  
– интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением; 
– мультимедиапроектор 
– компьютер       
- видиопроектор 

 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения  

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Фуряева, Т. В. Инклюзивные подходы в образовании : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. В. Фуряева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020 — 176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11469-0. — Текст : 

электронный //ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/456866  

2. Инновационные процессы в образовании. Тьюторство в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / С. А. Щенников [и др.] ; под 

редакцией С. А. Щенникова, А. Г. Теслинова, А. Г. Чернявской. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 190с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07385-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438354 

3. Инновационные процессы в образовании. Тьюторство в 2 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. А. Щенников [и др.] ; под 

редакцией С. А. Щенникова, А. Г. Теслинова, А. Г. Чернявской. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019 —379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 



978-5-534-07389-8. — Текст : электронный //ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/438356   

4. Письмо Минобразования РФ от 01.01.2001 N 29/1524-6 «О создании условий 

для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми- 

инвалидами 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.01.2001 № АФ150/06 

«Об интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в 

дошкольных образовательных учреждениях» 

6. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

7. Государственная программа Российской Федерации "Доступная среда" на 

2011 - 2015 годы, утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 

17 марта 2011 г. N 175; 

8. Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" 

на 2013- 2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. N 792-р; 
 

Дополнительные источники: 

1 Лапп, Е. А. Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация 

педагогического процесса: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Е. А. Лапп, Е. В. Шипилова. —Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 147 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08412-2.—Текст: электронный//ЭБС 

Юрайт[сайт].—URL:https://biblio-online.ru/bcode/453546 

2. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038) // "Российская 

газета",N238,23.10.2013/URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_152697/ 
  

Интернет – ресурсы: 

1 ЭБС Библиоклуб http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red  
2 Сайт Министерства образования и науки http://минобрнауки.рф/ 
3 Федеральные государственные стандарты общего образования http://www.fgos-

kurgan.narod.ru/norm_federal.htm 
4 Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

https://minobrnauki.gov.ru/ 
5 Федеральный портал российского образования http://www.edu.ru/ 
6 Федеральный институт развития образования//Навигатор образовательных 

программ дошкольного образования. http://www.firo.ru/?page_id=11684 
 

 



КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и  оценка  результатов  освоения   учебной   дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. В ходе 
оценивания учитываются  личностные результаты.   

 
 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь: 
 
- на основе накопленных теоретических 

знаний, навыков исследовательской работы 

и информационного поиска 

ориентироваться в современных научных 

концепциях; 

- ставить и решать исследовательские и 

практические задачи; 

- создавать педагогически целесообразную 

и психологически безопасную 

образовательную среду; 

- организовывать работу с детьми с 

особыми возможностями здоровья в 

условиях массовой школы; 

- разрабатывать вариативные 

педагогические маршруты; 

- консультировать родителей детей с ОВЗ. 

 
 
-мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-экспертное наблюдение и оценка 

деятельности обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы на 

практических занятиях; 

- устный опрос, контрольная работа; 

-экспертная оценка выполнения 

индивидуальных домашних заданий. 

- оценка подобранных примеров из 

реальной жизни; 

-дифзачет 

Знать: 

- сущность инклюзивного образования, 

его специфику по сравнению с 

интегрированным образованием, его 

этико-методологические аспекты; 

- опыт российской и зарубежной 

педагогики в реализации инклюзивного и 

интегрированного обучения; 

- особенности организации инклюзивного 

- тестирование; 

- оценка подобранных примеров; 

- экспертная оценка 

подготовленных сообщений; 

- экспертная оценка выступления на 

семинаре; 

-устный опрос 

- дифзачет 



обучения и воспитания детей с особыми 

возможностями здоровья; 

- модели социально-образовательной 

интеграции обучения в условиях 

общеобразовательного (интегрированного) 

класса; 

- психолого-педагогические особенности 

оказания коррекционной помощи детям с 

особыми возможностями здоровья 

специалистами службы 

- сопровождения в условиях массовой 

школы и в классах коррекционно-

педагогической поддержки; 

- психолого-педагогические особенности 

развития и коррекции детей с особыми 

образовательными потребностями; 

- роль учителя в реализации инклюзивного 

и интегрированного обучения детей с 

разными образовательными 

потребностями; 

- возможности взаимодействия школы и 

семьи при организации инклюзивного 

обучения. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10 

МЕНЕДЖМЕНТ В  ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

1.1 Область применения программы 
 

Программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 44.02.01  ДОШККОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
  Учебная дисциплина ОП.16.В.10  Менеджмент входит в 
общепрофессиональный цикл и составляет 54 часа учебной нагрузки из 
вариативной части ОПОП. 
           

1.3.  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

 
  Дисциплина «Менеджмент»  базируется на знаниях, умениях и навыках, 

полученных студентами при изучении  общегуманитарных и социально-

экономических  дисциплин, раскрывает практику управления во всех её 

проявлениях, рассматривает способы достижения поставленной цели, исходя из 

мотивов поведения людей и связанные с их трудом и интеллектом.   

 Учебная дисциплина «Менеджмент» является общепрофессиональной 

дисциплиной, формирующей базовые знания, необходимые для освоения 

профессиональной деятельности. В условиях становления современных 

рыночных отношений меняется не только характер экономической 

деятельности организаций, предприятий, но и методы управления ими. 

В результате изучения дисциплины  «Менеджмент» студент должен: 

     иметь представление: 

• о менеджменте как особом виде профессиональной деятельности; 

• о характерных чертах современного менеджмента; 

• о роли и месте менеджмента в условиях рыночной экономики; 

    знать: 
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• функции менеджмента; цикл менеджмента; 

• процесс принятия и реализации управленческих решений; 

• формы делового и управленческого общения в коллективе; 

• методы управления конфликтами; 

• особенности менеджмента в области профессиональной деятельности;  

• методы и принципы управления; 

• понятие мотивации труда; 

    уметь: 

• применять в профессиональной деятельности приемы делового и 

управленческого общения; 

• принимать эффективные решения. 

• использовать нормативную, правовую информацию и справочный 

материал в своей профессиональной деятельности.  

иметь практический опыт: 

• делового общения; 

• составления распорядка рабочего дня и графика работы менеджера; 

• ведения телефонных переговоров; 

• составления резюме. 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 
общими компетенциями: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
 ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами.  
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ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 
организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 
ответственности за качество образовательного процесса.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации.  
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий.  
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 
и профессиональными  компетенциями: 
ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 
корректировать процесс взаимодействия с ними.  
ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной 
организации, работающих с группой, 
ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 
образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 
изучения профессиональной литературы, самоанализа выступлений. ПК и 
анализа деятельности других педагогов.  
ПК  5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
дошкольного образования 
 

Перечень личностных результатов 

Код Наименование 
ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов, позиционирующий себя как 
результативный и привлекательный участник трудовых отношений 

ЛР 18 Выполняющий требования действующего законодательства, правил и 
положений внутренней документации образовательной организации 

ЛР 19 Добросовестный, соответствующий высоким стандартам бизнес-этики и 
способствующий разрешению явных и скрытых конфликтов, интересов, 
возникающих в результате взаимного влияния личной и профессиональной 
деятельности. Осознающий ответственность за поддержание морально-
психологического климата в коллективе 

ЛР 20 Вовлеченный, способствующий продвижению положительного имиджа 
организации 
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 1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

    
  Максимальной учебной нагрузки обучающегося  75 час., в том числе:          

        обязательной аудиторной нагрузки обучающегося  50 часов; 
        самостоятельной работы обучающегося   25 часов; 
   теоретических занятий – 36 часов; 
        практических занятий – 14 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов/зачет-
ных единиц 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

в том числе практическая подготовка 14 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  50 

в том числе:  

практические занятия 14 

Самостоятельная работа студента (всего) 25                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета 
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2.2.  Содержание обучения по  учебной дисциплине ОП.10 Менеджмент в дошкольном образовании 
 
 

Наименование разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

 
Объем 
часов 

 
Уровень 
 усвоения 

1 2 3 4 
 

Раздел 1. Основы современного менеджмента 
 

10 
 

Тема 1.1 Сущность и 
характерные черты 

менеджмента 

Содержание учебного материала: 
Понятие менеджмента, его сущность. Роль и задачи менеджмента.  

1 2 

Тема 1.2. Зарубежный опыт 
менеджмента 

Основные этапы истории менеджмента. Опыт менеджмента в России. 1 2 

Тема 1.3. Внешняя и   
внутренняя среда организации. 

Среда. Внешняя среда. Среда прямого и косвенного воздействия. Внутренняя среда. 
Элементы внутренней среды предприятия.  

2 2 

 Практические занятия: 
Анализ внешней и внутренней  среды организации 

2 3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Подготовка сообщений на заданную тему: 
1. Сущность менеджмента и эволюция его теории. 
2. Особенности менеджмента в Японии, США, ФРГ.  
Великие менеджеры мира . 

4 3 

Раздел 2. Основные функции менеджмента 16  

Тема 2.1. Процесс управления. 
Цикл менеджмента. 

Содержание процесса управления. Получение и обработка информации о состоянии 
объекта. Определение хозяйственных принципов и ориентиров, целей и задач. 

1 2 

Тема 2.2. Функции управления. 
Цикл менеджмента. 

Основные функции управления. Цикл менеджмента. 2 2 

Тема 2.3. Организация, 
делегирование полномочий 

Структура и типы организационных структур. Организация и делегирование 
полномочий. 

1 2 
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Тема 2.4. Мотивация. Понятие мотивации. Эволюция понимания проблемы мотивации. Использование 
мотивации в практике менеджмента.  

1 2 

Тема 2.5. Управленческое 
решение  

Принятие решений. Какие бывают решения? Процесс принятия решений. Принципы 
принятия решений. 

1 2 

Тема 2.6. Методы принятия 
решений 

Моделирование и экспериментирование как методы решения управленческих 
решений. 

1 2 

Тема 2.7. Контроль. Контроль: сущность, виды, этапы контроля. Поведенческие аспекты контроля. 1 2 

 Практические занятия: 
Цикл менеджмента 

2 3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с учебной литературой, составление конспекта. 
Использовать учебник (1) основной литературы и рекомендуемую дополнительную 
литературу. 
Написание эссе по теме: «Предвидение будущего – одна из величайших проблем, 
стоящих перед руководителями».  

6 3 

Раздел 3. Менеджер, его место и роль в организации 12  

Тема 3.1. Сущность 
деятельности менеджера. 

Деятельность менеджера. Качества менеджера. Навыки личной работы.  2 2 

Тема 3.2. Профессиональные 
качества менеджера 

Модель современного менеджера. Знания и умения менеджера. Личные качества 
менеджера. Навыки и способности эффективно управлять.  

1 2 

Тема 3.3. Жизненный цикл 
менеджера 

Жизненный цикл как объект управления. Карьера менеджера. Управление карьерой. 1 2 

 Практические занятия: 
Заполнение таблицы «Функции менеджера» 

2 2 

 Практические занятия: 
Модель менеджера 21 века 

2 3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с учебной литературой, составление конспекта. 
Использовать учебник (1) основной литературы и рекомендуемую дополнительную 
литературу. 
 

4 3 
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Раздел 4. Руководство организацией как социальной системой. 14  

Тема 4.1. Неформальные 
группы и управление ими. 

Группа в социально-психологическом аспекте. Типы групп. Характерные черты 
неформальных организаций. 

2 2 

Тема 4.2. Феномен лидерства. 
Лидерство руководителя в 

организации. 

Понятия руководства, влияния, власти.  Виды власти. Качества лидера. Формы 
власти. 

1 2 

Тема 4.3. Стили руководства и 
управления.  

Авторитарный, демократический, либеральный стили руководства. Партнерство.  
 

1 2 

Тема 4.4. Конфликты в 
образовательном учреждении 

Основы делового общения. Конфликты и стрессы в организации. Создание 
благоприятного климата в организации. 

1 2 

Тема 4.5. Стресс. Природа и причина стрессов. Взаимосвязь конфликта и стресса. Позитивные и 
негативные стрессы. Методы снятия стресса. 

1 2 

 Практические занятия: 
Сравнительная характеристика стилей руководства 

2 3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с учебной литературой, составление конспекта. 
Использовать учебник (1) основной литературы и рекомендуемую дополнительную 
литературу. 
Подготовка сообщений: Виды власти: власть, основанная на принуждении; власть, 
основанная на вознаграждении; законная власть (влияние через традиции); власть 
примера (влияние с помощью харизмы); экспертная власть. 
Пройти тест “Моя стрессоустойчивость», «Подвержен ли я стрессу». 

2 
 
 
 
2 
 
2 

3 

Раздел 5.  Деловое общение. 13 2 

Тема 5.1. Коммуникации как 
связующие процесса 

управления. 

Коммуникации, их роль в процессе управления. Способы передачи информации. 
Виды информации. 

2 2 

Тема 5.2. Процесс обмена 
информацией. 

Модель и структура коммуникации. Процесс обмена информацией. Способы 
коммуникаций. Десять заповедей успешной коммуникации. 

2 2 

Тема 5.3. Психологические 
закономерности делового 

общения. 

Деловое общение и его особенности. Среда общения. Законы логичности речи. 
Слушание. Типичные ошибки слушания. Трансакт. Формы трансактов. 

1 2 
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Тема 5.4. Этика делового 
общения. 

Этика, категории этики, принципы этики делового поведения руководителя. 
Этические нормы и принципы, используемые подчиненным в деловом общении с 
руководителем. Деловое общение между коллегами.  

2 2 

Тема 5.5. Тактика делового 
общения 

Формы делового общения. Правила успешных переговоров. Как подготовить 
сообщение, выступление. Правила телефонного этикета 

2 2 

 Практические занятия: 
Коммуникабельность и управленческое общение 

 
2 

3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с учебной литературой, составление конспекта. 
Подготовка сообщений по темам: 
«История формирования этикета в России» «Опыт зарубежных  
стран в развитии делового этикета» 

2 3 

Раздел 6. Компетентность в общении и решение проблемы собственного трудоустройства 10  

Тема 6.1. Эффективное 
поведение на рынке труда.  

Состояние и проблемы современного рынка труда.  2 2 

Тема 6.2. Собеседование с 
работодателем. 

Подготовка к собеседованию с работодателем. Закономерности общения с 
работодателем. Ошибки в общении с работодателем. Что такое резюме. Правила 
составления резюме. 

2 2 

 Практические занятия: 
Составление резюме. Подготовка к встрече с работодателем. 
 

2 3 

 Итоговое занятие. Зачет. 1 3 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Подготовка сообщений по темам: 
«Безработица в России», «Вербальное и невербальное общение». 
 «Подготовка к встрече с работодателем». 

3 3 

                                                                                                                    ИТОГО:  75 часов   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
 

Реализация учебной дисциплины требует наличия: учебного кабинета. 
Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся;  
- рабочее место преподавателя; 
- методическая и учебная литература; 
- схемы, таблицы к урокам; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся; 
- методические рекомендации к практическим работам.   
Технические средства обучения:  
- автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер с 

лицензионным программным обеспечением, мультимедийный проектор); 
- аудиовизуальные и телекоммуникативные средства обучения; 
- видеоматериалы, презентации. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

В целях изучения и систематизации учебного материала по изучаемой 
дисциплине рекомендованы следующие основные источники информации: 
1.   Драчева Е.Л., Юликов Л.И. Менеджмент – 9-е изд., стер.- М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. 
2.   Казначевская Г.Б. Менеджмент -  учебник – изд. 7-е. Ростов н/Д: Феникс, 
2019. 
3.   Райченко А.В., Хохлова И.В. Менеджмент – М.: Форум, 2017 г. 
4.   Сухов В.Д., Сухов С.В., Москвичев Ю.А. – 4-е изд. Стер.- М.: Издательский 
центр «Академия», 2008. 
    Интернет – ресурсы: 

http://www.alleng.ru 

http://studentam.net 
http://www.gaudeamus.omskcity.com 
http://www.bibliotekar.ru/biznes-29/  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
          Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе освоения материала: опросы в 
устной и письменной форме, в процессе проведения практических занятий 
промежуточное тестирование, самостоятельная работа студентов. 
 

Результаты обучения (освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

Умения: 

использовать на практике методы 
планирования и организации работы 
подразделения 

Практикум, устный и письменный опрос, 
тестирование. 

анализировать организационные структуры 
управления 

проводить работу по мотивации трудовой 
деятельности персонала 

применять в профессиональной деятельности 
приемы делового и управленческого общения 

применять эффективные решения, используя 
систему методов управления 

учитывать особенности менеджмента в 
области профессиональной деятельности 

Знания: 

сущность и характерные черты современного 
менеджмента, историю его развития 

Устный и письменный опрос, тестирование, 
самостоятельная внеаудиторная работа 
студентов. 

методы планирования и организации работы 
подразделения 

принципы построения организационной 
структуры управления 

основы формирования мотивационной 
политики организации 

особенности менеджмента в области 
профессиональной деятельности 

внешнюю и внутреннюю среду организации 

цикл менеджмента 
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процесс принятия и реализации 
управленческих решений 

функции менеджмента в рыночной 
экономике: организацию, планирование, 
мотивацию и контроль деятельности 
экономического субъекта 

систему методов управления 

методику принятия решений 

стили управления, коммуникации, принципы 
делового общения 

 
 
В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ВВЕДЕНИЕ В 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

 
1.1. Область применения программы. 

Программа учебной дисциплины Ведение в специальность является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  

 Дисциплина Введение в специальность изучается в рамках профессионального   
цикла, относится к общепрофессиональным дисциплинам. 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
• определять педагогические возможности различных методов, приемов, 

методик, форм организации обучения и воспитания;  
• анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 

явления; 
• находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 
деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

• ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его 
развития и направлениях реформирования. 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

• взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития; 
• значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и педагогической 

деятельности; 
• принципы обучения и воспитания; 
• особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях 

разных типов и видов образовательных учреждений, на различных ступенях 
образования; 

• формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические 
возможности и условия применения; 

• психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в 
процессе обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и 
индивидуализации обучения и воспитания; 

• понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, 
интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их 
систематику и статистику; 

• особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 
образовательными потребностями, девиантным поведением; 
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• средства контроля и оценки качества образования; 
• психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога. 

 
Формируемые общие и профессиональные компетенции 

Код  Наименование ОК и ПК  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 
ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 
необходимой для постановки и решения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии для совершенствования профессиональной 
деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 
руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 
организовывать и контролировать их работу с принятием на 
себя ответственности за качество образовательного 
процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9.   Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 
обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10.   Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать 
охрану жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление 
здоровья ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в 

процессе выполнения двигательного режима. 
ПК 
1.4.  

 

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием 
здоровья каждого ребенка, своевременно информировать 
медицинского работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 
течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и 
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дошкольного возраста. 
ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 
ПК 2.4. Организовывать общение детей. 
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 
ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для 

детей раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 
ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 
ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 
ПК 3.4. Анализировать занятия. 
ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию 

занятий. 
ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе 

примерных с учетом особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного 
образования на основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, 
рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности 
в области дошкольного образования. 

 
Перечень личностных результатов 

 
Код  Наименование личностных результатов 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 
обладающий основами эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
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воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и их финансового содержания. 
 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 
поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и 
средства развития, в том числе с использованием 
информационных технологий. 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и 
поддержанию престижа своей специальности. 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию 
используя разнообразные технологии её поиска, для решения 
возникающих в процессе педагогической деятельности проблем. 

 
 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов/зачетных единиц на освоение примерной 
программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента   76  часа/зачетных единиц, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 час; 
самостоятельной работы обучающегося   25 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем 
часов/зачетных 

единиц 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  51  

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа студента (всего) 25 

Итоговая аттестация в форме     дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ» 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Кол-во 
часов 

Уровень 
освоения 

 
 
Тема 1. Введение в 
учебную дисциплину 
 
 

Содержание учебного материала 2  

1 Возникновение и развитие педагогической профессии Цель и пути её 
достижения (педагогические ориентиры успеха). Самопознание – первый шаг 
на пути. 

1 1 

Практическое занятие 1  

№ 1 Сущность и специфика педагогической деятельности. Самооценка своей 
целеустремленности. Профиль умений. Построение «дерева целей» 
(определение ближних, средних и дальних целей). 

 

Тема 2. Письменная 
обработка информации. 
 

Содержание учебного материала 8 
1 1.Виды письменных студенческих работ. Правила составления плана. 

2.Рациональное конспектирование. Правила составления конспектов. 
Алгоритм составления тезисов. 
3.Реферат, его структура и требования к написанию. Доклад и сообщение. 
4.Курсовая работа. Дипломная работа. 

8 2 

Практическое занятие 2  

№ 2 1.Составление плана, тезисов, всех видов конспектов. 
2.Защита реферата или доклада. 
3.Составление аннотации на курсовую работу или дипломную работу. 

2 

Практическое занятие 2 
№ 3 Составление таблицы «Виды конспектов». 2.Конспект на тему «Способы 

сокращения слов». 
3.Написание реферата и доклада. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Подготовка сообщений, презентаций. Подготовка сообщений на темы: Самопознание 
– первый шаг на пути. 
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Тема 3. Личность 
воспитателя 
 

Содержание учебного материала 6 

1 1Личность воспитателя и её направленность, качества личности воспитателя.  
2.Требования к личности воспитателя: природные данные, уровень развития и 
воспитанности, профессиональные знания, умения и навыки, педагогические 
способности, профессионально значимые личностные качества воспитателя, 
педагогическая культура. 
Профессионально обусловленные требования к личности педагога. 

6 1 

Практическое занятие 2  

№ 4 Составление плана-конспекта «Возникновение и становление педагогической 
профессии». 
2.Написание сочинения: «Я- воспитатель». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Составление анкеты по конкретной теме, апробация ее в своей группе, формулировка 
выводов. 

 

 Тема 4. Профессиональная 
компетентность 
воспитателя 
 

Содержание учебного материала 9 
1 
 

1.Понятие профессиональной компетентности воспитателя. Содержание и 
структура профессиональной компетентности воспитателя. 2.Виды 
профессионально-педагогической компетентности.  
3.Требования к теоретической и практической готовности воспитателя. 
Квалификационная характеристика должности воспитатель (включая 
старшего). Повышение квалификации воспитателя.  
4.Понятие ФГОС ДО, его значение в профессиональной деятельности 
воспитателя. 

9 2 

Практические занятия 3  

№ 5 Определение уровня наличия  профессиональных компетенций 
обучающегося как будущего воспитателя. 

1 

№ 6 Составление конспекта -профессиональная компетентность воспитателя ДО. 
2.Сообщения на темы «Информационная культура воспитателя», «Уровень 
информационной культуры педагога – показатель его профессиональной 
компетентности».  
3.Составление презентации на тему «Я и моя профессия». 

2 
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Тема 5. Профессиональная 
деятельность воспитателя 
 

Содержание учебного материала 4 
1 1.Характеристика профессиональной деятельности воспитателя.  

2.Виды педагогической деятельности: воспитательная, социально-
педагогическая, культурно-просветительская, коррекционно-развивающая, 
научно-методическая, управленческая. 

4 2 

Практические занятия 4  

№ 7 1.Знакомство с режимными моментами работы воспитателя в ДОО. 
2.Знакомство с проведением развивающих занятий воспитателем в ДОО.  
3.Знакомство с проведением занятий на свежем воздухе воспитателем в ДОО. 
4.Знакомство с работой  воспитателя ДОО. Документация воспитателя. 
Разнообразие программ в ДО. 

2 

 

№ 8 1.Написание сочинения на тему  «Рабочий день воспитателя». 
2. Ознакомление с разнообразием образовательных программ в ДО. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Выбор темы.  
Ознакомление с разнообразием образовательных программ в ДО. 
Подготовка  введения по выбранной теме в электронном  варианте 

Тема 6 
Умение учиться 
 

Содержание учебного материала 4 
1 1.Проблема времени, его экономия. Режим дня. Основные приемы учебной 

работы. Значение и организация рабочего места. 
2.Чтение и память. Законы памяти. Выполнение домашнего задания. 

4 2 

Практические занятия  4  

№ 9 
 

1.Приемы развития внимания. 
2.Сообщение на тему: Способности и их способы развития. 

2 

№ 10 Составление  рекомендаций  на тему: Как правильно организовать учебный 
труд. 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся 8 

Разработка презентации для защиты своей работы. 
Подготовка к защите  исследовательской /проектной работы. 

Тема 7 
Самообразование 
воспитателя 
 

Содержание учебного материала 1  

1.Творческая лаборатория воспитателя. 1 2 

Практическое занятие 2  

№ 11 Составление программы самообразования. 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
педагогики. 

 
Оборудование учебного кабинета:  

− рабочие места по количеству  обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− доска для мела; 
− информационные стенды; 
− программное обеспечение профессионального назначения; 
− методическая и учебная литература; 
− методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов; 
− методические рекомендации к практическим и лабораторным работам; 
− портреты педагогов;  
− примеры конспектов разных видов деятельности в ДОУ; 
− обучающие программы ДОУ; 
− эскизы оформления групп и участков ДОУ.  
− дидактический материал для ДОУ; 
− игрушки (по видам) и оборудование для игр; 
− таблицы к урокам: «Система педагогического образования в РФ», 

«Направления развития педагогики»,  «Функции педагогики», «Методы 
педагогического исследования», «Сущность учетного процесса», 
«Структура педагогического процесса», «Принципы целостного 
педагогического процесса»,  «Противоречия учебного процесса», 
«Классификация методов обучения», «Формы организации обучения», 
«Виды педагогической деятельности»,  «Основные вопросы педагогики», 
«Уровни нравственного развития личности (по Л. Колбергу)», «Система 
физического воспитания», «Система эстетического воспитания», «Носители 
содержания образования», «Компоненты содержания образования», 
«Содержание нравственного воспитания»,  «Принципы воспитания» и т.д.. 

 
Технические средства обучения:   
− автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер для 

организации презентаций к урокам); 
− аудивизуальные и телекоммуникативные средства обучения; 
− видеоматериалы, аудиозаписи; 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Основные источники:  
1. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Л. С. Подымова [и др.]; под общей редакцией Л. С. 
Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 246 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-00417-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469446 (дата 
обращения: 02.09.2021).  

2. Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика: учебник для 
среднего профессионального образования / В. А. Сластенин [и др.]; под 
общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 374 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5- 534-03519-3. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471022 (дата 
обращения: 02.09.2021).  

3. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / П. И. Пидкасистый [и др.]; под редакцией П. И. 
Пидкасистого. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-00932-3. 13 — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470014 (дата обращения: 
02.09.2021).  

4. Галигузова, Л. Н. Дошкольная педагогика: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Л. Н. Галигузова, С. Ю. 
Мещерякова-Замогильная. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 253 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5- 534-07084-2. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451553 (дата 
обращения: 03.09.2021). 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Авдулова, Т.П. Личностная и коммуникативная компетентности 
современного дошкольника: учебное пособие / Т.П. Авдулова, Г.Р. 
Хузеева. - Москва: Прометей, 2013. - 138 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 
978-5-7042-2401-3; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240131 

2.  Варфоломеева, З.С. Формирование физической культуры личности 
старших дошкольников в условиях реализации инновационных 
моделей физического воспитания: теория и практика: монография / З.С. 
Варфоломеева, Е.В. Максимихина, С.Е. Шивринская. - 3-е изд., стер. - 
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Москва: Издательство «Флинта», 2017. - 193 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 
978-5- 9765-1529-1; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482672 

3. Гузик, М.А. Игра как феномен культуры [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / М.А. Гузик. – Электрон. дан. – Москва: ФЛИНТА, 
2017. – 268 с. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/100009 

4.  Дошкольная педагогика. Эстетическое воспитание и развитие: учебник 
и практикум для академического бакалавриата / Е. А. Дубровская [и 
др.]; под ред. Е. А. Дубровской, С. А. Козловой. — 2-е изд., испр. и 
доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 179 с. — (Серия: Бакалавр. 
Академический курс. Модуль.). — ISBN 978-5-534-06300-4. — Режим 
доступа: www.biblio-online.ru/book/F54AE91F-E809-42E6-9EE7-
B6D5697BEEFB. 

5. Комарова, Т. С. Дошкольная педагогика. Коллективное творчество 
детей: учебное пособие для СПО / Т. С. Комарова, А. И. Савенков. — 
2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 96 с. — 
(Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08234-0. 
— Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/5D5DAE5D-9B1C-4383-
8B6C98AEBA7D0658. 

6. Кравцов, Г.Г. Психология и педагогика обучения дошкольников: 
учебное пособие /Г.Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова. - Москва: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2013. - 264 с. - ISBN 978-5-4315-0185-2; То же [Электронный 
ресурс]. -URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=21216834 

7. Педагогика и методика развития художественной деятельности детей: 
учебнометодическое пособие / авт.-сост. О.В. Ситникова. - Москва; 
Берлин: Директ-Медиа, 2016. -107 с. - Библиогр.: с. 58-61. - ISBN 978-
5-4475-6330-1 ; То же [Электронный ресурс]. -URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434686 

8. Теория и методика игры: учебник и практикум для прикладного 
бакалавриата / Г. Ф. Кумарина, 0. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. 
Чутко; под ред. Г. Ф. Кумариной, 0. А. Степановой. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 276 с. – (Серия: Бакалавр. 
Прикладной курс). ISBN 978-5-534-00245-4, То же [Электронный 
ресурс]. – URL: https://biblioonline.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507- 
196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-igry 

9. Турченко, В.И. Дошкольная педагогика [Электронный ресурс] : 
учебное пособие /В.И. Турченко. — Электрон. дан. — Москва: 
ФЛИНТА, 2013. — 256 с. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/13068. 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины 

1. ЭБС издательства «Лань» [учебные, научные издания, первоисточники, 
художественные произведения различных издательств]: сайт. – URL: 
http://e.lanbook.com.  

2. ЭБС «Юрайт» [раздел «ВАША ПОДПИСКА: Филиал КубГУ (г. Славянск-
наКубани): учебники и учебные пособия издательства «Юрайт»]: сайт. – 
URL:https://www.biblio-online.ru/catalog/E121B99F-E5ED-430E-A737-
37D3A9E6DBFB.  

3. ЭБС «Znanium.com» [учебные, научные, научно-популярные материалы 
различных издательств, журналы] : сайт. – URL: http://znanium.com/.  

4. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru»: 
российский информационно-аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины, образования [5600 журналов, в открытом доступе – 
4800] : сайт. – URL: http://elibrary.ru.  

5.  Базы данных компании «Ист Вью» [раздел: Периодические издания (на рус. яз.) 
включает коллекции журналов России: по общественным и гуманитарным наукам; 
по вопросам педагогики и образования; по информационным технологиям; по 
вопросам экономики и финансов; по экономике и предпринимательству; 
Статистические издания России и стран СНГ]: сайт. – URL: http://dlib.eastview.com.  
6. КиберЛенинка: научная электронная библиотека [научные журналы в 

полнотекстовом формате свободного доступа]: сайт. – URL: 
http://cyberleninka.ru.  

7.  Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральная 
информационная система свободного доступа к интегральному каталогу 
образовательных интернет-ресурсов и к электронной библиотеке учебно-
методических материалов для всех уровней образования: дошкольное, общее, 
среднее профессиональное, высшее, дополнительное: сайт. – URL: 
http://window.edu.ru.  

8. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [для общего, 
среднего профессионального, дополнительного образования; полнотекстовый 
ресурс свободного доступа] : сайт. – URL: http://fcior.edu.ru.  

9. Энциклопедиум [Энциклопедии. Словари. Справочники : полнотекстовый 
ресурс свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : 
сайт. – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  

10. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 
URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About.  

11. Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки 
[авторефераты – в свободном доступе] : сайт. – URL: http://diss.rsl.ru/.  

12.  Научная педагогическая электронная библиотека (НПЭБ) [сетевая 
информационнопоисковая система Российской академии образования, 
многофункциональный полнотекстовый ресурс свободного доступа] : сайт. – 
URL: http://elib.gnpbu.ru.  

13.  ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал. – URL: 
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http://www.gramota.ru.  
14.  СЛОВАРИ.РУ. Лингвистика в Интернете : лингвистический портал. – URL: 

http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050.  
15. Scopus : международная реферативная и справочная база данных цитирования 

рецензируемой литературы [научные журналы, книги и материалы 
конференций] (интерфейс –русскоязычный, публикации и поиск – на англ. яз.) : 
сайт. – URL:https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic.  

16. Web of Sciense (WoS, ISI) : международная аналитическая база данных научного 
цитирования [журнальные статьи, материалы конференций] (интерфейс – 
русскоязычный, публикации и поиск – на англ. яз.) : сайт. – URL: 
http://webofknowledge.com.    

17.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. В ходе 
оценивания учитываются личностные результаты. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Уметь: 
• определять педагогические возможности 

различных методов, приемов, методик, форм 
организации обучения и воспитания;  

• анализировать педагогическую деятельность, 
педагогические факты и явления; 

• находить и анализировать информацию, 
необходимую для решения педагогических проблем, 
повышения эффективности педагогической 
деятельности, профессионального самообразования и 
саморазвития; 

• ориентироваться в современных проблемах 
образования, тенденциях его развития и направлениях 
реформирования. 

Текущий контроль в форме: 
-  интерпретации результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения практических 
умений и навыков в 
соответствии с требованиями 
образовательной программы; 
-  защиты лабораторных и 
практических занятий; 
 
Защита курсового проекта 
 
 
 

 Знать: 
• взаимосвязь педагогической науки и практики, 

тенденции их развития; 
• значение и логику целеполагания в обучении, 

воспитании и педагогической деятельности; 
• принципы обучения и воспитания; 
• особенности содержания и организации 

педагогического процесса в условиях разных типов и 
видов образовательных учреждений, на различных 
ступенях образования; 

• формы, методы и средства обучения и воспитания, 
их педагогические возможности и условия применения; 

• психолого-педагогические условия развития 
мотивации и способностей в процессе обучения, основы 
развивающего обучения, дифференциации и 
индивидуализации обучения и воспитания; 

• понятие нормы и отклонения, нарушения в 
соматическом, психическом, интеллектуальном, 
речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их 
систематику и статистику; 

• особенности работы с одаренными детьми, детьми 
с особыми образовательными потребностями, 
девиантным поведением; 

• средства контроля и оценки качества образования; 
• психолого-педагогические основы оценочной 

деятельности педагога. 

 
Текущий контроль в форме: 
- наблюдения за 
деятельностью обучающегося 
в процессе освоения 
образовательной программы 
(интерпретация результатов  
наблюдения); 
- усного индивидуального и 
фронтального опроса;  
- фиксированного 
индивидуального и 
фронтального опроса. 
 
Тематический контроль в 
форме:  
- контрольной  работы по 
темам   дисциплины; 
-   зачета; 
 -  коллоквиумов. 
 
Итоговый контроль в форме 
экзамена по дисциплине. 
 
Защита курсового проекта. 
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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

ПМ.01  Организация мероприятий,  направленных на укрепление здоровья ребенка  и его физического развития 
 

 
1.1. Область применения программы 

 
 
Программа профессионального модуля (далее программа) – является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка  и его 
физического развития и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие. 
ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима. 
ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского 
работника об изменениях в его самочувствии.  
ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы  на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 
воспитанников.  
П.К.5.2.Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
П.К.5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт в области дошкольного образования  и образовательные технологии на 
основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
П.К.5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
П.К.5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 
 

 Программа  может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 
работников в области дошкольного образования при наличии среднего (полного) общего образования для программ повышения 
квалификации младших воспитателей, руководителей физического воспитания, гувернеров. 
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1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения: 
 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 
обучающийся в ходе освоения должен: 

иметь практический опыт: 
- планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников; 
- организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), направленных на воспитание культурно-

гигиенических навыков и укрепление здоровья; 
- организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников в 

соответствии с возрастом детей; 
- организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их пребывания в образовательном учреждении; 
- взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам здоровья детей; 
- диагностики результатов физического воспитания и развития; 
- наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 
- разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 

уметь: 
- определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста; 
- планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с возрастом и режимом работы образовательного 

учреждения; 
- организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, определять способы введения ребенка в условия 

образовательного учреждения;  
- создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, организации сна в соответствии с возрастом;  
- проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, 

праздники) с учетом анатомо-физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм;  
- проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на 

пригодность использования в работе с детьми;  
- использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного процесса;  
- показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку;  
- определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии каждого ребенка в период пребывания в 

образовательном учреждении;  
- определять способы педагогической поддержки воспитанников;  
- анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), мероприятий двигательного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного учреждения; 
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знать: 
- теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного 

возраста;  
- особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон) и мероприятий двигательного режима (утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников); 
- теоретические основы режима дня; 
- методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в соответствии с возрастом; 
- теоретические основы двигательной активности; 
- основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий; 
- методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и дошкольного возраста в процессе выполнения 

двигательного режима; 
- особенности детского травматизма и его профилактику; 
- требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного образовательного учреждения; 
- требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их использования; 
- наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 
- особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или неблагополучии; основы педагогического контроля 

состояния физического здоровья и психического благополучия детей; 
- особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения; 
- теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию; 
- методику проведения диагностики физического развития детей. 

 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Всего 520 часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 357 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 288 часов: 
        теоретических занятий -110 часов; 
        лабораторных и практических занятий – 241 часов; 
        самостоятельной работы обучающегося – 163 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 
(ВПД)Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
Код Наименование результата обучения 
ПК 1.1 Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2 Проводить режимные моменты  в соответствии  с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского 
работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и оценивать образовательные технологии в области дошкольного образования на  
основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск анализ и оценку  информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием  на себя 
ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм. 
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Перечень личностных результатов 
 
 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания. 
 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих профессиональных задач, подбирать способы решения и 
средства развития, в том числе с использованием информационных технологий. 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа своей специальности. 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии её поиска, для решения 
возникающих в процессе педагогической деятельности проблем. 

ЛР 21 Демонстрирующий политическую культуру и электоральную активность, проявляющий субъективную позицию 
ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности и применяющего 
стандарты антикоррупционного поведения. 

ЛР 22 Способный  к реализации творческого потенциала в духовной и предметной деятельности, социальной и профессиональной 
мобильности на основе выстраивания своей жизненной и профессиональной траектории. 
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3. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

3.1 Тематический план профессионального модуля 
 

Коды 
профессиональ

ных 
компетенций и 

л 

Наименование 
разделов 

профессионального 
модуля 

Всего 
часов 
(мак. 
учеб. 

нагрузк
а) 

В т.ч. в 
форме 
практ. 

подготов
ки 

Объем времени отведенной на освоение МДК Промежуточ
ная 

аттестация 

Практика 

Обязательная аудиторная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятель
ная работа 

обучающегося 

Учебная,  
(часов 

Производств
енная  
(по 

профилю  
специально

сти), 
(часов, если 
предусмотр

ена  
1рассредото

ченная 
практика) 

Всег
о, 

часо
в 

В т.ч 
лабор 

и 
практическ
их занятий, 

часов 

В т.ч 
курсов

ых 
работ, 
часов 

Всег
о, 

час. 

в т.ч, 
курс. 

работа, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ОК-1-4 
ОК 7. 
ОК 9. 
ОК 10. 
ОК 11. 
ПК 1.1-1.4 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 2, ЛР 9, ЛР 
11, ЛР 12, ЛР 
13, ЛР 14, ЛР 
15, ЛР 16 

МДК 01.01 
Медико–
биологические и 
социальные 
основы здоровья 

96 20 63 20  33   
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ПК 1.1. -1.4 
ПК 5.1. -5.5 
ЛР 2, ЛР 9, ЛР 
11, ЛР 12, ЛР 
13, ЛР 14, ЛР 
15, ЛР 16, ЛР 
21, ЛР 22 

МДК 01.02 
Теоретические и 
методические 
основы 
физического 
воспитания и 
развития детей 

199 62 135 62 6 64 6   
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раннего и 
дошкольного 
возраста 

ПК 1.1. -1.4 
ПК 5.1. -5.5 
ЛР 2, ЛР 9, ЛР 
11, ЛР 12, ЛР 
13, ЛР 14, ЛР 
15, ЛР 16 

МДК 01.03 
Практикум по 
совершенствова
нию 
двигательных 
умений и 
навыков 

117 75 75 75  42    

ПК 1.1. -1.4 
ПК 5.1. -5.5 
ЛР 2, ЛР 9, ЛР 
11, ЛР 12, ЛР 
13, ЛР 14, ЛР 
15, ЛР 16 

МДК 01.04 
Организация 
летнего отдыха 
детей раннего и 
дошкольного 
возраста 

108 84 84 84  24    

ПК1.1. -1.4. 
ПК 5.1. -5.5 
ОК 1-ОК 4 
ОК 7. 
ОК 9-11 
ЛР 2, ЛР 9, ЛР 
11, ЛР 12, ЛР 
13, ЛР 14, ЛР 
15, ЛР 16 

Учебная 
практика 

36  36     36  

Производственн
ая практика  (в 
т.ч. летняя) 

252  252      252 

 Всего: 808  645 241 6 163 6  36 252 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 
(МДК) и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа 

(проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
МДК 01.01 

Медико-биологические и 
социальные основы здоровья 

 96  

Раздел 1. Медико-биологические 
основы здоровья 

 41  

Тема 1.1 Здоровье как состояние 
и свойство организма 

Содержание учебного материала 
 

5 
 
 
 
 

2 

 Понятие о здоровом и больном организме. Определение понятия «здоровье», 
критерии и факторы, определяющие  здоровье. Понятие «здоровый образ 
жизни». Группы здоровья. Физическое развитие как важный показатель 
состояния здоровья. Основные факторы риска в дошкольном возрасте. 
Определение понятия болезни. 

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 4  
Практическое занятие №1-2 Комплексная оценка  состояния здоровья детей 
Практическое занятие №3-4 Диагностика результатов физического развития 
ребенка 

Тема 1.2 Хронические 
неинфекционные заболевания 

Содержание учебного материала 10 2 

 Заболевания нервной системы и их предупреждения. Нарушение обмена 
веществ. Рахит. Гельминтозы у детей и их профилактика. Болезни органов 
дыхания: острые и хронические заболевания полости носа (риниты), острые 
и хронические воспаления миндалин, бронхит, пневмония. Профилактика 
заболеваний органов дыхания. Болезни органов кровообращения. Болезни 
крови и кроветворных органов. Болезни органов пищеварения. Болезни 
почек и мочевыводящих путей. Нарушения опорно-двигательного аппарата и 
их профилактика. Аллергические состояния: бронхиальная астма, острая 
крапивница и отек Квинке, анафилактический шок. Кожные болезни и их 
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профилактика. Болезни органов слуха и зрения, их профилактика. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 2  
 Практическое занятие №5-6 Взаимодействие с медицинским персоналом 

образовательного учреждения по вопросам здоровья детей 
Тема 1.3 Инфекционные 

заболевания 
Содержание учебного материала 9 2 

 Общие закономерности возникновения, распространения и прекращения 
инфекционных болезней у детей. Иммунитет. Иммунопрофилактика. 
Воздушно-капельные болезни. ОРВИ. Скарлатина. Корь. Краснуха. 
Дифтерия. Коклюш. Эпидемический паротит. Ветряная оспа. Заболевания с 
фекально-оральным механизмом передачи: дизентерия, сальмонеллезы, 
полиомиелит, вирусные гепатиты. Пищевые отравления и их профилактика. 

Тема 1.4 Детский травматизм, 
особенности и его профилактика 

Содержание учебного материала 
 

5 2 

 Принципы  оказания первой доврачебной помощи пострадавшему. Закрытые 
повреждения: ушиб, растяжение связок и сухожилий, переломы. Первая 
помощь. Кровотечения: артериальное, венозное, капиллярное, носовое. 
Первая помощь. Ожоги:   отморожение, тепловой и солнечный удар, 
обморок. Первая помощь. Укусы животных. Первая помощь. Первая помощь 
при попадании в организм инородного тела. Первая помощь утопающему. 
Понятие о реанимации: искусственное дыхание,  наружный массаж сердца. 
Самостоятельная работа обучающихся 12  
Заполнение таблицы «Группы здоровья». Изучение и конспектирование 
вопроса «Основные факторы риска в дошкольном возрасте». 
Профилактика заболеваний  нервной системы у детей: изучение специальной 
литературы и составление тезисов. 
Профилактика заболеваний органов дыхания: подготовка тезисов. 
Подготовка выступлений по темам: «Признаки, виды и степени нарушения 
осанки у детей»,  «Плоскостопие и его предупреждение». Оценка 
плантограммы ребенка. 
Составление плана-конспекта беседы с родителями по теме: «Профилактика 
зрительных  расстройств у дошкольников». 
Экспресс-диагностика состояния здоровья и самочувствия 
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дошкольников (анализ условий в базовом ДОУ). 
Раздел 2. Социальные основы 

здоровья 
 18  

Тема 2.1 Понятие физического и 
психического здоровья 

Содержание учебного материала 1 2 

 Определение понятий «здоровье», «здоровый ребенок». Основные критерии 
физического,  психического и социального здоровья.  

Тема 2.2 Педагогические основы 
физического, психологического и 
социального благополучия детей 

Содержание учебного материала 2 2 

 Факторы воздействия педагога на психологическое состояние и здоровье 
детей. Дискомфортные (дезадаптивные) состояния дошкольников в 
образовательном учреждении. Изучение психологического и физического 
благополучия ребенка в детском саду. 

Тема 2.3 Особенности поведения 
ребенка при психологическом 

благополучии или 
неблагополучии 

Содержание учебного материала 2 2 

 Определение понятий «психологическое благополучие и неблагополучие». 
Аспекты формирования психологического здоровья детей.  Способы 
педагогической поддержки воспитанников. Влияние психологического 
микроклимата семьи на здоровье детей. 

Тема 2.4 Условия формирования 
социального здоровья детей 

Содержание учебного материала 2 2 
 

 Психолого-педагогическое сопровождение ребенка. Комфортная предметно-
развивающая среда. Личностно-ориентированное взаимодействие с детьми. 
Уважение прав и свобод личности ребенка. 

Тема 2.5 Особенности адаптации 
детского организма к условиям 
образовательного учреждения 

Содержание учебного материала 5 2 

 Понятие социальной адаптации. Особенности адаптации детей к ДОУ. 
Критерии психологической адаптации ребенка в детском саду. Факторы, 
влияющие  на адаптацию  ребенка в условиях образовательного учреждения. 
Организация жизни детей в период  адаптации в ДОУ. Способы введения 
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ребенка в условия образовательного учреждения. 
 Тематика практических занятий и лабораторных работ  4  

Практическое занятие №7-8 Определение стадии адаптации к условиям 
образовательного учреждения 
Практическое занятие №9-10 Составление практических рекомендаций по 
организации  процесса адаптации  детей к условиям ДОУ 
Самостоятельная работа обучающихся 6  
Изучение психологического благополучия ребенка в детском саду. 
Составление плана-конспекта заседания клуба родителей с элементами 
тренинга. 
Изучение критериев психологической  адаптации ребенка в детском саду.  

Раздел 3. Основы формирования 
здоровья детей 

 37  

Тема 3.1 Обеспечение 
санитарного состояния 

помещений и участка ДОУ 

Содержание учебного материала 1 2 

 Борьба с пылью, правила уборки помещений и земельного участка. Причины 
образования сырости и меры ее предотвращения. Санитарные требования к 
устройству мусорных ям, мусорников, туалетов, канализации. 

Тема 3.2 Соблюдение 
гигиенических требований к 
организации благоприятного 

воздушно-теплового и светового 
режима 

Содержание учебного материала 4 2 
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 Микроклимат и санитарно-техническое устройство детского сада и яслей. 
Понятие о микроклимате и гигиенической  доброкачественности воздуха. 
Изменение состава и свойств воздуха в помещениях в связи с пребыванием в 
них детей и взрослых. Другие источники загрязнения воздуха. Влияние 
измененного состава воздуха на организм ребенка. Понятие о воздушном 
кубе и необходимом объеме воздуха. Естественная вентиляция. Приборы, 
усиливающие естественную вентиляцию: форточки, фрамуги и др. Правила 
проветривания  помещений  ДОУ. Тепловой режим. Центральное и местное 
отопление. Гигиенические требования к отоплению и отопительным 
приборам. Лучистое отопление. Температура воздуха в различных 
помещениях детского сада и яслей. Меры предотвращения пожара и угара. 
Освещение детского сада и яслей. 

  

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 2  
Практическое занятие №11-12 Гигиеническая оценка естественного и 
искусственного освещения  

Тема 3.3 Соблюдение 
гигиенических требований к 

оборудованию ДОУ 

Содержание учебного материала 4 2 

 Оборудование фильтра приемной (вестибюля); выделение санитарно-
гигиенического уголка, уголок для родителей. Оборудование групповой 
комнаты.  Правильная расстановка мебели на занятиях и ее подбор с учетом 
роста воспитанников. Оборудование спален. Оборудование умывален: 
раковины, душевые устройства, устройства для полотенец и туалетных 
принадлежностей. Оборудование  туалетных комнат в группе. Оборудование 
раздевалок. Гигиенические требования к игрушкам.   

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 2  
Практическое занятие №13-14 Гигиеническая оценка оборудования ДОУ 

Тема 3.4 Организация 
оптимального режима дня и 
образовательного процесса в 

соответствии с действующими 
санитарно-гигиеническими 

требованиями 

Содержание учебного материала 4 2 
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 Понятие «правильный режим». Варианты режима в ДОУ. Основные 
компоненты режима. Особенности построения в различных возрастных 
группах, а также в смешанных группах с круглосуточным пребыванием 
детей и режима дня в летних условиях. Режим в учреждениях санаторного 
типа. Организация оптимального режима дня, в том числе рационального 
двигательного  режима. 

  

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 2  
Практическое занятие №15-16 Гигиеническая оценка режима дня в ДОУ 

Тема 3.5 Организация санитарно-
просветительной  работы в ДОУ 

Содержание учебного материала 9 2 

 Организация психолого-педагогической работы по реализации 
образовательной области «Здоровье».  Формирование здорового образа 
жизни дошкольников. Гигиеническое воспитание в разных возрастных 
группах. Значение для гигиенического воспитания детей нормальных 
условий, личного примера взрослых, настойчивости воспитателя и родителей 
в требовании правильного и регулярного выполнения детьми гигиенических 
навыков в детском учреждении и в семье. Санитарное просвещение в 
детских учреждениях. Организация и средства массовой и индивидуальной 
работы по санитарному просвещению с родительскими комитетами, 
техническими советами. Санитарные выставки и уголки здоровья в детских 
учреждениях. Пропаганда гигиенических знаний и навыков в стенной газете. 

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 4  
Практическое занятие №17-18 Анализ системы закаливания дошкольников в 
ДОУ  
Практическое занятие №19-20 Анализ санитарно-просветительной работы в 
ДОУ   
Самостоятельная работа обучающихся 15  
Правила уборки помещений и земельного участка ДОУ: изучение 
нормативных материалов, работа над учебным материалом, выписки из 
текста. 
Конспектирование вопроса «Правила проветривания помещений ДОУ» Сан 
ПиН раздел 8. 
Ознакомление с гигиеническими требованиями к оборудованию ДОУ, 
составление конспекта. 
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Гигиеническая оценка режима дня в ДОУ: составление конспекта. Изучение 
схемы обследования  основных режимных моментов в группах ДОУ. 
Подготовка  сообщения по теме: «Создание благоприятной 
психоэмоциональной среды  в ДОУ». 
Гигиеническое воспитание в разных возрастных группах (подготовка к 
семинару). 
Конспектирование вопроса: «Санитарное просвещение в ДОУ». 
Подготовка  презентации и сообщения к выступлению на семинаре по темам: 
«Сущность и принципы закаливания»,  «Организация и проведение солнечно-
воздушных ванн», «Организация  и проведение водных процедур», «Купание 
в открытых водоемах». 
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МДК 01.02 
Теоретические и методические 
основы физического воспитания 
и развития детей раннего и 
дошкольного возраста 

 135  

Раздел 1.  
Теория и методика физического 
воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 

Содержание 67 
 

 Теоретические занятия   
Тема 1.1 Физическое воспитание 

как социальная система в 
дошкольных учреждениях. 
 
 

Создание и развитие физического воспитания детей дошкольного 
возраста - начального звена общей системы физического воспитания.  
Проблема физического воспитания в современных условиях: охрана и 
укрепление здоровья подрастающего поколения, совершенствование 
двигательных функций организма ребенка, повышение двигательной 
активности детей. Источник и этапы развития теории и методики физического 
воспитания. Связь теории и физического воспитания с общественными 
педагогическими науками. Система физического воспитания в дошкольных 
учреждениях.  Значение программы воспитания и обучения      в 
совершенствовании системы физического воспитания детей. 

2 

2 

Тема 1.2 Единство целей, задач и 
средств физического воспитания, 
направленных на охрану и 
укрепление здоровья ребенка. 
 

Конкретизация целей в общих задачах физического воспитания. 
Обусловленность задач физического воспитания физиологическими и 
психологическими особенностями детей, их направленность на обеспечение 
физического и психологического благополучия. Взаимосвязь оздоровительных, 
образовательных и воспитательных задач. Общая характеристика средств 
физического воспитания. Гигиенические факторы, естественные силы 
природы, физические упражнения. Движения, входящие в различные виды 
деятельности. Комплексное использование средств физического воспитания. 

Физические упражнения - специфическое средство физического 
воспитания, их профилактическая развивающая и лечебная направленность. 
Двигательный режим. 

2 
 

2 

Тема 1.3  Основы обучения, 
воспитания и развития в процессе 
физического воспитания. 
 

Воспитывающий характер обучения. Дидактические принципы 
обучения.  Понятия о двигательных умениях и навыках. Закономерности 
формирования двигательных навыков и развитие физических качеств.  
Характеристика физических качеств.  Этапы обучения физическим 
упражнениям. 

2 

2 
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Тема 1.4  Содержание и специфика 
работы по физическому воспитанию с 
детьми раннего возраста. 
 

    Взаимосвязь и взаимозависимость состояния здоровья, физического и 
нервно-психического развития детей. Специфика задач и средств 
физического воспитания детей раннего возраста. Физические упражнения 
(рефлекторные движения, пассивно-активные, активные). Формы работы по 
физическому воспитанию детей раннего возраста. 

Содержание   и   методика   работы   по   физическому   воспитанию   детей: 
утренняя гимнастика, подвижная игра, самостоятельная деятельность. 

Массаж. Виды массажа. Приемы выполнения гигиенического массажа. 
Особенности обучения физическим упражнениям, специфика методов и 
педагогического контроля за физическим воспитанием детей раннего 
возраста. Фотозапись работы воспитателя по физическому воспитанию с 
детьми 2 и 3 года жизни в ДОУ. 

 

2 

 Практические занятия 2  

 

1. Раскрытие задач и содержание работы по физическому воспитанию 
в образовательных программах: «Радуга», «Программа обучения и 
воспитания в детском саду», «Детство», программа Ю. Ф. Змановского, 
«Здоровый ребенок», программа «Здоровье» В.Г. Алямовской. 

2 

 

Тема 1.5  Теоретические и 
физиологические основы режима 
дня детей. 

Педагогические требования к режиму; особенности методики 
организации и проведения режимных процессов в соответствии с 
возрастом, направленных на воспитание культурно-гигиенических 
навыков и укрепление здоровья. 

 

2 

 Практические занятия 2  

 

1.  Анализ разделов по физическому воспитанию в рабочих программах. 1) 
«Радуга», «Программа воспитания и обучения в детском саду» с одной 
из альтернативных программ по физическому воспитанию в ДОУ. 
Преемственность в работе по физическому воспитанию в 
дошкольном учреждении и в школе. 

2 

 

Тема 1.6 Характеристика 
основных движений. 
 

Общая характеристика основных движений. Виды основных движений 
(ходьба, бег, лазанье, прыжки, метание, упражнения в равновесии) и их 
значение. Техника каждого движения. Уровень развития основных 
движений с учетом возрастных возможностей детей. Методика обучения 
каждому виду движений во всех возрастных группах. Способы 
организации детей, приемы обучения, использование подготовительных и 

 

2 
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подводящих упражнений, предупреждение и исправление ошибок, темп 
исполнения и дозировка физической нагрузки. Обеспечение страховки и 
меры предупреждения травм. Музыкальное сопровождение. 
Использование основных движений в разных формах работы. 

Анализ программы «Воспитание и обучение в детском саду» по 
обучению детей разных возрастных групп основным движения. 

 
Практические занятия 2  
1. Методика обучения детей ОРУ (общеразвивающим упражнениям в 

ДОО)   

Тема 1.7 Общеразвивающие 
упражнения. 
 

Место c общеразвивающих упражнений в системе физического 
воспитания детей. Общая характеристика. Значение общеразвивающих 
упражнений, их классификация. Требования к отбору упражнений, 
использование предметов при выполнении общеразвивающих 
упражнений. Приемы раздачи и сбора предметов, их расположение. 
Терминология и правила записи ОРУ. Характеристика исходных 
положений для туловища, рук, ног. 

Методика обучения ОРУ детей разных возрастных групп: организация 
детей, приемы обучения, предупреждение и исправление ошибок, темп 
выполнения и дозировка физической нагрузки при выполнении ОРУ. 
Музыкальное сопровождение. 

Использование специальных общеразвивающих упражнений в целях 
профилактики и укрепления органов дыхания, коррекции деформации 
осанки и опорно-двигательного аппарата. 

Отметить возрастные отличия общеразвивающих упражнений в 
соответствии с требованиями программы «Воспитание и обучение в 
детском саду». 

2 

2 

Тема 1.8 Методика проведения 
диагностики физического развития 
детей. 

 
Физическая подготовленность проверяется по 6 основным тестам: 

скоростным, скоростно-силовым, выносливости, координации, гибкости, 
силы. Тест на определение скоростных качеств. Тест на определение 
координационных способностей. Тест на определение выносливости. Тест 
на определение скоростно-силовых качеств. Тест на определение 
гибкости. Тест на определение силовых способностей. 

2 

2 

Тема 1.9 Анализ конспектов Анализ конспектов занятий по физическому воспитанию с целью 2  
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занятий по физическому 
воспитанию. 

выделения различных методов и приемов в работе с детьми. 

Тема 1.10 Анализ программ по 
развитию физических качеств 
детей разного возраста. 

Анализ программ «Радуга», «Воспитание и обучение в детском саду», 
«Старт» и др. и выделение работы по развитию физических качеств детей 
разного возраста. 

 
 

 Практические занятия 5  

 

1. Анализ и составление планов работы по проведению режимных 
моментов (умывание, одевание, питание, сон), направленных на 
воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление 
здоровья. 

2 

 

2. Проведение студентами отдельных физических упражнений, 
подвижных игр для детей 2 года жизни. 1  

3. Анализ и составление планов работы по обучению детей основным 
движениям. 

 
2 

 

Тема 1.11 Методика проведения 
диагностики физического развития 
детей. 
 

Методика проведения диагностики физического развития детей. 
  

 

 
Практические занятия 1  

1. Диагностика результатов физического воспитания и развития.   

Раздел 2.  Методика организации 
активного отдыха 

   

Тема 2.1 Активный отдых, как 
средство приобщения детей к 
здоровому образу жизни.  Формы 
организации активного отдыха. 
 

Физкультурный досуг. Физкультурный праздник. Дни здоровья. 
Каникулы. 

2 2 

Тема 2.2 Подвижные игры и 
физические упражнения на воздухе. 
Методика проведения 
физкультурного досуга в разных 
возрастных группах. 

Проведение в первой младшей, во второй младшей, средней, старшей и 
подготовительной группе физкультурного досуга. 
 

2 2 
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Тема 2.3 Организация и проведение 
праздников и развлечений. 

Методика организации и проведения физкультурных праздников в разных 
возрастных группах детского сада. 
Проведение в первой младшей, во второй младшей, средней, старшей и 
подготовительной группе. 

 

 2 

 Практические занятия 4  

 

1. Варианты и методики   проведения физкультурных досугов и 
праздников. 

2  

2. Использование музыкального сопровождения при организации 
физкультурных досугов и праздников. 

2  

Тема 2.4 Организация и проведение 
Дня здоровья.  
 

Методика организации и проведения дня здоровья, каникул в разных 
возрастных группах детского сада. Проведение в первой младшей, во 
второй младшей, средней, старшей и подготовительной группе. 

 

 2 

 Практические занятия 4  

 
1. Организация  туристических прогулок в дошкольной образовательной 

организации. 
2  

2. Организация дней и недель здоровья. 2  

Тема 2.5 Клубная и секционная 
работа в ДОО (дошкольной 
образовательной организации). 

Дополнительные занятия физическими упражнениями. 
Дополнительные занятия для детей младшего дошкольного возраста. 
Дополнительные занятия для детей старшего дошкольного возраста 
(ритмическая гимнастика, фитбол, черлидинг и т.д.) 

 2 

 Практические занятия 8  

 

1. Примерное планирование содержания клубной и секционной 
работы в ДОО. 

  

2. Планирование самостоятельной деятельности детей  в режиме дня 
ДОО. 

  

3. Руководство самостоятельной двигательной деятельностью детей.   
4. Самостоятельное составление планов туристических прогулок, 

недель здоровья. 
  

Раздел 3. 
Планирование работы по 
физическому воспитанию. 

Теоретические занятия   
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Тема 3.1  Основы планирования 
физкультурно-оздаровительной 
работы в дошкольном  учреждении. 

Планирование работы по физическому воспитанию детей 
дошкольного возраста в разных возрастных группах. Виды планов. 
Принципы планирования работы по физическому воспитанию.  

2 2 

 Практические занятия 4  
 1. Составление плана работы по физическому воспитанию детей 

младшего дошкольного возраста. 
2  

 2. Составление плана работы по физическому воспитанию детей 
старшего дошкольного возраста. 

2  

Тема 3.2  Планирование 
физкультурно-массовых 
мероприятий. 

Планирование физкультурного досуга. Планирование 
физкультурного праздника. 

 2 

 Практические занятия 5  
 1. Планирование работы по проведению физкультурных занятий в 

младшей группе   
1  

2. Планирование работы по проведению физкультурных занятий в 
средней группе. 

1  

3. Планирование работы по проведению физкультурных занятий в 
старшей группе 

1  

4. Планирование работы по проведению физкультурных занятий в 
подготовительной группе 

2  

Тема 3.3  Планирование 
совместной деятельности с 
медицинскими работниками 
дошкольного учреждения. 

Примерная тематика медико-педагогических совещаний.  2 

Тема 3.4  Планирование работы 
с семьей по основам физического 
воспитания детей. 

Родительские собрания. Консультации для родителей.   2 

 Практические занятия 1  
1. Составление тематического плана  работы с родителями по 

вопросам физического воспитания. 
  

Раздел 4. Оздоровительная 
направленность занятий 
физическими упражнениями с 
дошкольниками 

   2 
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Тема 4.1  Особенности развития 
организма ребенка. 

  
Учет особенностей развития ребенка в процессе физкультурно-

оздоровительной работы. Реализация индивидуально-
дифференцированного подхода на занятиях физическими упражнениями с 
дошкольниками. Учет психологических особенностей детей. 

2  

Тема 4.2  Формирование движений 
ребенка первого года жизни   

Работа по физкультурно-оздоровительному воспитанию в режиме дня: 
подвижные игры и физические упражнения на прогулке, индивидуальная 
работа с детьми, самостоятельная двигательная деятельность. 
Физкультминутки и динамические паузы: значение и специфика 
проведения. 

2 2 

Тема 4.3  Формирование движений 
ребенка второго года жизни 

Работа по физкультурно-оздоровительному воспитанию в режиме дня: 
подвижные игры и физические упражнения на прогулке, индивидуальная 
работа с детьми, самостоятельная двигательная деятельность. 
Физкультминутки и динамические паузы: значение и специфика 
проведения. 

2 2 

Тема 4.4  Формирование движений 
ребенка третьего – четвертого года 
жизни 

Работа по физкультурно-оздоровительному воспитанию в режиме дня: 
подвижные игры и физические упражнения на прогулке, индивидуальная 
работа с детьми, самостоятельная двигательная деятельность. 
Физкультминутки и динамические паузы: значение и специфика 
проведения. 

2 2 

Тема 4.5  Формирование движений 
ребенка пятого – седьмого года 
жизни. 

Работа по физкультурно-оздоровительному воспитанию в режиме дня: 
подвижные игры и физические упражнения на прогулке, индивидуальная 
работа с детьми, самостоятельная двигательная деятельность. 
Физкультминутки и динамические паузы: значение и специфика 
проведения. 

2 2 

Тема 4.6  Учет анатомо-
физиологических особенностей 
детей в организации их 
двигательной деятельности. 

Учет анатомо-физиологических особенностей детей в организации их 
двигательной деятельности. Формирование представлений у 
дошкольников о здоровом образе жизни во время образовательной 
деятельности. 

 Формирование представлений о здоровье и здоровом образе жизни у 
детей дошкольного возраста: структура, содержание и методика 
организации форм работы по познавательному развитию. 

2 2 

Тема 4.7  Педагогический и 
медицинский контроль здоровья 

Педагогический и медицинский контроль здоровья дошкольников в 
процессе физическими упражнениями. 

2 2 
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дошкольников в процессе 
физическими упражнениями 
 Практические занятия  2  

1. Нормирование физических нагрузок. 1  
2. Определение качественных и количественных характеристик 

физкультурного занятия. 
1  

Тема 4.8  Особенности занятий 
физическими упражнениями после 
перенесенных детьми заболеваний 

Особенности занятий физическими упражнениями после 
перенесенных детьми заболеваний. 

 
2 

2 

Тема 4.9  Реализация 
индивидуально-
дифференцированного подхода на 
занятиях физическими 
упражнениями с дошкольниками. 

Реализация индивидуально-дифференцированного подхода на 
занятиях физическими упражнениями с дошкольниками.   

 
2 

2 

Тема 4.10  Особенности занятий с 
детьми, имеющими нарушения 
интеллекта. 

Реализация индивидуально-дифференцированного подхода на 
занятиях физическими упражнениями с дошкольниками.   

2 2 

Тема 4.11  Особенности занятий с 
детьми, имеющими нарушения 
зрения. 

Реализация индивидуально-дифференцированного подхода на 
занятиях физическими упражнениями с дошкольниками.   

2 2 

Тема 4.12  Особенности занятий с 
детьми, имеющими нарушения 
слуха. 

Реализация индивидуально-дифференцированного подхода на 
занятиях физическими упражнениями с дошкольниками.   

2 2 

 Практические занятия 10  
 1. Оздоровительная направленность общеразвивающих 

упражнений 
  

2. Определение физической нагрузки по динамике пульса детей   
3. Учет психологических особенностей детей при обучении 

физическим упражнениям 
  

4. Учет полоролевого поведения детей  при обучении физическим 
упражнениям 

  

5. Особенности занятий физическими упражнениями с детьми, 
имеющими нарушения интеллекта и опорно-двигательного 
аппарата. 
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Раздел 5. Техника безопасности при 
проведении физкультурно-
оздоровительных занятий с 
использованием физкультурного 
оборудования 

   

Тема 5.1  Обеспечение техники 
безопасности на занятиях по 
физическому воспитанию в 
дошкольных учреждениях 

Оборудование для закрепления и совершенствования движений. 
Оборудование для физкультурного зала. Оборудование физкультурной 
площадки. 

2 2 

Тема 5.2  Правила техники 
безопасности при проведении 
спортивных мероприятий. 

Соблюдение техники безопасности при использовании физкультурного 
оборудования. Техника безопасности при проведении физкультурных 
занятий, при организации двигательного режима в течении дня. 

2 2 

 Практические занятия 4  
 1. Разработка инструкций по технике безопасности для 

проведения физкультурно-спортивных занятий. 
 

  

2. Рекомендации по безопасности эксплуатации физкультурно-
спортивных сооружений, спортивного оборудования при 
организации и проведении физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий. 

  

Раздел 6. Научно-педагогические 
исследования в физической 
культуре дошкольников. 

   

Тема 6.1 Определение логики 
исследования. 

Определение логики исследования. 2 2 

Тема 6.1 Разработка методики 
исследования. 

Методика исследования и её разработка. 2 2 

Тема 6.3 Проведение исследования. Этапы проведения исследования, особенности организации 
исследования с детьми дошкольного возраста 

2 2 

Тема 6.4 Педагогический 
эксперимент. 

Особенности и методика организации и проведения 
педагогического эксперимента. 

2 2 

Тема 6.5 Обработка результатов 
исследования. 

Качественная и количественная обработка результатов 
исследования. 

2 2 

Тема 6.6 Комплексное Комплексное использование методов в исследовании по 2 2 
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использование методов в 
исследовании по физическому 
воспитанию детей дошкольного 
возраста. 

физическому воспитанию детей дошкольного возраста. Виды 
методов и методик.  

 Практические занятия 4  
 1. Определение достоверности различий между 

результатами с помощью параметрических критериев. 
  

2. Определение достоверности различий между 
результатами с помощью непараметрических критериев 

  

Тема 6.7  Оформление учебно-
исследовательской работы 

Оформление учебно-исследовательской работы, правила 
составления списка литературы, указание сносок и т.д. 

2 2 

Тема 6.8  Описание хода 
исследования и его результатов 

Описание хода исследования и его результатов, составление 
графиков, таблиц, диаграмм и т.д. 

2 2 

Раздел 7. Система физкультурно-
оздоровительной работы в ДОО. 

 2 2 

Тема 7.1  Деятельность 
сотрудников дошкольного 
учреждения по организации 
физкультурно-оздоровительной 
работы с детьми. 

Деятельность сотрудников дошкольного учреждения по 
организации физкультурно-оздоровительной работы с детьми. 

2 2 

 Практические занятия 4  
 1. Анализ дополнительных образовательных услуг в области 

физической культуры, организуемых в ДОО. 
2  

2. Рассмотрение взаимодействия сотрудников дошкольной 
организации по осуществлению физкультурно-
оздоровительной работы. 

2  

Тема 7.2  Взаимодействие 
дошкольной образовательной 
организации и семьи в процессе 
физического воспитания детей. 

Взаимодействие дошкольной образовательной организации и семьи в 
процессе физического воспитания детей. 

 2 

 Практические занятия 4  
1. Определение методов и форм работы дошкольного учреждения с 

семьей. 
2  

 2. Разработка программы сотрудничества ДОО с семьей. 2  



 

28 
 

Тема 7.3  Помещение, инвентарь и 
оборудование для занятий 
физическими упражнениями с 
дошкольниками. 

Помещение, инвентарь и оборудование для занятий физическими 
упражнениями с дошкольниками. 

 2 

Самостоятельная работа при изучении МДК 01.02. 
 

64  

1. История развития систем физического воспитания в зарубежных странах. 
2. Физическое воспитание в России с древнейших времен до 2-й половины XIX века. 
3. Создание и развитие в России системы физического воспитания со 2-й половины ,ХIX – до начала ХХ века. 
4. Становление и развитие отечественной системы физического воспитания с начала ХХ века до настоящего 

времени. 
5. Биомеханические характеристики физических упражнений. 
6. Классификация физических упражнений по структурному признаку. 
7. Физиологические и психолого-педагогические основы взаимосвязи умственной и физической деятельности. 
8. Активизация умственной деятельности детей на физкультурных занятиях. 
9. Программы, рекомендованные для использования в работе по физическому воспитанию в дошкольном 

учреждении. 
10. Критерии оценки функционирования программ по физическому воспитанию. 

Функции методиста дошкольного учреждения по руководству физическим воспитанием.  
11. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке. 
12. Физические упражнения после дневного сна. 
13. Закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями. 
14. Примерные планы физкультурно-познавательных занятий. 
15. Работа с детьми, страдающими ожирением. 
16. Работа с детьми, имеющими отклонения в нервоно-психическом развитии. 
17. Дыхательная гимнастика. 

Корригирующие упражнения для укрепления мышц ног и свода стопы. 
18. Составление и анализ планов работы по физическому воспитанию на день, неделю, месяц. 
19. Планирование работы по обучению основным движениям в разных возрастных группах с учетом 

программного материала. 
20. Поэтапное планирование двигательной активности. 
21. Планирование физкультурно-познавательных занятий. 
22. Оборудование и инвентарь для бассейна. 
23. Приборы, необходимые для диагностики физического состояния дошкольников. 

  



 

29 
 

 

24. Составление студентами планов и конспектов подвижных игр. 
25. Проведение сюжетных и бессюжетных игр в младшей и    средней группах. 
26. Проведение студентами сюжетных и бессюжетных игр, игр соревновательного характера для детей старшей 

и подготовительной к школе группы. 
27. Проведение игр с элементами спортивных игр (городки, теннис, бадминтон и другие). 
28. Проведение народных игр, игр с предметами (бирюльки, серсо, бильбоке, кольцеброс и другие). 
29. Анализ и использование подвижных игр в программе «Воспитание и обучение в детском саду» и в других 

альтернативных программах с детьми разных возрастных групп. 
30. Проведение студентами подвижных игр в смешанной по возрасту группе. 

МДК 01.03 
Практикум по совершенствованию 
двигательных умений и навыков  

 120  

 Содержание 75  
Теоретические занятия не предусмотрены планом обучения. 

Практические занятия 
 

75  

1.Оценка качества двигательных действий детей шести лет при ходьбе 
и беге. 

2  

2. Подбор упражнений способствующих формированию техники 
правильной ходьбы. 

2 

3. Показ преподавателем и проведение студентами вводной части 
физкультурного занятия в разных возрастных группах с 
использованием различных видов ходьбы и бега. 

2 

4. Оценка действий детей при выполнении прыжков со скакалкой, 
определение основных ошибок и проведение предварительного 
обучения. 

2 

5.Показ преподавателем и выполнение студентами упражнений в 
прыжках. 

2 

6. Определение качества метательных действий с помощью наблюдения 
за группой детей шести лет. 

2 

7.Показ преподавателем и выполнение студентами упражнений в 2 
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метании. 

8. Опробование студентами программных видов лазанья и ползания и 
разбор их техники. 

2 

9.Показ преподавателем и выполнение студентами упражнений в 
равновесии. 

2 

10. Выбор ряда наиболее эффективных упражнений на развитие у детей 
чувства равновесия. 

2 

11. Совершенствование умений организации и выполнения строевых 
действий, выработка командного голоса. 

2 

12. Освоение методики составления и проведения комплекса 
общеразвивающих упражнений на занятиях по физической культуре с 
детьми дошкольного возраста. 

1 

13.Анализ и составление планов работы по обучению детей основным 
движениям. 

1 

14.Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и 
без предметов под музыку для детей раннего и младшего возраста. 

2 

15.Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и 
без предметов под музыку для детей среднего дошкольного возраста. 

2 

16.    Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и без 
предметов  под музыку для детей старшего дошкольного возраста. 

2 

17. Выполнение и проведение студентами упражнений с длинными 
шнурами, шестами, большими обручами для детей разных возрастных 
групп. 

2 

18. Анализ и обсуждение литературы передового опыта по проблеме 
обучения дошкольников спортивным упражнениям. 

2 

19. Определение элементов спортивных игр, которые организуются и 
проводятся в дошкольных учреждениях. 

2 

 20.  Составление плана-конспекта занятия с элементами спортивных 
игр. 

2 

 21. Изучение организации и методики проведения спортивных 
упражнений в дошкольном учреждении. 

2 

 22.  Проведение студентами занятий по обучению отдельным видам 
спортивных упражнений с детьми разных возрастных групп. 

2 
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 23. Разработка комплекса из 3-4 упражнений, направленных на 
развитие скоростных способностей дошкольников, с использованием 
повторного метода. 

1 

 24. Разработка комплекса из 3-4 упражнений, направленных на 
развитие силовых способностей дошкольников. 

1 

 25. Определение условий применения циклических видов физических 
упражнений для развития у детей старшего дошкольного возраста 
выносливости. 

2 

 26. Разработка комплекса из 3-4 упражнений, направленных на 
увеличение подвижности в области грудного отдела позвоночника, 
плечевых, тазобедренных, голеностопных суставов, используя 
различные режимы работы мышц. 

2 

 27.  Дифференциация задач и содержания различных частей 
физкультурного занятия. 

2 

 28. Определение особенностей подготовки педагога к физкультурному 
занятию. 

2 

 29. Рассмотрение форм организации деятельности занимающихся в зале. 2 

 30. Проведение и анализ студентами физкультурных занятий для детей 
раннего возраста (2 и 3 года жизни). 

2 

 31. Проведение и анализ студентами занятий по физическому 
воспитанию для детей младших и средних групп. 

2 

 32. Проведение и анализ студентами физкультурных занятий для детей 
старшего дошкольного возраста с использованием разных способов 
организации детей. 

2 

 33. Проведение и анализ студентами физкультурных занятий для детей в 
смешанной по возрасту группе. 

2 

 34. Проведение и анализ студентами физкультурных занятий на свежем 
воздухе для разных возрастных групп. 

2 

 35. Проведение и анализ физкультурных развлечений построенных на 
знакомых играх и игровых упражнениях. 

2 

 36. Проведение и анализ физкультурного развлечения построенного на 
элементах одной из спортивных игр. 

2 

 37. Проведение и анализ физкультурного развлечения на спортивной 
площадке. 

2 
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 38. Проведение и анализ физкультурного развлечения «Веселые 
старты». 

2 

 39. Проведение музыкальных физкультурных развлечений с детьми. 2 

 40. Проведение и анализ физкультурного праздника для детей 5-7 лет 
«День Нептуна». 

1 

 41. Проведение и анализ осеннего спортивного праздника для детей 6-
7 лет. 

1 

 42. Организация физкультурных праздников по литературным 
произведениям. 

1 

Самостоятельная работа при изучении МДК 01.03. 
 

42 

1. Самостоятельное овладение упражнениями в ходьбе и беге. 
2. Самостоятельное овладение студентами упражнениями в прыжках, метании, равновесии, лазании. 
3. Подбор и использование подготовительных и подводящих упражнений при обучении основным движениям 

в разных возрастных группах. 
4. Составление конспекта по обучению детей различным видам основных движений. 
5. Составление конспектов по обучению общеразвивающим упражнениям детей раннего и дошкольного возраста. 
6. Составление конспектов по обучению общеразвивающим упражнениям с предметами и без предметов для детей 

среднего и старшего дошкольного возраста. 
7. Составление конспектов по обучению общеразвивающим упражнениям с длинными шнурами, шестами, большими 

обручами для детей разных возрастных групп. 
8. Составление конспектов по обучению общеразвивающим упражнениям на коррекцию осанки для детей разных 

возрастных групп. 
9. Владение приемами работы с детьми разных возрастных групп, в соответствии с программным материалом, при 

проведении комплексов по обучению общеразвивающим упражнениям. 
10. Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и без предметов для детей раннего и 

младшего возраста. 
11. Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и без предметов для детей среднего 

дошкольного возраста. 
12. Выполнение и проведение студентами упражнений с предметами и без предметов для детей старшего 

дошкольного возраста. 
13. Выполнение и проведение студентами упражнений с длинными шнурами, шестами, большими обручами для детей 
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разных возрастных групп. 
14. Выполнение и проведение студентами упражнений на коррекцию осанки: у стены, у гимнастической стенки; с 

исходных положений: сидя, лежа; с гимнастическими палками для разных возрастных групп. 
15. Самостоятельное проведение физкультурных занятий для детей разных возрастных и смешанных по 

возрасту групп. 
16. Самостоятельная организация и проведение физкультурных занятий на свежем воздухе. 
17. Анализ проведения студентами занятий по физическому воспитанию. 
18. Использование разнообразных способов организации детей на физкультурных занятиях в разных 

возрастных группах.  
19. Составление и проведение конспекта вводной части физкультурного занятия в разных возрастных группах с 

использованием различных видов ходьбы и бега. 
20. Методика проведения физкультурных занятий в смешанных группах. 
21. Самостоятельное составление планов физкультурных занятий в однокомплектном детском саду. 
22. Самостоятельное проведение физкультурных досугов в детском саду. 
23. Самостоятельное проведение физкультурного праздника в детском саду. 

МДК 01.04 Организация летнего 
отдыха детей раннего и 
дошкольного возраста 

  

 Содержание 108 

 Теоретические занятия не предусмотрены планом обучения.  

Раздел 1. Организация активного 
отдыха в детском саду в летний 
период 

Практические занятия 
 

84 

 1. Использование двигательных рассказов в работе с детьми. 2 

 2. Проведение сюжетно-игровых занятий. 2 

 3. Проведение физкультурных занятий с элементами йоги. 2 

 4. Особенности организации и проведения спортивных праздников в 
летний период. 

2 

 5. Особенности проведение пальчикового игротренинга. 2 
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 6. Проведение пальчикового игротренинга на прогулке. 2 

 7. Организация и проведение самомассажа. 2 

 8. Проведение тонизирующего массажа лица. 2 

 9. Использование закаливающих упражнений на ушных раковинах. 2 

 10. Использование комплекса оздоровительных упражнений для горла 
в летний период. 

2 

 11. Использование упражнений на укрепление глазных мышц. 2 

 12. Использование контрастного воздушного закаливания. 2 

 13. Использование дыхательной гимнастики в  работе с детьми в 
летний период. 

2  

 14. Упражнения звуковой гимнастики для занятий с элементами йоги. 2  

 15. Проведение досуга «С детства береги природу» (с элементами 
экологической сказки). 

2  

 16. Проведение развлечения «Лекарственные растения – детям» 
(фитотерапия). 

2  

 17. Проведение развлечения «Путешествие на необитаемый остров» 2  

 18. Проведение развлечения «Путешествие в космическом 
пространстве» 

2  

 19. Проведение развлечения «Цирк» 2  

 20. Проведение развлечения «Летние забавы» 2  

Раздел 2. Культурно-досуговая 
деятельность в детском саду, её 
особенности 

   

 1. Организация досугов для профилактики нарушения осанки 
(Веселая олимпиада). 

1  

 2. Организация проведение игр с обручем и мячом (для детей 5-6 лет) 2  

 3. Организация проведение игр с обручем и мячом (для детей 6-7 лет) 2  

 4. Проведение досуга «Станем сильными и ловкими» (для детей 6-7 2  
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лет) 

 5. Проведение досуга «Веселая физкультура» (5-6 лет) 2  

 6. Проведение досуга «Русские народные игрища» (5-6 лет) 2  

 7. Физкультурный праздник «Поле чудес» (5-7 лет). 2  

 8. Физкультурный праздник «Путешествие на планету здоровья» (6-7 
лет) 

2  

 9. Особенности организации пешеходных походов. 2  

 10. Пешеходный поход (5-6 лет) 2  

 11. Пешеходный поход (6-7 лет) 2  

Раздел 3. Организация совместной 
деятельности педагогов и родителей 
в летний период. 

   

 1. Пути установления сотрудничества с родителями. 1  

 2. Особенности организации и проведения совместных 
физкультурных занятий. 

1  

 3. Проведение физкультурного занятия совместно с родителями 
«Чудо мяч» 

2  

 4. Участие родителей в подготовке физкультурных праздников и 
развлечений. 

2  

 5. Организация физкультурного праздника совместно с родителями 
«Наша дружная семья». 

2  

 6. Вовлечение родителей в элементарный туризм. 1  

 7. Организация туристического похода совместно с родителями. 2  

Раздел 4. Современные подходы к 
организации работы с родителями в 
летний период. 

   

 1. Коллективные формы работы с родителями в летний период. 2  

 2. Индивидуальные формы работы с родителями в летний период. 2  
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 3. Наглядно-информативные формы работы с родителями в летний 
период. 

2 

 4. Нетрадиционные формы работы с родителями в летний период. 2 

 5. Письменные формы работы с родителями в летний период. 2 

 6. Проведение неформальных встреч родителей и воспитателей в 
летний период. 

2 

Самостоятельная работа при изучении МДК 01.04. 
 

24  

1. Подготовка и проведение сюжетно-игровых занятий в средней группе. 
2. Проведение спортивного праздника в старшей группе детского сада. 
3. Проведение дыхательной гимнастики после дневного сна. 
4. Составление экологических сказок  для организации досуговой деятельности в летний период. 
5. Подготовка сценариев развлечений для проведения в летний период. 
6. Подготовка атрибутов для организации досугов в детском саду в летний период. 
7. Подбор подвижных игр с обручем. 
8. Подбор подвижных игр с мячом. 
9. Подбор подвижных игр для проведения досуговой деятельности в детском саду. 
10. Подбор оборудования для проведения похода. 
11. Подбор подвижных игр и заданий для проведения совместно с родителями. 
12. Изготовление папок передвижек для родителей. 
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Реализация программы ПМ предполагает наличие учебного кабинета, спортивного зала и спортивной площадки; кабинеты:  
педагогики,  психологии,  медико-биологических дисциплин и безопасности жизнедеятельности, теории и методики физического 
воспитания. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест: 

- компьютеры, локальная сеть, проектор, экран, выход в глобальную сеть; 
-комплект физкультурного оборудования; 
- комплект учебно-методической документации; 
- наглядные пособия (таблицы, схемы выполнения упражнений и т.д.). 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
- методические рекомендации к практическим работам 

 
Оборудование спортивного зала: 

− Физкультурное оборудование (маты, канат, гимнастические скамейки и пр.); 
− гимнастическая стенка; 
− тренажерные устройства.  

  Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику, которую рекомендуется проводить 
концентрированно. 
 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

− Групповые площадки; 
−  групповые комнаты; 
− спортивный зал; 
− сертифицированный медицинский кабинет; 
− стационарное физкультурное оборудование и спортивный инвентарь в групповой комнате, физкультурном зале, групповой 

площадке; 
−  оснащение методического кабинета;  
− предметная среда в групповых комнатах, туалетных комнатах, спальнях. 
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4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основные источники: 
 

1. Голубев, ВВ. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей дошкольного возраста [Текст]: учебник для 
СПО/ В.В.Голубев,Л.В.Макарова.- М.:Академия,2018 

2. Кожухова, Н.Н. Методика физического воспитания и развития ребенка [Текст]: учебное пособие / Н.Н.Кожухова, 
Л.А.Рыжкова, М.М.Борисова; под.ред. С.А.Козловой.- М.:ИНФРА-М,2017.-312 с 

3. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.Основная образовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой. – 4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-352 с. 

4. Педиатрия с детскими инфекциями [Текст]: учебное пособие / Н.Г. Соколова, В.Д. Тульчинская. - Ростов н/Д : Феникс, 
2017.  

5. Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду Средняя группа [Текст]: конспекты занятий /Л.И. Пензулаева. - 
Москва: МозаикаСинтез, 2017.-112 с.  

6. Пензулаева, Л.И.Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа [Текст]: конспекты занятий /Л.И. 
Пензулаева. - Москва : Мозаика-Синтез, 2018.- 80 с. 

7. Пензулаева, Л.И.Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа [Текст]: конспекты занятий /Л.И. Пензулаева. - 
Москва: МозаикаСинтез, 2017.-128 с. 9.Соколова, Н.Г. 

8. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста [Текст]: 
учебное пособие / под.ред С.О Филипповой. -М.: Академия,2017  

9. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста[Текст]: 
Практикум / под.ред С.О Филипповой.-М.: Академия,2018 

 
Дополнительные источники: 

 
1. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: программа и программные требования. – М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2004. – 143 с. 
2. Голубев В.В. и др.Практикум по основам педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста: Учеб. пособие для студ. высш. 

педучеб.заведений / В.В. Голубев, М.В. Лещенко, С.В. Голубев.-М.: Издательский центр « Академия»,2000 
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3. Воротилкина И.М. Физкультурно-оздоровительная работа в дошкольном образовательном учреждении: Метод. пособие. – М.: 
Изд-во НЦ ЭНАС, 2006.-144с. – (Детский сад). 

4. Казина, О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, праздники, походы. – Ярославль: Академия 
развития; Владимир: ВКТ, 2008. – 144с. 

5. Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Борисова М.М. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста: 
Схемы и таблицы. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. – 192 с. 

6. Кузнецова М.Н., Шищенко В.М., Петричук С.В. Ароматерапия в системе оздоровления дошкольников. Методическое пособие. 
– М.: Айрис-пресс, 2004. – 64 с. – (Дошкольное воспитание и развитие) 

7. Литвинова О.М. Спортивные упражнения и игры в детском саду/ О.М. Литвинова. – Ростов н/Д: Феникс, 2010. – 93 с. 
8. Литвинова О.М. Физкультурные занятия в детском саду/ О.М. Литвинова. – изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2010. – 492 с. 
9. Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития: (Олигофренопедагогика). /Под ред. Пузанова Б.П. – М.,2000.  
10. Бароненко В.А. Здоровье и физическая культура студента : учебное пособие / В.А. Бароненко , Л.А. Рапопорт – 2-е изд ; 

переработан –М: ИНФРА – М, 2010-336 с: 41 с. 
11. Гигиена детей и подростков : учебное пособие /И,В, Приходько (и др .)  – РостовН,Д, Феникс , 2010 -312  с. –( Медицина ) . 
12. Гигиена и экология человека: учебник для студ. учреждений  сред. проф. образования / Ю.П. Пивоваров, В.В. Королик, Л.Г. 

Подунова; под ред. Ю.П. Пивоварова. -3-е  изд.стер. –М.: Издательский центр «Академия», 2014. -40 с. 
13. Голубев В.В. Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного возраста: учеб. для студ .учреждений высш .проф. 

образования /В.В. Голубев. – М.: Издательский центр « Академия»,  2012 
14. Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ: Основные виды, сценарии занятий. – М.: 5 за знания, 

2005. – 112 с. – (Методическая библиотека) 
15. Костяк Т.В. Психологическая адаптация ребенка в детском саду: учеб.пособие для студ. высш.пед. учеб. заведений/ Т.В. 

Костяк. – М: Издательский центр «Академия», 2008. – 176 с. 
16. Кочетова Н.П. Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста: метод. Пособие для воспитателей и родителей. – 

М.: Просвещение, 2005. – 112 с 
17. Митяева А.М. Здоровый образ жизни: учебное пособие для студентов высших учебных заведений / А.М. Митяева –М,: 

Издательский центр «Академия » 2008-144с.  
18. Соколова Н.Г Педиатрия с детскими инфекциями / Н.Г. Соколова, В.Д.Тульчинская. Издание 8-е, стер.- Ростов н\Д:Феникс , 2011 -

446с.- ( Медицина). 
19. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования/ (С.О. Филиппова, О.А. Каминский, Г.Г. Лукина и др.); под ред. С.О. Филиповой. -6-е 
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изд. стер., М.: Издательский центр «Академия», 2014. -304 с. 
20. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования/ (С.О. Филиппова, О.А. Каминский, Г.Г. Лукина и др.); под ред. С.О. Филиповой. - 4-е 
изд. стер., М.: Издательский центр «Академия», 2014. - 192 с. 

21. Туманян Г.С. Здоровый образ жизни и физическое совершенствование: учебное пособие для студентов высших учебных заведений 
/ Г.С. Туманян 2-е издание стер.М: Издательский центр «Академия» 2008-336с.  

 
Интернет- ресурсы: 
 
1.  http://www.chado.ru/biblio.html 
2.  http://www.detskiysad.ru/medicina/med.html 
3.  http://www.medlinks.ru/ 

          4. http://www.pediatr-russia.ru/ 
5. http://www.twirpx.com/files/medicine/pediatrics/?show=recent 
 

1.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Обязательным условием допуска к учебной практике в рамках профессионального модуля «Организация мероприятий, 
направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития» является освоение  учебной и производственной практики 
для получения первичных профессиональных навыков в рамках данного профессионального модуля. 

Перед изучением модуля обучающиеся изучают следующие дисциплины «Педагогика», «Психология», «Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена», «Правовое обеспечение профессиональной деятельности». 

 
1.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего 

профессионального образования, соответствующего профилю модуля «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 
ребенка и его физического развития» и специальности 44.02.01 Дошкольное образование. Обучение по профессиональному модулю 
осуществляется педагогическими кадрами, имеющими высшее педагогическое образование, высшую квалификационную категорию, 
соответствующие профилю преподаваемого модуля. Опыт деятельности в учреждениях соответствующей профессиональной сферы 
является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимися профессионального цикла. 
 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой 
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Педагогический состав: высшее профессиональное (педагогическое) образование, соответствующее профилю модуля. Обязательное 
повышение квалификации не реже 1-го раза в 3 года. Стаж педагогической работы преподавателей более одного года. 
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ МДК (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 
Профессиональные компетенции, которые возможно 

сгруппировать для проверки 
Показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки 
ПК1.1.Планировать мероприятия, направленные на 
укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие. 
 

- Работа с научно-
методической литературой по теме, 
периодической печатью и  отбор 
практического материала по 
использованию спортивных 
упражнений в режиме дня, в 
различных природных условиях.  

- Разработка игровых заданий 
по обучению детей разных 
возрастных групп спортивным 
упражнениям в соответствии с 
режимом дня и природными 
условиями. 

- Проектирование и анализ  
конспекта  по обучению отдельным 
видам спортивных упражнений в 
соответствии с программными 
требованиями. 

-Проектирование  
перспективного плана 
физкультурно-оздоровительной 
работы для разных возрастных 
групп 

 

Текущий контроль в форме: 
 
- наблюдения за деятельностью 
обучающегося в процессе освоения 
образовательной программы 
(интерпретация результатов  
наблюдения); 
 
- устного индивидуального и 
фронтального опроса; 
 
- фиксированного индивидуального 
и фронтального опроса; 
-тестирование. 
 
Тематический контроль в форме: 
 
-самостоятельных работ; 
 
 -  коллоквиумов; 
 
 - защиты лабораторных и 
практических занятий; 
Защита курсового проекта. 
 
 
Итоговый контроль в форме 
экзамена (квалификационного) по 
модулю. 
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ПК1.2.Проводить режимные моменты в соответствии с 
возрастом. 
 

-Подготовка помещения и 
оборудования для проведения 
режимных моментов. 

-Подготовка детского 
коллектива к проведению режимных 
моментов. 

- Использование форм и 
методов организации и проведения 
режимных моментов для детей 
разных возрастных групп с учетом 
их индивидуальных особенностей. 

 

 
Текущий контроль в форме: 
 
- наблюдения за деятельностью 
обучающегося в процессе освоения 
образовательной программы 
(интерпретация результатов  
наблюдения); 
 

Экспертная оценка  результатов 
выполнения практических работ. 

 

ПК1.3.Проводить мероприятия по физическому 
воспитанию в процессе выполнения двигательного режима. 
 

-Подготовка помещения и 
оборудования для проведения 
мероприятий по физическому 
воспитанию. 

-Подготовка детского 
коллектива к проведению 
мероприятий по физическому 
воспитанию. 

-Использование форм и 
методов организации и проведения 
мероприятий по физическому 
воспитанию  для детей разных 
возрастных групп с учетом их 
индивидуальных особенностей. 

 

 
Наблюдение за выполнением 

практической работы. 
Оценка результатов практической 

работы. 
 
Проверка, анализ конспектов. 

 

Наблюдение и оценка 
деятельности студентов при 
прохождении производственной 
практики. 
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ПК1.4.Осуществлять  педагогическое наблюдение за 
состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно 
информировать медицинского работника об изменениях в 
его самочувствии. 
 

-Выявление индивидуальных 
особенностей. 

 
-Наблюдение и выявление 

изменений в поведении ребенка во 
время бодрствования и сна.  

 
-Информирование медицинского 

работника об изменениях в 
поведении ребенка. 

Оценка самостоятельной работы 
обучающихся. 

 
Оценка самостоятельной работы 

обучающихся. 
 
Наблюдение и анализ 

деятельности студентов при 
прохождении педагогической 
практики. 

ПК5.1Разрабатывать методические материалы  на основе 
примерных с учетом особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников.  
 

- Осуществление анализа и 
отбора содержания примерных 
программ, учебно-тематических 
планов и других учебно-
методических материалов в области 
организации мероприятий, 
направленных на  укрепление  
здоровья ребенка и его физического 
развития. 

-Проектирование  комплексов 
упражнений, сценариев 
мероприятий и подвижных игр, 
составление учебно-тематических 
планов и др. учебно-методических 
материалов для обеспечения 
организации и проведения 
мероприятий, направленных на  
укрепление  здоровья ребенка и его 
физического развития. 

 

 
Экспертная оценка 

разработанных методических 
материалов и документации. 

 
Экспертная оценка практической 

деятельности по выбору и анализу 
методических материалов. 

 
Итоговый контроль: контрольная 

работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

ПК5.2.Создавать в группе предметно-развивающую среду. - Оценка возможностей 
использования среды для 
организации физкультурно-
оздоровительной работы в 
соответсвии с СанПиН. 

Экспертная оценка соблюдения 
требований к созданию предметно – 
развивающей среды в группах. 

 
Экспертная оценка на 
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- Отбор средств для 
оформления и оснащения группы 
оборудованием, обеспечивающим 
физическое развитие детей с учетом 
СанПиН. 

- Использование возможностей 
предметно-развивающей среды при 
проведении физкультурно-
оздоровительной работы в 
соответствии с предъявляемыми 
требованиями. 

 

практическом занятии. 
 
Итоговый контроль: контрольная 

работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

ПК5.3.Систематизировать и оценивать педагогический 
опыт в области дошкольного образования  и 
образовательные технологии на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа 
деятельности других педагогов. 
 

- Оценка и анализ образцов 
методических материалов, 
обеспечивающих образовательный 
процесс. 

- Анализ и оценивание 
передового педагогического опыта 
на основе изучения литературы. 

- Оценка и анализ 
деятельности других педагогов. 

- Самоанализ проведения 
различных видов деятельности по 
физкультурно-образовательной 
работе. 

 

 
Экспертная оценка оптимальности 

выбора методов обучения. 
 
Экспертная оценка и самооценка 

результатов психолого-
педагогической  диагностики уровня 
готовности к профессиональному 
развитию. 

 
Экспертная оценка  на  

практическом занятии. 
 
Контрольная работа, экзамен по 

профессиональному модулю.   
ПК5.4.Оформлять педагогические разработки в виде 
отчетов, рефератов, выступлений. 

- Написание отчетов, 
рефератов,  подготовка докладов, 
выступлений.  

-Оформление  педагогических 
разработок в соответствии с 
предъявляемыми требованиями. 

- Оформление компьютерных 
презентаций в соответствии с 

Защита педагогических 
разработок. 

Экспертная оценка педагогических 
разработок, рефератов, 
выступлений. 

Экспертная оценка и 
взаимоанализпедагогических 
разработок. 
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требованиями к композиций. Презентация и защита портфолио. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии. 
 

ПК 5.5.Участвовать в исследовательской и проектной 
деятельности в области дошкольного образования 

- Осуществлять 
информационный  поиск в 
соответствии  с заявленной темой. 

-  Использование приемов 
исследовательской и проектной 
деятельности. 

- Адаптация новых 
образовательных технологий 
физического развития детей к 
условиям образовательного 
процесса. 

-  Оценка содержания учебного 
исследования в соответствии с  
современными достижениями 
педагогическойнайки. 

 

Защита курсовой работы. 
 
 
Экспертная оценка 

исследовательских и проектных 
работ студентов. 

 
Экспертная оценка на 

практическом занятии. 
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Профессиональные компетенции, которые возможно 
сгруппировать для проверки 

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и 
оценки 

ОК .1 Понимание сущности и социальной значимости 
своей будущей профессии, проявление к ней 
устойчивого интереса. 

- Осуществление анализа и 
отбора содержания примерных 
программ, учебно-тематических 
планов и других учебно-
методических материалов в области 
организации мероприятий, 
направленных на  укрепление  
здоровья ребенка и его физического 
развития. 

-Проектирование  комплексов 
упражнений, сценариев 
мероприятий и подвижных игр, 
составление учебно-тематических 
планов и др. учебно-методических 
материалов для обеспечения 
организации и проведения 
мероприятий, направленных на  
укрепление  здоровья ребенка и его 
физического развития. 

-Наличие положительных 
отзывов от методиста 
производственной практики. 

-Участие в конкурсах 
профессионального мастерства, в 
проведении предметных недель. 

Наблюдение и оценка методиста 
производственной практики. 

Профориентационное  
тестирование. 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

  
Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 
обучающегося в процессе освоения 
образовательной программы. 

 
 
Итоговый контроль в форме 

экзамена (квалификационного) по 
модулю. 

 

ОК.2 Организация собственной деятельности, 
определение способов, контроль и оценка решения 
профессиональных задач. 

-Обоснованность постановки 
целей, выбора и применения 
методов и способов организации 
физкультурно-оздоровительной 
работы с детьми раннего и 
дошкольного возраста. 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

Анализ и самооценка результатов 
педагогической практики. 

 
 
Рефлексия педагогической 
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-Соответствие  способов решения 
профессиональных задач способам, 
определенным в учебно- 
методической литературе. 

- Отбор и применение методов и 
способов решения 
профессиональных задач. 

- Аргументированность анализа 
мероприятий по физическому 
воспитанию дошкольников. 

деятельности. 
 
 
 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

Анализ и самооценка результатов 
педагогической практики. 

 

ОК.3 Оценка рисков и принятие решений в 
нестандартных ситуациях 

- Своевременное реагирование на 
изменение психофизического 
состояния ребенка. 

- Целесообразность подбора и 
применения способов 
педагогической поддержки 
воспитанников. 

     - Адекватность разработки 
предложений по коррекции процесса 
физического воспитания 
дошкольников. 
  - Рациональное регулирование 
нагрузки и отдыха при проведении 
форм физкультурно-
оздоровительной работы. 

- Качественное оказание 
доврачебной помощи детям при 
травмах. 

 

Экспертная оценка  
прогностических умений. 

 
Оценка психолого-

педагогической целесообразности и 
креативности принятого решения. 

 
Экспертная оценка решений 

педагогических ситуаций. 

ОК.4 Осуществление поиска, анализ и оценка - Адекватность выбора важной  Экспертная оценка 
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информации необходимой для постановки и решения 
профессиональных   задач, профессионального и 
личностного развития. 

информации в различных 
источниках. 

-Использование информации для  
выполнения профессиональных 
задач с учетом предъявляемых 
требований.  

-Анализ инноваций в области 
профессиональной  деятельности. 

информационных умений. 
 
 
Выполнение и защита 

реферативных и курсовых работ. 
 
 
Экспертная оценка 

информационных умений 
 

ОК.7 Постановка цели, мотивация деятельности 
обучающихся, организация  и контроль их работы с 
принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- Определение цели, выбирать 
методы и приемы, направленные на 
формирование мотивации к 
здоровью у детей. 

- Проведение организации и 
контроля  самостоятельной 
двигательной деятельности и 
режимных процессов.  

- Принятие ответственности за 
качество образовательного процесса 
(занятий, мероприятий). 

Экспертная оценка и самооценка 
организаторских умений 

 
Экспертная оценка результатов 

практической работы. 
 
 
 
 
Экспертная оценка результатов 

практической работы. 

ОК.9 Осуществление профессиональной деятельности 
в  условиях обновления ее целей, содержания, смены 
технологий. 

- Организация исследования 
современного уровня 
педагогической науки. 

-Освоение программ 
необходимых для профессиональной 
деятельности в условиях обновления 
ее цели и содержания. 

-Адаптация методических 
материалов к изменяющимся 

Оценка результатов при 
прохождении производственной 
практики. 

 
 
Экспертная оценка 

эффективности используемых 
технологий обучения. 

 
Экспертная оценка 

эффективности используемых 
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В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 

 

 

 

 

условиям профессиональной 
деятельности. 

- Оценка использования 
образовательных  инновационных 
технологий  в области образования. 

технологий обучения. 

ОК.10 Осуществление профилактики травматизма, 
обеспечение охраны жизни и здоровья детей, оказание 
первой медицинской помощи, организация и 
проведение мероприятий по защите детей и взрослых 
в чрезвычайных ситуациях. 

-Создание  безопасной 
образовательной среды. 

-Планирование и проведение 
мероприятий по подготовке к защите 
детей и взрослых в чрезвычайных 
ситуациях . 

-Использование способов, форм и 
методов профилактики травматизма, 
обеспечение охраны жизни здоровья 
детей. 

Экспертное наблюдение и оценка 
на практическом занятии и 
производственной практики. 

 

ОК.11 Построение профессиональной деятельности с 
соблюдением регулирующих ее правовых норм. 

- Использование нормативно-
правовых актов при планировании в 
ДОУ. 

- Соблюдение правовых норм 
профессиональной деятельности при 
разработке учебно-методических 
материалов. 

Тестирование. 
 
 
Экспертная оценка на 

практическом занятии 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 ОРГАНИЗАЦИЯ  РАЗЛИЧНЫХ  ВИДОВ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ОБЩЕНИЯ ДЕТЕЙ 

1.1 Область применения  рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью   основной   профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования 44.02.01  Дошкольное образование в части освоения 
основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Организация  различных  видов деятельности и общения детей и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1 Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 
ПК 2.2 Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.3 Организовывать посильный труд и самообслуживание. 
ПК 2.4 Организовывать общение детей. 
ПК 2.5 Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, аппликация, конструирование). 
ПК 2.6 Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.7 Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения детей. 
ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 
ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного 

образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 
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1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 
обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:  

Иметь практический опыт: 

• планирования различных видов деятельности (игровой, трудовой, продуктивной, музыкальной) и общения детей; 
• организации и проведения творческих игр (сюжетно-ролевых, строительных, театрализованных и режиссерских) и игр с 

правилами (подвижные и дидактические); 
• организации различных видов трудовой деятельности дошкольников; 
• организации общения дошкольников в повседневной жизни и различных видах деятельности; 
• организации различных видов продуктивной деятельности дошкольников; 
• организации и проведения развлечений; 
• участия в подготовке и проведении праздников в образовательном учреждении; 
• наблюдения и анализа игровой, трудовой, музыкальной, продуктивной деятельности и общения детей, организации и 

проведения праздников и развлечений; 
• наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, развитием творческих способностей, мелкой моторики у 

дошкольников; 
• оценки продуктов детской деятельности; 
• разработки предложений по коррекции организации различных видов деятельности и общения детей; 

Уметь: 
• определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой, трудовой, продуктивной деятельностью детей; 
• определять педагогические условия организации общения детей; 
• играть с детьми и стимулировать самостоятельную игровую деятельность детей; 
• использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой; 
• организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста и вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, по 

самообслуживанию, в природе, ручной труд); 



6 
 

• ухаживать за растениями и животными; 
• общаться с детьми, использовать вербальные и невербальные средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, 

испытывающим затруднения в общении; 
• руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста и индивидуальных особенностей детей группы; 
• оценивать продукты детской деятельности; 
• изготавливать поделки из различных материалов; 
• рисовать, лепить, конструировать; 
• организовывать детский досуг; 
• осуществлять показ приемов работы с атрибутами разных видов театров; 
• анализировать проведение игры и проектировать ее изменения в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями 

детей группы; 
• анализировать приемы организации и руководства посильным трудом дошкольников и продуктивными видами деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование) с учетом возраста и психофизического развития детей; 
• анализировать педагогические условия, способствующие возникновению и развитию общения, принимать решения по их 

коррекции; 
• анализировать подготовку и проведение праздников и развлечений; 

Знать: 
• теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и общения детей; 
• сущность и своеобразие игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста; 
• содержание и способы организации и проведения игровой деятельности дошкольников; 
• сущность и своеобразие трудовой деятельности дошкольников; 
• содержание и способы организации трудовой деятельности дошкольников; 
• способы ухода за растениями и животными; 
• психологические особенности общения детей раннего и дошкольного возраста; 
• основы организации бесконфликтного общения детей и способы разрешения конфликтов; 
• сущность и своеобразие продуктивной деятельности дошкольников; 
• содержание и способы организации продуктивной деятельности дошкольников; 
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• технологии художественной обработки материалов; 
• основы изобразительной грамоты, приемы рисования, лепки, аппликации и конструирования; 
• особенности планирования продуктивной деятельности дошкольников вне занятий; 
• теоретические и методические основы организации и проведения праздников и развлечений для дошкольников; 
• виды театров, средства выразительности в  театральной деятельности; 
• теоретические основы руководства различными видами деятельности и общением детей; 
• способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей 

 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Всего  часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 706 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 473 часов: 
        теоретических занятий - 251 часов; 
        лабораторных и практических занятий –216 часов; 
        самостоятельной работы обучающегося – 233 часов; 
учебной и производственной практики – 288 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 
Организация  различных  видов деятельности и общения детей, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 
ПК 2.1 Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 
ПК 2.2 Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.3 Организовывать посильный труд и самообслуживание. 
ПК 2.4 Организовывать общение детей. 
ПК 2.5 Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, аппликация, конструирование). 
ПК 2.6 Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.7 Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения детей. 
ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 
ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного 

образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и 
качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения  профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество образовательного процесса. 
ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий. 
ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 
ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм. 
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Перечень личностных результатов 
 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 
ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания. 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 
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3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1 Тематический план профессионального модуля  

 
Коды 

профессиональ
ных 

компетенций 

Наименование разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 
(макс. 

уч. 
нагруз

ка и 
практи

ки) 

В т.ч. 
в 

форме  
практ. 
подгот
овки 

Объём времени, отведённой на освоение  
междисциплинарного курса (курсов) 

Промежу
точная 

аттестаци
я 

Практика 

Обязательная 
аудиторная учебная 

нагрузка 
 

Самостоятельная 
работа 

Учебная  
(часов) 

Производстве
нная  

(по профилю  
специальност

и), 
(часов, если 

предусмотрен
а  

рассредоточе
нная 

практика) 

Все
го 

час
ов 

В т.ч. 
практич

. 
занятия 
(часов) 

 В т.ч. 
курсова
я работа 
(проект) 

Всего часов В т.ч.  
курсовая 

работа 
(проект) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.01 Теоретические 
и методические основы 
организации игровой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

85 21 59 21 4 26 4 6   

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 4, ЛР 
11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 02.02 Теоретические 
и методические основы 
организации трудовой 
деятельности 
дошкольников 

108 27 71 27  37    

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.03 Теоретические 
и методические основы 
организации 
продуктивных видов 
деятельности детей 

129 26 86 26  43    
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дошкольного возраста 
ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.04 Практикум по 
художественной 
обработке материалов и 
изобразительному 
искусству 

90 63 63 63  27    

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.05 Теория и 
методика музыкального 
воспитания с 
практикумом 

143 38 93 38 2 50 2   

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.06 Психолого-
педагогические основы 
организации общения 
детей дошкольного 
возраста 

75 20 50 20  25    

ПК 2.1-2.7 
ПК 5.1-5.5 
ЛР 11, ЛР 
12, ЛР 13 

МДК 02.07 Проектная 
деятельность в 
дошкольном образовании 

76 21 51 21  25    

 Учебная практика         108  
 Производственная 

практика 
         180 

 Всего:  994  47
3 

216 6 233 6  108 180 

 
 
 
 
 
 



12 
 

3.2 Содержание обучения по профессиональному модулю 02 
ОРГАНИЗАЦИЯ  РАЗЛИЧНЫХ  ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ОБЩЕНИЯ ДЕТЕЙ 

 

Наименование разделов 
междисциплинарного 

курса 

Содержание Объём 
часов 

Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 
 ПМ 02. Содержание и 
способы организации 
игровой деятельности 
дошкольников 

   

МДК.02.01 
Теоретические и 
методические основы 
организации игровой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

 85  

Раздел 1. Создание 
игровой развивающей 
среды в ДОУ 

Содержание 80  

Тема 1.1 Требования 
ФГОС  к среде развития 
ребёнка. 

Основные характеристики предметно - развивающей среды. Материалы и 
оборудование для игровой деятельности. 

 2 

 Практические занятия 2  

 Анализ временных требований к среде развития ребёнка в ДОУ. 2  
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Тема 1.2 Основные 
принципы построения 
предметно-развивающей 
среды в ДОУ.        

• принцип открытости; 
• гибкого зонирования; 
• стабильности-динамичности развивающей среды; 
• полифункциональности; 
• принцип открытости реализуется в нескольких аспектах: открытость природе, 

открытость культуре, открытость обществу и открытость своего "Я". 

2 2 

Тема 1.3 Учет 
современных тенденций 
при построении 
предметно-развивающей 
среду в ДОУ. 

        Предметно-пространственная среда должна стимулировать детей к активности в 
разных видах деятельности, развивать способности. Развивающая предметно-
пространственная среда дошкольной организации - важный компонент в развитии 
ребёнка. Деятельность ребёнка зависит от того, как устроена предметно-игровая 
организация его жизни. 

 

        2 2 

Тема 1.4 Предметно-
игровая среда в ДОУ для 
детей младшего 
дошкольного 
возраста.         

       Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы; трансформируемость пространства предполагает 
возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 
детей; полифункциональность - возможность разнообразного использования 
различных  составляющих предметной среды (например детской мебели, матов, 
мягких модулей, ширм и т. д.); вариативность среды предполагает наличие в группе 
различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 
разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 
свободный выбор детей. 

2 2 

 Практические занятия 2  

 Особенности организации предметно-игровой среды для детей среднего и старшего 
дошкольного возраста. 

  

Раздел 2. Характеристика    
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игровой деятельности 
детей дошкольного 
возраста. Методика 
руководства игровой 
деятельностью 
дошкольников      

Тема 2.1 Народные 
игры, их педагогический 
потенциал.    

Классификация игр может быть представлена по разным основаниям. 
■ по содержательному признаку (военные, спортивные, художественные, 
экономические, политические); 
■ по составу и количеству участников (детские, взрослые, одиночные, парные, 
групповые); 
■ по тому, какие способности они обнаруживают и тренируют (физические, 
интеллектуальные, состязательные, творческие). 
В педагогической литературе также принято делить игры детей на три большие 
группы: 
■ игры с готовыми «жесткими» правилами; 
■ игры «вольные», правила которых устанавливаются по ходу игровых действий; 
■ игры, в которых присутствуют и свободная игровая стихия, и правила, принятые в 
качестве условия игры и возникающие по ее ходу. 
Анализ игр с готовыми правилами дает основание выделить элементы игровой 
регламентации: личные цели играющего; положительные и отрицательные стимулы, 
связанные с изменением, сохранением игровых ролей и с окончанием игры; факторы 
регулирования времени и пространства игры. 
Ряд современных педагогов и этнографов, в том числе И.И. Шангина, выделяют 
следующие виды игр: 
■ пальчиковые; 
■ драматические; 
■ состязательные; 
■ хороводные; 
■ орнаментальные. 

2 2 
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Тема 2.2 

Характеристика 
сюжетно-ролевых игр.  

Сюжетно-ролевая игра по своему характеру - деятельность отражательная. 
Основной источник, питающий игру ребенка, - это окружающий его мир, жизнь и 
деятельность взрослых и сверстников. 

Основой сюжетно-ролевой игры является мнимая или воображаемая ситуация, 
которая заключается в том, что ребенок берет на себя роль взрослого и выполняет ее 
в созданной им самим игровой обстановке. Например, играя в школу, изображает 
учителя, ведущего урок с учениками (сверстниками) в классе (на ковре). 

Самостоятельность детей в сюжетно-ролевой игре - одна из ее характерных черт. 

2 2 

Тема 2.3 Методика 
руководства сюжетно-
ролевыми играми в 
разных возрастных 
группах.  

Косвенные приемы - без непосредственного вмешательства в игру (внесение  
игрушек, создание игровой обстановки до начала игры).  
Прямые приемы - непосредственное включение педагога в игру (ролевое  
участие в игре, участие в сговоре детей, разъяснение, помощь, совет по ходу  
игры, предложение новой темы игры и др.). Воспитатель оказывает влияние  
и на выбор темы и на развитие ее сюжета, помогает детям распределять роли,  
наполняя их нравственным содержанием. 

1 2 

Тема 2.4 Методические 
рекомендации к 
организации руководства 
играми на разных  
возрастных этапах 
развития ребенка. 

Создание обстановки для сюжетно-ролевой игры или конструирование недостающих 
предметов в ходе уже развернувшегося сюжета помогает четче обозначить игровую 
ситуацию интереснее осуществить игровые действия, точнее согласовать замысел 
игры между ее участниками. Обычно для этой цели используют строительный 
материал готовые детали игрушек. При этом важно помнить, что обстановка должна 
быть не только удобной для игры, но и похожей на настоящую, так как не все дети 
сразу могут воспринимать чисто символическую, воображаемую ситуацию. 
Особенно это относится к групповым  играм, где важно для всех участников 
обозначить ситуацию игры и предметы. 

2 2 

Тема 2.5 
Характеристика 
театрализованных игр. 

Театрализованные игры представляют собой разыгрывание в лицах литературных 
произведений (сказки, рассказы, специально написанные инсценировки). Герои 
литературных произведений становятся действующими лицами, а их приключения, 
события жизни, измененные детской фантазией, - сюжетом игры. Настоящая 
театрализованная игра представляет собой богатейшее поле для творчества детей. 

2 2 
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Полноценное участие детей в игре требует особой подготовленности, которая 
проявляется в способности к эстетическому восприятию искусства художественного 
слова, умении вслушиваться в текст, улавливать интонации, и т.д. Чтобы понять, 
каков герой, надо научиться элементарно, анализировать его поступки, оценивать их, 
понимать мораль произведения. 

Тема 2.6 Методика 
руководства 
театрализованными 
играми в разных 
возрастных группах 
ДОУ.   

•  Влияние игры на воспитание эстетического отношения к общественным и 
природным явлениям, искусству. 
•  Особенности и педагогическая значимость театрализованных игр. 
•  Виды театрализованных игр, их характеристика.  
•  Руководство театрализованными играми в разных возрастных группах.  
•  Оборудование театрально-игровой деятельности детей в учреждении дошкольного 
образования.  
 

1 2 

Тема 2.7 
Театрализованная игра. 
Задачи и содержание 
работы с детьми 
младшего дошкольного 
возраста.   

Формирование интереса к театрализованным играм складывается в процессе 
просмотра кукольных спектаклей, которые показывает воспитатель, дети старших 
групп. Это стимулирует желания детей включиться в спектакль, дополняя отдельные 
фразы в диалогах героев, устойчивые обороты начало и концовки сказки 
• Игра-имитация отдельных действий человека, животных и птиц и имитация 
основных эмоций человека (выглянуло солнышко - дети обрадовались: улыбнулись, 
захлопали в ладоши, запрыгали на месте). 
• Игра-имитация цепочки последовательных действий в сочетании с передачей 
эмоций героя (веселые матрешки захлопали в ладошки и стали танцевать). 
• Игра-имитация образов хорошо знакомых сказочных персонажей  
(неуклюжий медведь идет к домику, храбрый петушок шагает по  
дорожке). 
• Игра-импровизация под музыку («Веселый дождик»). 
• Бессловесная игра-импровизация с одним персонажам по текстам  
стихов и прибауток, которые читает воспитатель («Заинька, попляши...»). 
• Игра-импровизация по текстам коротких сказок, рассказов и стихов,  
которые рассказывает воспитатель (3. Александрова «Елочка). 
• Ролевой диалог героев сказок («Рукавичка», «Заюшкина избушка»). 

1 2 
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• Инсценирование фрагментов сказок о животных («Теремок»). 
• Игра-драматизация с несколькими персонажами по народным  
сказкам («Репка») и авторским текстам (В. Сутеев «Под грибом»). 

 Практические занятия  6  

 Творческий проект «Куклы народов России». 2  

 Игры с песком как средство обучения, развития и воспитания дошкольников. 2  

 Организация зоны для театрализованной деятельности детей. 1  

 Аудиторное проведение театрализованных игр. 1  

Тема 2.8 
Характеристика 
дидактических игр. 

Дидактическая игра как игровой метод обучения рассматривается в двух видах: игры 
- занятия и дидактические или автодидактические, игры. В первом случае ведущая 
роль принадлежит воспитателю, который для повышения у детей интереса к занятию 
использует разнообразные игровые приемы, создает игровую ситуацию, вносит 
элементы соревнования и др. Использование разнообразных компонентов игровой 
деятельности сочетается с вопросами, указаниями, объяснениями, показом. 

2 2 

Тема 2.9 Методика 
руководства 
дидактическими играми 
в разных возрастных 
группах.   

Руководство взрослыми игровой деятельностью детей. Виды детских игр, их 
классификации. Место игры в педагогическом процессе. 

2 2 

 Практические занятия  8  

 Структура дидактической игры. 2  

 Аудиторное проведение дидактических игр для разных возрастных групп. 2  
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 Составление перспективного плана (на месяц) использования дидактических игр в 
воспитательной работе с детьми в ДОУ. 

2  

 Планирование дидактических игр. 2  

Тема 2.10 
Характеристика 
подвижных игр. 

Подвижная игра – одно из важных средств всестороннего воспитания детей 
дошкольного возраста. Характерная её особенность – комплексность воздействия 
на организм и на все стороны личности ребёнка: в игре одновременно 
осуществляется физическое, умственное, нравственное, эстетическое и трудовое 
воспитание. 

2 2 

Тема 2.11 Методика 
руководства подвижными 
играми в разных 
возрастных группах 
ДОУ.         

 

Цели и задачи педагога в процессе проведения подвижной игры (ПИ). 
Выбор игры 
Сбор детей на игру 
Создание интереса к игре 
 План объяснения игры 

• название игры , 
• цель игры , 
• ход игры, 
• роль играющих и расположение их на площадке, 
• правила игры, 
• объяснение игры нужно сопровождать показом. 

Организация играющих, объяснение игры. 

1  

Тема 2.12 
Компьютерные игры, их 
характеристика. 

Методика организации компьютерных игр Подготовка к игре может быть 
заблаговременной, длительной, развернутой, многогранной: в семье, детском саду. 
Может быть и очень краткой: введение в игровую проблемную ситуацию в игровом, 
или компьютерном зале.  

1 2 

Тема 2.13 Методика 
организации 
компьютерных игр. 
Игровые программы для 
детей дошкольного 

Каждая компьютерная игра проводится с учетом основных компонентов 
комплексного метода. Чтобы подготовить детей к игре на компьютере, необходима 
подготовительная работа, связанная с содержанием игры и учебного материала. 
Работа с детьми, предшествующая игре на компьютере, зависит от содержания 
программы. 

1 2 
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возраста.         

 Практические занятия  3  

 Планирование игровой деятельности в режимных моментах. 2  

 Разработка конспекта игры. 1  

Раздел 3.  Диагностика 
игровой деятельности 
детей дошкольного 
 возраста. Диагностика 
развития детей через 
игровые методики.         

 

   

Тема 3.1 Диагностика 
уровня 
сформированности 
игровых навыков.         

Игра как средство диагностики 
Игра в диагностике межличностных отношений дошкольников. 
 Краткая характеристика  диагностики игровых методов   расстройств поведения и 
эмоций у детей  дошкольного возраста.  
 

1 2 

Тема 3.2 Уровень 
сформированности 
игровых навыков. 

Активность ребенка в игровой деятельности. 
Сюжетно-ролевая игра дошкольников  как средство диагностики. 

1 2 

Тема 3.3 Игра как метод 
диагностики развития 
детей.         

Игра как средство коррекции  
Коррекция уровня общения и взаимоотношений воспитанников дошкольных групп 
детских садов игровыми средствами. 
Комплексная характеристика методов и приемов коррекции расстройств поведения и  
эмоций  у детей. 
Условия эффективности игровой терапии расстройств поведения и эмоций у детей. 
Игра в коррекции тревожности дошкольников. 

1  
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Дидактические и подвижные игры в коррекции двигательной активности детей 
дошкольного возраста. 
Развитие наглядно-образного мышления игровыми средствами. 
Игровая деятельность дошкольников как средство развития памяти. 
Использование игры в коррекции речевых недостатков ребенка дошкольного 
возраста. 

 Самостоятельная работа при изучении МДК.02.01 26  

 1. Составьте методический сборник игр для детей той возрастной группы, где вы 
проходите учебно-производственную практику (используйте классификацию 
П.Ф. Лесгафта, Е.А. Покровского и В.В. Гориневской). 

2. Составьте картотеку дидактических игр с подробным их описанием для той 
возрастной группы ДОУ, где Вы проходите учебно-производственную 
практику. 

3. Составьте картотеку дидактических игр с подробным их описанием для той 
возрастной группы ДОУ, где Вы проходите учебно-производственную 
практику. 

4. Составьте картотеку сюжетно-ролевых игр с подробным их описанием для той 
возрастной группы ДОУ, где Вы проходите учебно-производственную 
практику. 

5. Составьте картотеку сюжетно-ролевых игр с подробным их описанием для той 
возрастной группы ДОУ, где Вы проходите учебно-производственную 
практику. 

6. Разработать план беседы на тему «Мои игры». 

7. Разработать план беседы на тему «Мои игры». 
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8. Составьте картотеку русских народных игр с подробным их описанием 

9. Составьте картотеку русских народных игр с подробным их описанием 

10. Изучите программу обучения дошкольников работе на компьютере и 
письменно ответьте на вопросы (вопросы даются отдельно). 

11. Изучите программу обучения дошкольников работе на компьютере и 
письменно ответьте на вопросы (вопросы даются отдельно). 

12. Понаблюдайте и проанализируйте предпочтения  в игровой деятельности 
дошкольников в группе ДОУ, где Вы проходите производственную практику. 

13. Понаблюдайте и проанализируйте предпочтения  в игровой деятельности 
дошкольников в группе ДОУ, где Вы проходите производственную практику. 

МДК 02.02. 
Теоретические и 
методические основы 
организации трудовой 
деятельности 
дошкольников 

   

     Раздел 1. Сущность и 
своеобразие трудовой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного  
возраста. 

   

 Содержание учебного материала 8  

Понятие и значение трудового воспитания дошкольников. Своеобразие трудовой 
деятельности дошкольников. 

2 2 

 Компоненты трудовой деятельности детей дошкольного возраста. 1 2 

Педагогические условия организации трудовой деятельности раннего и дошкольного 2 2 
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возраста. 

Организация трудовой деятельности ребенка в семье. 1 2 

Ознакомление детей дошкольного возраста с трудом взрослых. 2 2 

Раздел 2. Виды трудовой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста. 

Содержание учебного материала 8  

Организация самообслуживания. Методика формирования навыков 
самообслуживания у детей раннего и дошкольного возраста. 

2 2 

Содержание образовательной работы по обучению детей навыкам 
самообслуживания. 

1 2 

Организация хозяйственно- бытового труда. Методика формирования навыков 
хозяйственно-бытового труда у детей раннего и дошкольного возраста. 

2 2 

Содержание образовательной работы по обучению детей навыкам трудовой 
деятельности в природе. 

1 2 

Организация ручного и художественного труда. Методика формирования навыков 
ручного труда у детей раннего и дошкольного возраста. 

2 2 

Практические занятия 12  

Составление таблицы по возрастным группам «Содержание образовательной работы 
по обучению детей навыкам самообслуживания». 

2 

Составление таблицы по возрастным группам «Содержание образовательной работы 
по обучению детей навыкам хозяйственно-бытового труда». 

2 
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Составление таблицы по возрастным группам «Содержание образовательной работы 
по обучению детей навыкам труда в природе». 

2 

Анализ содержания трудовых умений и навыков в Программе воспитание и обучение 
в детском саду. 

1 

Составление конспекта занятия «Ознакомление с трудом взрослых» (тема по выбору 
студента). 

2 

Разработка буклета для родителей «Трудовое воспитание у детей дошкольного 
возраста». 

1 

Составление конспекта занятия по обучению детей навыкам самообслуживания. 2 

Раздел 3. Формы 
организации трудовой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

Содержание учебного материала 7  

Поручения как форма организация труда детей раннего и дошкольного возраста. 1 2 

Дежурство как форма организации труда детей дошкольного возраста. 1 2 

Методика организации дежурства в разных возрастных группах. 1 2 

Коллективный труд как форма организации труда детей дошкольного возраста. 
Способы организации детей в коллективном труде. 

2 2 

Методика организации коллективного труда в разных возрастных группах. 2 2 

Практические занятия 5  

Разработка проекта уголка дежурных по столовой в группах старшего дошкольного 
возраста. 

2  
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Анализ уголков природы в ДОУ в разных возрастных группах. Составление списка 
содержания уголков природы для организации трудовой деятельности. 

1 

Изготовить поделку из природного или бросового материала в рамках закрепления 
навыков ручного труда. 

2 

Раздел 4. Методика 
планирования и 
организации разных 
видов трудовой 
деятельности. 

Содержание учебного материала 21  

Методика планирования самообслуживания. 2 2 

Методика планирования хозяйственно-бытового труда. 2 2 

Методика планирования труда в природе. 2 2 

Методика планирования ручного труда. 2 2 

Методы и средства трудового воспитания детей раннего и дошкольного возраста. 1 3 

 Взаимосвязь трудовой деятельности и других видов деятельности детей дошкольного 
возраста. 

1 3 

Значение трудового воспитания в разностороннем развитии личности ребенка. 1 3 

Формирование навыков самоконтроля у детей дошкольного возраста в трудовой 
деятельности. 

2 2 

Повышение педагогической активности родителей в трудовом воспитании детей 
раннего и дошкольного возраста. 

2 2 

Обзор методик для обследования результатов овладения дошкольниками способов 
трудовой деятельности. 

2 2 
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Особенности трудового воспитания в семье 2 2 

Рекомендации к планированию задач и содержания трудового воспитания 1 2 

Трудовое воспитание дошкольников в семье 1 2 

Практические занятия 10  

Разработать перспективный план по обучению детей навыкам самообслуживания в 
разных возрастных группах. 

1 

Разработать перспективный план по обучению детей навыкам хозяйственного-
бытового труда в разных возрастных группах. 

1 

Разработать перспективный план по обучению детей навыкам труда в природе в 
разных возрастных группах. 

2 

Разработать перспективный план по обучению детей навыкам ручного труда в 
разных возрастных группах. 

2 

 Разработать сравнительную таблицу «Связь труда и других видов деятельности». 2  

Развитие социальных потребностей детей в процессе экономического воспитания 2 

 Самостоятельная  работа при изучении МДК 02.02. 37  
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1. Сравнительный анализ трудовой деятельности детей по различным парциальным 
программам. 

2. Подготовка реферативного сообщения по теме «Сущность и своеобразие 
трудовой деятельности детей раннего и дошкольного возраста». 

3. Подбор художественных произведений и иллюстративного материала для 
ознакомления детей с трудом взрослых. 

4. Анализ программных задач в разных возрастных группах по разделу 
«Содержание образовательной работы по обучению детей навыкам 
самообслуживания» 

5. Анализ программных задач в разных возрастных группах по разделу 
«Содержание образовательной работы по обучению детей навыкам хозяйственно-
бытового труда». 

6. Анализ программных задач в разных возрастных группах по разделу 
«Содержание образовательной работы по обучению детей навыкам труда в 
природе». 

7. Составление конспекта занятия «Ознакомление с трудом взрослых» (тема по 
выбору студента). 

8. Разработка буклета для родителей «Трудовое воспитание у детей дошкольного 
возраста». 

9. Составление конспекта занятия по обучению детей навыкам самообслуживания. 
10. Составить перспективный план «Поручения в разных возрастных группах», 

согласно тематическому планированию в ДОУ. 
11. Подготовка методической копилки 
12. Составление карты схемы «Изготовление поделки из природного и бросового 

материала» 
13. Подготовка тематической выставки для родителей на тему «Воспитание у детей 

навыков самообслуживания». 
14. Разработать алгоритмы совместного труда ДОУ по хозяйственно-бытовому труду 

и труду в природе. 
15. Составление тезисов по теме «Содержание и способы организации и проведения 

трудовой деятельности дошкольников». 
16. Разработать рекомендации для педагогов по использованию разнообразных 
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методов и средств в трудовом воспитании детей. 
17. Составление рекомендаций для родителей о создании условий для трудовой 

деятельности в семье. 
18. Подготовка картотеки статей по теме «Теоретические основы трудовой 

деятельности дошкольников и методика ее организации» по статьям журнала  
19. Составьте индивидуальную программу трудового воспитания для каждого такого 

ребенка 
20. Составить таблицу «Концепция социального развития ребенка дошкольного 

возраста С.А.Козловой» 
МДК. 02.03. 
Теоретические и 
методические основы 
организации 
продуктивных видов 
деятельности детей 
дошкольного возраста 

  

86 

 

Раздел 1. Теория и 
методика различных 
видов продуктивной 
деятельности 
дошкольников 

Содержание   

Тема 1.1 Детская 
продуктивная 
деятельность и 
творчество как 
социальные явления. 

Содержание различных методов в обучении детей продуктивной деятельности 
Дифференцированный выбор методов и приемов. Игра как ведущий вид 
деятельности и основная форма работы.  
 

1 2 

Тема 1.2 Виды 
продуктивной 
деятельности 

   Виды продуктивной деятельности дошкольников: рисование, лепка, аппликация, 
конструирование.  Специфика   их  содержания, формы   организации. Современные 
образовательные программы. 

1 2 
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дошкольников. 
 Практические занятия  2  

 Разработка и демонстрация фрагментов занятий по ознакомлению дошкольников с 
изобразительным искусством. 

2  

Тема 1.3 Рассматривание 
и анализ произведений 
народного декоративно-
прикладного искусства, 
выполненных 
аппликационным путём. 

Аппликация как вид народного декоративно-прикладного искусства. Методика 
обучения аппликации детей младшего и среднего  дошкольного возраста. Техника 
безопасности при работе с ножницами. Требования к аппликационному образцу и 
показу приемов работы. Анализ готовых образцов и детских работ.  
 

2 2 

 Практические занятия  2  

 Создание творческой декоративной композиции из элементов - символов народного 
орнамента (на бумаге). 

2  

Тема 1.4 
Конструирование из 
деталей конструктора 

Влияние конструктивной деятельности на развитие ребенка. Развитие 
пространственных представлений, усвоение названий объемных фигур, деталей 
конструкторов, величин, направлений. 
Типы конструктивной деятельности: по образцу и показу воспитателя; по образцу, но 
без показа; по чертежу или рисунку, по предложенной теме, по собственному замыслу 
детей. 

2 2 

Тема 1.5 
Конструирование  
построек по программе 
второй младшей и 
средней групп. 

Методика организации непосредственно образовательной деятельности со 
строительными материалами и конструкторами. 
Мелкий строительный материал, его особенности и виды. 
Знакомство детей с деталями и их свойствами. Развитие способности группировать 
предметы по сходству, назначению и строению, формирование умения 
устанавливать зависимость конструкции от ее назначения. 
Методика работы с крупным строительным материалом 
Ознакомление детей с деталями строительного материала, наименование деталей. 
Развитие пространственных, величинных, конструктивных представлений. 
Овладение обобщенными способами возведения построек.  

1 2 
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Формирование навыков коллективной работы. Обучение планированию работы, 
последовательному поэтапному выполнению ее. 
Методика ознакомления дошкольников с разными видами конструкторов и их 
особенностями. Характеристика различных видов конструкторов. Методика работы 
с конструктором на занятиях и в свободное время. Использование образца, показа 
приемов конструирования, активизация опыта и самостоятельной работы детей. 
Использование созданных конструкций в игровой деятельности.  

Тема 1.6 
Конструирование из 
объемных форм, 
плоскостного 
конструирования. 
Приемы обучения, анализ 
работ. 

Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 
Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. Обучение детей 
получению объемных форм путем складывания, сгибания, надрезания, склеивания. 
Методика работы по изготовлению игрушек на основе полосы, складывания бумаги 
пополам. Изготовление игрушек в технике оригами, на основе коробочек из 9 и 16 
квадратов; на основе конуса и цилиндра. Бумагопластика. Обучение работе по 
готовой выкройке, по несложному чертежу, по образцу. 
 Работа с текстилем, с природным и использованными материалами. 

1 2 

 Практические занятия  1  

 Отработка методических и технических приёмов по лепке по программе младших 
групп. 

1  

Тема 1.7 Демонстрация и 
анализ способов 
обследования предметов 
(овощи, посуда, рыбка, 
неваляшка). 

Зрительно-осязательное обследование предметов, предназначающихся для 
изображения. Объяснение задания. Этапы выполнения заданий. 
Разнообразный характер наглядного материала. Показ приемов работы. 
Обучение изображению предметов. Постепенное усложнение программных 
требований в зависимости от возраста детей. Усложнение техники изображения. 
Обучение сюжетной лепке. Постепенное усложнение программных требований для 
средней и старших групп детского сада. Постепенный переход от изображения 
отдельных предметов, расположенных рядом или на общей подставке, к созданию 
скульптурных групп. Роль деталей и характеристик образов. 
 

 2 
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 Практические занятия  1  

 Составление  конспекта занятий по лепке с детьми 2-3лет. 1  

Тема 1.8 Овладение 
навыками нанесения 
простого рисунка (точек, 
линий, штрихов) на 
основу. 

Виды рисования в дошкольном учреждении: изображение предметов, сюжетов, 
декоративное рисование. Их значение, особенности и место в разных возрастных 
группах. 
Обучение детей технике  рисования, приемам работы с различными материалами. 
Задачи рисования с натуры, по памяти, по представлению в работе с детьми разных 
возрастных групп.  
 

2 2 

Тема 1.9 Овладение 
практическими 
приёмами по рисованию 
по программе младшей 
группы. 

Обучение изображению предметов. Задачи и содержание обучения. Постепенное 
усложнение задач обучения и требований к качеству изображения и 
выразительности. 
 

2 2 

 Практические занятия 2  

 Разработка и анализ конспекта занятий по рисованию в младшей  группе ДОУ. 2  

Тема 1.10 Обучение 
приёмам выкладывания 
и наклеивания форм, 
элементов на бумаге. 

Методика обучения аппликации детей старшего дошкольного возраста 
Особенности использования натуры, иллюстраций, предметов декоративно-
прикладного искусства, образцов в зависимости от вида и цели работы. 
Особенности методики аппликации с натуры, по представлению, по замыслу. 
Руководство коллективными работами. 
Использование дидактических игр и упражнений. 

2 2 

 Практические работы  2  

 Выполнение творческой работы с использованием техники соединения части 
поделки или конструкции, используя пластилин, спички. 

2  

Тема 1.11 Работа с куском Значение лепки для эстетического воспитания и творческого развития дошкольников. 2 2 
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глины, использование 
различных технических 
приёмов лепки: 
скатывание, 
раскатывание, 
сплющивание, 
прищипывание краёв 
формы. 

Виды лепки, особенности организации и проведения непосредственно 
образовательной деятельности по лепке. Обучение лепке детей младшего и среднего 
дошкольного возраста.                                                                                                                                
Обучение лепке детей старшего дошкольного возраста.  
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов. Лепка по мотивам народной игрушки, керамических изделий 
декоративного искусства. Совершенствование техники лепки. Организация 
дидактических игр для развития сенсорики. 
 

Тема 1.12 Выполнение 
упражнений в технике 
рисования разными 
изобразительными 
материалами для 
передачи сходства с 
образами предметов и 
явлений окружающего 
мира. 

Обучение сюжетному рисованию. Задачи и содержание обучения в средних и 
старших группах. Принципы композиционного построения детских рисунков. 
Использование цвета и колорита как выразительного и изобразительного средства. 
Обучение декоративному рисованию. Задачи, содержание обучения в каждой 
возрастной группе. Ознакомление детей с народным декоративно-прикладным 
искусством - основа обучения приемам построения узоров. 

2 2 

Раздел 2. Технология 
развития продуктивных 
видов деятельности у 
детей дошкольного 
возраста. 

   

Тема 2.1Обучение детей 
группы раннего развития 
рисованию. 

Методика организации непосредственно образовательной продуктивной 
деятельности.  
 Методическая и практическая подготовка воспитателя. Организация 
педагогического процесса. Структура, методика организации непосредственно 
образовательной продуктивной деятельности. Оформление детских работ. 
Особенности педагогического руководства самостоятельной продуктивной 

1 2 
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деятельностью.  
 

Тема 2.2 Обучение детей 
группы раннего развития 
аппликации. 

Методика обучения аппликации детей младшего дошкольного возраста. Анализ 
готовых образцов и детских работ.  
 

1 2 

Тема 2.3 Обучение детей 
группы раннего развития 
конструированию. 

Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 
Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

1 2 

Тема 2.4 Обучение детей 
группы раннего развития 
лепке 

Обучение лепке детей младшего дошкольного возраста.                                                                                                                                 
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов.  

1 2 

Тема 2.5 Обучение детей 
группы раннего развития 
декоративной 
деятельности 

Создание педагогических условий для восприятия детьми дошкольного возраста 
декоративно-прикладного искусства и включение их в декоративную деятельность. 
 

1 2 

Тема 2.6 Обучение детей 
младшей группы 
рисованию 

Виды рисования в дошкольном учреждении: изображение предметов, сюжетов, 
декоративное рисование. Их значение, особенности и место в разных возрастных 
группах. 
Обучение детей технике  рисования, приемам работы с различными материалами. 
Задачи рисования с натуры, по памяти, по представлению в работе с детьми разных 
возрастных групп. 

1 2 

Тема 2.7 Обучение детей 
младшей группы 
аппликации 

Методика обучения аппликации детей младшего дошкольного возраста. Техника 
безопасности при работе с ножницами. Анализ готовых образцов и детских работ.  

1 2 

Тема 2.8 Обучение детей 
младшей группы 
конструированию 

 Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 

1 2 
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Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

Тема 2.9 Обучение детей 
младшей группы лепке. 

Обучение лепке детей младшего дошкольного возраста.                                                                                                                                 
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов. 

1 2 

Тема 2.10 Обучение детей 
младшей группы 
декоративной 
деятельности. 

Создание педагогических условий для восприятия детьми дошкольного возраста 
декоративно-прикладного искусства и включение их в декоративную деятельность. 
интегрировать восприятие детьми дошкольного возраста декоративно-прикладного 
искусства и включение их в декоративную деятельность;  
обогащать сенсорно-чувственный опыт детей; формировать во взаимосвязи 
обобщённые представления и обобщённые способы действий, направленные на 
создание детьми дошкольного возраста выразительного художественного образа.  

1 2 

Тема 2.11 Обучение детей 
средней группы 
рисованию. 

Виды рисования в дошкольном учреждении: изображение предметов, сюжетов, 
декоративное рисование. Их значение, особенности и место в разных возрастных 
группах. 
Обучение детей технике  рисования, приемам работы с различными материалами. 
Задачи рисования с натуры, по памяти, по представлению в работе с детьми разных 
возрастных групп.  

2 2 

Тема 2.12 Обучение детей 
средней группы 
аппликации. 

Методика обучения аппликации детей среднего  дошкольного возраста. Техника 
безопасности при работе с ножницами. Требования к аппликационному образцу и 
показу приемов работы. Анализ готовых образцов и детских работ.  

2 2 

Тема 2.13 Обучение детей 
средней группы 
конструированию. 

Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 
Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

2 2 

Тема 2.14 Обучение детей 
средней группы лепке. 

Обучение лепке детей среднего дошкольного возраста.                                                                                                                                 
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов. Лепка по мотивам народной игрушки, керамических изделий 
декоративного искусства.  

2 2 
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Тема 2.15 Обучение детей 
средней группы 
декоративной 
деятельности. 

Создание педагогических условий для восприятия детьми дошкольного возраста 
декоративно-прикладного искусства и включение их в декоративную деятельность. 
интегрировать восприятие детьми дошкольного возраста декоративно-прикладного 
искусства и включение их в декоративную деятельность;  
обогащать сенсорно-чувственный опыт детей; формировать во взаимосвязи 
обобщённые представления и обобщённые способы действий, направленные на 
создание детьми дошкольного возраста выразительного художественного образа. 

2 2 

Тема 2.16 Обучение детей 
старшей группы 
рисованию 

Виды рисования в дошкольном учреждении: изображение предметов, сюжетов, 
декоративное рисование. Их значение, особенности и место в разных возрастных 
группах. 
Обучение детей технике  рисования, приемам работы с различными материалами. 
Задачи рисования с натуры, по памяти, по представлению в работе с детьми разных 
возрастных групп.  

2 2 

Тема 2.17 Обучение детей 
старшей группы 
аппликации. 

Методика обучения аппликации детей старшего дошкольного возраста. Техника 
безопасности при работе с ножницами. Требования к аппликационному образцу и 
показу приемов работы. Анализ готовых образцов и детских работ.  

2 2 

Тема 2.18 Обучение детей 
старшей группы 
конструированию. 

Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 
Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

2 2 

Тема 2.19 Обучение детей 
старшей группы лепке. 

Обучение лепке детей старшего дошкольного возраста.  
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов. Лепка по мотивам народной игрушки, керамических изделий 
декоративного искусства. Совершенствование техники лепки. Организация 
дидактических игр для развития сенсорики. 
 

2 2 

Тема 2.20 Обучение детей 
старшей группы 

Создание педагогических условий для восприятия детьми дошкольного возраста 
декоративно-прикладного искусства и включение их в декоративную деятельность. 

2 2 
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декоративной 
деятельности. 

интегрировать восприятие детьми дошкольного возраста декоративно-прикладного 
искусства и включение их в декоративную деятельность;  
обогащать сенсорно-чувственный опыт детей; формировать во взаимосвязи 
обобщённые представления и обобщённые способы действий, направленные на 
создание детьми дошкольного возраста выразительного художественного образа. 

Тема 2.21 Обучение детей 
подготовительной к 
школе группы 
рисованию. 

Виды рисования в дошкольном учреждении: изображение предметов, сюжетов, 
декоративное рисование. Их значение, особенности и место в разных возрастных 
группах. 
Обучение детей технике  рисования, приемам работы с различными материалами. 
Задачи рисования с натуры, по памяти, по представлению в работе с детьми разных 
возрастных групп.  

2 2 

Тема 2.22 Обучение детей 
подготовительной к 
школе группы 
аппликации. 

Методика обучения аппликации детей старшего   дошкольного возраста. Техника 
безопасности при работе с ножницами. Требования к аппликационному образцу и 
показу приемов работы. Анализ готовых образцов и детских работ.  
 

2 2 

Тема 2.23 Обучение детей 
подготовительной к 
школе группы 
конструированию. 

Методика организации и проведения непосредственной образовательной 
деятельности по конструированию из бумаги, картона, природного и других 
материалов. 
Задачи, содержание и методика обучения дошкольников конструированию из 
бумаги и картона в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

2 2 

Тема 2.24 Обучение детей 
подготовительной к 
школе группы лепке. 

Обучение лепке детей старшего дошкольного возраста.  
Обучение декоративной лепке. Декоративная лепка с использованием различных 
приемов и способов. Лепка по мотивам народной игрушки, керамических изделий 
декоративного искусства. Совершенствование техники лепки. Организация 
дидактических игр для развития сенсорики. 
 

2 2 

Тема 2.25 Обучение детей 
подготовительной к 
школе группы 

Создание педагогических условий для восприятия детьми дошкольного возраста 
декоративно-прикладного искусства и включение их в декоративную деятельность. 
интегрировать восприятие детьми дошкольного возраста декоративно-прикладного 

2 2 
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декоративной 
деятельности. 

искусства и включение их в декоративную деятельность;  
обогащать сенсорно-чувственный опыт детей; формировать во взаимосвязи 
обобщённые представления и обобщённые способы действий, направленные на 
создание детьми дошкольного возраста выразительного художественного образа. 

Раздел 3.  Способы 
диагностики 
продуктивной 
деятельности детей   

   

 Практические занятия  16  

 1. Критерии анализа и оценки созданных детьми изображений (по Т.С. 
Комаровой) 

2  

 2. Комплекс умений и способностей в изобразительном творчестве по методике 
Казаковой Т.Г. и Лыковой И.А. 

2  

 3. Методика организации наблюдения за детьми среднего и старшего 
дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности (по 
Казаковой Т.Г.) 

2  

 4. Анализ процесса деятельности (по Комаровой Т.С.) 2  

 5. Анализ продуктов деятельности (по Комаровой Т.С.) 2  

 6. Использование творческих заданий для диагностики продуктивной 
деятельности детей (Комарова Т.С.) 

2  

 7. Изучение оригинальности решения задач на воображение на основе 
упражнения «Дорисуй» 

2  

 8. Организация и проведение исследования диагностики продуктивных видов 
деятельности 

2  

 Самостоятельная работа при изучении МДК 02.03 43  

 1. Составление конспекта занятия по закреплению умений соединять концы 
листа, стараясь получить ровный сгиб. 
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2. Разработка конспекта занятия  и определение задач и методики обучения 
конструированию из строительного материала. 

3. Выполнение упражнений по закреплению умений разгибать, разворачивать и 
сворачивать листы бумаги. 

4. Разработка конспекта занятия по обучению лепке с определением основных 
задач. 

5. Выполнение упражнений по совершенствованию умений соединять детали в 
единый пластический образ, используя разные способы формообразования. 

6. Составление и анализ конспекта занятия по совершенствованию умений 
использовать различные приемы лепки. 

7. Составление конспекта занятия по обучению детей раннего развития 
рисованию. 

8. Составление конспекта занятия по обучению детей младшей группы 
рисованию. 

9. Составление конспекта занятия по обучению детей младшей группы 
конструированию. 

10. Составление конспекта занятия по обучению детей младшей группы лепке. 
11. Составление конспекта занятия по обучению детей младшей группы 

декоративной деятельности. 
12. Составление конспекта занятия по обучению детей средней группы 

рисованию. 
13. Составление конспекта занятия по обучению детей средней группы 

аппликации. 
14. Составление конспекта занятия по обучению детей средней группы 

конструированию. 
15. Составление конспекта занятия по обучению детей средней группы лепке. 
16. Составление конспекта занятия по обучению детей средней группы 

декоративной деятельности. 
17. Составление конспекта занятия по обучению детей старшей  группы 

рисованию. 
18. Составление конспекта занятия по обучению детей старшей  группы 

аппликации. 
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19. Составление конспекта занятия по обучению детей старшей  группы 
конструированию. 

20. Составление конспекта занятия по обучению детей старшей  группы лепке. 
21. Составление конспекта занятия по обучению детей старшей  группы 

декоративной деятельности. 
22. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы рисованию. 
23. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы аппликации. 
24. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы конструированию. 
25. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы конструированию. 
26. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы лепке. 
27. Составление конспекта занятия по обучению детей подготовительной к школе  

группы декоративной деятельности. 
28. Изучение особенностей использования ребенком специфических средств 

выразительности для создания образа 
29. Анализ детских работ 
30. Определение уровня самостоятельности детей при выполнении продуктивных 

видов деятельности 
31. Определение коэффициента оригинальности детских работ. 

МДК . 02. 04. 
Практикум по 
художественной 
обработке материалов и 
изобразительному 
искусству 

 90  

 Содержание   



39 
 

 Практические занятия  63  

Раздел 1.  Практикум по 
художественной 
обработке материалов 

   

 Элементарные знания о технологии ручной обработки  материалов.  Основные   
понятия. 

2  

 Бумага. Виды и свойства. 2  

 Способы окрашивания бумаги. 2  

 Виды изделий из бумаги. 2  

 Правила и приёмы работы с инструментами. 2  

 Художественное конструирование из бумаги. 2  

 Лепка из бумаги. Папье-маше. 2  

 Аппликация. 2  

 Выполнение сюжетной  композиции с использованием разных техник аппликации  и 
приемов вырезания. 

2  

 Обработка волокнистых материалов.    2  

 Кукольное рукоделие. 2  

 Подбор ткани как материала для изготовления сувениров, подарков, игрушек с 
детьми. Классификация тканей, их свойства. 

2  

 Нитки их виды, свойства. Изготовление изделия из них (помпоны, кисточки,  
гномики, куклы). Методика обучения  работе с ними.  

2  
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 Технология работы с природным материалом. 2  

 Виды  природного  материала. Виды  засушенных  растений.  
Инструменты  и  материалы,  необходимые  для  флористики. 

2  

 Выполнение аппликации из семян дыни, тыквы, арбуза, подсолнечника, «крылаток» 
ясеня и клена. Свойства материала. Способ наклеивания. 

2  

 Художественная техника обработки природного материала – Икебана. Этапы 
выполнения изделия. 

2  

 Технология обработки пластического материала. Классификация и свойства 
пластических материалов. 

2  

 Художественные техники обработки пластического материала – Пластилинография. 2  

 Художественные техники обработки пластического материала –Мукосоль. 2  

 Лепка из глины и пластики. 2  

 Лепка декоративных изделий. 2  

 Лепка по мотивам народной игрушки. 2  

 Лепка посуды различными способами. 2  

 Особенности обжига глины. Роспись готовых изделий. 2  

Раздел 2. Технология 
развития продуктивных 
видов деятельности у 
детей дошкольного 
возраста. 
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 Практические занятия    

 Технология обучения рисованию детей дошкольного возраста. 2  

 Технология обучению аппликации детей дошкольного возраста. 2  

 Технология обучения конструированию детей младшей, средней группы. 2  

 Технология обучения лепке детей  дошкольного  возраста. 2  

 Технология обучения декоративной деятельности детей дошкольного возраста. 2  

 Модель организации художественно-эстетической предметно-развивающей среды. 2  

 Форма анализа детской продуктивной деятельности. 1  

 Самостоятельная работа при изучении МДК 02.04 27  

 
 

1. Оформление коллекции образцов бумаги, окрашенной разными способами. 
2. Изготовление игрушек по индивидуальным заданиям. 
3. Выполнение упражнений на каждый прием вырезания изображений для 

аппликаций. 
4. Изготовление  объёмного  изделия  по  выкройке (любое по выбору студента). 
5. Составление студентами  аппликации на предложенную форму с 

использованием разной техники работы и гаммы цветов. 
6. Упражнение на выполнение различных видов швов. Составление чертежа 

выкройки. 
7. Выполнение зарисовки с тематикой аппликации из семян. 
8. Изготовление трафарета для детей по творческой работе. 
9. Последовательное изготовление настольного театра  по мотивам русской 

народной сказки (по выбору студентов). 
10. Понятие и структура детской продуктивной деятельности. 
11. Понятие и структура детского продуктивного творчества. 
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12. Общая характеристика и задачи продуктивных видов деятельности. 
13. Особенности восприятия детьми произведений искусства. 
14. Особенности ознакомления дошкольников с произведениями декоративно-

прикладного искусства. 
МДК 02.05 Теория и 
методика музыкального 
воспитания с 
практикумом 

 143  

1 раздел  

Музыкальное воспитание 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

Содержание 93  

Тема 1.1 Музыкальное 
искусство как средство 
развития детей 
дошкольного возраста. 
Понятие музыкальное 
развитие и музыкальное 
воспитание. 

Значение музыки в воспитании детей. 
Музыка как вид искусства и задачи музыкального воспитания детей. Характеристика 
музыкальных способностей. Развитие способностей в музыкально-художественной 
деятельности. 

2 2 

Тема 1.2 Требования 
современных 
образовательных 
программ к организации 
музыкальной 
деятельности детей 
дошкольного возраста 

Образовательная область «Музыка», её особенности.  
Цель и задачи образовательной области «Музыка». Возрастные особенности 
музыкального развития детей. 

2 2 

 Практические занятия    

 Анализ структуры и содержания примерных и вариативных программ дошкольного 2  
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образования. 

Тема 1.3 Особенности 
восприятия 
музыкального искусства 
детьми. Развитие 
музыкальных 
способностей 

 Реализация комплексного подхода к использованию методов и приёмов 
музыкального развития в практике работы с детьми дошкольного возраста. 
Музыкально-дидактические игры и пособия. 

 
 

 

2 

 Практические занятия    

 Диагностика музыкальных способностей детей дошкольного возраста 2  

  Диагностика музыкальной культуры детей дошкольного возраста 2  

Тема 1.4 Знакомство с 
нотной грамотой. 

Освоение  методов и приёмов музыкального развития  дошкольников.   

 Практические занятия    

 Освоение элементов музыкальной грамоты 2  

Раздел 2 
Организация 
музыкальной 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

   

Тема 2.1 Формы 
организации 

Музыкальные занятия - основная форма организации, в которой осуществляется 
обучение детей, развитие их способностей, воспитание качеств личности, 

2 2 
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музыкальной 
деятельности детей 
дошкольного возраста. 

формирование основ музыкальной и общей культуры 

Виды музыкальной деятельности детей (восприятие, исполнительство, творчество) 
приобретают различное содержание в зависимости от организационных форм, в 
которых они протекают. 

Тема 2.2 Виды 
музыкальной 
деятельности. 

Виды музыкальной деятельности. 2 2 

 Практические занятия  2  

 Анализ музыкальных пособий, используемых в музыкально-образовательной 
деятельности детей 

2  

Тема 2.3 Методы и 
приёмы музыкального 
развития дошкольников. 

Методы и приёмы музыкального развития дошкольников. Освоение  различных 
классификаций педагогических методов и приёмов обучения. 

2 2 

Раздел 3 

Методика организации 
различных видов 
музыкальной 
деятельности 
дошкольников 

  2 

Тема 3.1 Понятие 
восприятие музыки. 

Освоение методики развития музыкального восприятия в дошкольном возрасте. 
Понятие восприятие. Характеристика музыкального восприятия. 

2  

Тема 3.2 Особенности 
методики развития 
музыкального 
восприятия в 
зависимости от возраста 

Возрастные особенности музыкального восприятия дошкольников. Особенности 
методики развития музыкального восприятия в зависимости от возраста детей и этапа 
работы над музыкальным произведением. 

2  
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детей и этапа работы над 
музыкальным 
произведением. 

 Практические занятия 4  

 Анализ музыкального репертуара по слушанию. 2  
 Цели и задачи певческой деятельности. 2  
Тема 3.3 Этапы обучения 
пению. Специфика 
методов обучения на 
каждом этапе 
разучивания песни. 

Значение певческой деятельности в музыкальном и личностном развитии 
дошкольника. 
Цели и задачи певческой деятельности. Возрастная характеристика развития голоса и 
слуха дошкольников.  
Анализ вокальных произведений, исполняемых детьми разного дошкольного 
возраста. 

2  

Тема 3.4 Содержание 
вокально-хорового 
воспитания в детском 
саду. 

Этапы обучения пению. Специфика методов обучения на каждом этапе разучивания 
песни. Содержание вокально-хорового воспитания в детском саду. 

2 2 

 Практические занятия  6  
 Приемы дирижирования. 2  
 Анализ детской песни 2  
 Анализ песенного репертуара в соответствии с предъявляемыми требованиями 2  
Тема 3.5 Музыкально-
ритмическая 
деятельность 
дошкольников 

Понятие музыкально - ритмической деятельности в психолого - педагогической и 
специальной литературе. Цель музыкально ритмического воспитания дошкольника. 
Виды музыкально - ритмической деятельности. 

2  

 Практические занятия 2  

 Разучивание и исполнение элементов танцевальных движений. 2  
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Тема 3.6 Этапы работы 
над постановкой 
танцевальной 
композиции. 

Характеристика ритмики как вида исполнительской музыкальной деятельности 
детей. Музыка и движение в ритмике. Цель и задачи ритмики. Методика приобщения 
к музыкально-ритмическим движениям детей раннего возраста. 
Этапы обучения музыкально-ритмическим движениям. 

2 2 

Тема 3.7 Сочинение и 
исполнение музыкально-
ритмических движений 

Возрастные характеристики музыкально-ритмического развития дошкольников. 
Виды ритмики в детском саду. Особенности разучивания игр, танцев, упражнений. 
Этапы работы над постановкой танцевальной композиции. 

2 2 

Тема 3.8 Характеристика  
детских музыкальных 
инструментов. 

Характеристика музыкальных инструментов.  
Детские музыкальные инструменты: классификация, характеристика, требования к 
отбору музыкальных игрушек и инструментов для детей. 

2  

Тема 3.9 Методика 
обучения игре на детских 
музыкальных 
инструментах. 

Проблема обучения детей игре на музыкальных инструментах в теории и практике 
музыкального воспитания.  
Значение музицирования в музыкальном и общем развитии дошкольников. 
Возрастные возможности детей в инструментальном  музицировании.  
Задачи и содержание обучения детей игре на детских музыкальных инструментах в 
разных возрастных группах. 

2  

 Практические занятия 4  

  Освоение средств музыкальной выразительности 2  

 Проведение творческих заданий для разных возрастных групп по различным видам 
музыкального творчества 

2  

Тема 3.10 Музыкальные 
занятия. виды 
музыкальных занятий. 

Методика организации и принципы проведения музыкальных занятий различных по 
содержанию. Занятия индивидуальные и  по подгруппам. Общая характеристика 
видов музыкальных занятий. 

2 2 

Тема 3.11 Особенности 
методики работы в 
разновозрастной группе. 

Организации процесса музыкального воспитания в разновозрастной группе детского 
сада. Специфике планирования и проведения музыкальных занятий в 
разновозрастной группе. 

2 2 
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 Практические занятия  2  

 Составление плана-конспекта музыкальной НОД 2  

Тема 3.12 Анализ 
музыкальных пособий, 
используемых в 
музыкально-
образовательной 
деятельности детей 

 2 2 

Тема 3.13 Роль и место 
музыки в быту детского 
сада. 

Музыка в повседневной жизни детей и детского сада. Музыка и физкультура. 
Самостоятельная музыкальная деятельность дошкольников. Музыка и игра. 

2 2 

Тема 3.14 Совместная 
деятельность взрослых и 
детей. 

Оформление праздничных интерьеров музыкального зала;  моделирование и пошив 
костюмов для праздников, развлечений; изготовление праздничных атрибутов к 
театрализованным представлениям; привлечение  к участию в конкурсах и играх;  
исполнение родителями, бабушками, дедушками, братьями и сёстрами различных 
ролей; инсценировка сказок; участие в семейных гостиных, музыкальных клубах; 
исполнительская деятельность на праздниках; выбор подарков для детей к 
праздникам и организации чаепития; организация фотосъёмки на празднике и 
фотовыставки после  праздника. 

2 2 

Тема 3.15 Игровая 
музыкальная 
деятельность. 

Значение    музыкальной   игры для дошкольников. Виды   игровой   музыкальной   
деятельности   детей   в   группе. Музыкально – игровая   деятельность   детей   на 
занятиях   по   музыке. 

2 2 

Тема 3.16 Музыкально-
дидактические игры 

Виды   музыкально – дидактических   игр: 
 - для развития   звуковысотного   слуха 
-  на развитие чувства ритма 
-  на развитие тембрового слуха 
-  на развитие диатонического   слуха 

2 2 
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-  на развитие   памяти   и   слуха 
-  на   развитие детского творчества 
-  на развитие навыков игры на ДМИ 

Тема 3.17 Игры с пением. Игры с пением используются для развития слухового внимания детей, быстроты 
реакции, координации движений, а также для создания бодрого, радостного 
настроения. Многие из них могут быть исполнены под собственную 
импровизированную мелодию или под мелодию любой народной плясовой песни. 

2 2 

 Практические занятия  2  

 Подбор музыкально-дидактических игр, направленных на формирование знаний о 
музыке 

2  

Тема 3.18 Праздники и 
развлечение в детском 
саду. 

Народные и фольклорные: Святки, Коляда, Масленица, Осенины; государственно-
гражданские: Новый год, День защитника Отечества, День Победы, День знаний, 
День города и др.; международные: День матери, День защиты детей, 
Международный женский день; православные: Рождество Христово, Пасха, Троица и 
др.; бытовые и семейные: день рожденья, выпуск в школу, Праздник Букваря, 
традиционные праздники в детском саду или группе; праздники, которые специально 
придумываются взрослыми с целью доставить радость детям, например, праздник 
“Мыльных пузырей”, “Оригами” и др. 

2 2 

Тема 3.19 Формы 
организации 
музыкальной 
деятельности в семье. 

Слушание грамзаписей музыкальных сказок, всевозможных детских спектаклей, 
музыки к мультфильмам, танцевальные композиции, самостоятельное 
музицирование детей. 

1 2 

 Практические занятия  6  

 Планирование детского досуга 2  

 Подбор музыкального оформления, игр для проведения развлечений и праздников 2  

 Наблюдение и анализ самостоятельной музыкальной деятельности 2  
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 Самостоятельная работа МДК 02.05    

 1. Составление библиографии по теории и методике музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста. 

2. Подбор музыкальных произведений для определения музыкальных 
способностей у детей дошкольного возраста. 

3. Разработка электронных образовательных ресурсов для реализации 
программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста. 

4. Анализ музыкальных произведений для детей дошкольного возраста. 
5. Подбор музыкальных произведений для развития музыкального восприятия у 

детей дошкольного возраста. 
6. Моделирование процесса обучения детей дошкольного возраста 

музыкальному восприятию. 
7. Аналитическая обработка музыкальных произведений по музыкальному 

восприятию. 
8. Аналитическая обработка музыкальных произведений по певческой 

деятельности. 
9. Аналитическая обработка музыкальных произведений по пению. 
10. Моделирование процесса разучивания сольной песни. 
11. Моделирование процесса разучивания ансамблевого пения. 
12. Моделирование процесса разучивания хорового исполнения. 
13. Моделирование процесса разучивания музыкально – ритмических движений. 
14. Аналитическая обработка музыкальных произведений по музыкально-

ритмической деятельности. 
15. Анализ специфики использования методов и приемов обучения в младших и 

старших группах детского сада в процессе обучения музыкально-
ритмическим движениям. 

16. Разработка танцевальных спектаклей по ритмике для детей дошкольного 
возраста. 

17. Составление индивидуальной программы развития музыкально-ритмических 
навыков и умений у дошкольников. 

18. Подбор детских музыкальных инструментов для сопровождения к 
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музыкальным произведениям. 
19. Обучения игре на музыкальных инструментах по слуху. 
20. Формы организации коллективного музицирования. 
21. Разработка методических пособий. 
22. Разработка дидактического материала. 
23. Планирование музыкальной деятельности детей в течение дня. 
24. Анализ сценариев праздников и развлечений для детей. 
25.  Написание рефератов по теории и методике музыкального воспитания с 

практикумом. 
МДК.02.06. Психолого-
педагогические основы 
организации общения 
детей дошкольного 
возраста 

 75  

Раздел 1 Планирование и 
организация общения 
дошкольников в 
различных видах 
деятельности 

Содержание 50  

Тема 1.1 Понятие 
общения, его виды и 
значение для развития 
детей дошкольного 
возраста. 

Понятие общения, его виды и значение для развития детей дошкольного возраста. 
Общение в системе межличностных отношений. Связь общения и деятельности. 
Структура общения. Содержание, цель и средства. 

2 2 

Тема 1.2 Роль и функция 
общения в психическом 
развитии детей. 

Роль и функция общения в психическом развитии детей. 
Сущность общения и его значение в формировании личности дошкольника. 
Изменения характера общения в дошкольный период. Формирование у детей 
эмоциональной отзывчивости. Трудности, возникающие у детей в процессе общения. 

2 2 
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Тема 1.3 Понятие 
мотивов и средства 
общения у детей у 
дошкольного возраста 
(младшая, средняя, 
старшая) со 
сверстниками. 

Понятие мотивов и средства общения у детей у дошкольного возраста (младшая, 
средняя, старшая) со сверстниками. 
Коммуникативное развитие ребенка и его педагогическая оценка в группе детского 
сада. Формы общения детей дошкольного возраста со взрослыми.  

2 2 

 Практические занятия  2  

 1. Формы общения детей старшего дошкольного возраста со сверстниками и 
взрослыми. 

 

2  

Тема 1.4 Формирование 
навыков невербального 
общения у детей 
дошкольного возраста в 
различных видах 
деятельности. 

Формирование навыков невербального общения у детей дошкольного возраста в 
различных видах деятельности. 
 

  

Тема 1.5 Диагностика 
сформированности 
навыков невербального 
общения у детей 
шестилетнего возраста в 
процессе различных 
видов деятельности 

Диагностика сформированности навыков невербального общения у детей 
шестилетнего возраста в процессе различных видов деятельности.  

  

Тема 1.6 Поэтапное 
формирование навыков 
общения у детей 

Поэтапное формирование навыков общения у детей дошкольного возраста. Этапы 
формирования навыка общения. Психологические особенности детей на каждом 
этапе.  
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дошкольного возраста. 

Раздел 2. Основы 
организации 
бесконфликтного 
общения детей. 

   

Тема 2.1 Структура 
конфликта. 
 

Понятие конфликта и конфликтной ситуации. Их место в социальном институте 
общества. Составляющие компоненты конфликта: 
Участники конфликта; Предмет конфликта; 
Объект конфликта; Микро- и макро – среда. 

 2 

Тема 2.2 Динамика 
конфликта. 
 

Этапы конфликта: возникновение, осознание конфликтной ситуации, ее развитие, 
разрешение. 
Фазы конфликта: начальная фаза подъёма, пик конфликта, фаза спада. Явление 
цикличности фаз конфликта. Соотношение фаз и этапов конфликта. Основные стадии 
развития конфликта: предконфликтная стадия, стадия развития, стадия разрешения, 
формы завершения конфликта, послеконфликтная стадия. 

 2 

Тема 2.3 
Психологические 
особенности участников 
конфликта. 
 

Личностные причины конфликтов. Поведение личности в конфликте. Мотивы 
сторон.  Основные модели поведения личности в конфликте. 

 2 

 Практические занятия 12  

 Стратегии поведения в конфликте. 
 

  

Конфликтное взаимодействие воспитателя и родителей, родителей и детей. 
 

Разрешение конфликтов: конфликтологическая традиция. 
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Работа с конфликтами: психологическая традиция.  
 

Психологические особенности поведения детей дошкольного возраста в конфликте. 
 

Способы разрешения конфликтов детей раннего и дошкольного возраста 
Раздел 3. Основы 
психодиагностики с 
практикумом. 

   

Тема 3.1 Введение в 
психодиагностику. 
 

Введение в психодиагностику 
Понятие о диагностике, два типа диагноза, области  практического  использования 
результатов  психодиагностической  работы. Истоки психодиагностики. 

2  

Тема 3.2 Классификация 
психодиагностических 
методик 
 

Классификация психодиагностических методик 
Тесты, их классификация, форма  психологического  тестирования, содержание  
тестирования.  
Личностные  опросники, их  разработка и особенности  использования. Анкеты, 
классификация  вопросов анкеты.  
Репертуарные методики, их разработка и сферы применения.  
 

2  

 Практические занятия  2  

 Диагностика умственного развития детей дошкольного возраста. 
 

2  

Тема 3.3 Диагностика 
личности на основе 
типологии К. Юнга. 

Диагностика умственного развития 
Теоретические  представления  об интеллекте. Интеллект  и интеллектуальные  
тесты. Представления  об  умственном  развитии и его  показателях. Тесты 
умственного развития дошкольников. 

  

 Практические занятия 4  

 Диагностика индивидуально-психологических различий детей дошкольного возраста. 
 

2  
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 Диагностика природных психофизиологических особенностей человека. 
 

2  

Тема 3.4 Методы 
психодиагностики 
познавательных 
процессов дошкольников. 
 

Диагностика природных психофизиологических особенностей человека 
Метод  наблюдения в диагностике природных психофизических  особенностей 
человека. Методы  диагностики  индивидуальных  психофизических  особенностей  
человека. 
Методы психодиагностики младенцев и детей дошкольного возраста 
Особенности психодиагностики младенцев и детей дошкольного возраста. Методы 
психодиагностики познавательных процессов дошкольников. 

2  

Тема 3.5 Методы 
определения готовности 
ребенка к обучению в 
школе. 

Особенности психодиагностики детей младшего школьного возраста. Методы 
определения готовности ребенка к обучению в школе.  Методы психодиагностики 
познавательных процессов младших школьников. 

2  

 Самостоятельная работа при изучении МДК. 02.06  
1. Произведения устного народного творчества как средство развития общения 

старшего дошкольника. 
2. Продуктивные виды деятельности (игровая, трудовая, музыкальная, 

изобразительная) как средство развития коммуникативных навыков детей 
дошкольного возраста. 

3. Общение детей как средство воспитания коллективных взаимоотношений.  
4. Роль педагога в руководстве общения детей с целью формирования 

коллективных взаимоотношений.  
5. Практика разрешения конфликтов: дети – взрослые. 
6. Формирование навыков конструктивного поведения в конфликтах в детском 

возрасте. 
7. Обучающие программы для дошкольников по разрешению конфликтов. 
8. Способы воздействия детей друг на друга в ситуации игрового конфликта. 
9. Упражнения для детей по развитию сотрудничества. 
10. Практика разрешения конфликтов: дети – взрослые.  
11. Изучение отечественных работ в области психодиагностики. 

25  
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12. Рассмотрение беседы как метода психодиагностики. 
13. Особенности психодиагностической работы с воспитателями и родителями 

детей.  
14. Изучение опросников и проективных методик. 
15. Использование тестов специальных способностей. 

 
МДК 02.07 Проектная 
деятельность в 
дошкольном 
образовании. 

 76  

 Содержание  51  

Раздел 1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

   

Тема 1.1 Проектно-
исследовательская 
деятельность как 
средство развития 
личности ребенка 
дошкольного возраста. 

Взаимосвязь познавательного интереса с психологическими процессами. 
Функции познавательного интереса. Роль проектной деятельности в 
формировании познавательного интереса детей старшего дошкольного 
возраста. 

2 2 

Тема 1.2 Общая 
характеристика 
проектно-
исследовательской 
деятельности в ДОУ 

Общая характеристика проектно-исследовательской деятельности в ДОУ.  
 

2 2 
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Тема 1.3 Классификации 
проектов, используемых 
в практике работы ДОО 

Краткосрочные (1 или несколько занятий – 1-2 недели), средней 
продолжительности (2-3 месяца), долгосрочные. 
Состав участников (групповой, подгрупповой, личный, семейный и другие). 
Все проекты проводятся внутри ДОУ, как правило, между группами 
участников, но бывают и индивидуальные проекты. 

  

Тема 1.4 
Исследовательский 
проект 

Выделение и постановка проблемы (выбор темы исследования); 
- выработка гипотез; 
- поиск и предложение возможных вариантов решения; 
- сбор материала; 
- обобщение полученных данных; 
- подготовка и представление проекта (сообщение, доклад, создание макета и 
т.п.) 

  

 Практические занятия  2  

 1. Составление примерных планов исследовательских проектов 2  

Тема 1.5 Творческий 
проект 

Выделение и постановка проблемы (выбор темы исследования); 
- выработка гипотез; 
- поиск и предложение возможных вариантов решения; 
- сбор материала; 
- обобщение полученных данных; 
- подготовка и представление проекта (сообщение, доклад, создание макета и 
т.п.) 

  

 Практические занятия  2  

 1. Составление примерных планов творческих проектов 2  

Тема 1.6 Нормативный 
проект 

Выделение и постановка проблемы (выбор темы исследования); 
- выработка гипотез; 
- поиск и предложение возможных вариантов решения; 
- сбор материала; 
- обобщение полученных данных; 
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- подготовка и представление проекта (сообщение, доклад, создание макета и 
т.п.) 

 Практические занятия  2  

 1. Составление примерных планов нормативных проектов 2  

Тема 1.7 Роль педагога в 
проектной деятельности 

Умение находить и ставить перед учащимися реальные учебно-
исследовательские задачи в понятной для детей форме 
- умение увлечь учащихся лично ценностной образовательной задачей 
- способность к выполнению функции координатора и партнера в 
исследовательском поиске 
- умение быть терпимым к ошибкам учеников и предложить свою помощь, 
только в тех случаях, когда учащиеся начинают чувствовать безнадежность 
своего поиска. 

2 2 

Тема 1.8 Развитие 
способностей в проектной 
деятельности. 

Развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста через 
проектную деятельность: 
‒ обеспечение психологического благополучия и здоровья детей; 
‒ развитие познавательных способностей; 
‒ развитие творческого воображения; 
‒ развитие творческого мышления 
‒ развитие коммуникативных навыков. 

2 2 

Тема 1.9 Особенности 
проектно-
исследовательской 
деятельности в 
дошкольном возрасте. 

Этапы проведения исследований с дошкольниками. 
Общий алгоритм проектно-исследовательской деятельности. 
Анализ конспекта занятия по проектно-исследовательской     деятельности с 
дошкольниками. 

2 2 

 Практические занятия  2  

 1. Обучение дошкольников общим умениям проведения исследований. 2  
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Тема 1.10 Этапы освоения 
дошкольниками 
проектной деятельности. 

Дети 4-5 лет 
-Обозначение взрослым проблемы (интригующее начало с учетом интересов 
детей). 
-Определение взрослым цели проекта, его мотивация. 
-Привлечение детей к участию в планировании деятельности. 
-Совместная деятельность взрослых и детей для получения результата 
(делание вместе), выполнение детьми отдельных несложных поручений. 
-Совместный анализ выполнения проекта, общая оценка результата. 
Дети 5-6 лет 
-Обозначение (взрослым или детьми) проблемы, отвечающей интересам обеих 
сторон. 
-Совместное определение цели проекта, характера предстоящей деятельности, 
прогнозирование результатов. 
-Планирование деятельности детьми при незначительной помощи взрослых; 
определение средств и способов реализации проекта. 
-Выполнение детьми проектных действий, дифференцированная помощь 
взрослых. 
-Обсуждение результата работы, действий каждого, выяснение причин 
успехов и неудач. 
-Совместное с детьми определение перспективы развития проектирования. 
Дети 6-7 лет 
-Обозначение (детьми или взрослыми) проблемы, отвечающей потребностям 
детей или обеих сторон. 
-Самостоятельное определение детьми цели проекта, мотива предстоящей 
деятельности, прогнозирование результата. 
-Планирование деятельности детьми (при возможном участии взрослого как 
партнера), определение средств реализации проекта. 
Выполнение детьми проектных действий: творческие споры, достижение 
договоренности, взаимообучение, взаимопомощь. 
-Обсуждение результата работы, действий каждого, выяснение причин 
успехов и неудач. 
-Определение детьми перспективы развития проектирования. 

2 2 
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Тема 1.11 Этапы работы 
над проектом. 

Обобщив исторический опыт разработки метода проектов, можно выделить 
основные этапы: 
Постановка проблемы. 
Выдвижение гипотез – путей решения проблемы. 
Планирование деятельности по реализации проекта. 
Сбор информации. 
Структурирование информации. 
Изготовление продукта. 
Выбор формы презентации. 
Подготовка презентации. 
Презентация 
Самоанализ и самооценка. 

2 2 

Раздел 2. Организация 
проектно-
исследовательской 
деятельности 

   

Тема 2.1 Организация 
проектно-
исследовательской 
деятельности в условиях 
ДОО. 

Проблемы организации проектно-исследовательской деятельности в ДОУ. 
Образовательный процесс ДОУ и его составляющие. 
Цели и задачи проектного метода. 
Особенности проектно-исследовательской деятельности в дошкольных 
учреждениях. 
Рекомендации по организации проектной деятельности в ДОУ. 

  

 Практические занятия  2  

 1. Разработка содержания и модели реализации проекта в ДОО 2  

Тема 2.1 Использование 
проектной технологии в 
практике дошкольного 

Последовательность работы педагога над проектом: 
− педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов 

ребёнка; 
− вовлекает дошкольников в решение проблемы; 
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образования − намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и 
родителей); 

− обсуждает план с семьями на родительском собрании; 
− обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
− вместе с детьми и родителями составляет план? схему проведения 

проекта; 
− собирает информацию, материал; 
− проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной 

части проекта), 
− даёт домашние задания родителям и детям; 
− поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей 

(поиск материалов, информации, изготовление поделок, рисунков, 
альбомов и т. д.); 

− организует презентацию проекта (праздник, занятие, досуг), составляет 
книгу, альбом совместно с детьми; 

− подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 
 Практические занятия  2  

 1. Методика организации проектно-исследовательской деятельности с детьми 2  

Тема 2.2 Оформление 
проекта. 

Введение (пояснительная записка) 
Постановка проблемы (объясняет, почему возникла необходимость в 
выполнении проекта, для чего нужен этот проект детям, воспитателям, 
дошкольному учреждению) 
 Цель проекта (должна быть понятна, конкретна, реалистична) 
Задачи (конкретные шаги для достижения цели (что, как и где может 
измениться, как будет измеряться, на какую аудиторию направлен проект и 
т.д.) 
Методы и формы работы, направленные на реализацию задач проекта 
Ожидаемые результаты (что необходимо получить для выполнения 
поставленных задач, количественный и качественный результат) 

2  
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I. План-график мероприятий (деятельность в рамках проекта) 
I этап – предварительный: мониторинг знаний детей, анкетирование 
родителей, изучение литературы, подготовка материала и т.д. 
II этап – основной: (примерная форма оформления) 
дата 
Работа с детьми 
Работа с родителями 
Совершенствование предметно-развивающей среды 
III этап – заключительный: подведение итогов работы по проекту. 
II. Оценка результатов и отчетность 
III. Приложения. 

Тема 2.3 Создание 
презентации для 
представления проекта 
на родительском 
собрании. 

Общепринятые стандарты оформления проектных работ. 
Основные принципы разработки учебных презентаций. 
Создание презентации состоит из трех этапов: 
I. Планирование презентации 
II. Разработка презентации. 
III. Репетиция презентации.  
Требования к оформлению презентаций. 
Оформление слайдов. 
Использование цвета. 
Анимационные эффекты. 
Содержание информации. 
Шрифты. 
Способы выделения информации. 
Объем информации. 

2  

 Практические занятия  4  

 1. Создание презентации для представления проекта на родительском 
собрании 

2  

 2. Защита проектов 2  
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 Самостоятельная работа при изучении МДК. 02.07 
1. Развитие метода проектов в России и зарубежных странах.  
2. Метод проектов в мировой педагогике. 
3. Введение проектной деятельности в широкий педагогический контекст.  
4. Идеи проектного обучения в России.  
5. Введение метода проектов в педагогическую практику России совместно с 

технологией компьютерной телекоммуникации.  
6. Сбор и обработка необходимой информации, преобразование ее 

координатором в доступную для дошкольного восприятия. 
7. Основная цель проектного метода в ДОО – развитие свободной 

творческой личности ребенка.  
8. Создание необходимых условий для успешного выполнения проектов 

(формирование соответствующей библиотеки, медиатеки). 
9. Принципы организации группового проекта, вклад участников в 

выполнение проекта.  
10. Исследовательское поведение как творчества. Воспитание творца.  
11. Логика исследования.  
12. Обучение дошкольников общим умениям проведения исследований. 

Использование экспериментирования.  
13. Исследовательская практика в ДОО. 
14. Обеспечение руководства проектом со стороны педагогов – обсуждение 

выбранной темы, плана работы (включая время исполнения) и ведение 
дневника, в котором ребенок делает соответствующие записи своих 
мыслей, идей, ощущений. 

25  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов «Педагогики и психологии, «Музыки и методики 
музыкального воспитания», «Изобразительной деятельности и методики развития детского изобразительного творчества», зал ритмики, 
хореографического зала. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета педагогики: 

− Рабочие места по количеству обучающихся; 
− Рабочее место преподавателя; 
− Доска для мела; 
− Раздвижная демонстрационная система; 
− Информационный стенд с демонстрационной системой; 
− Программное обеспечение профессионального назначения; 
− Медиатека; 
− Учебно-методические комплекты по предметам ДО; 
− Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
− Методические рекомендации к практическим и лабораторным работам. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Музыки и методики музыкального воспитания»: 

− Рабочие места по количеству обучающихся; 
− Рабочее место преподавателя; 
− Доска для мела; 
− Информационный стенд с демонстрационной системой; 
− Медиатека; 
− Учебно-методические комплекты по методике музыкального развития в  ДОУ; 
− Методические рекомендации по организации музыкальной деятельности студентов; 
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− Методические рекомендации к практическим занятиям; 
− Фортепиано; 
− Детские музыкальные инструменты. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Изобразительной деятельности и методики развития детского 
изобразительного творчества»: 

Рабочие места по количеству обучающихся; 
− Рабочее место преподавателя с демонстрационной частью; 
− Доска для мела; 
− Информационный стенд; 
− Мольберт; 
− Медиатека; 
− Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
− Методические рекомендации к практическим  работам. 
− Стенд по технике безопасности; 
− Швейная машина; 
− Комплекты для рисования; 
− Комплекты оборудования для работы с тканью; 
− Комплекты оборудования для работы с бумагой; 
− Комплекты оборудования для работы с природным материалом; 
− Ящики  настольные для отходов; 
− Стаканчики для красок и клея. 
− Комплекты оборудования для работы с природным материалом; 
− Природный материал. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест хореографического зала: 

− Рабочее место преподавателя; 
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− Хореографический станок; 
− Медиатека; 
− Методические рекомендации по организации музыкально-ритмической деятельности студентов; 
− Методические рекомендации к практическим занятиям; 
− Мячики средней величины, обручи, ленты разноцветные. 
− Технические средства обучения: 

− Автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер, интерактивная доска, мультимедийный проектор). 

1.2 Информационное обеспечение обучения. 
 

Основные источники: 
1. Смирнова, Е.О.. Организация игровой деятельности: учебник / Е.О. Смирнова, Е.А Абдуллаева.. – Ростов н/Дону: Феникс, 2018. – 223 

с. – Текст: непосредственный. 
2. Мотивация и стимулирование трудовой деятельности: Учебное пособие / Байдаков А.Н., Черникова Л.И., Кенина Д.С. - Москва 

:СтГАУ - "Агрус", 2017. - 116 с.: ISBN. - Текст : электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/975961 (дата обращения: 
27.01.2020). 

3. Погодина С.В. Теоретические и методические основы организации продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста : 
учебник / С.В. Погодина  – М.: Академия, 2016. – 272 с. – Текст: непосредственный. 

4. Козлова, С.А. Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности дошкольников : учебник / С.А. Козлова. – 
М.: Академия, 2018. – 144 с. – Текст: непосредственный. 

5. Гончарова, О.В. Теория и методика музыкального воспитания: учебник / О.В. Гончарова. – М.: Академия, 2018. – 256 с. – Текст: 
непосредственный. 

6. Мириманова, М.С. Психолого-педагогические основы организации общения детей дошкольного возраста: учебник / М.С. 
Мириманова. – М.: Академия, 2018. – 256 с. – Текст: непосредственный. 
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Дополнительные источники: 
 

1. Асанова И. М. Организация культурно-досуговой деятельности: учебник. – М.: Академия,2012. 
2. Вербенец А.М. Образовательная область "Художественное творчество". Учебно-методическое пособие.– СПб. :ООО Издательство 

"Детство-пресс", М. :ТЦ "Сфера", 2012 
3. Виноградов Л.В. Развитие музыкальных способностей у дошкольников. – СПб. : Речь, Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 
4. Виноградова Н.А. Интерактивная предметно-развивающая и игровая среда детского сада / Н.А. Виноградова, Н.В. Микляева. – М.: 

УЦ "Перспектива", 2011. 
5. Григорьева Г.Г. Развитие дошкольника в изобразительной деятельности. – М.: Академия, 2002. 
6. Джек Хамм. Как рисовать голову и фигуру человека. – Мн.:Папури,2007. 
7. Доронова Т. Н. Успех. Наша мастерская: пособие для детей 5-7 лет. –М.:Просвещение, 2012. 
8. ЗацепинаМ.Б. Развитие ребенка в музыкальной деятельности. – М.: ТЦ Сфера,2010. 
9. Интеграция образовательного процесса на основе художественно- эстетического воспитания/ Под ред.Н.В.Микляевой.-М.: ТЦ Сфера, 

2013. 
10. Казакова Т.Г. Детское изобразительное творчество.– М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 
11. Казакова Т.Г. Теория и методика развития детского изобразительного творчества.–М.:Владос, 2006. 
12. Козлова С.А. Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру. – М. : ЛИНКА-ПРЕСС, 2000. 
13. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
14. Комарова Т.С. Интеграция в системе воспитательно- оздоровительной работы детского сада / Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина. –М.: 

Мозаика-Синтез,2010. 
15. Комарова Т.С., Пантелеева Н.Г. Знакомим дошкольников с искусством портрета / Т.С. Комарова, Н.Г. Пантелеева–М.: Аркти,2010. 
16. Константинова И.С. Музыкальное занятие с особым ребенком: взгляд нейропсихолога/ И.С. Константинова. – М.:Терефинф, 2013. 
17. Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста/Н.В. Краснощекова. – Ростов н/Д.: Феликс, 2006. 
18. КрулехтМ.В.Крулехт А.А. Образовательная область "Труд"". Учебно- методическое пособие / М.В.Крулехт,  А.А. Крулехт.–СПб. 

:ООО Издательство "Детство-пресс", М :ТЦ "Сфера", 2012. 
19. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 
20. Лунев А. Современное пособие по рисованию для начинающего художника (живопись, графика, дизайн). – М.: Айрес, 2007. 
21. Лантерри Э. Лепка.–М. : Изд.-во В. Шевчук,2006. 
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22. Нравственное и трудовое воспитание дошкольников : учебн.пособ. для студ. высш. пед. учеб.заведений./С.А. Козлова, Н.К. 
Ледовских, В.Д. Калишенко и др.; под ред. С.А. Козловой. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. 

23. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой. – М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

24. Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду.–М. :Просвещение, 2003. 
25. Пименова Е.П. Пальчиковые игры/Е.П.Пименова.– Ростов н/Д.: Феникс,2007. 
26. Практикум по возрастной и педагогической психологии. Для студ. сред. пед. учеб.заведений / Под ред. И.В.Дубровиной. – 2-е изд., 

стереотип. – М.: Издательскийцентр «Академия», 2000. 
27. Сержантова Т.Б. 366 моделей оригами.–М.:Айрис-пресс,2006. 
28. ХалезоваН.Б. Декоративная лепка в детском саду. Пособие для воспитателя/Под ред. М.Б. Халезовой-Зацепиной. – М.: ТЦ Сфера 

2005. 
29. Художественно-эстетическое развитие ребенка в дошкольном детстве. Методические рекомендации/ О.П. Радынова, Т.А. Копцева. – 

М.: Дрофа, 2014. 
30.  Художественно-эстетическое воспитание дошкольников/ Под. ред. Н.В. Микляевой.– М.: ТЦ Сфера, 2013. 
31. Художественно-эстетическое развитие ребенка в дошкольном детстве. Методические рекомендации/ О.П. Радынова, Т.А. Копцева. – 

М.: Дрофа, 2014. 
32.  Художественно-эстетическое воспитание дошкольников/ Под.ред.Н.В. Микляевой.– М.: ТЦ Сфера, 2013. 

 
Интернет-ресурсы: 

1. Министерство образования и науки РФwww.edu.ed.gov.ru 
2. Детский сайт Президента Россииwww.president.kremlin.ru 
3. Российский образовательный правовой порталwww.lav.edu.ru 
4. Российский портал открытого образованияwww.openet.ru 
5. Информационный образовательный портал «Гуманитарные науки» www. auditorium. ru 
6. Сайт межвузовской научной программы «Университеты России» www.uniros.ru 
7. Российский образовательный порталwww.school.ru 
8. Сайт «Все о высшем образовании»www.examen.ru 
9. Государственная Академия инновацийwww.gain.ru 
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10. Издательский дом «Первое сентября»www.1september.ru 
11. Журнал «Курьер образования»www.courier.ru 
12. Гуманитарный издательский центр «Владос»www.vlados.ru 
13. Народная библиотекаwww.biglid.com.au 
14. Сайт института образовательной политики «Эврика»www.eurekanet.ru 
15. Документы и рефераты по педагогикеwww.refstudy.ru 
16. Рефераты и курсовыеwww.referat.studentport.su 
17. Сайт «Все для детского сада»www.ivalex.vistcom.ru 
18. Сайт предлагает программы по развивающим играм для детей дошкольного возрастаwww.nd.ru 
19. Электронная        библиотека        "Просвещение". http: //www.nd.ru/catalog/products 
20. Сайт "Компьютер и дети" e-mail:webmaster@intergu.ru. 
21. Сайт посвящен русским народным инструментам и творчеству композиторов, педагогов и 

исполнителей.http://www.narodny.info/page/2/ 
 
 

4.3.Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Для проведения занятий и оказания консультационной помощи обучающимся по профессиональному модулю ПМ.02 необходимы 
специально оборудованные кабинеты: Педагогики и психологии; Изобразительной деятельности и методики развития детского 
изобразительного творчества; музыкального развития. 
Лаборатории: Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных технологий;библиотека, читальный зал с выходом в сеть 
Интернет;актовый зал. 
Учебная практика проводится в оборудованных кабинетах колледжа и его ресурсном центре. 
Производственная практика проводится на базе детских образовательных учреждений со стандартным оборудованием. 
Дисциплины и профессиональные модули, изучение которых предшествует освоению данного модуля: Педагогика; Психология;Психология 
общения, Теоретические основы дошкольного образования, Возрастная анатомия, физиология и гигиена; Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности; Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности, 
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Безопасность жизнедеятельности, ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое 
развитие. 
При организации образовательного процесса необходимо применение: 

• репродуктивных образовательных технологий, обеспечивающих овладение знаниями и первичными умениями: информационные 
лекции, работа с книгой, опросы и др.; 

• активных методов обучения и образовательных технологий деятельностной направленности: проблемные лекции и семинары, 
деловые игры, решение педагогических ситуаций, имитационное моделирование, дискуссии и др. 

• информационные технологии: подготовка мультимедийных презентаций, работа в поисковых системах (Консультант +). 
 

4.4 Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по профессиональному модулю: 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: высшее педагогическое 
образование по специальностям «Дошкольная педагогика и психология» или «Педагогика и методика дошкольного образования», а также по 
другим педагогическим специальностям, с обязательным обучением на курсах повышения квалификации по специальности «Дошкольное 
образование». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой. 

Педагогический состав: высшее педагогическое образование по специальностям «Дошкольная педагогика и психология» или «Педагогика и 
методика дошкольного образования», а также по другим педагогическим специальностям, с обязательным обучением на курсах повышения 
квалификации по специальности «Дошкольное образование». 

Воспитатели: имеющие среднее или высшее профессиональное образование по специальностям «Дошкольное образование», «Дошкольная 
педагогика и психология» или «Педагогика и методика дошкольного образования» со стажем работы по специальности не менее 3 лет. 
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5.   КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 
(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки 

ПК   2.1    Планировать   различные   
виды деятельности и общения детей в 
течение дня. 

• Анализ учебно-методической 
литературы при планировании 
различных видов деятельности и 
общения детей в течения дня 

• Планирование      и организация 
различных видов деятельности и 
общения детей дошкольного возраста 

• Разработка вариантов практических 
заданий  по организации различных 
видов деятельности детей дошкольного 
возраста 

• Самостоятельное составление и анализ 
конспекта занятия по планированию 
различных видов деятельности и 
общения детей дошкольного возраста в 
соответствии с программными 
требованиями 

• Проведение работы по организации 
различных видов деятельности и 
общения детей в ДОУ 

Комплексный экзамен по МДК. Тестирование. 
Контрольные работы. Защита курсового проекта. 
Оценка выполнения практических работ 
 
Оценка результатов практической работы 
 
 
Наблюдение за выполнением практической работы 
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ПК 2.2 Организовывать различные игры с 
детьми раннего и дошкольного возраста. 

• Правильный подбор видов игровой 
деятельности с учётом возрастных 
особенностей детей раннего и 
дошкольного возраста 

• Овладение содержанием,          
способами  организации  и   проведения   
игровой деятельности дошкольников. 

• Организация и проведение игровой 
деятельности детей раннего и 
дошкольного возраста 

Тестирование. Контрольные работы 
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики 
 
 
 

ПК 2.3Организовывать посильный труд и 
самообслуживание 

• Планирование и  организация трудовой 
деятельности  детей дошкольного 
возраста дошкольников. 

• Анализ и использование эффективных 
методов организации трудовой 
деятельности дошкольников. 

• Организация посильного труда 
дошкольников с учётом возраста и вида 
трудовой деятельности (хозяйственно-
бытовой, по самообслуживанию, в 
природе, ручной труд). 

• Организация различных видов трудовой 
деятельности дошкольников. 

Итоговый     контроль    в форме: контрольных 
работ   и зачётов по темам МДК. Тестирование 
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики. 
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ПК 2.4 Организовывать общение детей. • Анализ специальной литературы и 
оформление учебно-методического 
материала для каждой возрастной 
группы с учётом особенностей детей 

• Организация работы по руководству 
процессом общения детей раннего и 
дошкольного возраста с учётом их 
психологических особенностей 

• Организация процесса общения 
детей дошкольного возраста в  
различных 
видах деятельности и в 
повседневной жизни. 

  Итоговый     контроль     в форме: контрольных 
работ   и зачётов по темам МДК. 
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики. 
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ПК   2.5    Организовывать   продуктивную 
деятельность   дошкольников   (рисование, 
лепка, аппликация, конструирование). 

• Анализ системы организации 
продуктивной     деятельности 
дошкольников с учётом 
программных требований 

• Использование в собственной речи 
терминов и основных понятий при 
планировании и проведении 
продуктивной деятельности 
дошкольников 

• Правильный выбор технологий 
художественной обработки 
материалов. 

• Овладение  основами       
изобразительной грамоты, приемами 
рисования, лепки, аппликации и 
конструирования. 

• Организация  и планирование 
продуктивной    деятельности 
дошкольников вне занятий. 

Итоговый     контроль     в форме: контрольных 
работ   и зачётов по темам МДК. 
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 
 
Оценка результатов практической работы 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики. 
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ПК    2.6    Организовывать    и    проводить 
праздники и развлечения для детей раннего 
и дошкольного возраста. 

• Подбор и использование различные 
источники для  организации  и 
проведения праздников      и     
развлечений     для дошкольников в 
ДОУ; 

• Организация          и          проведение 
развлечений для детей раннего и 
дошкольного возраста. 

• Участие в подготовке и проведении 
праздников     и развлечений   в        
образовательном учреждении. 

Итоговый     контроль     в форме: контрольных 
работ   и зачётов по темам МДК. 
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 
 
Оценка результатов практической работы 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики. 

ПК     2.7     Анализировать     процесс     и 
результаты организации различных видов 
деятельности и общения детей. 

• Наблюдение     и     анализ     
игровой, 
трудовой, музыкальной, 
продуктивной деятельности     и     
общения     детей в процессе 
организации и проведения 
праздников и развлечений; 

• Применение различных видов 
диагностик для оценки 
результатов      игровой,       
трудовой, 
продуктивной деятельности детей; 

• Анализ и оценка  продуктов          
детской деятельности. 

Комплексный экзамен по МДК. Тестирование. 
Контрольные работы. Защита курсового проекта. 
Оценка выполнения практических работ 
 
Наблюдение за выполнением практической работы 
 
 
Оценка самостоятельной работы обучающихся 
Тестирование 
 
Наблюдение и анализ  практической деятельности 
студентов при прохождении педагогической 
практики. 
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ПК     5.1     Разрабатывать     методические 
материалы на основе примерных с учетом 
особенностей       возраста,       группы       и 
отдельных воспитанников. 

• Разработка и оформление 
методических  материалов(учебно-
методических планов, конспектов 
занятий, методических 
рекомендаций для каждой 
возрастной группы с учётом 
особенностей детей) 

Оценка       разработанных методических 
материалов и документации. Анализ выполнения 
практических заданий во время практики. 
Итоговый    контроль     в форме: контрольных 
работ   и зачётов по темам МДК. Защита курсового 
проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 

   
 

ПК  5.2  Создавать  в  группе  предметно-
развивающую среду. 

• Организация предметно –
развивающей среды в группе 

• Создание предметно-развивающей 
среды с учетом особенностей группы 

Экспертная оценка результатов выполнения  
практических работ.  
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ПК  5.3   Систематизировать  и  оценивать 
педагогический  опыт  и  образовательные 
технологии     в     области     дошкольного 
образования       на       основе       изучения 
профессиональной    литературы, 
самоанализа     и     анализа    деятельности 
других педагогов. 

• Правильно использует  методы        
            обучения, с целью выбора наиболее  
            эффективных образовательных  
            технологий с учётом вида  
            образовательного учреждения  и 
           особенностей возраста 
воспитанников. 

• Использование различных 
источников для анализа 
педагогического опыта 

• Осознанно использует инструменты  
самоанализа  и   анализа 
педагогической       деятельности. 

• Изучение   образовательных 
технологий в области дошкольного 
образования. 

• Логичность    составления    
программы 
профессионального 
совершенствования. 

Оценка      и      самооценка результатов    
психолого- педагогической диагностики      уровня      
готовности      к профессиональному развитию. 
Экспертная оценка презентации программ 
профессионального самосовершенствования     и  
портфолио педагогических достижений.  
Комплексный экзамен по модулю. 
Наблюдение и анализ при прохождения практики  
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ПК     5.4.     Оформлять     педагогические 
разработки   в   виде   отчетов,   рефератов, 
выступлений. 

• Оформление педагогических 
разработок. 

• Соответствие педагогических 
разработок методическим 
требованиям. 

• Содержательность, полнота и 
правильность оформления 
портфолио педагогических 
достижений. 

 Оценка         педагогических разработок, рефератов, 
выступлений.  
Защита педагогических разработок. Презентация и 
защита портфолио. Оценка       практической       
деятельности обучающихся.      
Защита курсового проекта.  
Комплексный экзамен по модулю. 

ПК  5. 5.  Участвовать в исследовательской и 
проектной     деятельности     в     области 
дошкольного образования 

•  Использование приёмов 
организации проектной деятельности 
в дошкольном образовании. 

• Обоснованность планирования 
исследовательской и проектной 
деятельности. 

• Правильность оформления 
результатов педагогического 
исследования. 

Экспертная оценка    исследовательских и 
проектных работ студентов. 
Защита курсового проекта. 
Комплексный экзамен по модулю. 
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ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  
 
Результаты (освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки 

ОК 1. Понимать сущность и социальную 
значимость   своей   будущей   профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

• Проявление   стабильного   интереса   
к профессиональной деятельности. 

• Высокий уровень мотивации и 
готовности к педагогической 
деятельности 

• Наличие положительных отзывов от 
методиста производственной 
практики 

• Активность, инициативность в 
процессе освоение 
профессиональной деятельности 
 

Наблюдение и оценка методиста 
производственной практики 
Профориентационное тестирование 

ОК    2.     Организовывать    собственную 
деятельность, определять методы решения 
профессиональньгх  задач,   оценивать   их 
эффективность и качество. 

• Обоснование      планирования      и 
осуществления             
педагогической 
деятельности. 

• Обоснование выбора и применения 
методов      и      способов      
решения 
педагогических задач. 

Экспертная       оценка       педагогической 
деятельности. 
Рефлексия педагогической деятельности. 
Анализ и самооценка результатов 
педагогической  практики 
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ОК   3. Оценивать   риски   и   принимать 
решения в нестандартных ситуациях. 

• Прогнозирование               
последствия 
педагогической деятельности на 
основе 
анализа рисков. 

• Анализ оптимальности принятых 
решений  внестандартных ситуациях. 

Экспертная     оценка      прогностических 
умений. Оценка              психолого-
педагогической 
целесообразности        и        креативности 
принятого решения. 
Экспертная оценка решений педагогических 
ситуаций 

 
 
OK   4.   Осуществлять   поиск,   анализ   и 
оценку   информации,   необходимой   для 
постановки и решения профессиональных 
задач, профессионального и личностного 
развития. 

• Результативность поиска 
информации 

            в различных источниках.  
• Оптимальный       выбор       значимой 

            информации     на     основе     анализа 
            содержания.  

• Высокий           уровень           
развития информационных умений. 

Экспертная   оценка       информационных 
умений. 
Выполнение и защита рефератных и курсовых 
работ. 
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ОК    5.    Использовать    информационно-
коммуникационные       технологии       для 
совершенствования       профессиональной 
деятельности. 

• Владение                     
информационно-
коммуникационными технологиями. 

• Использование                 
современных информационных         
ресурсов         в профессиональном 
самосовершенствовании. 

          
  

 

Экспертная оценка владения ИКТ. Экспертная 
оценка результатов сетевого педагогического 
взаимодействия. Оценка       практической       
деятельности обучающихся. Комплексный 
экзамен по модулю. 

OK    7.    Ставить    цели,    мотивировать 
деятельность                      воспитанников, 
организовывать    и    контролировать    их 
работу       с       принятием       на       себя 
ответственности            за            качество 
образовательного процесса. 

•  Формировать      мотивацию 
             воспитанников.  

• Высокий          уровень          развития 
            организаторских умений.  

• Стабильное                         проявление 
           ответственности         за         качество 
          образовательного   процесса   (занятия, 
          мероприятий) 

Экспертная      оценка      и      самооценка 
организационных умений. 
 Экспертная оценка       практической   
деятельности обучающихся.      
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ОК 9.  Осуществлять профессиональную 
деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

• Адаптация методических материалов 
к изменяющимся                       
условиям профессиональной 
деятельности. 

• Стабильное   проявление   интереса   
к инновациям в области образования 

• Способность к быстрой адаптации к 
изменяющимся условиям. 

Экспертная       оценка       эффективности 
используемых технологий обучения.   
Оценка  результатов     практической       
деятельности обучающихся.     
 

OK     10.     Осуществлять    профилактику 
травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

• Создание безопасной 
образовательной среды.  

• Качественное        планирование        
и проведение         мероприятий         
по подготовке к защите детей и 
взрослых в чрезвычайных ситуациях. 

• Использование способов, форм и 
методов профилактики травматизма, 
обеспечение охраны жизни здоровья 
детей. 

Экспертное наблюдение и оценка на 
практическом занятии и производственной 
практики 
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ОК     11.     Строить     профессиональную 
деятельность            с            соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 

• Организация профессиональной 
деятельности на основе 
законодательства в сфере 
образования. 

• Использование нормативно-
правовых актов при планировании 
работы в ДОУ. 

Тестирование 
Экспертная оценка на практическом занятии  
Комплексный экзамен по модулю. 

 
В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 03 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАНЯТИЙ ПО ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

1.1. Область применения программы 

 Программа профессионального модуля является частью основной профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование  в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного образования и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

3.1. Определять цели и задачи обучения в зависимости от вида занятия и с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников и планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

3.3. Определять и оценивать результаты обучения дошкольников на занятиях с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

3.4. Анализировать занятия, принимать решения по коррекции целей, содержания, методов и средств обучения. 

3.5. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 

 



   

5 
 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения модуля: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

− определения целей и задач обучения, воспитания и развития личности дошкольника при составлении конспектов занятий, экскурсий, 

наблюдений; 

− составления конспектов занятий с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников; 

− организации и проведения групповых и индивидуальных занятий по различным разделам программы; 

− организации и проведения наблюдений за явлениями живой и неживой природы, общественными явлениями, транспортом и т.п; 

− организации и проведения экскурсий для ознакомления детей с окружающим миром; 

− организации и проведения коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в обучении; 

− проведения диагностики и оценки результатов воспитания, обучения и развития дошкольников на занятиях с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

− составления психолого-педагогической характеристики на ребенка; 

− наблюдения и анализа различных видов занятий (экскурсий, наблюдений) в разных возрастных группах; 

− обсуждения отдельных занятий, экскурсий, наблюдений в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, 

воспитателями, разработки предложений по их коррекции; 

− осуществления самоанализа различных видов занятий (экскурсий, наблюдений); 

− оформления документации. 

Уметь: 

− определять цели обучения, воспитания и развития личности дошкольника в зависимости от формы организации обучения, вида 

занятия и с учетом особенностей возраста; 
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− формулировать задачи обучения, воспитания и развития личности дошкольника в соответствии с поставленными целями; 

− оценивать задачи обучения, воспитания и развития на предмет их соответствия поставленной цели; 

− использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей на занятиях; 

− составлять программу работы с одаренными детьми в соответствии с индивидуальными особенностями развития личности ребенка; 

− определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими трудности в обучении; 

− использовать технические средства обучения (ТСО) в образовательном процессе; 

− выразительно читать литературные тексты; 

− отбирать средства определения результатов обучения, интерпретировать результаты диагностики; 

− анализировать занятия, наблюдения, экскурсии; 

− осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, наблюдений и экскурсий. 

Знать: 

− особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной деятельности детей дошкольного возраста; 

− основы организации обучения дошкольников; 

− структуру и содержание примерных и вариативных программ дошкольного образования 

− теоретические и методические основы воспитания и обучения детей на занятиях в соответствии с программой дошкольного 

образования; 

− особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах; 

− приемы работы с одаренными детьми; 

− способы коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в обучении; 

− основные виды ТСО и их применение в образовательном процессе; 

− элементы музыкальной грамоты, музыкальный репертуар по программе дошкольного образования, детскую художественную 

литературу; 
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− требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста; 

− диагностические методики для определения уровня умственного развития дошкольников; 

− требования к составлению психолого-педагогической характеристики на ребенка;  

− педагогические и гигиенические требования к организации обучения на занятиях, при проведении экскурсий и наблюдений; 

− виды документации, требования к ее оформлению; 

− особенности и методику речевого развития детей; 

− развитие элементарных математических и естественнонаучных представлений. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

 
Всего 1134 часа, в т.ч в форме практической подготовки  803; 

учебная практика - 108 часов, 

производственная практика 180 часов; 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 918 часов,  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 603 часов: 

        теоретических занятий -316 часов; 

        лабораторных и практических занятий – 285 часов; 

        самостоятельной работы обучающегося – 315 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) 

Организация занятий по основным общеобразовательным программам в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Определять цели и задачи обучения в зависимости от вида занятия и с учетом особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников и планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК3. 3 Определять и оценивать результаты обучения дошкольников на занятиях с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей. 

 
ПК 3.4 Анализировать занятия, принимать решения по коррекции целей, содержания, методов и средств обучения. 

ПК 3.5 Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 
воспитанников. 
 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования 
на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 
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ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, 
оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать их сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями и заказчиками образовательных услуг. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на 
себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК.8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК.9 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей, оказывать первую медицинскую 
помощь, организовывать и проводить мероприятия по защите детей и взрослых в чрезвычайных ситуациях. 

 
 
 

Перечень личностных результатов 
 
 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 
насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания. 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 
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3. Структура и примерное содержание профессионального модуля 
3.1 Тематический план профессионального модуля 

Коды 
профессиональ

ных 
компетенций 

(ПК) 

Наименование 
разделов 

профессионально
го модуля 

Максималь
ная учебная 
нагрузка и 
практика 

В т.ч. в 
форме  
практ. 

подготов
ки 

Объем времени, отведенной на освоение 
междисциплинарного курса (МДК) 

Промежу
точная 

аттестац
ия 

Практика 

Обязательная учебная 
нагрузка 

Самостоя- 
тельная работа 

обучаю- 
щегося 

Учебная  
(часов) 

Производствен
ная  

(по профилю  
специальности

), 
(часов, если 

предусмотрена  
рассредоточен
ная практика) 

Всег
о, 

часо
в 

 
Теоретичес
кие занятия 

 
Лабораторн

ые  
и 
практическ
ие занятия, 
часов  

Самос
т. 

учебна
я 

нагруз
ка 

В т.ч 
курс 

работа 
(проек

т), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.01 
Теоретические 
основы обучения 
в разных 
возрастных 
группах 

85 14 56 52 14 29  6   

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.02 
Теория и 
методика 
развития речи у 
детей 

158 46 106 58 46 52 2   

ПК 3.1 – 3.5  
ПК 5.1 – 5.5  
ЛР 10, ЛР 11, 
ЛР 12, ЛР 13 

МДК 03.03 
Теория и 
методика 
экологического 
развития 

100 25 63 38 25 37    

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.04 
Теория и 
методика 
математического 
развития 

189 54 124 70 54 65    
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ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.05 
Детская 
литература с 
практикумом по 
выразительному 
чтению 

235 67 154 87 67 81    

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.06 
Теория и 
методика 
легоконструиров
ания и 
образовательной 
робототехники 

92 38 59 21 38 33    

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 
ЛР 11, ЛР 12, 
ЛР 13 

МДК 03.07 
Практикум по 
работе с 
интерактивными 
средствами 

59 41 41  41 18    

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 

Учебная 
практика 

       36  

ПК 3.1 – 3.5 
ПК 5.1 – 5.5 

Производственна
я практика 

        180 

 Всего:  41 603 326 285 315 2 6 36 180 
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Наименование 
разделов 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
ПМ 03.  
МДК.03.01. 
Теоретические 
основы организации 
обучения в разных 
возрастных группах. 

 85  

 Содержание 
 

56  

Раздел 1.  
Теоретические и  
методические основы  
воспитания и 
обучения на  
занятиях. 

  
 
 

 

Тема 1.1 Особенности 
психических  
познавательных 
процессов и учебно-
познавательной  
деятельности детей 
дошкольного 
возраста. 

Познавательные процессы дошкольников. 
Развитие познавательных процессов дошкольников. 
Организация учебно-познавательной деятельности в ДОО. 

2 2 
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Тема 1.2 
Методические основы 
организации обучения 
дошкольников. 

Формы организации обучения дошкольников. 
Методы и приемы организации обучения дошкольников. 
Средства организации обучения. 

2 2 
 
 
 

 
 

 Практические занятия 4  
 
 

 1. Педагогические условия формирования предпосылок  
учебной деятельности детей дошкольного возраста. 

2  

 2. Особенности проведения занятий в разных возрастных группах 2  
Тема 1.3 
Теоретические 
основы дошкольной  
дидактики. 

Обучение.  
Функции обучения. 
Принципы обучения. 

2 2 

Тема 1.4 
Теоретические 
основы  
использования 
методов, приемов и 
средств  
организации 
обучения. 

Содержание, виды и формы НОД. 
Методика проведения занятий в разных возрастных группах. 
Особенности обучения в повседневной жизни. 

2 2 

Тема 1.5 Структура и  
содержание 
примерных и 
вариативных 
программ  
дошкольного 

Структура и содержание программ нового поколения. 
Комплексные программы. 
Парциальные программы. 
Альтернативные технологии. Методика Монтессори. 

2 2 
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образования. 
 Практические занятия 2  
 1. Вариативность подходов к содержанию и организации обучения. 2  
Тема 1.6 
Педагогические 
технологии, 
повышающие 
эффективность 
обучения. 

Содержательная часть обучения (цели обучения и содержание учебного материала); 
Технологическая часть (организация учебного процесса, методы и формы учебной 
деятельности, методы и формы работы педагога; диагностика). 

2 2 

Тема 1.7 Требования к 
содержанию и  
уровню подготовки 
детей дошкольного 
возраста. 

Требования к уровню подготовки воспитанников. 
Физическое развитие воспитанника. 
Социально-нравственное и личностное развитие.  
Познавательное развитие воспитанника. 
Речевое развитие воспитанника. 
Эстетическое развитие воспитанника. 

2 2 

Тема 1.8 
Инновационные 
формы дошкольного 
образования 

Группы кратковременного пребывания (для детей, не посещающих дошкольные 
образовательные учреждения); 
– центры игровой поддержки ребенка (для детей в возрасте от 6 мес. до 3 лет, не посещающих 
дошкольные учреждения); 
– консультативные пункты (для детей в возрасте от 1 года до 7 лет, воспитывающихся в 
условиях семьи); 
– службы ранней помощи (для детей от 2 мес. до 3 лет, не имеющих возможности по 
состоянию здоровья или развития посещать дошкольные учреждения); 
– лекотеки (для детей от 2 мес. до 7 лет с нарушениями развития, существенно 
затрудняющими их функционирование, обучение и социальную адаптацию, имеющих и не 
имеющих статус ребенка-инвалида); 
– семейный детский сад (предоставление многодетным родителям возможности 
трудоустройства, не прерывая процесса воспитания детей от 1 года до 7 лет). 

2 2 

Тема 1.9 Готовность 
детей к обучению в 
школе как психолого-
педагогическая 
проблема. 

Психолого-педагогические проблемы готовности ребенка к школьному обучению. Условия 
формирования психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

2 2 
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Раздел 2. 
Современные 
концепции 
дошкольного 
воспитания и 
образования. 

   

Тема 2.1 Мировые 
педагогические 
концепции как 
методологическая и 
теоретическая основа 
для разработки 
концепций 
дошкольного 
воспитания и 
образования. 

Мировые педагогические концепции как методологическая и теоретическая основа для 
разработки концепций дошкольного воспитания и образования. 
Прагматизм как педагогическая концепция. 

 

2 2 

Тема 2.2 Современные 
отечественные 
концепции 
дошкольного 
воспитания. 

Современные отечественные концепции дошкольного воспитания. 
Общие концепции. 

 

2 2 

 Практические занятия 2  
 1. Анализ философских теорий лежащих в основе зарубежных концепций воспитания 

и образования дошкольников. 
2  

Тема 2.3 Определение 
влияния зарубежных 
образовательных 
концепций  на 
отечественную 
педагогику. 

Тенденции современной зарубежной педагогики.  
Характеристика системы Монтессори. Зона математического развития.  
Применение системы Монтессори в России. 
Начальная школа в России от Ю.И. Фаусек до современности 
 

2 2 

Раздел 3. 
Диагностические  
методики для 

Мониторинг определения уровня интеллектуального развития детей 4-5 лет 
Мониторинг определения уровня интеллектуального развития детей 5-6 лет 
Мониторинг определения уровня интеллектуального развития детей 6-7 лет 
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определения  
уровня умственного 
развития  
дошкольников. 

 

Тема 3.1 Особенности 
проведения 
диагностики и  
оценки результатов 
обучения 
дошкольников. 

Понятие, составляющие и функции педагогической диагностики.  
Выявление возрастных границ для диагностики уровня обученности детей 
дошкольного возраста. 

2 2 

 Практические занятия 2  
 1. Диагностические методики для определения уровня умственного развития 

дошкольников. 
2  

Тема 3.2 Требования к 
составлению 
психолого- 
педагогической 
характеристики 
ребенка. 

Основные требования к составлению психолого-педагогической характеристики на ребёнка 
дошкольного возраста. 
Методические рекомендации к написанию характеристики на ребенка дошкольного возраста. 

 

2 2 

Раздел 4. Приемы 
работы с  
одаренными детьми и  
способы 
коррекционной  
работы с детьми, 
имеющими  
трудности в обучении. 

   

Тема 4.1 Приемы 
работы с одаренными 
детьми. 

Основные термины и понятия. 
«Одаренные дети» и детская одаренность.  
Одаренность в истории педагогической   мысли. 
Современные концепции одаренности. 

 

2 2 

Тема 4.2 Приемы Диагностика детской одаренности детей дошкольного возраста. 2 2 
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работы с детьми, 
имеющими  
трудности в обучении. 

Организация процесса выявления одаренных детей. 
Обучение одаренных детей как глобальная педагогическая проблема. 
Дифференциация обучения и одаренности детей. 
Детская одаренность и цели домашнего образования. 
Роль семьи в выявлении и развитии способностей ребенка. 
Выявление склонностей ребенка и способностей ребенка в семье. 

Раздел 5. Основные 
виды ТСО и их 
применение в 
образовательном 
процессе 

   

Тема 5.1 Виды 
проекционной и  
звукотехнической 
аппаратуры. 

Основные виды технических средств обучения и их характеристика. 
Классификация ТСО. 

 

2 2 

Тема 5.2 
Информационно-
образовательные 
ресурсы. 

Информационно-образовательные ресурсы: определение и виды. 
Информационно-образовательные ресурсы учебных заведений среднего образования в сети 
Интернет. 

2 2 

Тема 5.3 Охрана труда 
и техника 
безопасности при  
применении ТСО. 

Инструкция по охране труда при использовании технических средств обучения. 
Общие требования охраны труда. Требования охраны труда перед началом работы. 
 Требования охраны труда во время работы. Требования охраны труда в аварийных 
ситуациях. Требования охраны труда по окончании работы. 

2 2 

Тема 5.4 
Теоретические и 
методические основы 
компьютерной 
деятельности 
дошкольников. 

Сравнительная характеристика и классификация компьютерных игр. 
 Использование компьютерных игр как средства подготовки детей дошкольного возраста к 
школе. 

2 2 

 Практические занятия  2  
 1. Подготовьте и представьте презентацию «Виды нетрадиционных занятий в ДОО». 2  
Раздел 6.  Виды 
документации, 
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обеспечивающей 
организацию занятия, 
требования к ее 
оформлению 
Тема 6.1 
Планирование 
системы обучения  
дошкольников. 

Планирование системы обучения дошкольников.  
Условия правильного планирования. 
Система планирования в дошкольном образовательном учреждении. 

 

2 2 

Тема 6.2 Виды 
планирования. 
Требования к  
оформлению 
перспективных и 
календарных планов  
обучения 
дошкольников. 

Виды планирования. 
Требования к оформлению перспективных и календарных планов обучения дошкольников. 

2 2 

 Практические занятия 2  
 Составьте конспект занятия для любой возрастной группы, на любую тему. Заполните 

технологическую карту занятия. 
1  

 Составьте ментальную карту «Коррекционная работа с детьми, имеющими трудности в 
обучении». 

1  

 Самостоятельная работа при изучении МДК.03.01 Теоретические основы организации 
обучения в разных возрастных группах 
 

29  

 1. Определите значение систематического обучения и умственного воспитания детей. 
2. Укажите основные цели и задачи обучения, воспитания и развития личности 

дошкольника.  
3. Дайте характеристику методов обучения дошкольников.  
4. Охарактеризуйте организационные формы обучения используются в детском саду.  
5. Подготовьте тезисы для дискуссии. 
6. Изучите способы диагностики творческих игр детей раннего и дошкольного возраста. 
7. Проведение диагностик с детьми старшего дошкольного возраста для определения 

умственного развития.  
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8. Проведение диагностик с детьми старшего дошкольного возраста для определения 
умственного развития.  

9. Диагностика игровой среды, игровых умений детей раннего и дошкольного возраста. 
10.  Эффективные технологии в работе с детьми повышенным уровнем  

интеллектуального развития. 
11. Подготовьте тезисы для дискуссии. 
12. Индивидуальный образовательный маршрут развития ребенка  

с повышенным уровнем интеллектуального развития.  
13. Индивидуальный образовательный маршрут развития ребенка  

с повышенным уровнем интеллектуального развития. 
14. Создание условий для применения компьютерных технологий в ДОО.  
15. Изучите работу по подготовке к компьютерной игре. 

МДК.03.02. 
Теория и методика 
развития речи у детей 

 360  

  Раздел 1. Структура 
и содержание 
программы по 
развитию речи. 

 

   

Тема 1.1 Введение. 
Цели и задачи работы 
по развитию речи у 
дошкольников. 

 

Предмет методики развития речи. Основные цели и задачи работы по развитию речи детей с учетом 
особенностей возраста. 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Формулирование целей и задач обучения развитию речи в различных видах речевой 
деятельности дошкольников с учетом возрастных особенностей. 

2  

Тема 1.2 
Характеристика 
разделов развития 

Руководство развитием речи в разных видах деятельности. Создание развивающей речевой 
среды. Речь воспитателя как источник и фактор развития речи дошкольников. Требования к ее 
культуре: фонетическая, лексическая, грамматическая правильность речи. Содержательность, 

2 2 
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речи и речевого 
общения в 
современных 
образовательных 
программах. 

точность, ясность, выразительность и эмоциональность речи. Пути совершенствования речи 
воспитателя. 
 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Развитие речи в вариативных программах воспитания и обучения дошкольников («Истоки», 
«Радуга», «Детство», «Развитие», «Программа развития речи детей дошкольного возраста в 
детском саду» О.С.Ушаковой). 

2  

Раздел 2. Основы 
организации обучения 
развитию речи 
дошкольников. 

  2 

Тема 2.1 Роль родного 
языка в развитии 
ребенка. 
Функциональные 
характеристики 
родного 
языка. Обучение 
родной речи и языку 
на занятиях. 

 

 Зависимость выбора методов и приемов от конкретных задач речевого развития и воспитания 
детей, содержания знаний и особенностей возраста. 

 

2 2 

 Практические занятия. 

 

4  

 1. Методы и приёмы развития речи детей.  2  

 2. Методика работы по развитию речи детей раннего возраста. 2  

Тема 2.2 Методика 
развития речи детей 

Задачи и содержание работы по развитию понимания активной речи детей. 2 2 
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второго года жизни. 

Тема 2.3 Особенности 
работы над развитием 
речи детей в учебно-
познавательной 
деятельности, при 
ознакомлении с 
художественной 
литературой и при 
обучении грамоте. 

Значение, задачи и содержание ознакомления детей с художественной литературой. 
Роль детской художественной литературы в формировании личности и речевом развитии 
ребенка. Задачи и содержание ознакомления детей с художественной литературой. Анализ 
программных задач. Принципы отбора литературных произведений. Репертуар для чтения и 
рассказывания в современных программах. Формы работы с книгой. 

Уголок книги в детском саду. Методика работы в книжном уголке. Зрелищные 
представления, литературные вечера досуга, викторины, их значение для развития речи, 
особенности проведения. 

 

2 2 

Тема 2.4 Развитие 
связной речи детей в 
процессе 
ознакомления с 
сезонными явлениями 
в природе на 
занятиях, во время 
экскурсий, 
наблюдений. 

     Понятие связной речи и ее значение для развития ребенка. 
Виды связной речи. Особенности развития связной речи в дошкольном детстве. Задачи и 
содержание по развитию связной речи. Анализ программ. Методика обучения диалогической 
речи в повседневной жизни. 

Понятия ситуативной и контекстной речи. Условия перехода от ситуативной речи к 
контекстной. 

Многообразие приемов обучения рассказыванию: совместное рассказывание воспитателя и 
детей, образец рассказа, анализ образца, вспомогательные вопросы, план рассказа, его 
обсуждение, указания, коллективное  
составление рассказа детьми, составление рассказа по частям, моделирование, оценка детских 
монологов; прослушивание и анализ детьми своих рассказов, записанных на магнитофон. 
Мотивационные установки и их роль в повышении интереса детей к рассказыванию, их 
активности и творчества. 

Зависимость использования приемов от вида рассказывания и этапа обучения. 
 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Анализ конспектов занятий, экскурсий, наблюдений в разных возрастных группах. 2  

Раздел 3. 
Теоретические и 
методические основы 
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воспитания и 
обучения детей на 
занятиях по развитию 
речи. 

 
Тема 3.1 Умственное 
развитие детей на 
занятиях по 
воспитанию звуковой 
культуры речи. 

Задачи и содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи. 
Формирование правильного звукопроизношения. Дифференциация звуков. Развитие 

интонационной выразительности речи. 
Задачи и содержание обучения правильному звуко- и словопроизношению в разных 

возрастных группах дошкольного учреждения. Их обусловленность особенностями 
фонетической стороны речи детей. 

Содержание и методика упражнений по развитию речевого слуха и моторики 
артикуляционного аппарата. Работа над речевым дыханием, темпом и ритмом речи; силой 
голоса и интонационной выразительностью, дикцией, орфоэпической правильностью речи. 

Комплексный подход в решении задач воспитания звуковой культуры речи.  

2 2 

 Практические занятия. 6  

 1. Задачи и содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи. 2  

 2. Система работы по воспитанию звуковой культуры речи. 2  

 3. Основные приёмы обучения: показ и объяснение артикуляции звука, упражнения в 
произнесении. Зависимость методики проведения занятий от этапа обучения. 

2  

Тема 3.2 Обучение 
правильному 
звукопроизношению.  

Обучение правильному звукопроизношению. 
Специальные занятия по формированию правильного звукопроизношения. Роль занятий; 

их содержание, структура и особенности методики проведения в возрастных группах. 
Основные приемы обучения: показ и объяснение артикуляции звука, упражнения в 

произнесении. Зависимость методики проведения занятий от этапа обучения.  
Индивидуальная работа с детьми по воспитанию правильного звукопроизношения. 

 

2 2 

 Практические занятия. 

 

4  



   

23 
 

 1. Подбор и использование на занятиях разнообразных речевых средств: дидактические 
игры, игры, связанные с речью, чистоговорки, загадки, пословицы, поговорки, 
потешки, стихи, считалки. 

2  

 2. Составление конспектов занятий по воспитанию звуковой культуры речи у детей 
разных возрастных групп. 

2  

Тема 3.3 Приемы 
формирования 
грамматического 
строя речи. 
 

Пути формирования грамматического строя языка. Методика формирования 
морфологической стороны речи. Типичные ошибки в речи детей. Подбор и проведение 
специальных игр для формирования грамматического строя языка. Детское словотворчество – 
как способ усвоения грамматики.  

 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Анализ грамматических игр, упражнений, коммуникативных ситуаций из книги 
А.Г.Арушановой «Речь и речевое общение детей 3-7 лет». 

2  

Тема 3.4 Методика 
формирования 
навыков 
словоизменения: по 
родам, числам, 
падежам, лицам, 
временам. 

Методика формирования способов словообразования. 
Задачи и содержание работы по формированию способов словообразования в возрастных 

группах. Усвоение детьми смысла некоторых словообразовательных элементов (суффиксов, 
приставок, слияния двух основ) 

Особенности словообразовательных игр и упражнений в возрастных группах. 
 

2 2 

 Практические занятия. 2  

 1. Технология формирования грамматического строя речи дошкольников. 2  

Тема 3.4 Методика 
формирования 
синтаксической 
стороны речи. 

Методика формирования синтаксической стороны речи. 
Усвоение различных словосочетаний и типов связей слов в предложении, развитие умений 

соединять их в связное высказывание. 
Методика обогащения речи детей разнообразными синтаксическими конструкциями, 

закрепления умений интонационно оформлять разные типы предложений. 
 

2 2 

 Практические занятия. 2  
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 1. Проведение игр и упражнений по формированию грамматической стороны речи. 2  

Тема 3.5 Методика 
формирования 
способов 
словообразования. 

Методика формирования способов словообразования. 
Задачи и содержание работы по формированию способов словообразования в возрастных 

группах. Усвоение детьми смысла некоторых словообразовательных элементов (суффиксов, 
приставок, слияния двух основ) 

Особенности словообразовательных игр и упражнений в возрастных группах. 
 

2 2 

 Практические занятия.  2  

 1. Анализ пособия О.И.Соловьевой «Говори правильно» (М.,1978). 

 

2  

Тема 3.6 Работа над 
обогащением 
словарного запаса 
детей.  

 

Понятие словарной работы в детском саду и её значение в развитии детей. Задачи и 
содержание словарной работы. 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Работа над многозначными словами, синонимами, антонимами. 2  

Тема 3.7 Методы и 
приёмы словарной 
работы в ДОУ. 

Методы и приемы словарной работы в ДОУ. 
Методы введения слова в речь детей и методы закрепления, активизации словаря, развития 

его смысловой стороны: рассматривание и обследование предметов, наблюдения и экскурсии; 
рассматривание картин, дидактические игры и упражнения, чтение художественной 
литературы, отгадывание и загадывание загадок и др. 

Приемы словарной работы: речевой образец, повторное проговаривание слов, объяснение 
и толкование их значений, приемы привлечения внимания детей к слову. 

Развитие словаря 
Развитие словаря на занятиях по ознакомлению с предметами. Наглядность и ее виды. 

Организация активной познавательной деятельности детей с предметом. 

2 2 
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Тема 3.8 Развитие 
словаря в процессе 
ознакомления с 
предметами и 
явлениями 
окружающей жизни. 

Развитие словаря в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей жизни. 
Методика формирования слов, обозначающих видовые и родовые обобщения. 

 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Составление конспектов занятий по ознакомлению с окружающим миром, с природой. 
Развитие и обогащение словарного запаса дошкольников. 

2  

Тема 3. 9 Наблюдения 
и экскурсии. Их роль 
в развитии словаря.  

Наблюдения и экскурсии. Их роль в развитии словаря. Содержание словарной работы в 
процессе наблюдений за природой, общественными явлениями. Организация активной 
познавательной и речевой деятельности детей, внимание к словарной работе в ходе 
экскурсии. Требования к вопросам и указаниям воспитателя. Связь словарной работы и 
наблюдения на экскурсиях с речевой работой на других занятиях (беседа, рассказы из опыта). 

 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Подготовка конспектов занятий проведения бесед и экскурсий по обогащению 
словарного запаса детей 

2  

Тема 3.10 Картина 
как средство развития 
словаря.  

 

Картина как средство развития словаря. Виды дидактических картин для детского сада, 
требования к ним. Уточнение и активизация словаря в процессе рассматривания картин. 
Использование наглядного материала (картин и картинок) на занятии по формированию 
словаря. Составление и анализ конспектов занятий по формированию словаря.   

Методика использования разных типов картин в целях развития словаря. 
 

4 2 

Тема 3.11 
Дидактические игры 
и упражнения в 
словарной работе с 
детьми. 

Дидактические игры и упражнения в словарной работе с детьми. 
Дидактические игры с наглядным материалом, их содержание и методика в разных 

возрастных группах. 
Специальные лексические упражнения и методика их проведения. Роль дидактических игр 

в обогащении и активизации словаря детей. Виды дидактических игр и лексических 
упражнений. 

2 2 
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Составление и отгадывание загадок - одна из форм словарной работы в ДОУ. Составление 
и анализ конспектов занятий по отгадыванию и составлению загадок. 

 
Тема 3.12 Формы и 
методы работы над 
развитием связной 
речи дошкольников.  

     Методика обучения диалогической речи в повседневной жизни. 
Качества связной монологической речи: целостность, логичность, структурность, 

информативность, смысловая и грамматическая связность, выразительность. Значение 
овладения связной речью для развития ребенка. 

Понятия ситуативной и контекстной речи. Условия перехода от ситуативной речи к 
контекстной. 

2 2 

Тема 3.13 Беседа как 
метод обучения 
диалогической речи. 

Беседа как метод обучения диалогической речи 
Зависимость использования приемов от вида рассказывания и этапа обучения. 
 

2 2 

 Практическое занятие. 

 

2  

 1. Разработка развёрнутых планов обобщающих бесед. 2  

Тема 3.14 Обучение 
детей диалогической 
речи в процессе 
повседневного 
общения. 

Обучение детей диалогической речи в процессе повседневного общения. 
Общение как важнейшее условие развития связной речи. 
Разговор воспитателя с детьми как метод формирования диалогической речи в разных 

видах деятельности.  
Словесные поручения, их роль в воспитании культуры общения. 
Совместная деятельность детей как средство развития диалогической речи. 
 

1 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Составление и анализ тематики разговоров с детьми разных возрастных групп с целью 
обучения диалогической речи. 

2  

Тема 3.15 Обучение 
описательной и 
повествовательной 
речи в процессе 
рассказывания о 

Обучение описательной и повествовательной речи в процессе рассказывания о предметах 
и игрушках. 

Методика обучения рассказыванию по игрушкам и предметам. Обучение описанию 
предметов и игрушек. Особенности познавательной деятельности детей при описании 
предметов и игрушек. Требования к подбору игрушек и предметов для описания. Приемы 

1 2 
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предметах и 
игрушках. 

обучения описательной речи в разных возрастных группах, использования средств 
художественной выразительности. 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Составление образцов различных видов рассказов (по готовой игровой ситуации, по 
одной игрушке, по набору игрушек). Проведение и анализ занятий по обучению 
рассказыванию по игрушкам. 

2  

Тема 3.16 Обучение 
монологической речи 
по картинам. 

 

Приемы обучения детей монологической речи. Многообразие приемов обучения 
рассказыванию: совместное рассказывание воспитателя и детей, образец рассказа, анализ 
образца, вспомогательные вопросы, план рассказа, его обсуждение, указания, коллективное 
составление рассказа детьми, составление рассказа по частям, моделирование, оценка детских 
монологов; прослушивание и анализ детьми своих рассказов, записанных на магнитофон. 
Мотивационные установки и их роль в повышении интереса детей к рассказыванию, их 
активности и творчества. 

2 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Составление вопросов для рассматривания разных типов картин. Составление планов 
занятий по обучению рассказыванию по картинам. Проведение и анализ занятий по 
составленным студентами планам. 

2  

Тема 3.17 Обучение 
рассказыванию из 
опыта. 

Обучение рассказыванию из опыта.  Сущность рассказов из опыта и их значение в 
развитии ребенка. Тематика рассказывания в разных возрастных группах. Рассказы из 
коллективного и индивидуального опыта. Приемы обучения рассказыванию из опыта. 
Составление писем с детьми. Использование ситуации письменной речи для развития 
произвольности устной речи.  

 

1 2 

 Практические занятия. 2  

 1. Обучение творческому рассказыванию. 

 

2  

Раздел 4.  
Теоретические и 
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методические основы 
развития речи детей 
при ознакомлении с 
художественной 
литературой. 

 

Тема 4.1 Роль 
художественной 
литературы в 
формировании 
личности и речевого 
развития ребёнка. 

Значение, задачи и содержание ознакомления детей с художественной литературой. 
Роль детской художественной литературы в формировании личности и речевом развитии 
ребенка. Задачи и содержание ознакомления детей с художественной литературой. Анализ 
программных задач. Принципы отбора литературных произведений. Репертуар для чтения и 
рассказывания в современных программах. Формы работы с книгой. 

Уголок книги в детском саду. Методика работы в книжном уголке. Зрелищные 
представления, литературные вечера досуга, викторины, их значение для развития речи, 
особенности проведения. 

Использование ТСО как средство развития речи детей дошкольного возраста. Методика 
использования. Значение устного народного творчества для развития речи детей дошкольного 
возраста. 

2 2 

Тема 4.2 Работа над 
содержанием и 
выразительными 
средствами языка 
сказки, рассказа, 
стихотворения и 
других произведений 
художественной 
литературы. 

Методика чтения и рассказывания художественных произведений детям. 
Методика художественного чтения и рассказывания детям. Виды занятий по 

художественному чтению и рассказыванию. Структура занятий и методика их проведения в 
разных возрастных группах. 

Подготовка педагога к выразительному чтению и рассказыванию. Подготовка детей к 
восприятию литературного произведения. 

Содержание и методика бесед с детьми по книгам с познавательным содержанием и на 
моральные темы. 

 Эстетические и педагогические требования к иллюстрации. 
Зависимость методики использования книжной иллюстрации от возраста детей и характера 

проведения занятия. Методика ознакомления дошкольников с творчеством писателей. 
Методика ознакомления детей с книжной иллюстрацией 

 

1 2 

Тема 4.3 Методика 
заучивания 

Методика заучивания стихотворений. 
Роль поэзии в воспитании дошкольников. Особенности восприятия и запоминания 

1 2 
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стихотворений. стихотворений детьми. Подбор поэтических произведений для заучивания. Структура занятий 
и методика их проведения в возрастных группах. Приемы, способствующие запоминанию 
стихов. 

 
Тема 4.4 Требования к 
детскому пересказу 
(последовательность, 
осмысленность, 
грамматическая 
правильность, 
точность словаря, 
образность речи, 
культура изложения, 
выразительность). 

     Требования к детскому пересказу (последовательность, осмысленность, грамматическая 
правильность, точность словаря, образность речи, культура изложения, выразительность). 

1 2 

 Практические занятия. 

 

2  

 1. Составление и анализ конспектов по обучению детей пересказыванию. 2  

Раздел 5.  
Теоретические и 
методические основы 
развития речи детей 
при обучении 
грамоте. 

 

   

Тема 5.1 
Современный 
звуковой аналитико-
синтетический метод 
обучения грамоте. 

    Обучение грамоте и ее место в системе работы по развитию речи детей. 
Значение подготовки к обучению грамоте. Методы обучения грамоте. Звуковой аналитико-
синтетический метод, его сущность. Характеристика современных учебных комплексов по 
обучению грамоте.  
     

1 2 
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Тема 5.2 Методика 
работы со звуком, 
буквой. 

      Подготовительный период обучения грамоте. 
Степень их подготовленности к школьному обучению. Задачи и содержание работы по 
подготовке детей к обучению грамоте в школе. 

 

1 2 

Тема 5.3 Методика 
формирования 
навыков чтения.  

Методика формирования навыков чтения. 
Организация, задачи и содержание работы в основной период обучения грамоте. 
Этапы формирования навыков чтения. Виды работы в этот период. Приемы обучения 

детей чтению.  
Требования к знаниям, умениям и навыкам к концу основного периода. 
Характеристика дидактического материала по обучению грамоте. 

 

1 2 

Тема 5.4 Методика 
ознакомления детей 
со словом и 
предложением. 

Подготовка детей к обучению письму. 
Овладение детьми начальными навыками письма как одного из компонентов обучения 

грамоте. Начальное знакомство с буквами детей дошкольного возраста. 
Единство подготовки к чтению и письму. Формирование психомоторной готовности к 

письму. Выработка плавных ритмических координированных движений кисти руки, 
пространственных ориентировок, глазомера. 

Задачи и содержание подготовки к письму. 
 

1 
 
 
 
 

2 

 Самостоятельная работа при изучении МДК.03.02 Теория и методика развития речи у 
детей  

 

52  

 1. Становление отечественной теории и методики развития речи детей в трудах К. Д. 
Ушинского и Е. И. Тихеевой. 
2. Анализ современных программ речевого развития детей в дошкольных учреждениях. 
3. Подбор словесного материала для обогащения речи воспитателя. 
4. Анализ отдельных глав учебного пособия Яшиной В.И., М.М.Алексеевой «Методика 

развития речи и обучение родному языку дошкольников». 
5. Применение на занятиях с малышами эмоционально-игровых приёмов. 
6. Чтение и рассказывание сказок, потешек, коротких стихотворений, рассказов 
7. Изготовление картинок-символов, карточек для обследования. 
8. Подбор упражнений по технике речи. 
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9. Подготовка и проведение дидактических игр и упражнений. 
10. Характеристика учебных и методических пособий по воспитанию правильного 

звукопроизношения 
11. Анализ современных программ дошкольного учреждения по формированию 

грамматических навыков в разных возрастных группах. 
12. Составление картотеки дидактических игр и упражнений по формированию 

грамматической стороны речи. 
13. Анализ содержания словарной работы в современных программах развития речи. 
14. Подбор наглядного материала к занятиям по рассматриванию предметов. 

 

15. Составление плана занятий по рассматриванию предметов для разных возрастных 
групп. 

16. Подбор тем для проведения экскурсий. 
17. Составление обобщающих рассказов по картинам в разных возрастных группах 
18. Составление конспектов занятий по развитию речи детей с использованием словесных 

дидактических игр, лексических упражнений. 
19. Составление перечня микротем к итоговым беседам. 
20. Планирование неподготовленных разговоров для разных возрастных групп. 
21. Составление образцов рассказов по игрушке, картине. 
22. Подготовка фрагментов занятий по обучению детей рассказыванию. 
23. Отбор литературных произведений для чтения, рассказывания и исполнительской 

деятельности в разных возрастных группах. 
24. Составление рассказов о писателях. 
25. Составление планов занятий по рассказыванию сказок и заучиванию стихотворений в 

разных возрастных группах. 
26. Формирование фонематического восприятия речи – важнейшая задача подготовки к 

успешному освоению процессов чтения и письма. 
МДК 03.03 
 Теория и методика 
экологического 
образования 
дошкольников. 

 63  



   

32 
 

 
Раздел 1. Освоение   
основ экологического 
воспитания и 
образования 
дошкольников 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 
 

12  

Экологические идеи в истории педагогической мысли. 2 2 
Экологическое воспитание как часть содержания дошкольного образования. 2 2 
Определение понятия экологическое образование, экологическая воспитанность. 
Изучение научных  основ ознакомления детей с природой. 

2 2 

Изучение требований к содержанию экологического образования детей дошкольного возраста 2 2 
Освоение структуры  и содержания программ по экологическому воспитанию дошкольников. 2 2 
Планирование работы по экологическому образованию детей. 2 2 

Практические  занятия 5  
Анализ взглядов современных педагогов и психологов на отбор научных понятий в области 
экологии и их адаптации к дошкольному возрасту. 

1 

Выявление особенностей в  содержании разделов по экологическому воспитанию в 
комплексных и парциальных программах в разных возрастных группах 

2 

Анализ целей и задач экологического воспитания в разных образовательных программах 
дошкольного образования 

2 

Раздел 2. 
Организация 
деятельности по 
экологическому 
воспитанию 
дошкольников 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 8  
Изучение экологоразвивающей  среды в ДОУ как метод экологического воспитания 2 2 
Определение экологического подхода к содержанию животных, птиц 1 2 
Определение экологического подхода к содержанию комнатных растений в детском саду 2 2 
Организация экологического пространства  в помещении ДОУ 2 2 
Организация экологического пространства на участке ДОУ 1  
Практические занятия 6  
Эколого-развивающая среда в ДОУ. 2 
Определение содержания опытно-исследовательской деятельности в лаборатории природы в 
разных возрастных группах. 
 Планирование и демонстрация опытов по теме воздух, вода, почва. Составление 
методических рекомендаций для проведения опытов детьми. 

2 

Мини-экосистемы в ДОУ. Создание образцов мини-экосистем в разных возрастных группах 
Составление паспорта комнатных растений для разных возрастных групп 

2 

Содержание учебного материала 14  
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Раздел 3. 
Содержание методов 
экологического 
воспитания 
дошкольников 
 

 
 
 

Создание и поддержание необходимых условий жизни для живых существ – главный метод 
экологического воспитания детей 

2 2 

Организация наблюдения как метод чувственного познания природы 1 2 
Циклическая организация наблюдений за живыми объектами и явлениями природы. 1 2 
Требования к проведению наблюдений 1 2 
Недельная методика наблюдений за сезонными явлениями природы 1 2 
Наблюдения за ростом и развитием живых существ 1 2 
Наблюдения в процессе опытнической деятельности 1 2 
Использование графических моделей  и моделирующей деятельности в процессе 
ознакомления детей с природой 

2 2 

Предметное моделирование явлений природы и роль наглядных пособий в экологическом 
воспитании детей 

2 2 

Игра как метод экологического воспитания 2 2 
Практические занятия 4  
Календарь наблюдений. Создание макета календаря наблюдений за сезонными явлениями 
природы. Заполнение календаря наблюдений за неделю. Анализ погоды за день, неделю. 

2 

Составление цикла наблюдений за обитателями уголка природы (на примере обитателей 
аквариума) в разных возрастных группах 

2 

Раздел 4. Освоение 
форм эколого-
образовательной 
работы. Словесный 
метод воспитания 
 
 
 
 
 
 
Раздел  5. Технология 
экологического 
воспитания и их 

Содержание учебного материала 3  
Экологическое воспитание детей в повседневной жизни. Разные типы занятий 1 2 
Комплексные мероприятия экологического содержания 2 2 
Практические занятия 6  
Составление перспективного и календарного планов по экологическому образованию детей 
дошкольного возраста 

2 

Составление плана-конспекта занятия для детей на определенную  тему с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников с использованием разнообразных 
методов и ТСО 

2 

Составление плана-конспекта  экскурсии по экологической тропинке ДОУ для детей старшего 
дошкольного возраста 

2 

Содержание учебного материала 1  
Технология экологического воспитания: общий подход 1  
Практические занятия 4  



   

34 
 

влияние на развитие 
личности ребенка 
 

Диагностика экологической воспитанности дошкольников 2  

Подборка методик диагностики уровня экологической воспитанности дошкольников. 
Наблюдение за обследованием дошкольника на предмет определения уровня экологической 
воспитанности по видеоматериалам. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся при изучении  МДК 03.03  Теория и методика 
экологического образования дошкольников. 
 

37  

Составление реферата по проблеме экологического образования и воспитания дошкольников 
на современном этапе 

2  

Оформление   таблицы примеров  адаптации экологических знаний к дошкольному уровню. 

 

2 

Подбор взаимосвязанных задач в области экологического образования в комплексных и 
парциальных программах. 

3 

Подготовка  мультимедийной презентации по проблеме организации экологоразвивающей 
среды в дошкольном учреждении. 

 

4 

Разработка  плана наблюдения с использованием  опыта с предметами неживой природы для 
детей старшей группы. 

3 

Разработка плана опытно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста на 
разных объектах развивающей среды детского сада. 

3 

Разработка  проекта организации и построения одного из компонентов экологически 
развивающей среды (по выбору студента). 

 

4 

Изготовление учебно-наглядного пособия с изображением экосистем. 2 
Оформление   дневников наблюдений и фенологических календарей. 2 
Составление  графических моделей «коротких» и «длинных» ног. 2 
Составление  плана-конспекта комплексных мероприятий экологического содержания 2 
Выявление   разных типов  занятий из предложенных конспектов и определение  их роли в 
экологическом воспитании дошкольников 

2 

Подготовка  к защите   конспектов  экологических занятий разных типов с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

2 
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Подбор диагностик на проверку знаний детей о природе и на проверку отношения детей к 
природе. 

2 

Составление календарного плана наблюдений за живой и неживой природой 2 
  

 
 

МДК 03.04 
Теория и методика 
математического 
развития 

 189  

Раздел 1. Методика 
формирования 
умений и навыков по 
развитию 
элементарных 
математических 
представлений у 
детей. 
 

   

Тема 1.1 Основные 
математические 
понятия, содержание, 
возникновение и 
формирование. 

      Определение и содержание понятий «множество», «число», «величина», «измерение», 
«геометрические фигуры», «системы счисления». Возникновение и формирование 
математических понятий. Характеристика операций с множествами: объединение, 
пересечение, вычитание. Характеристика порядкового и количественного значения числа. 
Сущность счета и измерения. 

1 2 

Тема 1.2 Вопросы 
развития 
математических 
представлений в 
психолого-
педагогической 
литературе. 

        Вопросы математического развития в классической и народной педагогике. Первые 
педагоги о значении математики в развитии и воспитании детей (Ушинский К.Д., Камниц 
В.А., Тихеева Е.И., Шлегер Л.К., Морозова М.Я., Блехер Ф.Н.). Развитие основ методики 
формирования математических представлений в ДОУ в 50-70 гг. (Березина Р.А., Венгер Л.А., 
Данилова В.В., Корнеева Т.А., Метлина Л.С., Тарунтаева Т.В., Непомнящих Н.И., Рихтерман 
Т.Д.). 

1 2 

Тема 1.3 Современные 
концепции и 

     Современные концепции и перспективы развития методики обучения элементам 
математики детей дошкольного возраста в работах Фунтиновой О.А., Плетенецкой Л.С. 

1 2 
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методические 
системы 
математического 
развития. 

      Дидактические основы обучения детей дошкольного возраста математике. Общие 
дидактические принципы обучения математике детей дошкольного  
возраста. Особенности развития математических представлений у детей. Задачи 
предматематической подготовки детей к школе 

Тема 1.4 
Дидактические 
основы обучения 
детей дошкольного 
возраста математике. 

Особенности восприятия размеров, предметов детьми раннего возраста. Подбор игрушек и 
организация игр, способствующих накоплению сенсорного опыта в восприятии величины 
предметов. Различение детьми раннего возраста формы предметов. Накопление опыта в 
различении формы предметов (шар, куб, «кирпичик»). 

1 2 

 Практические занятия. 2  

 1. Формирование у детей 3 г. ж. представлений о форме, размерах, количестве, 
пространстве. 

 

2  

Тема 1.5 
Представление детей 
3 г.ж. об 
элементарных 
количественных 
отношениях «много», 
«мало», «один». 
Организация 
практических 
действий детей с 
группами предметов. 
 

Представление детей 3 г.ж. об элементарных количественных отношениях «много», «мало», 
«один». Организация практических действий детей с группами предметов. 
Особенности пространственных ориентировок у детей раннего возраста. Накопление 
практического опыта ориентировки на себе, понимание и употребление слов вверх-вниз, 
вперед - сзади, правая левая (рука). Организация работы с подгруппой детей. Игровые, 
наглядные формы подачи материала. Планирование работы с детьми. 

1 2 

 Практические занятия.   

 1. Изучение приемов работы для проведения занятий с детьми 3 г.ж. 2  

Тема 1.6 
Формирование 
математических 
представлений у детей 

Формирование математических представлений у детей 4 г.ж. 
Особенности сравнения групп предметов по их количеству. Способы сравнения. 

Формирование понятия отношения равенства и неравенства. Роль различных анализаторов в 
восприятии количества предметов. Анализ программных задач по формированию 

1 2 
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4 г.ж. 
 

количественных представлений у детей младшей группы в различных альтернативных 
программах. 
 

 Практические занятия. 2  

 1. Формирование представлений о количестве у детей 4 г.ж.. 
 

2  

Тема 1.7 
Ознакомление детей у 
детей 4 г.ж. с 
величиной предмета. 
 

Ознакомление детей с величиной предмета. 
Особенности восприятия размеров предметов детьми младшего школьного возраста 

(способы выделения и словесного обозначения длины, ширины, высоты предметов). 
Программные задачии методические приемы ознакомления детей с размерами предметов. 
Методические приемы обучения детей способом обследования предметов; выделение длины, 
ширины, высоты, сравнение путем приложения, наложения и словесного обозначения. 

 

1 2 

Тема 1.8 
Ознакомление детей 4 
г.ж. с формой. 

Ознакомление с формой. 
Особенности восприятия и обследование предметов в младшем возрасте: обучение 

способом обследования формы предметов. Знакомство и усвоение названий геометрических 
фигур, группировка их по признакам формы. 
 

1 2 

Тема 1.9 
Ориентировка в 
пространстве детей 4 
г.ж.. 

Ориентировка в пространстве. 
Развитие пространственных ориентировок у детей. Усвоение названий парных 

направлений. Закрепление ориентировки на себе, различие правой и левой стороны тела. 
Освоение ребенком основных пространственных направлений. 
 

1 2 

Тема 1.10 
Ориентировка во 
времени детей 4 г.ж.. 

Ориентировка во времени. 
Особенности различия детьми младшего дошкольного возраста частей суток. Влияние 

деятельности детей на различение частей суток и точное словесное обозначение их. Методика 
работы по обучению детей различию частей суток (беседы, дидактические игры, работа с 
наглядным материалом, наблюдения). 

Организация работы по развитию математических представлений у детей. Роль 
наглядных и игровых приемов.  
Комплексное решение программных задач. 

1 2 

 Практические занятия. 2  
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 1. Комплексное решение задач по математике на занятиях во второй младшей группе. 2  

Тема 1.11 
Возможности 
математического 
развития детей 5 г.ж.. 
Ознакомление с 
числом и обучение 
счету. 

1. Возможности математического развития детей 5 г.ж. 
Ознакомление с числом и обучение счету. 
Этапы развития счетной деятельности детей 5 г.ж. Методика обучения счету. Обучение 

счету при участии разных анализаторов. Формирование понятия независимости результата 
счета, от качественных признаков, размеров, формы, расположения в пространстве. 

Развитие ориентировки во времени. 
Особенности знания детей 5 г.ж. о времени временных отношениях. Приемы работы по 

расширению представлений о частях суток, обучение правильному употреблению их 
названий, установление их последовательности. Знакомство с понятием «сутки», «сегодня», 
«вчера», «завтра». Дидактические игры и упражнения, закрепляющие знания детей о частях 
суток. 
Организация работы при проведении занятий по математике в средней группе. Комплексный 
подход к решению программных задач. 

1 2 

Тема 1.12 
Формирование 
представлений о 
размере предметов у 
детей 5 г.ж.. 

Формирование представлений о размере предметов. 
Способы сравнения предметов (наложение, приложение). Формирование понятия 

относительности у детей. Обучение способам обследования предметов: сравнение длины, 
ширины, высоты. Приемы упорядочивания предметов по размерам. 
 

1 2 

Тема 1.13 Развитие 
представлений о 
форме предметов у 
детей 5 г.ж.. 

Развитие представлений о форме предметов. 
Использование геометрических фигур как эталонов в познании формы предметов. 

Совершенствование знаний детей о форме предметов, способах их обследования.  
Ознакомление с геометрическими фигурами. Группировка геометрических фигур в разных 
видах деятельности. Анализ методов и приемов по обучению восприятия формы детьми 5 г.ж. 
 

1 2 

 Практические занятия. 4  

 1. Развитие ориентировки во времени у детей 5 г.ж.. 
 

1  

 2. Содержание и методика работы над программными задачами раздела «Количество и 
счет» 

 

1  
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 3. Формирование представлений о числах натурального ряда и обучение счету. 
Возможности математического развития детей 6 г.ж. 

2  

Тема 1.14 Развитие 
представлений о 
размере предметов. 
Особенности 
предметной 
деятельности детей 6 
г.ж. 

            Формирование представлений о числах натурального ряда и обучение счету. 
Возможности математического развития детей 6 г.ж. Образование чисел. Усвоение 

счета и отсчет в пределах 10. Развитие представлений о числе натурального ряда, порядковое 
и количественное значение числа. Изучение состава числа в пределах 5. Ознакомление с 
делением целого на части. 

Развитие представлений о размере предметов. 
Особенности предметной деятельности детей 6 г.ж. Приемы обучения умению различать 

в предметах длину и ширину сравнивать размеры предметов с помощью условной мерки. 
Обучение сравнению предметов по длине, ширине, высоте. Упражнение для развития 
глазомера. 
 

1 2 

Тема 1.15 Развитие 
знаний о 
геометрических 
фигурах детей 6 г.ж. 

Развитие знаний о геометрических фигурах. 
Умение детей старшего дошкольного возраста обобщать геометрические фигуры, 

определять формы отдельных частей. Методика работы по закреплению знаний детей о 
геометрических фигурах. Сравнение различных геометрических фигур и выделение 
признаков отличия. Игры и упражнения на определение формы предметов. 
 

1 2 

Тема 1.16 
Ориентировка детей 6 
г.ж. в пространстве. 

Ориентировка детей 6 г.ж. в пространстве. 
Особенности ориентировки в пространстве в старшем дошкольном возрасте. 

Установление пространственных отношений в расположении предметов. Обучение 
ориентировки в пространстве в процессе активного передвижения. Приемы формирования у 
детей умения различать пространственные отношения между предметами и правильно их 
называть. Развитие ориентировки на плоскости. 
 

1 2 

Тема 1.17 
Ориентировка детей 
во времени. 
Усвоение детьми 6 
г.ж. основных 
временных мер. 

Ориентировка детей во времени. 
Усвоение детьми 6 г.ж. основных временных мер. Закрепление знаний о 

последовательности частей суток, понятие о сутках как исходной единицы календарного 
времени. Ознакомление с календарем. Методика ознакомления с календарем. Повседневная 
работа по формированию умения пользоваться им. Дидактические игры и упражнения, 
художественная литература для закрепления знаний о времени. 
Организация работы при проведении занятий в старшей группе. Комплексный подход к 

1 2 
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решению программных задач. Применение полученных знаний, умений и навыков, 
полученных на других занятиях и в самостоятельной деятельности. 

 Практические занятия. 2  

 1. Организация работы при проведении занятий по формированию элементарных 
математических представлений в старшей группе. 

2  

Тема 1.18 
Формирование 
математических 
представлений у детей 
7г.ж. 
Развитие счетной 
деятельности. 

         Формирование математических представлений у детей 7г.ж. 
Развитие счетной деятельности. 
Возможности математического развития детей 7 г.ж. Переход детей от счета к 

арифметическим действиям. Обучение решению арифметических задач. 
Совершенствование навыков счета: счет предметов, отличающихся по форме, размеру и 

др., счет в различных направлениях. Упражнения в счете с использованием анализаторов. 
Понимание отношений между числами. Обучение устному названию чисел в прямом и 
обратном порядке в указанном отрезке натурального ряда. 

Методика работы в подготовительной к школе группе при уяснении количественного и 
порядкового значения числа. Деление предмета на части. Понимание отношения части и 
целого, частей между собой. Знакомство детей с составом числа (из двух меньших). Роль этих 
знаний в понимании детьми арифметических действий. Ознакомление детей с 
арифметическими задачами. Этапы работы с арифметическими задачами. 

 

1 2 

Тема 1.19 Развитие 
представлений о 
размере предметов. 

Развитие представлений о размере предметов. 
Приемы измерения жидких и сыпучих тел. Познание общепринятых мер как системы 

эталонов дошкольников. Развитие представлений о размерах предметов и их измерений в 
подготовительной группе. Ознакомление со способом измерения непрерывных величин. 
 

1 2 

Тема 1.20 
Формирование 
геометрических 
понятий. 

Формирование геометрических понятий. 
Закрепление знаний о форме: умение называть группировать фигуры, находить сходства 

и отличия между ними, выделять элементарные фигуры, определять их количество, размер. 
Пользование приемами практического сравнения, счета, измерения, воспроизведения фигур 
(рисование, вырезание, лепка, складывание и др.) Занимательные игры и упражнения, 
способствующие закреплению и развитию знаний о форме, развивающие смекалку, 
сообразительность и интерес к математическим знаниям. 
 

1 2 



   

41 
 

Тема 1.21 Развитие 
представлений и 
понятий о 
пространстве. 

Развитие представлений и понятий о пространстве. 
Приемы обучения детей 7 г.ж. свободной ориентировке в окружающем пространстве, 

умение быстро определять и правильно указанные направления (основные и промежуточные). 
Ориентировка в помещении, на участке ДОУ, на улице. Ориентировка на плоскости, на листе 
бумаги. 
 

1 2 

Тема 1.22 
Ориентировка детей 7 
г.ж. во времени. 
 

Ориентировка детей 7 г.ж. во времени. 
Особенности оценки малых промежутков времени. Развитие «чувства времени». 

Закрепление знаний о сутках, неделях, месяцах, о последовательности мер времени, и их 
числовой характеристике. Знакомство с календарным годом. Приемы ознакомления с 
минутным интервалом, развитие умений измерять и оценивать их. Развитие умения 
определять время по часам. Формирование способности планировать во времени свою 
деятельность. 
Организация работы и использование методических приемов при проведении занятий по 
математике в подготовительной группе. 

1 2 

 Практические занятия. 4  

 1. Организация работы при проведении занятий по формированию представлений о 
времени в старшей группе. 

2  

 2. Организация работы при проведении занятий по ознакомлению с календарем. 2  

Раздел 2.  Усвоение 
основ работы с 
примерными и 
вариативными 
программами по 
методике 
математического 
развития 

   

Тема 2.1 Требования к 
методическим 
приемам по обучению 
детей в восприятии 
размеров и форм 

Методических приемы по обучению детей в восприятии размеров и форм предметов в 
различных альтернативных программах. 

Анализ и сравнение вариативных программ. Изучение передовых методических разработок 
по указанной теме. 

Программы математического развития дошкольников нового поколения. 

2 2 
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предметов в 
различных 
альтернативных 
программах. 
 

Вариативные программы “Радуга”, “Детство”, “Развитие” и др. Принципы построения 
программы, ее структура. Характеристика особенностей содержания и методических 
подходов. Программно-методическое обеспечение программ нового поколения. 

 Практические занятия. 2  

 1. Анализ и сравнение вариативных программ. Изучение передовых методических 
разработок по указанной теме. 

2  

Тема 2.2 Содержание 
методов работы по 
математическому 
развитию детей 
дошкольного возраста 
в программе «Радуга». 
 

Содержание методов работы по математическому развитию детей дошкольного возраста в 
программе «Радуга». 
Выделение основных методов работы с дошкольниками в области математического 

развития. 
Актуальность применения тех или иных методов на современном этапе. 

2 2 

 Практические занятия. 2  

 1. Анализ задач, содержания и методов работы по математическому развитию детей 
дошкольного возраста. в программе «Радуга», «Успех», «От рождения до школы» 

 

2  

Тема 2.3 Требования к 
методическим 
приемам по 
формированию 
счетной деятельности 
у детей 5 г.ж. в 
различных 
альтернативных 
программах. 

Методические приемы по формированию счетной деятельности у детей 5 г.ж. в различных 
альтернативных программах. 
 

2 2 

Тема 2.4 Требования к 
ознакомлению детей 6 
г.ж. с 
арифметическими 

Приемы по ознакомлению детей 6 г.ж. с количеством и счетом, с геометрическими фигурами, 
с величиной предметов в различных альтернативных программах. 
 

2 2 
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действиями в 
различных 
альтернативных 
программах 
Тема 2.5 Цели и 
задачи  работы по 
развитию 
ориентировки в 
пространстве и 
времени детей 6 г.ж. в 
различных 
альтернативных 
программах. 

Методические приемы работы по развитию ориентировки в пространстве и времени детей 6 
г.ж. в различных альтернативных программах. 

2 2 

 Практические занятия. 2  

 1. Анализ раздела «Развитие элементарных математических представлений» в 
действующих программах по дошкольному воспитанию. Раскрытие структуры, 
содержания и усложнения программных задач при переходе от одной возрастной 
группы к другой. 

 

2  

Тема 2.6 Раскрытие 
структуры, 
содержания и 
усложнения 
программных задач 
при переходе от одной 
возрастной группы к 
другой. 
 

Методические приемы, используемые в работе с детьми 7 г.ж. по формированию 
математических представлений в различных альтернативных программах. 

2 2 

Тема 2.7 
Преемственность в 
работе ДОУ и школы 
по развитию 

Преемственность в работе ДОУ и школы по развитию математических представлений у 
детей.  

Формы работы ДОУ со школой при подготовке детей к поступлению в школу. Требование к 
математической подготовке и умственному развитию детей, поступающих в первый класс. 

2 2 
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математических 
представлений у 
детей. 
 

Показания готовности детей к изучению математики в первом классе. Программа готовности 
детей к школе.  Преемственность в программном обучении. 

 Практические занятия. 8  

 1. Методические приемы используемые в работе с детьми 7 г.ж. по формированию 
математических представлений в различных альтернативных программах. 

2  

 2. Анализ методических приемов по обучению детей в восприятии размеров и форм 
предметов в различных альтернативных программах. 

2  

 3. Анализ методических приемов по формированию счетной деятельности у детей 5 г.ж. 
в различных альтернативных программах. 

 

2  

 4. Анализ приемов по ознакомлению детей 6 г.ж. с количеством и счетом, различных 
альтернативных программах с геометрическими фигурами, с величиной предметов и 
различных альтернативных программах. 

2  

Раздел 3.  
Организация и 
проведение занятий 
по методике 
математического 
развития с детьми 
дошкольного возраста 
 

   

Тема 3.1 Формы 
организации работы 
по формированию 
элементарных 
математических 
представлений у 
дошкольников. 
 

Формы организации работы по формированию элементарных математических 
представлений у дошкольников. 

Различные формы организации обучения в ДОУ, их место в режиме дня. Выбор формы в 
зависимости от возраста детей. 

2 2 

Тема 3.2 Организация Организация работы в ДОУ по математике. 2 2 
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работы в ДОО по 
математике. 
 

Методические требования к проведению занятий по математике: длительность занятий их 
периодичность; необходимость дробной подачи программного материала, смена 
дидактического материала методических приемов при проведении занятий. Роль объяснений, 
образца, показа.  
 

Тема 3.3 Место 
игровых приемов на 
разных этапах 
изучения 
программных задач. 

Место игровых приемов на разных этапах изучения программных задач.  
Требование к речи воспитателя и детей на занятиях по математике. Использование знаний 

по математике в разнообразных видах деятельности для их закрепления. 
 

2 2 

Тема 3.4 Значение 
практических 
действий детей и 
упражнений в 
усвоении 
математических 
знаний. 
Использование 
знаний по математике 
в разнообразных 
видах деятельности 
для их закрепления. 
 

Значение практических действий детей и упражнений в усвоении математических знаний.  
Особенности организации работы по математике. 

1 2 

Тема 3.5 Анализ 
дидактического 
материала, 
используемого 
воспитателем при 
обучении детей 
математике в ДОУ. 
 

Анализ дидактического материала, используемого воспитателем при обучении детей 
математике в ДОУ. 

2 2 

Тема 3.6 Реализация 
основных 

 
Принцип развивающего обучения.  

2 2 
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дидактических 
принципов при 
формировании 
математических 
представлений у детей 
дошкольного 
возраста. 
 

Принцип воспитывающего обучения. 
Принцип гуманизации педагогического процесса.  
Принцип индивидуального подход. 
Принцип научности обучения и его доступности.  
Принцип осознанности и активности в усвоении и применении знаний.  
Принцип систематичности и последовательности.  
Принцип наглядности. 
 

Тема 3.7 Формы, 
средства и методы 
обучения математике 
в дошкольных 
учреждениях и семье. 

Формы работы ДОУ с семьей по вопросу математического развития детей: выступление на 
родительских собраниях, организация выставок, оформление наглядных пособий с описанием 
их использования. Проведение открытых занятий и др. 

2 2 

Тема 3.8 
Экспериментирование 
и исследование в 
повседневной жизни, 
игры и игровые 
упражнения в 
обучении 
дошкольников 
математике. 

Что такое «эксперимент» и «детское экспериментирование». 
 Как организовать деятельность детей, чтобы развивать познавательные процессы. 
 Внедрение более эффективных средств и методов обучения. Привлечение родителей к 
совместной деятельности с детьми в целях большей заинтересованности детей и стремления 
их к активному участию в познавательном процессе. 

2 2 

Тема 3.9 Современные 
требования к 
проведению 
специально 
организованной и 
самостоятельной 
творческой 
деятельности детей 
дошкольного 
возраста. 
 

  Свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-
развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком 
деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или 
действовать индивидуально;  
организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, 
связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь 
другим в быту и др.). 
 
 

2 2 
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Тема 3.10 Специфика 
организации и 
проведения занятий 
по математике в 
разновозрастных 
группах детского сада. 

Ітип — все дети заняты одним ввдом деятельности, например, математикой. Этот тип 
предусматривает разнообразие вариантов. IIтип — комбинированное занятие: две подгруппы 
заняты математикой, третья_ изобразительной деятельностью, или наоборот. IIIтип 
организации детей связан с неодинаковым количеством занятий по математике для разных 
возрастных групп в неделю (например, в подготовительной подгруппе). Определилось два 
варианта организации детей на занятии. 

2 2 

Тема 3.11 
Занимательный 
дидактический 
материала в обучении 
дошкольников 
элементарной 
математике. 
 

Организация уголков занимательной математики. Руководство самостоятельной 
математической деятельности в ДОУ. 
 

2 2 

Тема 3.12 
Организация работы 
по математике вне 
занятий в ДОО. 
 

Значение и возможности получения закрепления и применения математических знаний вне 
занятий по математике в дошкольном учреждении. 

1 2 

Тема 3.13 Руководство 
самостоятельной 
математической 
деятельности в ДОУ. 

Руководство самостоятельной математической деятельности в ДОУ. Предметно-развивающая 
среда группы Уголок занимательной математики Простейшие схемы построек и «алгоритмы» 
их выполнения. Счетный материал. Комплекты цифр, математических знаков, 
геометрических фигур для магнитной доски и коврографа. 

1 2 

Тема 3.14 
Математические 
развлечения как 
средства 
занимательной 
математики. Виды и 
значения 
математических 
развлечений. 

Математические развлечения как средства занимательной математики. Виды и значения 
математических развлечений. Особенности организации развлечений в разных возрастных 
группах ДОУ. 

2 2 
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 Практические занятия. 20  

 1. Формы работы ДОУ с семьей по вопросам математического развития детей. 
 

2  

 2. Анализ и самостоятельное составление конспектов занятий по математическому 
развитию детей 3 г.ж. 

2  

 3. Знакомство образцами конспектов занятий, их анализ и самостоятельное составление 
конспектов занятий по заданному содержанию. 

2  

 4. Демонстрация приемов работы с детьми 4 г.ж. по математическому развитию 2  

 5. Демонстрация приемов работы с детьми 5 г.ж. по математическому развитию 2  

 6. Демонстрация приемов работы с детьми 6 г.ж. по математическому развитию 2  

 7. Демонстрация приемов работы с детьми 7 г.ж. по математическому развитию 2  

 8. Изучение и анализ студентами приемов работы при проведении занятий с 
комплексным решением программных задач. 

2  

 9. Составление студентами конспектов занятий по математике в старшей группе. 2  

 10. Упражнения студентов в использовании приемов обучения в старшей группе ДОУ. 2  

Тема 3.15 
Демонстрация 
студентам приемов 
работы по математике 
в подготовительной к 
школе группе. 

Показ (демонстрация) способа действия в сочетании с объяснением 
 или образец воспитателя. 
Инструкция для выполнения самостоятельных упражнений. 
Пояснения, разъяснения, указания. Они должны быть конкретными, 
короткими и образными. 
Один из основных приемов формирования элементарных 
математических представлений во всех возрастных группах — вопросы к 
детям. 
Контроль и оценка. 
 У дошкольников сравнение, анализ, синтез, обобщение - не только 
познавательные процессы (операции), но и методические приемы. 
Приемы наложения и приложения, обследования формы предмета, 
«взвешивания» предмета «на руке». 

2 2 
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Моделирование. 
Экспериментирование. 

 Практические занятия. 4  

 1. Разработка студентами занятий по математике в подготовительной группе, и их анализ. 2  

 2. Демонстрация приемов работы по использованию занимательного математического 
материала в обучении дошкольников 

2  

Тема 3.16 Анализ 
математических 
развлечений, 
выявление их роли во 
всестороннем 
развитии детей. 

Значение занимательного математического материала для всестороннего развития детей. 
 Палочки Кюизенера. 
 Блоки Дьенеша 

2 2 

 Самостоятельная работа при изучении МДК.03.04 Теория и методика математического 
развития. 
 

65  

 1. Подготовить разнообразные виды и формы планирования работы у детей 
дошкольного возраста   по формированию математических представлений. 
2. Анализ этапов формирования вычислительной деятельности у детей дошкольного 

возраста и соответствующая им методика работы. 
3. Выявить роль методиста и заведующей в организации и контроле за качеством 

работы по методике математике. 
4. Характеристика дидактических систем Монтессори, Фребеля, Декроли по 

формированию у детей знаний о форме. 
5. Выделить дидактические требования к занятиям по математике в детском саду. 
6. Проанализировать программу и методические рекомендации, выделить условия в 

содержании и методах работы по возрастным группам. 
7. «Составление схемы анализа программных задач по разделу» количество и счет. 
8. «Составление схемы анализа программных задач по разделу» величина. 
9. «Составление схемы анализа программных задач по разделу» форма. 
10. «Составление схемы анализа программных задач по разделу» ориентировка в 

пространстве. 
11. «Составление схемы анализа программных задач по разделу» ориентировка во 
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времени. 
12. Характеристика программы математического развития дошкольников нового 

поколения. 
13. Анализ программно- методического обеспечения программ нового поколения.  
14. Анализ форм работы с дошкольниками в ДОО по математике. 
15. Изучение методических требований к проведению занятий по математике 
16. Составление диагностики счетных умений детей. 
17. Организация работы с детьми по развитию элементарных представлений в 

разновозрастной группе детского сада. 
18. Подбор сюжетно-дидактических игр с математическим содержанием в детском саду. 
19. Подбор игровых проблемно – практических ситуаций при обучении детей 

элементарной математике 
20. Характеристика дидактических систем Монтессори, Фребеля, Декроли по 

формированию у детей знаний о величине. 
21. Выделить дидактические требования к занятиям по математике в детском саду. 
22. Составление консультаций для родителей с детьми по использованию 

занимательного дидактического материала с детьми. 
23. Создание эскизов уголков занимательной математики в ДОО. 
24. Составление конспектов математических праздников и развлечений в ДОО.  

МДК 03.05 Детская 
литература с 
практикумом по 
выразительному 
чтению  

 235  

Раздел 1.  Русская 
детская литература 
 

 40  

Тема 1.1  Мифы и 
устное народное 
творчество 

1. Народное творчество как искусство устное, коллективное. 4  

 2. Богатство малых фольклорных жанров. Детский фольклор. Русские народные сказки, 
их специфика. 

4  

 3. Знакомство с манерой иллюстрирования сказок художниками (И.Билибин, И.Кузнецов, 4  
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Ю.Васнецов, Е.Рачев, Г.Маврина). 

Тема 1.2  Детская 
литература XV- 
XVIII веков 

1. Возникновение и развитие детской литературы в России. 2  

 2. Становление теории и критики дет. литературы в России. Роль В.Г.Белинского в 
создании детской книги. 

2  

 3. Басни И.А.Крылова. Их идейно-тематическое богатство, народность. 4  

Тема 1.3  Детская 
литература  
первой половины  
XIX века 

1. Сказочная повесть «Черная курица или Подземные жители» А. Погорельского как 
опыт, создания художественной детской сказки. 

2  

 2. Стихотворения А.С.Пушкина, вошедшие в круг детского чтения. Сказки А.С.Пушкина. 
их роль в нравственно-эстетическом воспитании детей. 

2  

 3. П.П.Ершов – продолжатель традиций А.С.Пушкина в жанре литературной сказки. 
Народность сказки Ершова «Конек - Горбунок» основные особенности её языка. 

2  

 4. Эстетические и педагогические принципы поэзии Некрасова о детях и для детей. 
Образовательно-воспитательное значение поэм Некрасова «Мороз, Красный нос» и 
«Крестьянские дети». 

2  

 5. Картины родной природы, тема детства крестьянского быта в произведениях поэтов 
XIX в. 

4  

 6. Тематическое и жанровое разнообразие произведений Л.Н.Толстого для младших 
школьников. 

4  

 7. Этическая и эстетическая ценность произведений для детей млад. шк. возраста В.М. 
Гаршина, Д.Н.Мамина-Сибиряка, А.П.Чехова. 

2  

 8. Контрольно-обобщающий урок по разделу «Русская детская литература»XIXв. 2  

 Практические занятия  25  

 1. Выразительное чтение произведений малых фольклорных жанров 1  

 2. Выразительное чтение и рассказывание сказок разных видов 2  

 3. Выразительное чтение басен И.А.Крылова, Л.Н.Толстого, К.Д.Ушинского 2  
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 4. Выразительное чтение произведений поэтов 19 века. Чтение наиз 2  

 5. Выразительное чтение и анализ сказок А.С. Пушкина 2  

 6. Выразительное чтение и анализ сказки П.П. Ершова «Конек - Горбунок 2  

 7. Выразительное чтение и анализ сказок В.И. Даля и К.Д. Ушинского 2  

 8. Выразительное чтение и анализ сказок Д.Н.Мамина – Сибиряка 2  

 9. Выразительное чтение и анализ произведений В.М. Гаршина 2  

 10. Выразительное чтение и анализ произведений В.Ф. Одоевского 2  

 11. Выразительное чтение и анализ повести А. Погорельского «Черная курица, или 
Подземные жители 

2  

 12. Выразительное чтение и анализ произведений Л.Толстого для детей 2  

 13. Выразительное чтение и анализ рассказов А.П.Чехова 2  

Раздел 2.  Советская 
детская 
литература.(XX в.) 

 20  

Тема 2.1  Детская 
литература  
первой половины  
XX века 

1. Русская детская литература XXв.роль Горького в создании советской детской 
литературы. 

2  

 2. Своеобразие поэзии для детей В.Маяковского. 2  

 3. Творчество К.Чуковского. обзор переводов и пересказов Чуковского для детей. 2  

 4. Героические и волшебные сказки русских писателей в чтении учащихся I-III классов. 2  

 5. Конспективный анализ сказки А.Н. Толстого «Золотой ключик или Приключение 
Буратино» 

2  

Тема 2.2 Детская 
литература второй 
половины XX  

1. Тематическое и жанровое многообразие поэзии С.Я.Маршака, её связь с устно-
народным творчеством. 

2  
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века 

 2. Деятельность Б.С. Житкова в области теории и практики дет.литер. Анализ 
произведений циклов «Рассказы о животных». 

4  

 3. А.П.Гайдар – боец, писатель, гражданин. Анализ произведений Гайдара. 4  

 Практические занятия  24  

 1. Единство содержания и формы поэтических произведений А.Л.Барто в детском 
чтении. «Возвращение в детство» (мини-сочинение по произведениям А.Л.Барто). 

2  

 2. Своеобразие поэтических произведений С.В.Михалкова в области детской литературы. 
Пьесы, сказки и басни Михалкова для детей мл. школьников. 

2  

 3. Новаторство в поэтических произведениях для детей в 50-80 годы. 2  

 4. Художественная и публицист. Проза творчество А.Алексина 2  

 5. Исторические повести и рассказы для мл. школьников. Творчество Г.Н. Юдина. Христ. 
Религия и нар. Культура в книгах «Муромское чудо», «Чудотворец». 

2  

 6. Научно-художественные книги для детей; их особенности. Научные основы 
лирических произведений М.М.Пришвина о природе для детей мл. шк. возраста. 

2  

 7. Познавательное значение произведений В.В.Бианки. 
 

2  

 8. Чтение, рассматривание «Лесной газеты».  Е.И.Чарушин – художник и писатель. 2  

 9. Научно-познавательная книга 50-80х годов 2  

 10. Анализ  книг-справочников и периодической печати для детей школьного возраста. 2  

 11. Н.Носов Юмор в детской литературе. 2  

 12. Повторение и закрепление пройденного материала (мини-сочинение «Детство - моя 
страна») 

2  

Раздел 3. 
Произведения 
народов России и 
Ближнего Зарубежья 
в детском чтении 

 8  
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Тема 3.1 
Национальный 
характер 
произведений 
Ближнего Зарубежья. 

1. Национальный характер сказок народов России. Малые жанры народов России. 4  

 2. «Писатели Ближнего Зарубежья - детям». 4  

Раздел 4.  Зарубежная 
детская литература. 

 9  

Тема 4.1 Зарубежные 
писатели. 

1. Сказки зарубежных писателей XVII – XIX вв. (Ш.Перро, братья В., Я.Гримм, Г.Х. 
Андерсен). 

2  

 2. Воспитательное значение социально-бытовой позы в произведениях зарубежных 
писателей: М.Твена, Д. Гринвуда и др. 

2  

 3. Произведения о животных Э. Сетона-Томпсона для детей мл. шк. возраста. 3  

 Практические занятия  14  

 1. Сравнительно-сопоставительный анализ сказок: русских, народов России, зарубежных. 2  

 2. Зарубежная детская литература 40-80х годов. 2  

 3. Произведения Ю.Тувима, А.Милна, А.Линдгрен для мл. школьников. 2  

 4. Произведения Л.Кэрролл. 2  

 5. Творчество Джанни Родари. 2  

 6. Произведения В.Гауфа. 2  

 7. Контрольно обобщающий урок по разделу «Зарубежная детская литература». 2  

 Самостоятельная работа при изучении МДК 03.05 Детская литература с 
практикумом по выразительному чтению  

 

81  

 1. Сравнительный анализ мифов разных народов.  
2. Чтение и анализ поэзии младенчества: колыбельные, пестушки, потешки.  
3. Просмотр мультипликационных фильмов по мотивам русских народных сказок 
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«Теремок», «Колобок», «Царевна-лягушка».  
4. Чтение и анализ фольклорных сказок разных типов.  
5. Подготовка выразительного чтения текстов.  
6. Знакомство со сборниками сказок народов мира, возможности использования 

сказок на уроках литературного чтения.  
7. Подготовка выставки: народные и литературные сказки в иллюстрациях.  
8. Чтение и анализ былин и баллад.  
9. Подготовка выразительного чтения фрагментов былин.  
10.  Выразительное чтение отрывков наизусть из былины «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник». 
11. Чтение произведений из журнала Н. Новикова «Детское чтение для сердца и 

разума».  
12. Чтение и анализ сказок Ш. Перро, Р.Э. Распэ, Д. Дефо и Дж. Свифта.  
13. Подготовка выразительного чтения фрагментов текстов. 
14. Составление тезисного плана статьи В.Г Белинского «О детских книгах». 
15. Сравнение сказки В.Ф. Одоевского «Мороз Иванович» с народной сказкой 

«Морозко».  
16.  Подготовить творческий пересказ повести-сказки Антония Погорельского 

«Чѐрная курица, или Подземные  жители».  
17. Чтение наизусть басен И.А. Крылова «Ворона и лисица», «Квартет», «Лебедь, 

Рак и Щука» и др.  
18.  Выразительное чтение сказки В.А. Жуковского «Сказка о спящей царевне».  
19. Подготовка выставки книг «Произведения А.С. Пушкина в круге детского 

чтения».  
20. Выразительное чтение наизусть стихотворения А.С. Пушкина «Зимнее утро». 
21. Просмотр мультфильмов и их анализ по сказкам А.С. Пушкина и П.П. Ершова  
22. Чтение сказок (по выбору) Д.Ч. Харриса «Сказки дядюшки Римуса». 
23. Знакомство с переложениями Библии для детей.  
24. Описание роли Л.Н. Толстого в развитии детской литературы и детского 

чтения («Азбука», «Русские книги для чтения»).  
25. Подготовка сообщения по теме «Образ родины в творчестве поэтов второй 

половины XIX века».  
26. Выразительное чтение стихотворений Н.А. Некрасова о родной природе. 
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27. Чтение и анализ рассказа А.П. Гайдара «Горячий камень» - итог жизни самого 
автора.  

28. Просмотр мультипликационных фильмов по сказкам К.И. Чуковского.  
29. Подбор тренировочных упражнений для работы над выразительностью речи 

детей.  
30. Чтение и анализ рассказов Е.И. Чарушина «Медвежата», «Волчишко» и др. 

Мастерство рассказчика и художника.  
31. Подготовка сообщения «Роль журнала «Детская литература» в развитии 

отечественной детской литературы».  
32.  Составление «партитуры чтения «стихотворения В.В. Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»  
33. Выразительное чтение наизусть стихотворения на тему «Великая 

Отечественная война» (по выбору). 
34. Прочитать рассказы К. Паустовского о природе (по выбору)  
35. Просмотр мультипликационных фильмов по произведениям художественной 

литературы 20 века.  
36. Подготовка сообщений о творчестве одного из поэтов (по выбору).  
37. Подготовка выставки книг с произведениями М. Пришвина, вошедшими в круг 

детского чтения.  
38. Знакомство с книгами из серий «Маленькая историческая библиотека», 

«Дедушкины медали».  
39. Чтение и определение основного тона исполнения нравственно-

психологической прозы В. Драгунского.  
40. Подготовка выставки «Отечественные художники-иллюстраторы детской 

книги».  
41. Сопоставительный анализ стихотворных азбук Б. Заходера, Г. Сапгира, В. 

Берестова и др.  
42. Выразительное чтение «сказок-перевертышей» «Пуськи Бятые», «сказок-

пародий» «Квадратный бегемот» Л.С. Петрушевской.  
43. Подготовка аннотации детской книги современных авторов (по выбору).  
44. Проведение обзора современного периодического издания для детей 

МДК.03.06 
Теория и методика 

 92  
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легоконструирования 
и образовательной 
робототехники 
1.Раздел. Введение в 
робототехнику. 

Содержание учебного материала 5  
Введение в курс «образовательная робототехника».  
Что такое робот. 

1 2 

Роботы вокруг нас. История создания роботов. Виды современных роботов. Применение 
роботов в современном мире. 

2 2 

История создания конструкторов торговой марки LEGO. Знакомство с конструктором LEGO 
Education WeDo. Названия и назначение деталей. 

2 2 

2.Раздел. Введение в 
конструирование и 
программирование 

Содержание учебного материала 15  
Исследование деталей конструктора и видов их соединения. Прочность соединения, 
устойчивость конструкций. 

2  
2 

Механизмы передачи движения: шестерни, блоки, рычаги. 2 2 

Механическая передача. Передаточное отношение. 1 2 

Механическая передача. Редуктор. 1 2 

Ременная передача. 1 2 

Зубчатая передача. 1 2 

Червячная передача. 1 2 

Кулачок и рычаг. 1 2 
Коммутатор LEGO Smart Hub, мотор, датчик наклона, датчик движения, беспроводная связь 
через Bluetooth. 

1 2 

Интерфейс и программное обеспечение LEGO Education WeDo. 2 2 
Блок «Цикл», блоки «Прибавить к экрану» и «Вычесть из экрана», блок «Начать при 
получении письма». 

2 2 

Практические работы  3  
1. Ременная передача. 1  
2. Зубчатая передача. 1  
3. Червячная передача. 1  

3.Раздел. Создание Содержание учебного материала 1  
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роботов по схеме. Дифференцированный зачет 1  
Практические работы 35  

1. Изготовление конструкции «Робот-тягач» 1  
2. Изготовление конструкции «Дельфин» 1  
3. Изготовление конструкции «Гоночный автомобиль» 1  
4. Изготовление конструкции «Вездеход» 1  
5. Изготовление конструкции «Лягушка» 1  
6. Изготовление конструкции «Горилла» 1  
7. Изготовление конструкции «Цветок» 1  
8. Изготовление конструкции «Подъемный кран» 1  
9. Изготовление конструкции «Поводковый шлюз» 1  
10. Изготовление конструкции «Рыба» 1  
11. Изготовление конструкции «Вертолет» 1  
12. Изготовление конструкции «Паук» 1  
13. Изготовление конструкции «Грузовик для переработки отходов» 1  
14. Изготовление конструкции «Мусоровоз» 1  
15. Изготовление конструкции «Гусеница» 1  
16. Изготовление конструкции «Богомол» 1  
17. Изготовление конструкции «Кузнечик» 1  
18. Изготовление конструкции «Устройство оповещения» 1  
19. Изготовление конструкции «Мост» 1  
20. Изготовление конструкции «Вилочный подъемник» 1  
21. Изготовление конструкции «Снегоочиститель» 1  
22. Изготовление конструкции «Очиститель моря» 1  
23. Изготовление конструкции «подметально-уборочная машина» 1  
24. Изготовление конструкции «Измерение» 1  
25. Изготовление конструкции «Детектор» 1  
26. Изготовление конструкции «Светлячок» 1  
27. Изготовление конструкции «Джойстик» 1  
28. Изготовление конструкции «Луноход» 1  
29. Изготовление конструкции «Динозавр» 1  
30. Изготовление конструкции «Роботизированная рука» 1  
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31. Изготовление конструкции «Змея» 1  
32. Изготовление конструкции «Плеозавр» 1  
33. Изготовление конструкции «Птеродактиль» 1  
34. Изготовление конструкции «Анкилозавр» 1  
35. Изготовление конструкции «Трицератопс» 1  

 Самостоятельная работа при изучении МДК 03.06 Теория и методика 
легоконструирования и образовательной робототехники  
 

33  

 1. Подготовка сообщения на тему: «Виды конструкторов» 
2. Подготовка сообщения на тему: «Что такое робот». 
3. Подготовка сообщения на тему: «Особенности изучения робототехники в ДОУ». 
4. Подготовка сообщения на тему: «Использование сторонних датчиков для 

конструирования роботов» 
5. Подготовка сообщения на тему: «Использование микроконтроллеров в качестве 

управления роботами» 
6. Подготовка сообщения на тему: «Языки программирования роботов». 
7. Подготовка сообщения на тему: «Виды интерактивных средств обучения». 
8. Подготовка сообщения на тему: «Формы организации обучения конструированию» 
9. Подготовка сообщения на тему: «Методы и приемы конструирования по возрастам» 
10. Разработка игры «Космические помощники» с использованием конструктора Lego 

WeDo 
11. Разработка игры «Умный автомобиль» с использованием конструктора Lego WeDo 
12. Разработка игры «Соревнования гоночных автомобилей» с использованием 

конструктора Lego WeDo 
13. Разработка игры «Соревнование. Робофутбол» с использованием конструктора Lego 

WeDo 

  

МДК.03.07 
Практикум по работе 
с интерактивными 
средствами  

59  

Раздел 1. Общие 
сведения об 
интерактивных 

Практические занятия 8  
1. Обзор интерактивных средств обучения. Применение интерактивных средств обучения 

в образовании. 
2  
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средствах обучения 2. Интерактивная доска: типы, функциональные возможности и принципы работы. 2  
3. Методики и приемы использования ИД на различных занятиях. 2  
4. Подключение интерактивной доски. Калибровка и настройка. 2  

Раздел 2. 
Программное 
обеспечение 
интерактивных досок 

Практические занятия 24  
1. Базовые инструменты и функции программного обеспечения интерактивных досок и 

принципы работы. 
2  

2. Изучение режимов работы интерактивной доски. 2  
3. Использование инструментов интерактивной доски. 2  
4. Инструмент: вид и редактирование интерактивной доски. 2  
5. Использование офисных программ в режиме интерактивной доски. 2  
6. Работа в программе MS Word в режиме интерактивной доски. 2  
7. Работа в программе MS Excel в режиме интерактивной доски. 2  
8. Работа в программе MS Power Point в режиме интерактивной доски. 2  
9. Работа в программе Paint в режиме интерактивной доски. 2  
10. Знакомство с программой SMART Notebook. Основы работы и интерфейс. 2  
11. Создание объектов и таблиц в SMART Notebook. 2  
12. Создание интерактивного контента в программе SMART Notebook. 2  

Раздел 3. Создание 
собственных 
интерактивных 
занятий с помощью 
различного вида ПО и 
интерактивной доски 

Практические занятия 9  
1. Создание интерактивных занятий по математике с использованием интерактивной 

доски. 
2  

2. Создание интерактивных занятий по развитию речи с использованием интерактивной 
доски. 

2  

3. Создание интерактивных занятий по художественной литературе с использованием 
интерактивной доски. 

2  

4. Создание интерактивных занятий по рисованию с использованием интерактивной 
доски. 

2  

5. Дифференцированный зачет 1  
 Самостоятельная работа при изучении МДК.03.07 

Практикум по работе с интерактивными средствами 
 

18  

1. Подготовка сообщения «Возможности и ограничения компьютерных технологий». 
2. Подготовка сообщения «Виды интерактивных средств обучения». 
3. Подготовка сообщения «Практическое применение интерактивной доски в ДОУ». 

  



   

61 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Подготовка сообщения «Использование офисных программ в режиме интерактивной 
доски» 

5. Создание презентаций для занятий (тема и дисциплина – произвольные). 
6. Подготовка сообщения «Примеры о опыт использования программы SMART Notebook 

на занятиях в ДОУ» 
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4. Условия реализации профессионального модуля. 
4.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

− Реализация программы профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов: 

− Педагогики и психологии; 

− Теории и методики физического воспитания; 

− Теоретических и методических основ дошкольного  образования; 

− Лаборатории: 

− Информатики и информационно-коммуникативных технологий; 

− Залы: 

− Библиотека; 

− Читальный зал с выходом в интернет; 

− Актовый зал. 
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4.2  Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
 
 

Основная литература:  
 

1. Болотина, Л. Р. Теоретические основы дошкольного образования: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. 
Р. Болотина, Т. С. Комарова, С. П. Баранов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 218 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09089-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/442085 (дата обращения: 03.02.2020). 

2.  Ворошнина Л.В. Коррекционная и специальная педагогика. Творческое и речевое развитие гиперактивных детей [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Л.В. Ворошнина.- М.: Юрайт, 2018 

3. Ворошнина Л.В. Теория и методика развития речи у детей В 2 Ч. Ч.1 Младшая и средняя группа ДОУ [Электронный ресурс]: 
практическое пособие / Л.В. Ворошнина.- М. : Юрайт, 2018 

4.   Ворошнина Л.В. Теория и методика развития речи у детей В 2 Ч. Ч.2 Старшая и подготовительная группы ДОУ [Электронный 
ресурс]: практическое пособие / Л.В. Ворошнина.- М. : Юрайт, 2018 

5. Ворошнина, Л. В. Теория и методика развития речи у детей в 2 ч. Часть 1. Младшая и средняя группы доу : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Л. В. Ворошнина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 217 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06520-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-
online.ru/bcode/420750  

6. Ворошнина, Л. В. Теория и методика развития речи у детей в 2 ч. Часть 2. Старшая и подготовительная группы доу : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / Л. В. Ворошнина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 302 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06522-0. — — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-
online.ru/bcode/441930 

7. Галигузова, Л. Н. Дошкольная педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. Н. Галигузова, С. 
Ю. Мещерякова-Замогильная. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 253 с. — (Профессиональное 
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образование). — ISBN 978-5-534-07084-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/434178 (дата обращения: 03.02.2020). 

8.  Далингер, В. А. Методика обучения математике в начальной школе : учебное пособие для вузов / В. А. Далингер, Л. П. Борисова. — 
2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 187 с. — (Высшее образование). 

9. Детская литература : учебник для среднего профессионального образования / В. К. Сигов [и др.] ; под научной редакцией В. К. 
Сигова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 532 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11615-1. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445755  

10. Каирова, Л. А. Методика преподавания математики в начальной школе : учебнометодическое пособие / Л. А. Каирова. — Барнаул : 
АлтГПУ, 2017. — 166 с. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

11. Козина Е.Ф. Теория и методика экологического воспитания дошкольников [Электронный ресурс]: учебник / Е.Ф. Козина.- М.: Юрайт, 
2018 

12.  Козина, Е. Ф. Теория и методика экологического воспитания дошкольников : учебник для среднего профессионального образования / 
Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 454 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-05349-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/409341  

13. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ.  учреждений  сред. проф. образования. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2020 

14. Козлова, С. А. Теоретические основы дошкольного образования. Образовательные программы для детей дошкольного возраста : 
учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. А. Козлова, Н. П. Флегонтова. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 202 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10179-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/456136 (дата обращения: 03.02.2020). 

15. Крежевских, О. В. Организация предметно-развивающей среды доу : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 165 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-05804-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/441217 (дата обращения: 
03.02.2020). 

16. Микляева, Н.В. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: учебник и практикум._ М.: Издательство 
Юрайт, 2018. – 433 с. 

17.  От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования.  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.  М. 
Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. —  c. 336 
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18. Савенков А. И. Маленький исследователь. Как научить дошкольника самостоятельно приобретать знания. — 2-е изд., доп. и перераб. 
  — М.: Национальный книжный центр, 2018. — 240 с. (Библиотека журнала «Исследователь/ Researcher».) ISBN 978–5–4441–0212–1 

19. Смирнова, Е. О. Педагогические системы и программы дошкольного воспитания : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. О. Смирнова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 121 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-12815-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448348 (дата 
обращения: 03.02.2020). 

20.  Сыртланова, Н.Ш. Дошкольная педагогика : учебное пособие / Н.Ш. Сыртланова. — Уфа: БГПУ имени М. Акмуллы, 2017. — 75 с. 
— Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система «Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/93059  

21. Теоретические основы дошкольного образования Н.В.Микляева, Ю.В.Микляева, Н.А.Виноградова 2-е. издание, перераб. И доп.-М.: 
Издательство Юрайт, 2018.-496 с.- Серия: Профессиональное образование. 

22.  Шадрина, И. В. Методика преподавания начального курса математики : учебник и практикум для вузов / И. В. Шадрина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 279 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08528-0. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт. 

 
 
 

Дополнительная литература 
1. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп.  
2. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». Соответствует ФГОС 

ДО. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. — 200 с., 3-е издание, перераб. и доп.  
3. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 450 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13324-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-
online.ru/bcode/453544 (дата обращения: 06.04.2020).  

4. Минералова, И. Г. Детская литература + хрестоматия в ЭБС : учебник и практикум для среднего профессионального образования / И. 
Г. Минералова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 333 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-00919-4. — 
Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblioonline.ru/bcode/414575 
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5. Николаева, С.Н. Теория и методика экологического образования детей: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. - Москва: 
Издательский центр «Академия», 2015. - 336с.  

6. Парциальная общеобразовательная программа дошкольного образования «Формирование элементарных математических 
представлений у дошкольников» / К. В. Ше- ве лев. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. — 64 с.  

7. Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии»: музыкально-ритмическая деятельность с детьми дошкольного возраста 
/ Т. Ф. Коренева. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 48 с.  

8. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» / Под ред. Е.А. 
Хилтунен; [О.Ф. Борисова, В.В. Михайлова, Е.А. Хилтунен]. — М. : Издательство «Национальное образование», 2014. – 186 с. : ил.  

9. Савенков А. И. Маленький исследователь. Как научить дошкольника самостоятельно приобретать знания. — 2-е изд., доп. и перераб. 
— М.: Национальный книжный центр, 2017. — 240 с. (Библиотека журнала «Исследователь/ Researcher».) ISBN 978–5–4441– 0212–1  

10. Сержантова Ю.Б. Планирование комплексных занятий по программе «Детство». Вторая младшая группа. ФГОС ДО.  
11. Смирнова, Е. О. Педагогические системы и программы дошкольного воспитания : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. О. Смирнова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 121 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-12815-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/448348 
(дата обращения: 06.04.2020). 

12. Смирнова, Е. О. Педагогические системы и программы дошкольного воспитания : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. О. Смирнова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 121 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-12815-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448348 (дата 
обращения: 03.02.2020). 

13. Стерликова, В.В. Развитие речи детей младшего дошкольного возраста (разновозрастная группа). – М., 2019 (ЭБС «Лань»). 

 
Интернет-ресурсы: 

1. Инициатива Майкрософт «Партнерство в образовании» - http://microsoft.com/rus/Education/PiL/Default.mspx  
2. Инструкции по безопасному использованию компьютеров, инструкции по безопасному использованию электронной почты и 

защите компьютера от спама  http://www.content-filtering.ru  
3. Программа "Компьютер для дошкольников" - http://cdt-kolomna.edusite.ru/p17aa1.html  
4. Мультимедийные средства в работе с дошкольниками. Пособие для воспитателей.- http://nsportal.ru/detskiy-

sad/informatika/2014/01/29/multimediynye-sredstva-v-rabote-s-doshkolnikami-posobie-dlya   
5. Творческий проект  «Использование компьютера в познавательном развитии Дошкольников» - http://nsportal.ru/detskiy-
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sad/informatika/2014/11/19/ispolzovanie-kompyutera-v-poznavatelnom-razvitii-doshkolnikov   
6. Методика математического развития краткий курс лекций в опорных конспектах, схемах, таблицах) - 

http://pandia.ru/text/78/433/39281.php  
7. Дошколенок.ру. Сайт для воспитателе детских садов - http://dohcolonoc.ru/cons/2412-razvitie-matematicheskikh-predstavlenij-u-

doshkolnikov.html  
8. Познавательное развитие дошкольников - http://www.i-gnom.ru/books/beloshistaya/metodicheskie-principy-otbora-soderzhaniya-

kursa-matematicheskoe-razvitie-doshkolnikov.html  
9. Информационно  методический портал - http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/pedagogicheskiy-opyit/news1412.html  
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5.  Контроль и оценка результатов освоения МДК (Вида профессиональной деятельности) 
 
Профессиональные и общие компетенции, 
которые возможно сгруппировать для 
проверки 

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и 
оценки 

ПК 3.1. Определять цели и задачи 
обучения в зависимости от вида занятия и 
с учетом особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников и планировать 
занятия с детьми дошкольного возраста. 

Подбор целей и задач обучения с учетом вида 
занятия  возрастных особенностей группы; 

- определять необходимые для развития детей 
условия  среды; 

- составлять планы конспектов занятий с детьми 
дошкольного возраста; 
- планировать образовательный процесс в области 
математики, развития речи, экологического 
воспитания у детей дошкольного возраста. 

Текущий контроль в форме: 
 
- наблюдения за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы (интерпретация 
результатов  наблюдения); 
 
- устного индивидуального и 
фронтального опроса; 
  
- фиксированного 
индивидуального и фронтального 
опроса; 
-тестирование. 
 
Тематический контроль в форме: 
  
-самостоятельных работ; 
 
 -  коллоквиумов; 
 
 - защиты лабораторных и 
практических занятий; 
Защита курсового проекта. 
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Итоговый контроль в форме 
экзамена (квалификационного) по 
модулю. 
 
 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми 
дошкольного возраста. 

Организация познавательной деятельности детей  
(занятия, игры, игровые упражнения) и управление 
ею. 

- определение методов работы характерных для 
каждой части занятия; 

- подбор необходимых средств для проведения 
занятия с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей; 
 - постановка  цели и задач занятия в соответствии с 
программой воспитания и обучения. 

Текущий контроль в форме: 
 
- наблюдения за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы (интерпретация 
результатов  наблюдения); 
 

Экспертная оценка  
результатов выполнения 
практических работ. 

Наблюдение за выполнением 
практической работы. 

Оценка результатов 
практической работы. 

 
Проверка, анализ конспектов. 

 
Наблюдение и оценка 
деятельности студентов при 
прохождении производственной 
практики. 

ПК 3.3 Определять и оценивать 
результаты обучения дошкольников на 
занятиях с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей. 

Проведение обследования: 
-  математического развития детей, 
-  экологического развития, 
-  развития речи  

Оценка самостоятельной 
работы обучающихся. 

 
Оценка самостоятельной 
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с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей детей. 

работы обучающихся. 
 

Наблюдение и анализ 
деятельности студентов при 
прохождении педагогической 
практики. 

ПК 3.4 Анализировать занятия, принимать 
решения по коррекции целей, содержания, 
методов и средств обучения. 

- Проведение анализа работы: 
- по математическому развитию детей, 
- по экологическому развитию детей, 
- по развитию речи; 
- проводить самоанализ и коррекцию результатов 

собственной деятельности; 
 

Оценка самостоятельной 
работы обучающихся. 

 
Оценка самостоятельной 

работы обучающихся. 
 

Наблюдение и анализ 
деятельности студентов при 
прохождении педагогической 
практики. 

ПК 3.5 Оформлять документацию, 
обеспечивающую образовательный 
процесс образовательный процесс 

- Правильное оформление конспектов занятий; 
- правильное оформление календарно-

тематических планов; 
 

Оценка результатов при 
прохождении производственной 
практики. 

 
 

 
ПК 5.1 Разрабатывать методические 
материалы на основе примерных с учетом 
особенностей возраста, группы и 
отдельных воспитанников. 

- Подбор необходимых средств для разработки 
методических материалов; 
- разработка и оформление методических 
материалов для каждой возрастной группы с учетом 
особенностей группы и детей. 

Экспертная оценка 
разработанных методических 
материалов и документации. 

 
Экспертная оценка 

практической деятельности по 
выбору и анализу методических 
материалов. 

 
Итоговый контроль: контрольная 
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работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-
развивающую среду. 

Учитывать особенности предметно-развивающей 
среды в группе в зависимости от возраста детей; 
- правильное планирование размещения 
оборудования в группе для создания предметно- 
развивающей среды. 

Экспертная оценка 
соблюдения требований к 
созданию предметно – 
развивающей среды в группах. 

 
Экспертная оценка на 

практическом занятии. 
 

Итоговый контроль: контрольная 
работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать 
педагогический опыт и образовательные 
технологии в области дошкольного 
образования на основе изучения 
профессиональной литературы, 
самоанализа и анализа деятельности 
других педагогов. 

- Проводить анализ деятельности воспитателя; 
- составление картотеки профессиональной 

литературы по заданной теме; 
- оценка образовательных технологий в области 

дошкольного образования. 
 

Экспертная оценка 
оптимальности выбора методов 
обучения. 

 
Экспертная оценка и самооценка 

результатов психолого-
педагогической  диагностики 
уровня готовности к 
профессиональному развитию. 

 
Экспертная оценка  на  

практическом занятии. 
 

Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.   

ПК 5.4 Оформлять педагогические 
разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

- Правильное оформление  методических  
материалов (выступления на родительских 
собраниях, уголки для родителей, папки передвижки 
и т.д.) 

Защита педагогических 
разработок. 

Экспертная оценка 
педагогических разработок, 
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рефератов, выступлений. 
Экспертная оценка и 

взаимоанализ педагогических 
разработок. 

Презентация и защита 
портфолио. 

Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и 
проектной деятельности в области 
дошкольного образования. 

- Внедрение в практику новых образовательных 
технологий; 

- проведение исследований в проектной 
деятельности; 

- анализ полученных результатов после 
проведенных исследований. 

Защита курсовой работы. 
 
 
Экспертная оценка 

исследовательских и проектных 
работ студентов. 

 
Экспертная оценка на 

практическом занятии. 
 

ОК.1. Понимание сущности и социальной 
значимости своей будущей профессии, 
проявление к ней устойчивого интереса. 

- Осуществление анализа и отбора содержания 
примерных программ, учебно-тематических планов 
и других учебно-методических материалов в 
области организации мероприятий, направленных на  
укрепление  здоровья ребенка и его физического 
развития. 

-Проектирование  комплексов упражнений, 
сценариев мероприятий и подвижных игр, 
составление учебно-тематических планов и др. 
учебно-методических материалов для обеспечения 
организации и проведения мероприятий, 
направленных на  укрепление  здоровья ребенка и 
его физического развития. 

-Наличие положительных отзывов от методиста 

Наблюдение и оценка 
методиста производственной 
практики. 

Профориентационное  
тестирование. 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

  
Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы . 
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производственной практики. 
-Участие в конкурсах профессионального 
мастерства, в проведении предметных недель. 

 
Итоговый контроль в форме 

экзамена (квалификационного) по 
модулю. 
 

ОК.2 Организация собственной деятельности 
определение способов, контроль и оценка 
решения профессиональных задач. 

-Обоснованность постановки целей, выбора и 
применения методов и способов организации 
физкультурно-оздоровительной работы с детьми 
раннего и дошкольного возраста. 

-Соответствие  способов решения 
профессиональных задач способам, определенным в 
учебно- методической литературе. 

- Отбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач. 

- Аргументированность анализа мероприятий по 
физическому воспитанию дошкольников. 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

Анализ и самооценка  
результатов педагогической 
практики. 

 
 
Рефлексия педагогической 

деятельности. 
 
 
 

Экспертная оценка 
педагогической деятельности. 

Анализ и самооценка 
результатов педагогической 
практики. 
 

ОК.3 Оценка рисков и принятие решений в 
нестандартных ситуациях. 

- Своевременное реагирование на изменение 
психофизического состояния ребенка. 

- Целесообразность подбора и применения 
способов педагогической поддержки 
воспитанников. 

     - Адекватность разработки предложений по 

Экспертная оценка  
прогностических умений. 

 
Оценка психолого-

педагогической целесообразности 
и креативности принятого 
решения. 
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коррекции процесса физического воспитания 
дошкольников. 
  - Рациональное регулирование нагрузки и отдыха 
при проведении форм физкультурно-
оздоровительной работы. 

- Качественное оказание доврачебной помощи 
детям при травмах. 
 

Экспертная оценка решений 
педагогических ситуаций 

ОК.4 Осуществление поиска, анализ и оценка 
информации необходимой для постановки и 
решения профессиональных   задач, 
профессионального и личностного развития. 

- Адекватность выбора важной  информации в 
различных источниках. 

-Использование информации для  выполнения 
профессиональных задач с учетом предъявляемых 
требований.  

-Анализ инноваций в области профессиональной  
деятельности. 

   Экспертная оценка 
информационных умений. 

 
 
Выполнение и защита 

реферативных и курсовых работ. 
 
 
Экспертная оценка 

информационных умений 
 

ОК 5.  Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

Пользование компьютером, интернетом; 
- результативность использования интернет 
ресурсов для поиска информации; 
- оптимальный выбор различной информации с 
различных сайтов; 
- правильное хранение и передача накопленной 
информации в электронном виде. 
 

Экспертная оценка и 
самооценка организаторских 
умений 

 
Экспертная оценка результатов 

практической работы. 
 
 
 
 

Экспертная оценка результатов 
практической работы. 

ОК 6.  Работать в коллективе и команде, 
обеспечивать их сплочение, эффективно 

- Взаимодействие с обучающимися, 
преподавателями  в ходе обучения; 

Оценка результатов при 
прохождении производственной 
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общаться с коллегами, руководством, 
потребителями и заказчиками 
образовательных услуг. 

-  разрешение конфликтных ситуации; 
- проявление эмпатии в общении, и при сложных 
жизненных ситуациях; 
- правильное использование профессиональной 
лексики в общении с коллегами и работодателем. 

 

практики. 
 
 
Экспертная оценка 

эффективности используемых 
технологий обучения. 

 
Экспертная оценка 
эффективности используемых 
технологий обучения. 

ОК.7 Постановка цели, мотивация 
деятельности обучающихся, организация  и 
контроль их работы с принятием на себя 
ответственности за качество 
образовательного процесса. 
 

- Определение цели, выбирать методы и приемы, 
направленные на формирование мотивации к 
здоровью у детей. 

- Проведение организации и контроля  
самостоятельной двигательной деятельности и 
режимных процессов.  

- Принятие ответственности за качество 
образовательного процесса (занятий, мероприятий). 

 

Экспертная оценка и 
самооценка организаторских 
умений 

 
Экспертная оценка результатов 

практической работы. 
 
 
 
 

Экспертная оценка результатов 
практической работы. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно 
планировать повышение квалификации. 

- Проявление интереса к инновациям в области 
дошкольного образования; 
- планирование работы по самообразованию. 
 

Оценка результатов при 
прохождении производственной 
практики. 

 
 
Экспертная оценка 

эффективности используемых 
технологий обучения. 

 
Экспертная оценка 
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эффективности используемых 
технологий обучения. 

ОК.9 Осуществление профессиональной 
деятельности в  условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

Организация исследования современного уровня 
педагогической науки. 

-Освоение программ необходимых для 
профессиональной деятельности в условиях 
обновления ее цели и содержания. 

-Адаптация методических материалов к 
изменяющимся условиям профессиональной 
деятельности. 

- Оценка использования образовательных  
инновационных технологий  в области образования. 

Оценка результатов при 
прохождении производственной 
практики. 

 
 
Экспертная оценка 

эффективности используемых 
технологий обучения. 

 
Экспертная оценка 
эффективности используемых 
технологий обучения. 

В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 04 
 

Взаимодействие с родителями (лицами их заменяющими)  и сотрудниками  
образовательной организации 

 
1.1. Область применения программы. 

        Программа профессионального модуля   является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности среднего профессионального образования 044.02.01 Дошкольное образование в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД):  «Взаимодействие с родителями (лицами их заменяющими)  и сотрудниками образовательной 
организации»  и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 

1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 
2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного   воспитания, социального, психического и физического развития 

ребенка. 
3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и проведению мероприятий в   группе и в образовательном  

учреждении. 
4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать процесс взаимодействия с ними. 
5. Координировать деятельность сотрудников образовательного учреждения, работающих с группой. 

 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 
студент в ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:  

– планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими); 
– наблюдения за детьми и обсуждения с родителями достижений и трудностей в развитии ребенка; 
– определения целей и задач работы с отдельной семьей по результатам наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного  

воспитания; 
– взаимодействия с администрацией образовательного учреждения, воспитателями, музыкальным работником, руководителем 

физического воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками; 
–   руководства работой помощника воспитателя 
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уметь:  

–  планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими); 
– изучать особенности семейного воспитания дошкольников, взаимоотношения родителей и детей в семье; 
– формулировать цели и задачи работы с семьей; 
– организовывать и проводить разнообразные формы работы с семьей (родительские собрания, посещение детей на дому, беседы), 
–  привлекать родителей к проведению совместных мероприятий; 
–  консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, социального, психического и физического развития ребенка; 
–  анализировать процесс и результаты работы с родителями; 
– взаимодействовать с работниками дошкольного учреждения по вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников; 
–   руководить работой помощника воспитателя; 
знать: 
– основные документы о правах ребенка и обязанности взрослых по отношению к детям;  
– сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников; 
– основы планирования работы с родителями; 
– задачи и содержание семейного воспитания; 
– особенности современной семьи, ее функция; 
– содержание и формы работы с семьей; 
– особенности проведения индивидуальной работы с семьей; 
– методы изучения особенностей семейного воспитания; 
– должностные обязанности помощника воспитателя; 
–формы, методы и приемы взаимодействия и организации профессионального общения с сотрудниками    образовательного учреждения, 

работающими с группой. 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
Всего – 87  часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки студента – 131  часов/зачетных единиц, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  –  55 часов; 
                  лабораторных и практических занятий – 32; 
                  самостоятельной работы обучающегося – 44; 
производственная практика – 36; 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 
Результатом освоения профессионального модуля является овладение студентами видом профессиональной деятельности   «Взаимодействие 
с родителями (лицами их заменяющими)  и сотрудниками образовательной организации», в том числе профессиональными (ПК) и 
общими (ОК) компетенциями: 

 
 

Код Наименование результата обучения 

 ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 
 ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, социального, психического и физического 

развития ребенка. 
 ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и проведению мероприятий в группе и в 

образовательном  учреждении. 
 ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать процесс взаимодействия с ними. 
 ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательного учреждения, работающих с группой. 
 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 
 ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных  ситуациях. 
 ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 
 ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать 

с руководством, коллегами и социальными партнерами. 
ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в 

педагогической деятельности личного роста как профессионала. 
ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии её поиска, для решения 

возникающих в процессе педагогической деятельности проблем. 
ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов, 

позиционирующий себя как результативный и привлекательный участник трудовых отношений 
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ЛР 18 Выполняющий требования действующего законодательства, правил и положений внутренней документации образовательной 
организации 

ЛР 20 Вовлеченный, способствующий продвижению положительного имиджа организации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 8 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

3.1. Тематический план профессионального модуля 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЛИЦАМИ ИХ ЗАМЕНЯЮЩИМИ)  И СОТРУДНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 
 

Коды 
профессиона 

льных 
компетенций, 
личностных 
результатов 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка и 
практики) 

В т.ч. в 
форме 
практ. 

подготов
ки 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Практика 

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Проме
жуточ 

ная 
аттеста

ция 

Учебная,  
(часов) 

Производст
венная  

(по 
профилю  

специально
сти), 

(часов, 
если 

предусмотр
ена  

1рассредот
оченная 

практика) 
Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторны

е работы и 
практически

е занятия, 
часов 

в 
т.ч., 
курс
овая 
рабо

та 
(прое
кт), 

часо
в 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ПК 4.1. – 4.5.  
 

МДК.04.01 Теоретические и 
методические основы 
взаимодействия 
воспитателя с родителями 
(лицами, их заменяющими) 
и сотрудниками 

131 32 87 32 - 
 

44 - 
 
 

- -  
36 
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дошкольной 
образовательной 
организации 

 Промежуточная аттестация 
квалификационный 
экзамен 

7          

ПК 4.1. – 4.5. Производственная 
практика (по профилю 
специальности, часов) 

36   36 

 Всего: 174  87 32  44  Д/З  36 
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3.2. Содержание обучения   профессионального модуля  
 
Наименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
ПМ.04 Взаимодействие с 
родителями (лицами их 
заменяющими) и 
сотрудниками 
образовательной 
организации 

 131  

МДК.04.01 Теоретические 
и методические основы 
взаимодействия 
воспитателя с родителями 
(лицами, их 
заменяющими) и 
сотрудниками 
дошкольной 
образовательной 
организации. 

 131  

Раздел 1. Основы 
взаимодействия 
воспитателя родителями 
 
Тема 1.1 Основные  
положения 
взаимодействия семейного 
и общественного 
воспитания 
дошкольников. 
 
Тема 1.2 Основы 

Содержание учебного материала 10  
Современные тенденции развития дошкольного образования в области 
взаимодействия с родителями. 

2 3 

Новые подходы к взаимодействию: сотрудничество, «открытость внутрь», 
«открытость наружу» 

2 3 

Цель, задачи и принципы взаимодействия дошкольной образовательной организации 
с семьей. 

2 3 

Основные документы о правах ребенка и обязанностях взрослых. 2 3 
Особенности региональных  условий организации взаимодействия с родителями 
(законными представителями). 

2 3 

Содержание учебного материала 6  
Семья и ее типы. Функции семьи. 2 3 



 11 

семейного воспитания Задачи и содержание семейного воспитания. Родительский авторитет. 2 3 
Особенности воспитания ребенка в разных типах семьи. 2 3 

Тема 1.3 Психология 
межличностного общения 
в педагогической 
деятельности. 

Содержание учебного материала 6  
Коммуникативная культура педагога. 2 3 
Способы конструктивного общения. 2 3 
Конфликтное взаимодействие: его этапы и фазы. Алгоритм и формы разрешения 
конфликта. 

2 3 

Практические занятия 12  
Решение педагогической ситуации №1,2,3,4 2 
Решение педагогической ситуации №5,6,7,8 2 
Решение педагогической ситуации №9,10,11 2 
Решение педагогических кейсов №1,2 2 
Решение педагогических кейсов №3,4 2 
Решение педагогических кейсов №5,6 2 
Самостоятельная работа обучающихся 18 
Составить  библиографию публикаций журнала «Дошкольное воспитание» по 
проблемам работы дошкольной образовательной организации с семьей. 

4 

Подобрать пословицы, поговорки, высказывания выдающихся личностей о семье и 
семейном воспитании. 

4 

Составить схемы: «Основные черты современной российской семьи», «Типология 
мам и пап» 

2 

Изучить нормативно-правовой основы защиты прав ребенка: Конвенция о правах 
ребенка, Семейный кодекс РФ, Гражданский кодекс РФ, Закон РФ «Об 
образовании». 

4 

Составить памятку о возрастных особенностях детей и стиле общения с ними. 2 
Подобрать игры и упражнения на развитие коммуникативно-речевых способностей. 2 

Раздел 2.  Технология 
сотрудничества педагога с 
семьей 

Содержание учебного материала 13  
 

Методы и методика изучения семьи (две группы: «Глазами ребенка» и «Глазами 
родителя») 

3 3 
 
Тема 2.1 Содержание и 
формы взаимодействия 
дошкольной 
образовательной 
организации с семьей. 

Задачи и основные направления работы с родителями (законными представителями) 2 3 
Формы взаимодействия: индивидуальные и групповые, традиционные и 
нетрадиционные. 

2 3 

Родительское собрание как форма взаимодействия дошкольной образовательной 
организации и семьи. 

2 3 
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Особенности проведения индивидуальной работы с семьей. 2 3 
Наглядные формы работы с родителями воспитанников. 2 3 

Тема 2.2 Основы 
планирования 
взаимодействия 
дошкольной 
образовательной 
организации  с семьей. 
 

Содержание учебного материала 10  
Особенности, педагогические требования и структура планирования взаимодействия 
ДОО с семьями воспитанников. 

4 3 

Особенности планирования работы с родителями в условиях инклюзивного 
образования. 

4 3 

Требования к оформлению документации по взаимодействию с родителями и 
сотрудниками дошкольной образовательной организации. 

2 3 

Практические занятия 8  
Разработать конспект индивидуальной консультации для родителей по вопросам 
семейного воспитания, социального, физического и психического развития ребенка. 

2 

Решение педагогических задач №1,2 2 
Решение педагогических задач №3,4 2 
Решение педагогических задач №5,6 2 
Самостоятельная работа обучающихся 16 
Спроектировать и проанализировать содержание родительских собраний в разных 
возрастных группах. 

4 

Формулировка цели  и задач взаимодействия с родителями (работы с отдельной 
семьей по результатам наблюдений за ребенком). 

2 

Проектирование системы работы педагогов дошкольной образовательной 
организации с родителями воспитанников в условиях реализации ФГОС ДО на 
квартал. 

4 

Разработать анкеты (опросных листов) по изучению типов семейного воспитания. 2 
Изготовление наглядных агитаций для родителей. Подбор библиотеки семейного 
чтения (методическая литература и статьи из периодических изданий по вопросам 
семейного воспитания). 

4 

Раздел 3. Организация 
профессионального 
общения воспитателя с 
сотрудниками 

Содержание учебного материала 4  

Тема 3.1 Основы 
профессионального 
педагогического общения 
 

Сущность и структура профессионально-педагогического общения, его 
характеристика и компоненты. 

2 3 

Стили и средства профессионально-педагогического общения. 2 3 
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Тема 3.2. 
Профессиональное 
взаимодействие 
воспитателя с 
сотрудниками 
образовательной 
организации. 

Содержание учебного материала 6  
Система профессионально-педагогических отношений в ДОО. 2 3 
Формы, методы и приемы взаимодействия в организации профессионального 
общения между сотрудниками ДОО. 

2 3 

Взаимодействие воспитателей и узких специалистов при решении коррекционных 
задач. 

2 3 

Практические занятия 12  
Разработка плана взаимодействия воспитателя с сотрудниками дошкольной 
образовательной организации. 

2 

Оформление наглядной информации для родителей. 2 
Решение педагогических кейсов №1,2,3,4 2 
Решение педагогических кейсов №5,6,7,8 2 
Решение педагогических кейсов №9,10,11 2 
Решение педагогических кейсов №12,13 2 
Самостоятельная работа обучающихся 10 
Составление циклограммы деятельности воспитателя по взаимодействию с 
сотрудниками дошкольной образовательной организации (направление деятельности 
по выбору). 

4 

Составление хронометража «Распределение обязанностей в деятельности 
воспитателя и помощника воспитателя» 

4 

 Проведение индивидуальных консультаций с родителями. 2 
Производственная практика 
Виды деятельности:  
– составление  рекомендаций для родителей по вопросам  достижений и трудностей в развитии ребенка; 

планирование работы с родителями;  
– разработка вопросов  и проведение индивидуальной беседы, консультаций с родителями; 
– разработка конспекта и проведение родительского собрания; 
– разработка сценария физкультурного праздника совместно с физкультурным работником и его проведение;   

руководство работой помощника воспитателя; 
– разработка комплекса утренней гимнастики совместно с  физкультурным работником и его проведение; 
– совместная  разработка сценария музыкального развлечения  с музыкальным работником и его проведение; 

руководство работой помощника воспитателя; 
– разработка вопросов совместно с медицинским работником для консультационной работы с родителями по 

укреплению здоровья детей; 
– подбор упражнений по развитию речи детей дошкольного возраста. Сотрудничество воспитателя и логопеда. 

36  
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Всего 167 
 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного кабинета педагогики и психологии. 

Оборудование учебного кабинета:  
− рабочие места по количеству  обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− доска для мела; 
− информационные стенды; 
− программное обеспечение профессионального назначения; 
− методическая и учебная литература; 
− методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
− методические рекомендации к практическим и лабораторным работам; 
− обучающие программы ДОУ; 
− эскизы уголков для родителей; 
− примеры конспектов разных занятий,  праздников и развлечений для ДОУ 
− таблицы к урокам.  

 
Технические средства обучения:   
− автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер для организации презентаций к урокам); 
− аудивизуальные и телекоммуникативные средства обучения; 
− видеоматериалы, аудиозаписи. 

 
Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную практику. 
 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 
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 компьютеры, принтер, сканер, модем (спутниковая система), проектор, программное обеспечение общего и профессионального назначения, 
комплект учебно-методической документации. 
 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основные источники: 

1. Агавелян,  М.Г.,  Взаимодействие педагогов с родителями [Текст]/М.Г. Агавелян,  Е.Ю. Данилова, О.Г Чечулина. – М.: ТЦ Сфера, 200 
2. Елжова, Н.В. Практикум для воспитателей ДОУ [Текст]/Н.В.Ежова. – Ростов н/Д: Феникс, 2011 
3. Закон РФ «Об образовании». – М., 2010 
4. Зверева, О.Л. Семейная педагогика и домашнее воспитание детей раннего и дошкольного возраста [Текст]/ О.Л. Зверева,  

А.Н.Ганичева, Т.В.Кротова. – М. Сфера , 2009 
5. Кенеман,  А.В. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста [Текст]/ А.В. Кенеман,  Д.В. Хухлаев.– М., 

2009 
6. Краевский, В.В. Общие основы педагогики [Текст]/ В.В.Краевский. – М.: Академия, 2008 
7. Крившенко, Л.П. и др. Педагогика [Текст]/Л.П.Крившенко. – М.: Проспект, 2010 
8. Мардахаева, Л.В. Социальная педагогика [Текст]/ Л.В. Мардахаева. – М.: Юрайт, 2011 
9. Успех. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред.И.А. Бурлаковой. - М.: Просвещение, 

2012 
10. ФГТ в дошкольном образовании. Типовое положение о ДОУ. – М., 2012 

Дополнительные источники: 
 

1. Болотина, Л.Р. Дошкольная педагогика [Текст]/ Л.Р. Болотина, Т.С. Комарова, С.П. Баранов. - М.: Академия, 1998 
2. Дошкольное образование в России. Сборник действующих нормативно -  правовых документов и научно-методических материалов. - 

М.. изд - во ACT, 1996. 
3. Дошкольная педагогика. Учебное пособие для педагогических училищ./ Под ред. В.И. Ядэшко Ф.А. Сохина. - М., 1986  
4. Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утв. приказом Минздравсоцразвития России от 14.08.2009 № 593 (в ред. 
приказа минздравсоцразвития рф от 31.05.2011 n 448н). М–2011 

5. Зимина, А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей дошкольного возраста [Текст]/ А.Н.Зимина. – М., 2000  
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6. Козлова, С.А. Возрастная педагогика: ранний дошкольный возраст. Учебное пособие [Текст]/ С.А. Козлова, Т.А.Куликова. - М.: 
Академия, 1998 

7. Леонтьев, А.А. Психология общения: учебное пособие для вузов [Текст]/. / А.А. Леонтьев.– 3-е изд. – М.: Смысл:  Академия, 2005 
8. Обухова Л.Ф.Семья и ребенок: психологический аспект развития [Текст]/ Л.Ф.Обухова,  О.А. Шаграева. - М.,1999 
9. Пастюк, О.В. Дошкольная педагогика в схемах и таблицах. – Ростов н/Д: Феникс, 2009 
10. Профессиональные квалификационные группы должностей работников образования, утв. приказом Минздравсоцразвития России от 

05.05.2008 № 216н. М–2008 
11. Самыгин, С.И. Педагогика [Текст]/ С.И. Самыгин, А.Т. Латышева, С.А. Сущенко.  – Ростов н/Д: Феникс, 2010 
12. Совместная деятельность взрослых и детей: основные формы: пособие для педагогов. /Под ред.И.А. Бурлаковой. - М.: Просвещение, 

2012  
13. Фролова, А.Н. Дошкольная педагогика: конспект лекций [Текст]/А.Н.Фролова. – Ростов н/Д: Феникс, 2009 

 
Интернет-ресурсы: 

− http://ivalex.ucoz.ru/forum/   
− http://vospitatel.resobr.ru/archive/year/articles/1220   
− http://dob.1september.ru   
-  http://www.dovosp.ru   
 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
Изучению профессионального модуля Взаимодействие с родителями (лицами их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной учреждении предшествует изучение учебной дисциплины Педагогика. 
 

 
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических  кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам):  
Обучение по профессиональному модулю осуществляется педагогическими кадрами, имеющими высшее педагогическое образование, 

высшую квалификационную категорию, соответствующие профилю преподаваемого модуля. Опыт деятельности в учреждениях 
соответствующей профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимися 
профессионального цикла. 
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5.Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
(вида профессиональной деятельности) 

 
Результаты  

(освоенные профессиональные компетенции) 
Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки  
ПК 4.1.Определять цели, задачи и планировать 
работу с родителями.  
 
 

- планирование работы с родителями (лицами, их 
заменяющими) в соответствии с целями и задачами, 
стоящими перед воспитателем определенной 
возрастной группы,   отвечающими  ФГТ; 

 
 
Текущий контроль в форме: 
 
- наблюдения за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы (интерпретация 
результатов  наблюдения); 
 
- устного индивидуального и 
фронтального опроса;  
- фиксированного 
индивидуального и фронтального 
опроса; 
-тестирование. 
 
Тематический контроль в форме: 
  
-самостоятельных работ; 
 
 -  коллоквиумов; 
 
 - защиты лабораторных и 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации 
по вопросам семейного воспитания, социального, 
психического и физического развития ребенка.  
 
 
 
 

- соответствие разработанного  плана консультации 
требуемым критериям и проведение консультации;  
-обоснованность выбора вида, методов и приемов 
консультирования;  
- обоснованность выбора и оптимальность состава 
источников, необходимых для решения 
поставленной задачи; 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, 
привлекать родителей к организации и проведению 
мероприятий в группе и в образовательном  
учреждении.  
 

-соответствие разработанного  плана родительского 
собрания требуемым критериям  и  проведение 
родительского собрания. 
- обоснованность эффективности использования 
данной формы работы с семьей по выбранной 
тематике и возрастной группы;  
-  обоснованность привлечения родителей к 
проведению родительского собрания и  совместных 
мероприятий в дальнейшем; 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты 
работы с родителями, корректировать процесс 
взаимодействия с ними. 
 

- выполнение грамотного самоанализа  процесса и 
результатов работы с родителями; 
- качество проведения наблюдения за детьми и 
способность обсуждения с родителями достижений и 
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трудностей в развитии ребенка; 
-  изучениеё особенностей семейного воспитания, 
взаимоотношений родителей и детей в семье в ходе 
беседы, консультации, родительских собраний и 
способность корректировать процесс 
взаимодействия с ними (разрабатывать 
рекомендации в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями детей); 

практических занятий; 
 
 
 
Защита курсового проекта. 
 
 
Итоговый контроль в форме 
экзамена (квалификационного) по 
модулю. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников 
образовательного учреждения, работающих с 
группой. 
 
 
 
 
 
 

- организация совместной деятельности сотрудников 
образовательного учреждения, работающих с 
группой, выбор методов по  координированию их 
деятельности; 
- выбор методов и приемов  руководства  работой 
помощника воспитателя; 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у студентов не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля 
и оценки  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
своей будущей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес.  

-анализ ситуации на рынке труда; 
-активность, инициативность в процессе освоения 
профессиональной деятельности; 
-демонстрация интереса к будущей профессии; 

 
Интерпретация результатов 
наблюдений за 
деятельностью обучающегося  
в процессе освоения 
образовательной программы  
 
 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 
определять методы решения профессиональных задач, 
оценивать их эффективность и качество.  

-обоснованность выбора методов и применения 
методов и способов решения профессиональных задач 
в области взаимодействия воспитателя с семьей и 
сотрудниками ДОУ;  
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- анализ эффективности и качества  собственной 
педагогической деятельности; 

Итоговый контроль в форме 
экзамена 
(квалификационного) по 
модулю. 
 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в 
нестандартных  ситуациях.  

− эффективное решение стандартных и нестандартных 
профессиональных задач в области взаимодействия 
воспитателя с семьей и сотрудниками ДОУ; 
 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку 
информации, необходимой для постановки и решения 
профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

− анализ и использование инноваций в области 
взаимодействия воспитателя с семьей и сотрудниками 
ДОУ; 

ОК 6.  Работать в коллективе и команде, 
взаимодействовать с руководством, коллегами и 
социальными партнерами. 

-взаимодействие с обучающимися, преподавателями  в 
ходе обучения; выполнение обязанностей в 
соответствии с распределением групповой 
деятельности; 
- соблюдение  педагогического такта; 
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Паспорт программы профессионального модуля 05 
 Методическое обеспечение образовательного процесса 

 
1.1 Область применения программы. 

Программа профессионального модуля является частью основной   профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
по специальности среднего профессионального образования 44.02.01 Дошкольное образование в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): «Методика обеспечения образовательного процесса» и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 

1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 
2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 
 

1.2.Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 
обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:  

иметь практический опыт: 
− анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе примерных и 

вариативных; 
− Участия в создании предметно- развивающей среды; 
− Изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам дошкольного образования; 
− Оформления портфолио педагогических достижений; 
− Презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений; 
− Участия в исследовательской и проектной деятельности; 

Уметь: 
− Анализировать примерные и вариативные программы дошкольного образования; 
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− Определять цели и задачи, содержание, формы, методы и средства при планировании дошкольного образования воспитанников; 
− Осуществлять планирование с учетом особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 
− Определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их решения; 
− Сравнивать эффективность применяемых методов дошкольного образования, выбирать наиболее эффективные образовательные 

технологии с учетом вида образовательного учреждения и особенностей возраста воспитанников; 
− Адаптировать и применять имеющиеся методические разработки; 
− Создавать в группе предметно-развивающую среду, соответствующую возрасту, целям и задачам дошкольного образования;  
− Готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 
− С помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность в области дошкольного 

образования; 
− Использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, подобранные совместно с   руководителем; 
− Оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 
− Определять пути самосовершенствования педагогического мастерства; 
Знать: 
− Теоретические основы методической работы воспитателя детей дошкольного возраста; 
− Концептуальные основы и содержание примерных и вариативных программ дошкольного образования; 
− Теоретические основы планирования педагогического процесса в дошкольном образовании; 
− Методику планирования и разработки рабочей программы, требования к оформлению соответствующей документации; 
− Особенности современных подходов и педагогических технологий дошкольного образования; 
− Педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды; 
− Источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта; 
− Логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, конспектированию; 
− Основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования. 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Всего – 86  часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки студента – 129 часов/зачетных единиц, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  –  48 часов; 
                  лабораторных и практических занятий – 38; 
                  самостоятельной работы обучающегося – 43 часов; 
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2. Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 
«Методика обеспечения образовательного процесса», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код  Наименование результата обучения 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 
ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения  профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами. 
ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 
ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий. 
ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 
ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм. 
ОК 12 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей). 
ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 
ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

 
ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

 
ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного образования. 

 
 



7 
 

 
Перечень личностных результатов 

 
 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в 
педагогической деятельности личного роста как профессионала. 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии её поиска, для решения 
возникающих в процессе педагогической деятельности проблем. 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов, позиционирующий 
себя как результативный и привлекательный участник трудовых отношений 

ЛР 18 Выполняющий требования действующего законодательства, правил и положений внутренней документации образовательной 
организации 

ЛР 20 Вовлеченный, способствующий продвижению положительного имиджа организации. 
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3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

3.1 Тематический план профессионального модуля  
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Коды 
профессиона 

льных 
компетенций, 
личностных 
результатов 

Наименование 
разделов 

профессионального 
модуля 

Всего 
часов 

(макс.уч. 
нагрузка и 
практики) 

В т.ч. 
в 

форме 
практ. 
подгот
овки 

Объём времени, отведённой на освоение  
междесциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

 

Самостоятельная 
работа 

Промеж
уточная 
аттеста

ция 

Учебная  
(часов) 

Производственная  
(по профилю  

специальности), 
(часов, если 

предусмотрена  
1рассредоточенная 

практика) 
Всего 
часов 

В т.ч. 
практич. 
занятия 
(часов) 

 В т.ч. 
курсовая 

работа 
(проект) 

Всего 
часов 

В т.ч.  
курсовая 

работа 
(проект) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ПК 5.1-5.5 

ЛР 13, ЛР 16, 
ЛР 17, ЛР 18, 

ЛР 20 

МДК.05.01 
Теоретические и 
прикладные 
аспекты 
методической 
работы воспитателя 
детей дошкольного 
возраста. 

129 38 86 38  - 43 - - - - 

 Промежуточная 
аттестация 
квалификационны
й экзамен 

8          

 Всего  137 38 86 38 - 43 - Д/З - - 
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3.2 Содержание обучения по профессиональному модулю 05 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Наименование разделов 
профессионального модуля (ПМ) 

междисциплинарных курсов (МДК) и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объём 
часов 

Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 
ПМ.05 Методическое обеспечение 
образовательного процесса 

 129  

МДК.05.01 
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы воспитателя детей 
дошкольного возраста. 

  
129 

Раздел 1. 
Теоретические основы методической 
работы воспитателя дошкольного 
образовательного учреждения 
 

   

Тема 1.1 Содержание и структура 
методической работы в образовательном 
учреждении. 

Содержание учебного материала 24  

Цель, задачи, содержание и направления деятельности методической 
службы в образовательном учреждении.  

2 1 

Принципы, функции  методической службы. Содержание методической 
работы. 

2 1 

Структура методической службы: педагогический совет, методический 
совет, творческие методические цикловые объединения, методический 
кабинет и др. 

2 2 

Коллективные и индивидуальные формы. Работа воспитателя в 
коллективе и команде, взаимодействие с руководством, коллегами и 
социальными партнёрами. 

2 2 

Принципы и направления организации методической работы 
воспитателя.  

2 2 

Виды научно-методической работы воспитателя: методическая работа, 2 1 
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исследовательская работа, проектная, опытно-экспериментальная 
работа. 
Сущность и социальная значимость педагогической профессии. Этапы 
и методы самовоспитания. 

2 3 

Процесс самообразования воспитателя. Направления и источники 
самообразования. Осознанное планирование повышение квалификации. 

2 3 

Осуществление профессиональной деятельности в условиях 
обновления её целей, содержания и смены технологии.  

2 3 

Особенности современных подходов и педагогических технологий в 
области дошкольного образования. 

2 3 

Значение предметно-развивающей среды в организации обучения, 
воспитания и развития в современном образовательном учреждении. 

2 3 

Требования к созданию предметно-развивающей среды. 2 3 

Практические занятия 19  

Изучение плана методической работы воспитателя с учётом 
особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников. 

4 

Проведение теста «Изучение затруднений в педагогической 
деятельности». 

3 

Составление программы профессионального самосовершенствования 
педагога. 

3 

Самоанализ и анализ деятельности других педагогов. 3 

Анализ предметно-развивающей среды в группе согласно 
педагогическим, гигиеническим и специальным требованиям 

3 

Сравнение эффективности применяемых методов дошкольного 
образования, выбор наиболее эффективных образовательных 
технологий с учётом вида образовательного учреждения и 
особенностей возраста воспитанников. 

3 

Самостоятельная работа обучающихся 19  

 Анализ нормативной и методической документации. 2 

Разработка индивидуального плана работы воспитателя с учётом 
особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников. 

3 

Разработка структуры методической работы воспитателя. 2  
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Планирование деятельности воспитателя по самообразованию. 3 

Составление программы профессионального самосовершенствования 
воспитателя. 

3 

Создание методических картотек (тематических, алфавитных, 
электронных). 

2 

Анализ результатов педагогической рефлексии. 2 

Интерпритация данных по тесту «Изучение затруднений в 
педагогической деятельности». 

2 

Тема 1.2 Методика планирования и 
разработки учебно-методических 
материалов 

Содержание учебного материала 24  

Концептуальные основы и содержание ФГОС ДО, примерных и 
вариативных образовательных программ. 

1 1 

Учебный план, рабочая программа, календарно-тематический план, 
поурочное планирование, отчётная документация. 

2 3 

Должностные инструкции воспитателя. Локальные нормативные акты. 1 2 

Обеспечение управления образовательным процессом в учреждении. 
Обеспечение условий для непрерывного совершенствования 
профессионального мастерства воспитателя. 

1 2 

Информационное обеспечение образовательного процесса. 
Обеспечение контрольно-аналитической экспертизы. Методика 
разработки рабочих программ, УМК. 

1 3 

Адаптация имеющихся методических разработок с учётом вида 
образовательного учреждения и особенностей возраста воспитанников. 

1 2 

Определение педагогических проблем методического характера и 
нахождение способов их решения. 

1 3 

Содержание и структура учебных, методических пособий, пособий для 
самостоятельной работы студентов. Требования к оформлению учебно-
методических пособий и рекомендаций 

2 1 

Определение методов решения профессиональных задач, оценка их 
эффективности и качества. 

1 1 

Оценка рисков и принятий решений   нестандартных ситуациях. 1 1 
Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой 
для постановки и решения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития. 

2 2 
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Осуществление профессиональной деятельности с соблюдением 
правовых норм её регулирующих. Требования к оформлению 
соответствующей документации. Виды документации. 

2 2 

Исполнение воинской обязанности (для юношей) с применением 
профессиональных знаний. 

1 2 

Общие подходы к планированию в дошкольном образовании. 
Определение целей и задач, планирование обучения и воспитания 
дошкольников. 

2 2 

Осуществление планирования с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей детей.  

1 1 

Постановка целей, мотивация деятельности детей, организация и 
контроль их работы с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

1 2 

Источники, способы обобщения, представления и распространения 
педагогического опыта. Требования к оформлению результатов 
обобщения опытом. 

1 1 

Логика подготовки и требования к устному выступлению, 
реферированию, конспектированию. 

1 3 

Основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере 
образования. 

1 3 

Практические занятия 19  
Разработка УМК, программ. 
Изучение рекомендаций по подготовке отчёта о работе над 
методической темой. 

2 
 

Подготовка и оформление отчёта о работе над методической темой, по 
практике, рефератов, выступлений. 

2 

Анализ Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования. Анализ примерных и вариативных программ 
дошкольного образования. 

2 

 Изучение рекомендаций по ведению личных дел воспитанников. 
Заполнение личного дела воспитанника. 

2 

Подготовка выступления с презентацией по обобщению опыта работы. 2 
Требования к ведению личных дел детей, индивидуальной картотеки. 2 
Оформление различных видов отчётов о выполненной работе. 2 
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Требования к оформлению, структура и алгоритм отчётов. 
Этапы работы над рефератом. Требования к содержанию структуре и 
оформлению реферата. 

2 

Подготовка к выступлению. Условия успешной самопрезентации. 
Оформление результатов выступления. 

3 

 Самостоятельная работа обучающихся 24  
Изучение методических рекомендаций по созданию учебно-
методических комплексов, программ дошкольного образования. 

2 

Анализ вариативных (авторских) программ и учебников. 2 
Разработка УМК, программ. 2 
Разработка структуры учебно-методических пособий, рекомендаций. 2 
Требования к оформлению методической документации. 2 
Разработка алгоритма отчёта о работе над методической темой. 2 
Оформление отчёта по практике. 2 
Оформление конспекта открытого занятия. 2 
Оформление выступления на семинарах, чтениях, конференциях.  2 
Подготовка рефератов по темам: «Педагогическая техника как 
компонент педагогического мастерства», «Речь педагога» и др. 

2 

Подготовка презентации по обобщению опыта работы. 2 
Подготовка выступления с презентацией отчёта о выполненной работ. 2 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов педагогики и психологии. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета педагогики и психологии: 

− Рабочие места по количеству обучающихся; 
− Рабочее место преподавателя; 
− Доска для мела; 
− Программное обеспечение профессионального назначения; 
− Медиатека; 
− Учебно-методические комплекты по предметам ДО; 
− Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
− Методические рекомендации к практическим работам. 

Технические средства обучения: 

− Автоматизированное рабочее место преподавателя (компьютер, интерактивная доска, мультимедийный проектор). 

4.2 Информационное обеспечение обучения. 

Основные источники: 

1. Бережнова, Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов [Текст]: учебник для студ. средн. учеб. заведений / Е.В. 
Бережнова. – М.: Академия, 2017. – 128 с. 

2. Волынкин, В.И. Педагогика в схемах и таблицах [Текст]: учебное пособие / В.И. Волынкин. – Ростов-н/Д.: Феникс, 2018. – 282с. 
3. Гуслова, М.Н. Инновационные педагогические технологии [Текст]: учебное пособие / М.Н. Гуслова. – М.: Академия, 2018. – 238 с. 
4. Краснова, Г.А. Технологии создания электронных обучающих средств [Текст] / Г.А. Краснова, А.В. Соловов, М.И. Беляев. - М.: 

МГИУ, 2018. - 304с. 
5. Кузина, В.М. Методика преподавания дисциплины «Основы учебно-исследовательской деятельности» [Текст] / В. М. Кузина. – 

Новокузнецк: КузГПА, 2017. – 107с. 
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6. Кузина, В.М. Технология научного и учебного исследования [Текст]: учеб. пособие / В.М. Кузина. – Кемерово: Кемеровский 
педагогический колледж, 2017. – 109 с. 

7. Пастухова, И.П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов [Текст]: учебное пособие/ И.П. Пастухова, Н.В. Тарасова. 
– М.: Академия, 2017. – 248 с. 

8. Педагогика [Текст]: учебник / Л.П. Крившенко. – М.: Проспект, 2019. –432с. 
9. Подласый, И.П. Педагогика начальной школы [Текст]. – М.: ВЛАДОС, 2018. – 463 с. 
10. Сластёнин, В.А. Педагогика [Текст]: учебное пособие / В.А.Сластёнин, И.Ф. Исаев, Е.Н.Шиянов. – М.: Академия, 2018. – 576с. 
11. Якушева, С.Д. Основы педагогического мастерства [Текст]: учебное пособие / С.Д. Якушева. – М.: Академия, 2018. – 189 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Белая,  К.Ю. Методическая работа в ДОУ:Анализ, планирования, формы и методы [Текст]/К.Ю.Белая.-М.:ТЦ Сфера, 2006.-96с. 
2. Елжова, Н.В. Система контроля и методическая работа в дошкольном образовательном учреждении [Текст]/Н.В. Елжова.-Изд.4-е-

Ростов н/Д:Феникс, 2010- 264 С. 
3. Загвязинский, В.И Исследовательская деятельность педагога: Учебное пособие для студ.высш.пед.учеб.заведений[Текст]/В.И. 

Загвинский-2-е изд.,испр.-М.: Издательский центр «Академия»,2008.-174с. 
4. Загвязинский, В.И. Методология и методы психолого-педагогического исследования:Учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений[Текст]/В.И.Загвинский, Р.Атаханов.-6-е изд.стер.-М.:Издательский центр «Академия»,2010.-208с. 
5. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика: Учеб.пособие для студ.сред.пед.учеб.заведений.-4-е изд.,стер [Текст]/ Т.А.Куликова, 

С.А.Козлова.- М.:Издательский цент «Академия», 2002.-461с. 
6. Методическая деятельность в образовательном учреждении./Сост.Ерёменко Н.И..-волгоград:ИТД «Корифей».2000-96с. 
7. Методическая служба общеобразовательного учреждения:практические материалы, рекомендации, примерные локальные акты/авт.-

сост.В.В.Дубинина, А.В. Зарубин, О.И. Медведева.-Волгоград:Учитель,2009.-103с. 
8. Методология и методы психолого-педагогических исследований:Учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений/Н.М.Борытко, И.А.соловцова, А.В.Моложавенко; под ред.Н.М.Борытко-2-е изд.-М.: Издательский центр «Академия»,2009.-
320с. 

9. Молчанова, Т.К., Составление образовательных программ[Текст]/ Н.К.Виноградова, Т.К.Молчанова.- М.:УЦ «Перспектива»,2008.-
116с. 

10. Настольная книга воспитателя и методиста детского сада: развитие творческих способностей дошкольника/И.В. Груздова [и др.] .-
Ростов н/Д:Феникс,2010.-376с. 
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11. Новые педагогические и информационные технологии в системе образования/Под ред.Е.С.Полат-М.,2000-272с. 
12. Семушина, Л.Г. Содержание и технологии обучения в средних специальных учебных заведениях[Текст]/. Н.Г.Ярошенко, Л.Г. 

Семушина.- М.:Издательство Мастерство,2001.-272. 
13. Сластёнин, В.А. Педагогика:учебник для студ.средних пед.учеб.заведений[Текст]/В.А. Сластёнин, И.Ф. Исаев, Е.Н. Шиянов.-

М.:Издательский центр «Академия», 2008.-576с. 
14. Столяренко, Л.Д. Педагогика. серия «Учебники, учебные пособия». Ростов н/Д:»Феникс»,2000.-448с. 
15. Телешов, С.В.,. Формирование ключевых компетентностей учащихся через проектную деятельность [Текст]/ С.С.Татарченкова, 

С.В.Телешов.- М.:Каро,2009.-160с. 
16. Хабарова, Т.В. Педагогические технологии в дошкольном образовании[Текст]/Т.В.Хабарова.- СПб.:ООО «Издательство «Детство 

Пресс»,2010.-80с. 
 

Интернет ресурсы: 

1. Авторские программы и разработки по работе с детьми. – URL: http://festival.1september.ru.   
2. Библиографический список. – URL: http://media.utmn.ru/library_view_book.php?chapter_num=19&bid=978.  
3. Детский сад. Ру – портал для родителей. – URL: www.detskiysad.ru.  
4. Дошкольное воспитание, журнал. – URL: http://www.dovosp.ru/.  
5. Дошкольная педагогика. – URL: http://www.gnpbu.ru/web_resyrs/Doshkoln_ped_1.htm. 
 6. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». – URL: http://window.edu.ru/. 
 7. Исследовательская деятельность. – URL: http://sosh20- zelen.edusite.ru/p25aa1.html.  
8. Как составить библиографический список литературы? – URL: http://library.astu.org/for_reader/faq7.php.  
9. Методы и методология педагогического исследования. – URL: http://thisisme.ru/content/metodologiya-i-metody-pedagogicheskikh-
issledovanii.  
10. Методы педагогического исследования. – URL: http://kpip.kbsu.ru/pd/op_lek_2.html.  
11. Педагогическое исследование: определение, сущность, основные характеристики. Методы педагогических исследований. – URL: 
http://bspu.ru/node/6949.  
12. Организация опытно-экспериментальной работы в педагогическом исследовании. – URL: 
http://www.bsu.ru/content/hec/golavskaya/module4/4_2.html  
13. Российский образовательный портал. – URL: http://www.school.edu.ru/default.asp.  
14. Сайт петербургского научно-практического журнала «Дошкольная педагогика». – URL: http://www.doshped.ru/. 22  
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15. Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. – URL: http://vospitatel.resobr.ru.  
16. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – URL: http://standart.edu.ru.  
17. Федеральный институт развития образования. – URL: http://www.firo.ru/.  
 
 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

При реализации модуля предусматривается производственная практика (практика по профилю специальности). 

Цели, задачи, форма проведения производственной практики определены программой по педагогической практике. 

Практика проводится в базовых дошкольных образовательных учреждениях. 

В процессе данного вида практики студенты приобретают следующие профессиональные умения и навыки: 

− Применять полученные теоретические знания в практической деятельности, в решении конкретных педагогических задач; 
− Проектировать развитие личности ребёнка и коллектива в целом, с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей; 
− планировать и самостоятельно проводить воспитательно-образовательную работу с детьми. 

По итогам практики проводится конференция, на которой студенты выступают с сообщениями о своей работе. 

4.4 Кадровое обеспечение образовательного процесса. 
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение 

по профессиональному модулю: 

Обучение по профессиональному модулю осуществляется педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее 

профилю преподаваемого модуля, первую и высшую квалификационные категории. Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимися профессионального цикла. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 
(освоенные профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки 

ПК 5.1 Разрабатывать методические 
материалы на основе примерных с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных 
воспитанников. 

− Разработка отчёта о методической работе 
воспитателя, реферата, выступления на основе 
примерных с учетом особенностей возраста, 
группы и отдельных воспитанников. 

 

Экспертная оценка разработанных 
методических материалов и 
документации. 
Экспертная оценка практической 
деятельности по выбору и анализу 
методических материалов. 
Итоговый контроль: контрольная 
работа, экзамен по профессиональному 
модулю. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-
развивающую среду. 

 

− Соблюдение требований к созданию 
предметно-развивающей среды в группе. 

− Соответствие образовательного пространства 
возрастным особенностям воспитанников. 

− Проектирование предметно-развивающей 
среды в группе. 

Экспертная оценка соблюдения 
требований к созданию предметно – 
развивающей среды в группах. 
Экспертная оценка на практическом 
занятии. 
Итоговый контроль: контрольная 
работа, экзамен по профессиональному 
модулю. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать 
педагогический опыт и образовательные 
технологии в области дошкольного 
образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа 
и анализа деятельности других педагогов. 

− Анализ педагогического опыта в области 
дошкольного образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и 
анализа деятельности других педагогов 

Экспертная оценка оптимальности 
выбора методов обучения. 
Экспертная оценка и самооценка 
результатов психолого-педагогической 
диагностики уровня готовности к 
профессиональному развитию 
Экспертная оценка на  практическом 
занятии. 
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.  

ПК 5.4. Оформлять педагогические − Разработка и оформление отчёта о Экспертная оценка педагогических 
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разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

методической работе воспитателя, реферата, 
выступления. 

разработок, рефератов, выступлений. 
Экспертная оценка и взаимоанализ 
педагогических разработок. 
Презентация и защита портфолио. 
Экспертная оценка на практическом 
занятии. 
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

ПК.5.5 Участвовать в исследовательской и 
проектной деятельности в области 
дошкольного образования 

− Эффективное использование приёмов 
организации проектной деятельности в 
дошкольном образовании. 

− Обоснованность (правильность) планирования 
исследовательской и проектной деятельности. 

− Владение технологией разработки и методикой 
проведения занятий-проектов. 

− Правильность оформления результатов 
педагогического исследования. 

− Результативность участия в исследовательской 
и проектной деятельности. 

Экспертная оценка исследовательских 
и проектных работ студентов. 
Экспертная оценка на практическом 
занятии. 
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных  компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты 
(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 
оценки 

ОК  1.  Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

− Проявление стабильного интереса к 
профессиональной деятельности. 

− Высокий уровень мотивации. 
 
 

Экспертная оценка методов 
педагогического исследования. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, 
определять методы решения профессиональных 

− Обоснованность планирования и 
осуществления педагогической 

Экспертная оценка  педагогической 
деятельности. 
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задач, оценивать их эффективность и качество. деятельности. 
− Обоснованность выбора и применения 

методов и способов решения педагогических 
задач. 

Рефлексия педагогической 
деятельности. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 

ОК  3.  Оценивать риски и принимать решения в 
нестандартных ситуациях 

− Прогнозирование последствия 
педагогической деятельности на основе 
анализа рисков. 

− Оптимальность принятых решений  в 
нестандартных ситуациях. 

Экспертная оценка  
прогностических умений . 
Оценка психолого-педагогической 
целесообразности и креативности 
принятого решения. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 

ОК  4.  Осуществлять поиск, анализ и оценку 
информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития. 

− Результативность поиска информации в 
различных источниках. 

− Оптимальный выбор значимой информации 
на основе анализа содержания. 

− Высокий уровень развития информационных 
умений. 

Экспертная оценка 
информационных умений 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 

ОК  5.  Использовать информационно – 
коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной 
деятельности. 

− Владение информационно – 
коммуникационными технологиями. 

− Использование современных 
информационных ресурсов в  
профессиональном самосовершенствовании. 

− Участие в сетевом педагогическом 
взаимодействии. 

Экспертная оценка  владения ИКТ. 
Экспертная оценка результатов 
сетевого педагогического 
взаимодействия. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 
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ОК  6. Работать в коллективе и команде, 
взаимодействовать с руководством,  коллегами и 
социальными партнерами. 

− Умение работать в команде и коллективе. 
− Взаимодействие с социальными партнерами. 

Экспертная оценка уровня развития 
коммуникативных и 
организаторских умений. 
Самооценка, педагогическая  
рефлексия сформированности 
коммуникативных и 
организаторских умений. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по  
профессиональному  модулю. 

ОК 7. Ставить цели , мотивировать деятельность 
воспитанников , организовывать и контролировать 
их работу  с принятием их ответственности на себя , 
ответственности за качество образовательного 
процесса .  

− Умение формировать мотивацию 
воспитанников . 

− Высокий уровень развития организационных 
умений .  

− Стабильное проявление ответственности за 
качество образовательного процесса  
( занятия, мероприятия ) 

Экспертная оценка и самооценка 
организационных умений .  
Экспертная оценка на 
практическом занятии .  
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.   

ОК 8 . Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личного развития, заниматься 
самообразованием, особенно планировать 
повышение квалификации.   

−  Правильная постановка цели и задач 
профессионального развития .  

−  Самостоятельность планирования процессе 
профессионального самосовершенствования 
и повышения квалификации .  

Экспертная оценка и самооценка 
индивидуального процесса. 
Экспертная оценка плана  
(программы) профессионального 
самосовершенствования.  
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную 
деятельность в условиях обновления ее цели, 
содержания , смены технологий  .  

− Адаптация методических материалов к 
изменяющемся условиям профессиональной 
деятельности .  

− Стабильное проявление интереса к 
инновациям в области образования.  

− Мобильность. 

Экспертная оценка  эффективности 
используемых технологий 
обучения.  
Экспертная оценка на 
практическом занятии.  
Контрольная работа, экзамен по 
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− Способность к быстрой адаптации к 
изменяющимся условиям .  
    

профессиональному модулю.   

ОК 10 . Осуществлять профилактику травматизма , 
обеспечивать охрану жизни и здоровья детей .   

− Создание безопасной образовательной среды. 
− Качественное планирование и проведение 

мероприятий по подготовке к защите детей и 
взрослых в чрезвычайных ситуациях.  

Экспертная оценка по 
профессиональному модулю. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии.  
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.  

ОК  11 . Строить профессиональную деятельность с 
соблюдением регулирующих ее правовых норм .  

− Осуществление профессиональной 
деятельности в соответствии с правовыми 
нормами.   

Экспертная оценка по 
профессиональному модулю. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии.  
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.  

ОК 12 . Исполнять воинскую обязанность , в том 
числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) .  

− Планирование учебно-методических 
материалов с учетом подготовки к 
исполнению воинской обязанности по 
военно-патриотическому воспитанию.  

Экспертная оценка разработанных 
конспектов и других методических 
материалов. 
Экспертная оценка на 
практическом занятии. 
Контрольная работа, экзамен по 
профессиональному модулю.   

В ходе оценивания учитываются личностные результаты. 
 


